
 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

１ 火 安全点検の日  避難訓練 17 木 ヤクルト出前授業 

２   水 身体計測 18 金 誕生会 

３ 木 諸費配付 

キッズサッカー（4・5歳） 

19 土  

４ 金 七夕会 

諸費集金 

20 日  

５ 土  21 月 海の日 

６ 日  22 火  

７ 月  23 水 卒園児お楽しみ会 

８ 火 聴力測定（4・5歳） 24 木  

９ 水  25 金  

10 木  26 土  

11 金 人権を確かめあうつどい 

 

27 日  

12 土  28 月  

13 日  29 火  

14 月  30 水  

15 火 えいごであそぼう（3・4・5歳） 31 木  

16 水 げんき集会    

 蒸し暑い日が続いていますが、子ども達は汗をいっぱいかきながらも、夢中になって水

鉄砲やシャボン玉などの水遊びやプール遊びを楽しんでいます。そして遊んだ後は、ゆっ

くりと体を休めるようにしています。また、夏に流行する感染症（ヘルパンギーナ、プー

ル熱、手足口病、流行性結膜炎）もあります。体調の変化や水分補給・食事・睡眠に十分

気を付けて、暑い夏を元気に過ごせるようにしましょう。 

【歯科検診がありました】 

７月の行事予定 
７月のほいくしょだより 

2025.6.30磐園保育所  
 

 【お知らせとおねがい】 

◎汗をかいたり汚れたりして着替える回数が増えています。毎日の着替え

の補充と持ち物や衣服に名前の記入をお願いします。 

◎毎日、プールカードを保育士まで手渡しでお願いします。（必ず検温を記

入してください） 

◎送迎時にネームホルダーを忘れないようにお願いします。 

◎駐車場のご利用は、安全に出入りができますように、お互い注意してい

ただきますようお願いします。また、園の前は交通量も多いです。道路

を歩く時は、お子様と必ず手をつないでいただきますようよろしくお願

いします。 

 

歯医者さんに来てもらい、ことり組やぱんだ組の子は少

し驚いた様子でしたが、寝ころんで「アー」と口を開けて

いました。うさぎ組・ぞう組・きりん組の子は立ったまま

口の中を見せたり、「イー」の口で前歯を見せたりしてい

ました。その後、7月から歯磨きが始まるきりん組に大き

な歯ブラシや歯の模型を持った歯科衛生士さんから、歯ブ

ラシの持ち方や歯の磨き方を教えてもらいました。また、

虫歯を予防する為には、おやつの時間を決めて食べた方が

良い事を聞きました。げんき集会でも、歯のどこに虫歯菌

が潜んでいるか、保育所で歯を磨く時の約束などの話を教

えてもらいました。 

家庭では、子どもが歯を磨いた後に仕上げ磨きをする

と、歯が綺麗になると共に親子のスキン 

シップの時間になりますね！ 

歯磨きを丁寧に行い、大人も子どもも 

健康な歯を大切にしましょう！ 

 

七夕とは、中国から伝わった織姫と彦星の

「星伝説」が由来と言われています。保育所

は正行寺で頂いた笹に子ども達が作った飾り

を付けて、4日に七夕会をします。 

[幼児期に育って欲しい 10の姿]から、⑤

社会生活との関わり⑥思考力の芽生え⑨言葉

による伝え合い⑩豊かな感性と表現を育てる

為に、七夕に向けてそれぞれのクラスで笹飾

りを作りました。 

 織姫と彦星の服をひよこ・ことり組は、指

先に絵の具を付けるフィンガーペインティン

グで、ぱんだ組はちぎった折り紙を糊で貼

り、色とりどりの素敵な模様を作りました。 

うさぎ組は色の付いた透明なセロファンを

貼り、飾るとキラキラする三日月を作り、ぞ

う組は半分に折った折り紙の中心にハサミで

切れ目を入れ、貝つなぎを作りました。 

きりん組は絵の具を付けたブラシで網をこ

すり、霧のように絵の具が飛び散るスパッタ

リングという技法で、折り紙で作った天の川

に白や黄色の星を散りばめました。様々な飾

りや短冊を、笹に飾ることを楽しみにしてい

る子ども達です。 

今年の７月７日は、織姫と彦星が無事に会え

るでしょうか。夜空を見上げ、天の川を探し

てみましょう。 
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食事の前後には、感謝を込めてあいさつをしまし

ょう。 

「いただきます」は、自然の恵み（動植物の命）を「い

ただく」ということであり、食事を作ってくれた人や食

事ができることに感謝をするという意味です。 

「ごちそうさま」は、「馳走
ちそう

」（走り回る）という言

葉から、いろいろなところで食べ物を集めてく

れた人たちへの、感謝を表すものです。 


