
 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１ 月 防災の日 安全点検の日  16 火  

２   火 諸費袋配付 避難訓練 17 水  

３ 水 諸費集金 

えいごであそぼう（3・4・5 歳） 

18 木 誕生会 

４ 木 身体計測 19 金  

５ 金  20 土  

６ 土  21 日  

７ 日  22 月  

８ 月  23 火 秋分の日 

９ 火 4・5歳児園外保育 

（奈良おもちゃ美術館） 

24 水  

10 水  25 木 園庭開放 

11 木 人権を確かめあうつどい 26 金  

12 金 世代間交流（4・5歳） 

 

27 土  

13 土  28 日  

14 日  29 月  

15 月 敬老の日 30 火  

【靴をチェックしよう】 

9 月の行事予定 

9 月のほいくしょだより 

2025.9.1 磐園保育所  

 

【お知らせとおねがい】 

◎９月９日（火）…４・５歳児は園外保育で三郷町の奈良おもちゃ美術館に行きます。

時間や持ち物の確認よろしくお願いします。 

◎９月１２日（金）…民生児童委員の方々が来てくれます。 

◎９月もシャワーや体拭きを行います。名前を書いたビニール袋にタオルを入れ、 

手さげ鞄に入れて持って来て下さい。水遊びカードも忘れずにお願いします。 

 

◎１１月１日（土）…運動会があります。雨天の場合は５日（水）です。 

          ※本年度は（０・１・２・３歳）と（４・５歳）で行い、 

人数制限はありません。 

          ※詳細は後日お知らせいたします。 

◎１１月２２日（土）…つながれつながれ高田っ子が総合福祉会館（ゆうゆうセンター）

で開催されます。バルーンアートやマジックショーなどの楽し

い催し物やお土産もあります。ぜひ来て下さいね！ 

 

 

 

 時折吹く風に季節の移り変わりを感じる日もありますが、まだまだ残暑厳しい毎日です。暑くても子ども達

は元気に、バッタやトンボを見つけては目をキラキラさせています。引き続き涼しい日は戸外遊びを楽しみた

いと思います。そして、これから少しずつ運動会に向けての活動が始まります。夏の疲れも出やすい時期です

ので、水分補給をして休息を取り、体調には気を付けて健康に過ごせるようにしていきたいと思います。 

＜布団持ち帰り＞ 

 

防災の日について 
９月1日は防災の日。１９２３年に関東大震災

が発生した日です。大震災での教訓を忘れな
いようにするため、そして台風に備えるため
に制定されました。園でも人権を確かめあう
つどいで子ども達と一緒に地震が来たらどう
しよう？火事になったらどうしよう？と命を
守る大切さを考えたり、防災グッズのチェッ
クをしたりしたいと思います。ご家庭でも防
災グッズや避難場所の確認などみんなで話し 
 てみましょう。 

運動遊びは楽しいね！ 

幼児期の終わりまでに育って欲しい１０の姿の「健康な心と体」「自立心」「思考力の芽生え」「言葉による

伝え合い」などを育てる為に、室内で運動遊びに取り組んでいます。  

ひよこ組とことり組は、マットの山を登ったり大型ソフト積み木の滑り台を楽しんだり、トンネルをくぐっ

て「バァー」と顔を出したりして元気いっぱいに体を動かしています。 

ぱんだ組とうさぎ組は一緒にヨガの曲に合わせてポーズをしたり、バルーンを持ってゆらゆらと揺らした

り中に入って遊んだりしています。ウィープレイという足裏を刺激しながら渡る波型のバランス遊具では、う

さぎ組がぱんだ組の友達と手を繋いで歩く姿が見られます。 

ぞう組ときりん組は順番に様々な運動遊具を使って体を動かす『サーキット遊び』に挑戦です。手足をしっ

かり使うことをねらいとして、斜めにした平均台を手足で体を支えてハイハイするようにゆっくりと渡り、た

どり着いた台の上からジャンプしたり、柔らかい台に跳び箱のように手をついておしりを跳び乗せたりと、今

まであまり取り組んだことのない新しい動きを楽しんでいます。マットで前転をして、「出来たよ！」と喜ん

でいる声も聞かれます。 

戸外は暑くても涼しい室内で、それぞれの年齢や発達に合わせて 

楽しく遊びながら、体を動かす機会をつくっています。 

 

＜布団持ち帰り＞ 

＜布団持ち帰り＞ 

 

＜布団持ち帰り＞ 

 

これから戸外での活動が増え、様々

な運動遊びを楽しむようになると思い

ます。子ども達が歩いたり走ったりと

元気に動けるように、靴の見直しをし

てみましょう。今の靴は子どもの足に

合っていますか？靴の横幅や、つま先

にゆとりがあるかなど、子どもと一緒

に確認してみてくださいね。 


