
令和 7年度 

大和高田市立高田こども園 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

日 曜         行事予定 

1 月 キラキラスタート会(教育認定児 11 時降園) 

安全点検の日 諸費袋配付 

2 火 教育認定児給食開始 おはなし会（3～5 歳児）  
諸費集金    

3 水 避難訓練（地震・火災）  
英語で遊ぼう（ALT）     

4 木 ボッチャ（5 歳児） 

5 金 ４．５歳児遠足（おもちゃ美術館）※弁当持参 

6 土             

7 日  

8 月 身体計測   

9 火 身体計測   

10 水 誕生会（0～2 歳 9 月 /3～5 歳 8.9 月）  

教育認定児諸費口座振替日     

11 木 人権なかま集会 

12 金 祖父母交流会（5 歳児） 

13 土      

14 日  

15 月 「敬老の日」  

16 火   

17 水   

18 木  

19 金 園庭開放 

20 土         

21 日  

22 月   

23 火 「秋分の日」 

24 水   

25 木  

26 金  

27 土   

28 日  

29 月  

30 火  

９月 園だより 

★保育・教育目標   心豊かにいきいきと生活し、じっくりと考える子の育成 

今日から 2学期が始まりました！教育認定のお子様は、長いお休みでした

が、元気に過ごされていましたか？久しぶりの保育認定の友達との再会に、

子ども達は、テンション MAXの様子でした。2学期は、充実期と言われます。

1 学期で身に付けた力をさらに発展させ、ステップアップを図っていく機会

です。子ども達の力を信じ、温かく見守っていきたいと思います。 

まだまだ残暑が厳しいので、戸外での活動への制限はあると思いますが、

気温差を考慮しながら、健康に過ごせるようにしていきたいと思います。暑

さに打ち勝つためには体力が必要です。しっかりと朝ごはんを食べ、睡眠時

間を十分に取れるよう、お家でのサポート、よろしくお願いします。 

10 日(金) 人権なかま集会（ながみね～さん 命の授業） 

17 日(金) 運動会くじ引き（3～5 歳児） 

20 日(月) 予行練習（3～5 歳児） 

21 日(火)  0～2 歳児 運動参観（リズム室） 

22 日(水) 運動会写真撮影（3～5 歳児） 

25 日(火)  3～5 歳児運動会（東園庭） 

28 日(火) 運動会予備日 

29 日(水) 2.3 歳児 園外保育（大中公園） 

31 日(木) ハロウィンパーティー 

 

今月のエピソード④ 
（健康な心と体、自立心、道徳性・規範意識の芽生え、社会生活との関わり、数量や図形

への関心、思考力の芽生え、自然との関わり、言葉による伝え合い、豊かな感性と表現） 

 

 暑～い夏。お外には出られないけれど、お部屋の中では、楽しいことがいっぱ

い。0.1.2 歳児のクラスでは、いろいろな素材を使った感触遊びが大流行！小麦

粉に片栗粉、寒天、春雨、パスタ、マカロニ、ワカメ、お麩、氷、野菜、高野豆

腐。いろいろな素材の感触に触れることができました。最初は硬い素材も、茹で

たり、水に浸けたりすることで、感触が変化し、その変化の様子も体験活動の中

から味わっていました。ままごと遊びが大好きな子ども達は、ままごと用具を出

してきて、それらの素材を切ったり、混ぜたり、潰したり。カップに入れてご馳

走に見立てて遊ぶ姿もありました。「ごはんできたよ～！」と嬉しそうに保育教

諭や友達に知らせ、「はい、どうぞ～！！」とやり取りも楽しむことができまし

た。口に入れてもいい素材でしたが、そこは、遊びに使うものと理解している子

ども達。「たべちゃだめよ！」「たべないよ～」と友達に知らせる姿も。遊びなが

ら、たくさんのことを学んでいました。 

感触遊びを通して、子ども達はどんなことを学んでいるでしょう？ 

まずは、五感の発達。触覚・視覚・嗅覚・聴覚・味覚の五感を刺激します。 

次に、握る・つまむ・引っ張るなどの手指の細かい動きを覚え、運動能力の発達

に繋がります。 

3 つ目に、感触を言葉で表現したり、素材を組み合わせて何かを表現したりする

ことで想像力や思考力を養います。 

4 つ目に夢中になって遊ぶことで集中力を高め、好奇心を刺激します。 

 

遊びを通して様々な感覚を体験することのできる感触遊び。心身の発達を促す

大切な活動として、これからも取り入れていきたいと思います。 

 

○ボッチャ体験（5歳児） 

民生児童委員の方が来園され、子ども達にボッチャを教えてくださいます。 

  ボッチャとは、年齢・性別・障害の有無にかかわらず全ての人が共に楽しめる

スポーツです。2 つのチームに分かれ、それぞれが赤と青の玉を使い、的となる

白い玉を目指して投げます。投げたボールが的に近づいているほうが勝ちという

簡単なルールで楽しむことができます。4 歳児は、11 月に体験する予定です。 

○4.5歳児遠足（おもちゃ美術館） 

園には 14 時までには着く予定です。当日、マチコミメールでお知らせいたし

ますので、確認宜しくお願いします。詳しい内容は別紙でお知らせいたします。 

○祖父母交流会（5歳児） 

大好きな祖父母との交流を楽しみます。参加有無の用紙をまだ提出されていな

いご家庭は、必ず提出をお願いします。 

○人権なかま集会 

今月は、物の扱い方について考えます。子ども達の周りに溢れる様々な物。 

ゴミに変わっていく物も、見方を変えれば素敵な宝物に。形を変えることでリサ

イクルにも繋がります。ゴミの分別を通して、物の大切さや使い方について学び

ます。 

11/22（土）に、ゆうゆうセンターで「つながれつながれ高田っ

子」が開催されます。バルーンアートやマジックショーなど楽し

い催し物やお土産もあります。是非、来てくださいね！ 


