
日 曜日 16 木 保幼小交流（菅原小学校にて　5歳児）

1 水 安全点検の日・諸費袋配布 17 金 英語であそぼう

2 木 諸費集金・身体計測（0，1，2歳児） 18 土

3 金 身体計測（3，4，5歳児） 19 日

4 土 20 月

5 日 21 火 誕生会

6 月 22 水

7 火 予行練習 23 木 予行練習

8 水 24 金

9 木 人権を確かめあうつどい 25 土 運動会

10 金 26 日

11 土 27 月

12 日 28 火 運動会予備日

13 月 スポーツの日 29 水 避難訓練（不審者・火災）

14 火 30 木 キッズサッカー・秋の健康診断

15 水 予行練習 31 金

9月もまだまだ暑い日が続き、戸外での活動がなかなか出来ませんでしたが、少しずつ気温も落ち

着き始め、やっと戸外で遊ぶ時間がもてるようになってきました。友達と一緒に総合遊具で遊んだ

り、虫探しをしたりしています。

「あ、とんぼとんでる。」「かぜ、きもちいいな。」と秋の気配を感じている子もいました。

10月はみんなが楽しみにしている運動会があります。戸外遊びを中心に、体をたくさん動かして

遊んでいきたいと思います。日中はまだ陽射しも強く、汗をかくことがあるので、休息・水分補給

をしっかりとりながら過ごしていきたいと思います。

10月の行事予定

令和７年９月３０日（火）

天満保育所

＜１０月のねらい＞

◎気温の変化に気をつけて、一人一人が健康に過ごせるようにする。

子どもの思いを受けとめ共感し、安心して過ごせるようにする。

（0，1，2歳児）

○秋の自然に触れながら、保育士や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。

→①健康な心と体 ③協同性 ⑦自然との関わり・生命尊重

（3，4，5歳児）

○友達と共通の目的に向かい活動し、ルールのある遊びを楽しむ。

→①健康な心と体 ③協同性 ④道徳性・規範意識の芽生え

○秋の自然に触れ、興味・関心を広げる。

→⑥思考力の芽生え ⑦自然との関わり・生命尊重 ⑧数量や図形、標識や文字などへの関心・感覚

10月の園だより

「きょうは なにして あそぼうかな。」

登所後は、自分で好きな遊びを見つけたり選んだりして、

自由に遊びを楽しむ時間を大切にしています。子どもたちが

今夢中になっている遊びを紹介します。

○アイドルごっこ→衣装や飾りをつけ、好きな曲を自分達で

選び、音楽スタート!ノリノリで歌いなが

ら踊っています。

○ままごと遊び→友達と話し合い、役を決めて遊んでいます。

ご飯を作ったり、掃除をしたり、洗濯物を

干したり、赤ちゃんのお世話をしたり、お

家の方がしていることを、よく見ているよ

うで真似をして遊んでいます。

○廃材を使って→ワゴンに置いてある、空き箱やカップ等を

組み合わせて、物作りを楽しんでいます。

遊びを進める中で、物の性質に気付いたり、

用具の扱い方を知ったりしています。

自分の好きな遊びを楽しむ中で、好奇心や探究心を育み

人と関わる力や集中力、工夫する力、そして最後までやり遂

げる力を獲得していきます。

☆ お知らせ ☆

☆衣替え・・・10月1日から、登降所時スモック着用になります。

気温に応じて衣服を調節し、元気に過ごせるようにしま

しょう。

☆運動会の予行練習を、7日（火）・15日（水）・23日（木）に予定してい

ます。戸外での活動が多くなります。朝ごはんをしっかり食べて登所しま

しょう。

☆11月5日（水）に、0～3歳児の園外保育を予定しています。

（ぱんだ組、うさぎ組はお弁当持参です。雨でもお弁当はいります。）

☆11月18日（火）に、保育参観を予定しています。

保護者の方の参加を、よろしくお願いします。

（0，1歳）

室内サーキットが大好きな子どもたち。

初めは怖がっている子もいましたが、今では自分か

らジャンピングマットの上に乗り、ピョンピョン跳ねたり、

バランスストーンの上を歩いたり、トンネルをくぐったり

しています。足腰もしっかりしてきて、色々な動きがで

きるようになってきました。

（2歳）

新聞紙遊びをしました。初めはうまく破けなかった

のですが、コツを掴んでくると、指先でつまんで持ち、

上手に破けるようになってきました。

細かくなった新聞紙を雨のように降らせたり、体に

かけてお布団にしたり、間仕切りで囲ってお風呂に

見立てたりして、思う存分に遊びを楽しんでいました。

※朝から思い切り体を動かして遊ぶことでお腹が空

き、ご飯をしっかりと食べられるようになります。

これから、気候も良くなってくるので、戸外遊びや

散歩など楽しんでいきたいと思います。

◎幼児期の終わりまでに育ってほしい10の姿と、3つの視点から◎

令和8年度 入所受付について

10月1日（水） 入所申請用紙配布

10月14日（火）～20日（月） 申請受付

○受付時間 8時30分～18時（職員室で受付します。）


