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学校部活動の現状（大和高田市）

部活動の現状

・少子化が進み、生徒数の減少とともに
教員数も減少し、部活動は廃部や活動
の縮小に追い込まれることが想定される。

・今後は従来と同様の部活動を維持、運営
することは困難な状況となる。

・無理に存続しても小規模での活動になる
ことにより、スポーツ・文化芸術環境の魅力
を感じられない状況が生じる可能性がある。

・教員の献身的な業務によって支えられて
いる一方で、長時間勤務の要因であることや、
特に指導経験のない教員にとっては多大な負
担となっている。

「令和７年度大和高田市立中学校部活動一覧」

部活動改革が必要！！



部活動の地域展開とは（大和高田市）

部活動の地域展開

学校と地域を二項対立で捉えるのではなく、地域の人的・物的資源を
活用しながら、地域全体で支えることで新たな価値を創出する。

⚫部活動の地域展開とは

・全ての種目の部活動が地域クラブとして移行されるわけではない
・週5日（平日4日、土日のうち１日）の活動でなくても良い
・学校を含む活動拠点となる施設に移動し、活動を行う
・地域の指導者（兼職兼業を希望する教員を含む）が指導を行う

地域クラブ活動という新たな活動を地域に展開し、学校施設の活用や
兼職兼業を希望する教員の活用によって、学校も地域に関わる。

⚫地域クラブ活動という新たな活動



子どもたちが、多様な「選択」をすることができるよう、スポーツ・文化芸術活動に親しむことのでき
る機会の確保について、学校を含めた地域全体で持続可能な仕組みを創出する。
これまでの部活動の意義を継承し、新たな活動（地域クラブ活動）への変化を受け入れ未来を切り開く。
を受け入れること。これまでの部活動の意義を

地域展開への名称変更（大和高田市）

部活動の地域展開

「部活動の地域移行」⇒「部活動の地域展開」に変更

本市においても更なる部活動改革を推進
これまでの部活動の意義、コンセプトは変わらない

変わるのはこれまでの運営方法や実施方法

ALL TAKADA PROJECT～本市における地域展開の目標～



部活動改革の方向性（大和高田市）

部活動地域展開へのロードマップ

⚫次期改革期間（平日と休日の一体的な改革）

区分 R8 R9 R10 R11

平日

部活動 廃止

地域クラブ活動 地域展開

休日

部活動 廃止

地域クラブ活動 地域展開

条件が整った種目から活動を開始し、完全移行

地域展開に向けて、段階的に縮小



部活動改革の方向性（大和高田市）

本市の方針（令和8年度以降）

⚫休日の学校部活動の廃止

• 令和７年度末（令和８年３月末を目安）までに休日の学校部活動を廃止します。

⚫平日の学校部活動の廃止
・ 令和10年度末（令和11年3月末を目安）までに平日の部活動を廃止します。
※令和７年度地域クラブ活動モデル事業を行っていない種目の学校部活動については、令和８年９月まで
に廃止とします。

⚫地域クラブ活動の開始時期

• 休日の活動は、原則、令和８年４月から開始します。

• 地域クラブが平日の活動を開始する時期は、休日の活動の開始後、その実施状況等に応じ、検討
し、次期改革期間内に平日の地域展開を完了します。



部活動改革の方向性（大和高田市）

平日の部活動改革に係る方針（令和8年度以降）

⚫ 次期改革期間における平日の学校部活動の段階的縮小

• 次期改革期間内における平日の学校部活動については、地域クラブ活動に参加している生徒を対象に実施
する。なお、平日の地域展開を実現するまでの間、指導は教員または部活動指導員が行い、活動は令和８
年９月から最終下校は16時50分とし、週3日を上限とする。

or

R8.9月～ R9 R10.9月～

水、金 水、金 月、水、金

• 本市は、中学生の希望者が以下に示す曜日にスポーツ・文化芸術に親しむことができるよう地域クラブ活
動の場所の確保及び実施に努める。

⚫ 次期改革期間における平日の地域クラブ活動の推進

⚫ 学校内サークル活動の実施
• 学校によっては、平日の学校部活動を廃止し、学校内のサークル活動（多様なスポーツ・文化芸術活動を

学校内でのみ活動を希望する生徒を対象としたもの。）を実施予定。
※学校内のサークル活動は学校によって設置有無や数は異なり、対外試合等には参加しない。また、活動は教
員の勤務時間内とする。



部活動改革の方向性（大和高田市）

大会・コンクール等への参加について

⚫大会・コンクール等への参加イメージ

区分 R7 R8

部活動

地域クラブ活動

• 令和７年度については、原則、各学校単位での出場とします。
※ただし、令和７年度の夏の大会以降、大会参加への条件が揃っている場合、地域クラブ単位での
出場も可能とします。
• 令和８年度については、各学校単位ではなく、原則、地域クラブ単位での出場とします。
※なお、大会参加については、地域クラブ活動に参加していることが前提となります。



令和７年度地域クラブ活動モデル事業

大和高田市教育委員会

やまとたかだ地域クラブ

運営：外部事業者への委託
人材バンク

直営型クラブ 自主運営型クラブ

⚫ 事務局による直接的なクラブ運営管理
⚫ 指導者による指導プログラムの作成と実施
⚫ 以下を事務局により実施

• 指導者人材の研修と配置
• 実施場所の選定と調整
• 参加者管理（入部手続き・保険加入等）
• 参加費の徴収
• 指導者報酬含めた活動費の管理 等

⚫ 中学生を対象にしたプログラムの作成と実施
⚫ 以下を団体により独自に実施

• 指導人材等の管理及び研修
• 実施場所の確保（学校施設利用含む）
• 参加者管理（入部手続き・保険加入等）
• 参加費の徴収
• 指導者報酬含めた活動費の管理

既存団体 新規設立

登録制設置

設置



令和７年度地域クラブ活動モデル事業 概要

やまとたかだ地域クラブの理念

⚫運動・文化芸術の活動経験の有無に関わらず誰もが参加できる活動

⚫体を動かすことや文化芸術に触れることに「楽しみ」「喜び」を感
じる活動

⚫生徒が自主的・自発的に参加したくなるような活動

⚫指導者や他学年の生徒との関わりを通して、
「礼儀・マナー」「思いやり・チームワーク」を学ぶ活動



令和７年度地域クラブ活動モデル事業 概要

やまとたかだ地域クラブ

⚫参加対象者
• 原則、希望する市内在住の全ての中学生とする。

⚫活動場所

• 拠点校型（市内公共施設を含む。）での実施を想定。

⚫活動時間
• 平日の活動では２時間程度（例.17時～19時）
• 週休日等の活動では３時間程度（例. 9時～12時）

⚫参加費等
• 令和7年度における地域クラブ活動の維持・運営、参加者の保険加入に関する費用は、市負担。
※自主運営型クラブにおいては、団体によって徴収あり。



部活動改革の方向性（大和高田市）

令和７年度実証事業

⚫地域クラブ活動モデル事業の実施（休日・平日※）
• 参加生徒等に地域展開をした際のイメージ（地域クラブの指導者が指導する活動や１つの拠点に

集まる活動）を持ってもらえるよう、各種目においてモデル事業を実施します。

• 令和７年9月以降、月に１回以上地域クラブ活動を実施する「ALL TAKADA DAY」
（各月第１週の土曜日・日曜日は原則実施）を設けることで、地域クラブへの参加しやすい環境を
整備します。
※令和７年9月以降、各学校においては、原則、各月第１週の土曜日・日曜日を部活動の休養日と
する。
※平日についても、種目に応じて、地域クラブ活動モデル事業を行います。

平日・休日ともに指導のできる人材の確保、
地域展開を目指します。



令和７年度地域クラブ活動モデル事業（運動）

やまとたかだ地域クラブの実施状況

クラブ類型 種目（団体名）
指導員
配置状況

開始時期

直営型

野球 １名（市職員） 令和７年６月１日（日）

男子バスケットボール ２名（兼職兼業教員） 令和７年６月８日（日）

男女ソフトテニス ２名（地域人材） 令和７年６月２８日（土）

男子バレーボール ２名（兼職兼業教員,市職員） 令和７年７月５日（土）

女子バスケットボール ３名（兼職兼業教員） 令和７年９月予定

女子バドミントン ３名（兼職兼業教員,地域人材） 令和７年９月２７日（土）

自主運営型

柔道
（大和高田市柔道連盟）

３名（地域人材） 令和７年５月

女子バレーボール
（CEREJEIRA高田）

２名（地域人材） 令和７年５月１７日（日）

サッカー
（ディアブロッサ高田FC）

２名（市職員,地域人材）予定 令和７年９月１３日（土）

陸上（名称未定） ２名（兼職兼業教員,地域人材） 令和７年９月予定



令和７年度地域クラブ活動モデル事業（文化）

やまとたかだ地域クラブの実施状況

クラブ類型 種目
指導員
配置状況

開始時期

直営型

吹奏楽 ３名（兼職兼業教員） 令和７年10月予定

美術 ２名（地域人材）予定 令和７年８月以降予定

茶華道 ２名（地域人材）予定 令和７年８月以降予定

自主運営型 まち部。 １名（教員） 令和７年６月



令和７年度地域クラブ活動モデル事業（運動・文化）

クラブ類型 種目（団体名） 活動場所

直営型

男子バスケットボール
高田中学校

男子バレーボール

女子バドミントン 片塩中学校

女子バスケットボール

高田西中学校野球

男女ソフトテニス

吹奏楽 片塩中学校

美術 検討中

茶華道 検討中

自主運営型

柔道
（大和高田市柔道連盟）

高田中学校、市立武道館

陸上（名称未定） 片塩中学校

サッカー
（ディアブロッサ高田FC）

高田中学校または高田西中学校

女子バレーボール
（CEREJEIRA高田）

片塩中学校または高田西中学校

やまとたかだ地域クラブ 活動場所



令和７年度地域クラブ活動モデル事業（自主運営型クラブ）

地域団体との連携

⚫自主運営型クラブの実施

大和高田市柔道連盟の指導者が中心
となり、市立武道館、高田中学校を
拠点に柔道を通じて青少年の健全育
成を目的に活動されています。初心
者、男女問わず活動に参加すること
が可能です。

柔道（大和高田市柔道連盟）

元バレーボール選手（Vリーガー）の
指導者が中心となり、奈良県の女子
バレーボール人口の増加、中学生の
健全な心身の育成を目的とした活動
を目指し、部活動の地域移行（地域
展開）に伴い、新たに団体を設立さ
れました。

多様なスポーツ・文化芸術環境に親しむことのできる機会の充実を図るため、地域団体には、
自主運営型クラブとして、令和７年度実証事業に協力いただいている。

女子バレーボール
（CEREJEIRA高田）

ディアブロッサ高田FCのスタッフが
中心となり、サッカーをする場所が
ない、選手コースではなく、まずは
じっくりサッカーがしたいといった
子どもたちのニーズに応え、中学生
がサッカーを楽しめる場所の提供を
目的とした新たなコースを設立され
ました。

サッカー
（ディアブロッサ高田FC）

新
規

新
規


