
広 報 誌
2026

No.1098
11

Yamatotakada City Public Relations

第 11 回 大和高田の文化財めぐり…3　成年後見セミナー…4
大和高田市立病院 健康いきいきフェスタ…8　令和７年度の決算をお知らせ…9



問 市立高田商業高等学校（☎22-2251）

116案の応募から6種類の商品が誕生

高校生の思いから生まれた あんこスイーツ

▲あんこについて学ぶ様子（大畑製餡所） ▲販売の様子（10月11日：高田おかげ祭り）

高校生の思いから始まった企画

誕生した６つのあんこスイーツ       関係者の声

地域の協力で生まれた新しい味

高校生（企画）

パティシエ（商品化）

「地元のおいしいあんこを、もっと多く
の人に知ってほしい」。そんな市立高田商
業高校「まち部。」の思いから、初めての「高
田 A-1グランプリ」が始まりました。

市民や中高生などから116案が寄せら
れ、その中から6案が選ばれました。

選ばれたアイデアを商品にするため、
地元の大畑製餡所と市内の菓子店3店舗
が協力し、6種類のスイーツが完成しまし
た。

10月5日には市役所でお披露目会が開
かれ、11日・12日の「高田おかげまつり」
で販売されました。

米粉の
あんもち

シュークリーム

白あん
モンブラン

あんもち
パイサンド

みくちゃん
クッキーサンド

協力：�大畑製餡所、ケーキ工房 森のおくりもの、�
洋菓子工房Ub、patisserie piro

あんこと
きな粉の

パウンドケーキ

レアチーズ
あんこ

多くの人からアイデアが集まり、
それが実際の商品なって、とても
感動しました。

さまざまな組み合わせや、たくさ
んのアイデアが、あんこの新しい
可能性を広げました。
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問 生涯学習課（☎53-6264）ガイド風景 専立寺（内本町）

ボランティアガイドと歩く

　令和の修復を終えた専立寺の寺宝「親
しんらん
鸞聖

しょうにん
人御

ご え
絵伝

でん
」の特別公開をはじめ、

初公開の文化財をボランティアガイドと一緒に巡りませんか。
▷と　き　12月6日㈰９時30分～（９時受付）
▷集　合　専立寺駐車場（内本町10-19）
▷コース　�専立寺（表門・庭園・客殿・「親鸞聖人御絵伝」）�

→長谷本寺（本堂「涅
ね
槃
はん
図
ず
」・薬師堂・春日神

社・琴平神社）→不動院（本堂・新堂）→�
さざんかホール【解散】

▷距　離　約2ｋｍ
▷参加費　500円（資料代）

▷定　員　　60名（先着順）
▷�申込方法　電話、FAX（53-6364）、メール（syougai@ 
city.yamatotakada.nara.jp）または申込フォーム
（右記二次元コード）から、住所・氏名
（ふりがな）・当日連絡のつく電話番号・
参加人数を記載して申し込みしてくだ
さい。

▷申込期限　12月3日㈭まで

第 11回　第 11回　大大和高田の和高田の文文化財めぐり化財めぐり

文化財PRキャラクター
ゆぎ丸

申込はこちら

戦 没 者 追 悼 式

問 福祉施策課（内線1582）

〇送迎バスの運行経路（往復）
１号車　�旧 JAなら天満支店前（12時10分発）→西坊城市場前（12時15分発）�

→出郵便局前（12時18分発）→近鉄浮孔駅バス停（12時25分発）�
→バイパス下踏切東側曽大根（12時35分発）→東中バス停（12時40分発）�
→近鉄高田市駅バス停（12時45分発）→さざんかホール

２号車　�朝井酒店前（12時10分発）→北敷島町地蔵尊前（12時15分発）→野口和里前（12時30分発）�
→陵西小学校正門前（南門）（12時35分発）→陵西市場バス停（12時40分発）�
→新田バス停（12時45分発）→さざんかホール

３号車　�東部こども会館横駐車場（12時10分発）→土庫小学校前（12時20分発）�
→松塚山陽プラスチックス株式会社前（12時25分発）�
→やすえデンタルクリニック横藤森交差点（12時30分発）→池尻大和グリーンハイツ前（12時40分発）�
→土庫こども園前（12時45分発）→さざんかホール

※帰りのバスは、15時にさざんかホールを出発予定です。

世界の恒久平和を願うとともに、戦没者に対して心か
ら哀悼の意を表し、追悼し、平和を祈念するため、戦
没者追悼式を行います。
※戦没者の遺族以外の人もご参加ください。
▷と　き　11 月 11 日㈬　13時30分〜
▷ところ　さざんかホール 1 階大ホール
※�10時の時点で、大和高田市に気象警報が発令されている場合は中止します。式典開催中に気象警報が発令さ
れた場合も、ただちに中止します。なお、中止の場合は市ホームページでお知らせします。

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。3 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



詳しくはこちら

詳しくはこちら

「大和高田市子ども・子育て会議」「大和高田市子ども・子育て会議」委員募集委員募集

参加費無料・申込不要

　将来の暮らしや老後の備え、成年後見制度を学ぶセミナーを開催します。
　ご自身やご家族の将来について考えてみませんか。
※定員150名（当日先着順）
▷と　き　12月1日㈫13時30分～15時（13時受付）
▷ところ　総合福祉会館（ゆうゆうセンター）3階研修室
※�車で来場する場合は、総合福祉会館東側駐車場を利用してください。
　北側駐車場は、さくら荘来場者用です。　
▷内　容　
・第１部　「エンディングノート・相続について」
　　　　　講師　明治安田生命　鈴木崇之さん
・第２部　「人生会議（ACP）～医療とケアについて～」
　　　　　説明　地域包括ケア推進課
・第３部　「成年後見制度（法定後見・任意後見）について」
　　　　　講師　司法書士　西尾信治さん 
※�９時の時点で、大和高田市に気象警報が発令されている場合は中止します。また、安全な開催が困難と判断した
場合も中止します。なお、中止の場合は市ホームページでお知らせします。

� 問 地域包括ケア推進課（内線1511）

成年後見セミナー成年後見セミナー
～自分らしく生き、安心して暮らし続けるために～～自分らしく生き、安心して暮らし続けるために～

健康測定体験コーナー
（セミナーの前後に体験できます）
▷と　き　13時～13時30分
　　　　　15時～15時30分
▷内　容　血管年齢測定
　　　　　野菜摂取量測定
　　　　　骨密度測定

　「第1期大和高田市こども計画」の進捗状況の確認・評価や本市の子ども・子育て施策について、市民の皆さんの
視点から意見や助言をいただくため、委員を募集します。
▷募集人数　1人程度
▷任　　期　�委嘱の日（令和8年度中に開催予定の次回

会議日）から2年間
▷応募資格
・�市内在住・在勤・在校の人で、子ども・子育て施策に関
心を持ち、平日の会議に出席できる人
・�大和高田市職員または市議会議員ではない人
・�平成20年4月1日以前に生まれた人
▷報　　酬　1回10,200円（別途所得税を徴収）
※交通費は原則支給なし
▷提出書類（持参または郵送）
①応募用紙
　名前、住所、生年月日、職業、電話番号、応募の動機（簡
潔に記載）を記入。
※こども施策課で配布。
　市ホームページからダウンロードできます。
②作文（600字以内）
　テーマ「子ども・子育て支援及び施策に関するご意見」

※A4用紙に記載。手書き・パソコン入力可。
▷応募期間
　11月2日㈪～13日㈮
▷応募方法
　提出書類2点をこども施策課（市役所2階⑦窓口）へ
持参または郵送。
※持参は、期間中の平日9時～16時30分。
※郵送は11月13日㈮消印有効。
▷選考・通知
　作文などの審査により決定します。
▷その他
・�提出書類は返却しません。
・�会議は年2回程度（平日9時～16時30分�
のうち2時間程度）開催予定です。

▷送付先・問い合わせ先
　〒635-8511　大和高田市大中98-4
　大和高田市役所　こども施策課
� 問 こども施策課（内線2641）
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申込はこちら

申込はこちら

子どもたちにとって「音楽」をもっと身近に子どもたちにとって「音楽」をもっと身近に
～さざんかホール おでかけコンサート～～さざんかホール おでかけコンサート～

▲須川展也さんらによる演奏（高田小学校）

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。

　平安時代に流行した歌「今様」や、歌や舞を披露した舞人「白拍子」について学びます。今様を歌い、白拍子の舞を
通して、千年前の文化に触れます。
▷と　き　11月29日㈰14時～（13時30分受付）
▷ところ　市民交流センター 多目的室
▷講座内容
〇今様を知る
　今様や白拍子について学びます。
　講師　古庄るいさん（学習院大学 客員研究員・非常勤講師）
〇今様を歌う
　みんなで今様を歌います。
　講師　湯浅桃子さん（オペラ歌手（ソプラノ・二期会会員）
〇白拍子を舞う
　みんなで白拍子の舞を鑑賞します。
▷講座の案内役　花柳楽彩さん（究の会代表・日本舞踊家）
▷対　象　　どなたでも
▷申込方法　二次元コードから申し込み
※�インターネットでの申し込みが難しい場合は、スポーツ・文化振興課へ電話してください。
※�当日参加も可能ですが、定員に達した場合は、入場を制限することがあります。
▷�主　催　大和高田伝承 静御前の白拍子「究の会」・大和高田市

問 スポーツ・文化振興課（☎53-8200）

大和高田と白拍子の歴史に触れる一日講座大和高田と白拍子の歴史に触れる一日講座

今様への誘い今様への誘い ～千年前のうた遊び～ ～千年前のうた遊び～

参加費無料
いま　  よう

　さざんかホールでは、子どもたちが音楽や文化芸術に触れる機会を届けています。「おでかけコンサート」では、
演奏家が市内の小学校を訪れ、子どもたちが身近な場所で生の音楽に触れることができる取り組みです。

〇�市内在住の親子100組招待！「ホールはこころのレ
ストランプロジェクト」
さざんかホールでは、おでかけコンサートに加え、子ど

もたちを公演に招待する取り組みも行っています。今回
は、市内在住の18歳までの子どもと保護者100組を「須
川展也SAXフェスティバルvol.5」に無料で招待します。
※応募多数の場合は抽選

〇市内小学校へ音楽を届けています
令和5年度から、市内すべての小学校4年生を対象に

「おでかけコンサート」を実施しています。今年度は9月
14日～17日に、須川展也さん率いるサックスカルテッ
トの4人が市内8校を訪問しました。
楽器の鑑賞を加え、楽器について学ぶ時間を設け、子
どもたちが音楽や文化芸術の魅力に触れる機会となり
ました。

▷と　き　令和9年2月28日㈰14時～（13時30分受付）
▷ところ　さざんかホール 大ホール
▷�出演者　須川展也さん、トルヴェール・
クヮルテット with 小柳美奈子さん、セン
トシンディアンサンブル

▷�申込方法　11月21日㈯9時～令和９年２月27日㈯
　二次元コードから申し込み

問 スポーツ・文化振興課（☎53-8200）
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まちの話題

オーストラリアの姉妹都市・リズモー市から、学生4
人と引率者1人が本市を訪れました。滞在中は市内の
家庭にホームステイし、小学校や高田商業高校などを
訪問。授業への参加や児童・生徒との交流を通じて、日
本の学校生活を体験しました。また、10月1日には副市
長を表敬訪問し、日本での生活や文化について感じた
ことなどを話しました。

帰国前日のさよならパーティーでは、ホストファミ
リーや交流を支えた皆さんに感謝の気持ちを伝えまし
た。

本市は、オーストラリア・リズモー市との姉妹都市交
流を通じ、日豪の友好親善に貢献した功績が評価され、
令和8年度外務大臣表彰を受賞しました。10月1日、東
京都の外務省飯倉公館で表彰式が行われ、堀内市長が
外務大臣から表彰状を受け取りました。

両市は1963年に日豪初の姉妹都市提携を結び、60
年以上にわたり交流を続けています。今年も学生が相
互に訪問し、学校体験や文化交流などを通じて親交を
深めました。問 秘書広報課（内線5141） 問 秘書広報課（内線5141）

まちの話題
9/29㈫

10/9㈮

まちの話題
10/1㈭

次世代へつながる姉妹都市交流 60年以上続く姉妹都市交流が評価

リズモー市の学生らが
本市を訪問

大和高田市が外務大臣表彰を受賞

みんなのいばしょ
大和高田

　市内の小学生を対象にコンクールを実施し、最
優秀賞を決定しました。

　

　応募作品は 9 月 15 日～ 30 日の間、市役所 1
階多目的スペースに展示しました。たくさんのご
応募、ありがとうございました。

交通安全啓発ポスター
コンクール 最優秀賞決定

問 危機管理課（生活安全担当）（内線3383）

1 ～ 3 年生の部
最優秀賞

片塩小学校

吉
よし

井
い

裕
ゆう

理
り

さん 作

4 ～ 6 年生の部
最優秀賞

菅原小学校

髙
こうもと

本桜
さ ち

千華
か

さん 作

～

　年齢や障害の有無を問わず、誰でも気軽に集ま
れる居場所です。お話や楽しい活動を通じて、地域
でのつながりを広げませんか（事前申込不要）。
▷とき　毎月第２木曜日13時30分～15時
※令和９年２月は18日に開催
▷ところ　さくら荘１階レストランスペース
▷内容　�体操やレクリエーション、ものづくり、

ボードゲームなど
▷対象　�地域とつながりたい人、生きづ

らさを感じている人、家族、支
援者など

▷定員　20人（先着順）
� 問 福祉施策課（内線1582）

10月8日の様子10月8日の様子

詳しくはこちら詳しくはこちら

写真提供：外務省写真提供：外務省
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まちの話題

　混声合唱団コーロ・クオーレの中
なかがわ
川令

れい こ
子さんが市役

所を訪れ、団員や有志の皆さんから寄せられた義援金
を市長に手渡しました。
　義援金は令和８年熊本地震で被災された方々を一日
も早く支援したいとの思いで集められたものです。日
本赤十字社を通じて被災地へ届けられます。

問 危機管理課（生活安全担当）（内線3383）

まちの話題
9/18㈮

音楽の輪から熊本の被災者へ

混声合唱団コーロ・クオーレと
有志の皆さんから義援金

　市役所庁舎前で秋の交通安全県民運動に合わせた街
頭啓発を行いました。
　高田警察署や大和高田市交通対策協議会の皆さんが
参加し、ドライバーや市役所を訪れた人に反射材など
を配布しました。「交通事故のない やすらぎの大和路
づくり」を合言葉に、交通安全を呼びかけました。

市立高田商業高校男子ソフトテニス部が、全国高等
学校総合体育大会（インターハイ）の男子団体戦で、22
回目の優勝を果たしました。今春の全国高校選抜大会
に続く優勝で、全国大会の団体2冠を達成しました。
主将の樋

ひぐ ち
口大

ひろ と
翔さんは「2つの大会で優勝できて、本

当にうれしいです。これからも頑張るので、ぜひ見てい
てください」と笑顔で話しました。

片塩中学校2年生の那
な
知
ち
上
がみ
晟
じょうせい
生さんが、8月21日か

ら23日まで島根県で開催された「第57回全国中学校
ソフトテニス大会」に、王寺ユースクラブの選手として
出場し、団体戦優勝と個人戦（ダブルス）3位の成績を
収めました。
今後の抱負を聞かれた那知上さんは「来年の大会で
は、団体でも個人でも優勝したいです」と力強く語りま
した。

問 福祉施策課（内線1582）

問 市立高田商業高等学校（☎22-2251） 問 スポーツ・文化振興課（☎22-8862）

まちの話題
9/24㈭

まちの話題
9/1㈫

まちの話題
9/18㈮

交通事故のないまちを目指して

大会史上最多、22 回目の全国優勝 全国大会の経験を胸に、さらなる高みへ

秋の交通安全県民運動 街頭啓発

市立高田商業高校 男子ソフトテニス部 
全国大会で団体2冠

全国中学校ソフトテニス大会
団体優勝・個人3位

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。7 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



● オープニング ９時30分～

つぼみ認定こども園マーチング

●女性コーラス 11時～11時30分

「アンサンブル Fortuna」

健康チェック・相談 医療・看護・その他体験 働く車・交通安全

音楽ステージ 食べ物・飲み物 展示

糖尿病教室
ウォーキング

シール動物園お楽しみ・縁日 （無料）

● 頸動脈エコー検査 ※先着30人

● 体力測定

● 女性のヘルスケア・チェック

（骨の健康度チェック・血圧測定

血糖測定）

● 健口体操・口腔ケア

※先着順、人数制限あり

● アピアランスケア相談

● こどもナース白衣体験・スキンケア教室
● 手洗い体験（わた菓子プレゼント）
● こどもメディカルラリー（胸骨圧迫など）
● 妊婦体験・赤ちゃん人形だっこ
● 臓器パズル
● お菓子を使った調剤体験
※先着１００名

● 電気メス操作体験
● リラクゼーションルーム ～寝心地体験～

● ハンドマッサージ

● 消防車展示

● JAF：シートベルトコンビンサー

● キッズポリス撮影会
ガチャガチャコーナー

● ベテランドライバーの
健康・運転診断
（トヨタユナイテッド奈良株式会社）

● スーパーボールすくい
● ウォーターコイン
● わなげ

●やさしいフライドポテト・フランクフルト

ポップコーン・昔ながらのみたらし団子

●看護学校模擬店

たません・たこ焼き・豚汁・うどん
チーズボール・バナナジュースなど

●茶寮、百代、コーヒーなど

の飲み物、他販売

● プペルバス（光る絵本展示）
● つぼみ認定こども園の園児たちの

絵画・作品展
● ニューボーンフォト展示
● 特殊詐欺被害防止パネル展示
● DMATパネル展示・防災情報展示
● メディカルラリー 『チーム絆 ３ｒｄ』

活動紹介

いろんなブースを回って
動物シールを集めて
景品をもらおう！

～大中公園へレッツGO！～

・受付 10時～1０時30分
・ウォーキング

10時30分～11時30分
・持ち物：帽子・タオル・飲料水

※雨天の際は院内でウォーキングします。

※先着４００人 ※先着3０人

大和高田市立病院

53 - 2901（代表）

担当 看護局（内線3090）

お問い合わせ

内容は変更となる場合があります。
ご了承ください。

「看護の日」キャラクター
大和高田市
マスコットキャラクター
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令和7年度一般会計決算の歳入歳出差引額は2億5,617万9千円の黒字となり、そこから翌年度へ繰
り越す財源1,032万6千円を除いた実質収支額は、2億4,585万3千円の黒字となりました。

令和7年度は、『高田土木事務所地下貯留施設整備事業』『総合体育館耐震診断業務』などの継続事業
に加えて、『小・中学校タブレット端末更新事業』『市営斎場整備事業』や、物価高騰対策事業として『物
価高対応子育て応援手当給付事業』などに取り組みました。

令和8年度以降も引き続き、強固な財政基盤の確立と市民サービスの充実を目指し、健全な財政運営
に努めていきます。

◀◀◀　令和７年度決算の詳細は次ページから掲載しています　◀◀◀

令和７年度の令和７年度の決算決算をを
� お知らせします。� お知らせします。

◎一般会計決算について

主な事業内容

物価高対応子育て応援手当給付
事業（事業費：1億4,610万円）
物価高の影響を強く受けている子育
て世帯を支援するために、児童手当支
給対象児童一人当たり、一律 2万円
を給付しました。

高田土木事務所地下貯留施設整備事業
（総事業費：6億7,522万円）
　床上・床下浸水の解消を目指す重点
地区の内水被害解消に向けて、令和3
年度より整備してきた「高田土木事務
所地下貯留施設」が令和7年度に完成
しました。

市営斎場整備事業
（事業費：4,995万円）

　市営斎場の長寿命化を目的とし、火
葬炉のオーバーホール修繕などを行い
ました。

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。9 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



市　税市　税

地方譲与税等地方譲与税等

地方交付税地方交付税

分担金及び負担金使用料及び手数料

国庫･県支出金国庫･県支出金

財産
収入

繰入金
繰越金

諸収入等 市債市債

303億7,642万9千円

◇歳入の決算状況

303億7,642万9千円
前年度比13.0％減

【表１】
市税と市税収納率（現年度分）の推移

一般会計決算一般会計決算

歳入歳入 歳入については、前年度の決算額と比較して45億
4,333万円の減収となりました。
主な項目では、市債において、山辺・県北西部広域
環境衛生組合分担金の減少などを要因として、48億
7,080万円の減収となりました。
また、地方譲与税等に含まれる地方特例交付金では
2億5,208万円減少し、地方譲与税等全体では9,976万
円の減収となりました。
また、国庫・県支出金についても、奈良モデル補助金
1億9,598万円の受け入れがあったものの、物価高騰
対応重点支援地方創生臨時交付金などの減少を要因
として、全体では3億4,288万円の減収となりました。
一方、市税【表１】においては、市民税で3億3,669万
円の増収があり、市税収入全体では3億7,719万円の
増収となりました。

一般会計決算収支額の推移
年度 実質収支額 単年度収支額

平成26年度 13億3,193万8千円 1億430万9千円
平成27年度 12億1,131万3千円 △1億2,062万5千円
平成28年度 12億3,638万4千円 2,507万1千円
平成29年度 16億6,845万8千円 4億3,207万4千円
平成30年度 8億8,723万8千円 △7億8,122万0千円
令和元年度 5億1,196万3千円 △3億7,527万5千円
令和2年度 3,672万9千円 △4億7,523万4千円
令和3年度 13億9,378万9千円 13億5,706万0千円
令和4年度 2億8,387万9千円 △11億991万0千円
令和5年度 8,309万4千円 △2億78万5千円
令和6年度 1億2,659万1千円 4,349万7千円
令和7年度 2億4,585万3千円 1億1,926万2千円

※単年度収支額…本年度から前年度の実質収支額を差し引いたもの

◎一般会計決算（歳入）
歳入 決算額 対前年度増減率 構成比
市税※ 70億4,514万8千円 5.7% 23.2%

地方譲与税等 21億1,405万3千円 △4.5% 7.0%
地方交付税 93億4,489万4千円 4.6% 30.8%

分担金及び負担金 1億3,458万4千円 △45.9% 0.4%
使用料及び手数料 6億3,045万3千円 △3.4% 2.1%

国庫･県支出金 90億6,376万3千円 △3.6% 29.8%
財産収入 1億1,157万6千円 130.7% 0.4%
繰入金 2億5,078万7千円 33.4% 0.8%
繰越金 9,233万4千円 △49.7% 0.3%

諸収入等 8億1,783万7千円 11.5% 2.7%
市債 7億7,100万0千円 △86.3% 2.5%

合　　計 303億7,642万9千円 △13.0% 100.0%
※市税は前年度より 3 億 7,719 万円の増収

億円

（単位：億円）

％

％

％ ％ ％ ％ ％
％

％

億円

億円

億円

億円

％

％

％H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5

��.� ��.�

R6 R7

��.�

����

����% ����%
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301億2,025万0千円
前年度比13.3％減

一般会計決算一般会計決算

歳出歳出

301億2,025万0千円

人件費

物件費

繰出金
人件費

扶助費扶助費

公債費公債費 普通建設
事業費
普通建設
事業費

物件費維持
補修費

補助費等補助費等

貸付金貸付金 繰出金

積立金

◇歳出の決算状況
歳出については、前年度の決算額と比較して46億
3,717万円の減額となりました。
主な項目では、義務的経費のうち人件費においては、
退職手当を除く職員の実質の人件費で2億6,181万円
の増額となり【表4】、扶助費においては、低所得者支援
及び定額減税補足給付金給付事業などの減額により5
億1,047万円の減額となりました。
補助費等については、山辺・県北西部広域環境衛生組
合分担金の減額などに伴い37億2,797万円の減額と
なりました。
また、普通建設事業では、『高田土木事務所地下貯留
施設整備事業』などの継続事業に加え、『清掃運搬施設
整備事業』『市営斎場整備事業』などに取り組みまし
た。
市債残高については、普通交付税の代替措置であ
る「臨時財政対策債」を除き、令和7年度末で166億
6,554万円となり、前年度との比較では5億2,341万円
の減少となっています【表2】。

【表２】
地方債現在高の状況  （単位：億円）

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7
一般会計 117.7 110.4 101.8 96.0 109.5 112.0 119.6 114.6 125.5 171.9 166.7 
臨時財政
対策債 108.7 110.3 112.0 112.8 111.4 109.3 106.2 98.9 90.4 81.6 72.7 

合計 226.4 220.7 213.8 208.8 220.9 221.3 225.8 213.5 215.9 253.5 239.4 
※臨時財政対策債とは、普通交付税の代替措置であり、その元利償還金の全額が、

後年度の普通交付税で補てんされる。

◎一般会計決算（歳出）
歳出 決算額 対前年度増減率 構成比 

人件費 58億8,889万5千円 2.6% 19.6%
扶助費 80億4,151万2千円 △6.0% 26.7%
公債費※ 23億5,423万0千円 20.0% 7.8%

普通建設事業費 8億6,555万2千円 △68.1% 2.9%
物件費 41億5,044万9千円 5.8% 13.8%

維持補修費 7,165万5千円 △5.7% 0.2%
補助費等 47億9,457万8千円 △43.7% 15.9%

投資及び出資金 0千円 - -
貸付金 5億0万0千円 皆増 1.7%
繰出金 30億6,750万0千円 4.3% 10.2%
積立金 3億8,587万9千円 17.1% 1.2%
合　　計 301億2,025万0千円 △13.3% 100.0%

※市債の元利償還金である公債費は実質額で 1 億 4,347 万円の増

【表３】
基金残高の推移  （単位：億円）

R2 R3 R4 R5 R6 R7
財政調整基金 17.2 17.4 23.4 23.9 24.4 25.1
庁舎整備基金 13.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
退職手当基金 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0

ふるさと大和高田応援基金 2.4 3.1 3.9 4.6 4.9 4.4
その他の基金 0.8 4.8 4.8 4.8 6.0 7.9
合　　計 35.8 27.3 34.1 35.3 37.3 39.4

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。11 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



市の財政指標の公表

大和高田市はいずれの指標も基準を全てクリアしています

大和高田市はいずれの指標も基準を全てクリアしています

地方公共団体の財政の健全度を表す健全化判断比率等の
公表が法律により義務付けられています。これらの指標が
一定の基準以上になると、財政が危機的な状態である「早
期健全化団体」や「財政再生団体」となり、国・県の指導
のもとに財政再建計画を策定することとなります。令和7
年度決算に基づく健全化判断比率は、全ての指標において、

国から示された基準を満たす結果となりました。
令和8年度以降も、強固な財政基盤の確立と、将来を
見据えた健全な財政運営に努めます。
※詳しい内容については、市のホームページ（監査委員に
よる審査意見書もあわせて掲載しています）、または市
役所1階市政情報コーナーで見ることができます。

◎人件費と職員数の推移
数次にわたる行財政改革や平成22年度より取り組んだ「大和高田
市財政健全化プログラム（H22～ H24）」により、管理職早期退職
者制度による職員数の削減、地域手当や管理職手当の削減、特殊勤
務手当の見直し、職員給料のカットなどを実施し、職員人件費およ
び職員数の抑制を行ってきました。
近年は新規職員採用数を増やし、人件費および職員数は増加傾向

にありましたが、令和7年度の退職手当を除く人件費は57億 6,240
万円となり、前年度と比較すると2億 6,181万円の増額となりまし
た【表4】。

○健全化判断比率の状況  （単位：％）

指　標 R7年度 R6年度 R5年度 R7－R6
増減※1

早期健全化団体
基準値※2

財政再生団体
基準値※3 指標の内容

実質赤字比率 △ 1.58 △ 0.84 △ 0.79 △0.74 12.66 20.00 一般会計等の一年間の会計に占める赤字の
割合

連結実質赤字比率 1.51 △9.99 △18.24 11.50 17.66 30.00 市のすべての会計を合算した一年間の会計
に占める赤字の割合

実質公債費比率 5.7 5.6 5.7 0.1 25.0 35.0 一年間の収入に占める借入金（地方債）の
返済にかかる割合

将来負担比率 42.9 40.0 25.4 2.9 350.0 － 借入金（地方債）や今後の負担の見込みな
どの残高を表す割合

※1 増減の△表示は前年度より数値が好転したことを示します　※2 早期健全化団体基準値…この値以上になるとイエローカードです
※3 財政再生団体基準値…この値以上になるとレッドカードです

○資金不足比率の状況  （単位：％）

指　標 R7年度 R6年度 R5年度 R7－R6
増減※1

経営健全化団体
基準値※ 4 指標の内容

病院事業会計 4.5 △ 1.4 △ 15.4 5.9 20.0 － 病院事業会計の事業の規模に対する資金不
足額の割合

下水道事業会計 △ 29.8 0.0 △ 8.9 △ 29.8 20.0 － 下水道事業会計の事業の規模に対する資金
不足額の割合

※4 経営健全化団体基準値…この値以上になるとイエローカードです

◎特別会計決算
会計名 収入済額 支出済額 差引額 繰越財源 実質収支額

国民健康保険事業 70億2,776万2千円 70億2,363万5千円 412万7千円 0 412万7千円

国民健康保険天満診療所 1億1,558万2千円 1億1,554万7千円 3万5千円 0 3万5千円

駐車場事業 391万9千円 3億5,226万6千円 △3億4,834万7千円 0 △3億4,834万7千円

介護保険事業 74億9,646万5千円 74億1,333万2千円 8,313万3千円 0 8,313万3千円

後期高齢者医療保険事業 12億1,571万7千円 12億1,297万7千円 274万0千円 0 274万0千円

休日診療所 1億2,224万2千円 1億310万9千円 1,913万3千円 0 1,913万3千円

合  　　計 159億8,168万7千円 162億2,086万6千円 △2億3,917万9千円 0 △2億3,917万9千円

【表4】人件費と職員数の推移（退職手当を除く）

※会計年度任用職員を除く
※地方公務員法の改正に伴い、令和2年度より導入

（単位：億円）

60
億円

50.7
607人

598人

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4

50.6 50.6

55.0
57.657.6

593人

595人
605人

594人

592人

552人

583人

565人

R5 R6 R7 R8
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企業会計決算

問 財政課（内線4231）

病院事業

下水道事業

病院事業の令和7年度の収益的収支は、6億4,051
万円の純損失となりました。
収益的収入では、入院患者・外来患者ともに減少し

ましたが、入院収入は6,752万円の増収、外来収入は
9,557万円の増収となりました。また、収益的支出で
は、職員の処遇改善や原油・原材料の物価高騰などの
要因により、人件費、材料費、光熱水費などが増加し、
病院事業費用全体で2億4,478万円の増加となりまし
た。
投資面では、放射線システム、超音波画像診断装置

などの医療機器を購入しました。今後も、より一層の
医療の質の向上と、地域で必要とされる医療サービス
の充実に努めてまいります。
令和6年度から令和9年度を計画期間とする『大和

高田市立病院 公立病院経営強化プラン』に基づき、地
域の医療機関からの紹介患者の増加や救急車搬送患
者の受入強化を図りながら、経営の効率化と経営基盤
の強化に取り組み、中和地域の中核病院としての責任
を果たしてまいります。

下水道事業の令和7年度の収益的収支は、6,761
万円の純利益となり、当年度の未処分利益剰余金は
6,761万円となりました。
収益的収入では、下水道料金収入は、前年度より
2,573万円の増収となりました。また、費用面におい
ては、前年度より2,624万円減少しました。委託料の
減少が主な要因となりました。
また、下水道事業の現況では、令和7年度の認可区
域内における整備率は66.8％となりました。今後も、
未整備地区の早期完成を目指して事業を推進し、公
共下水道の普及に努めてまいります。

病院事業収益　90億6,112万1千円

病院事業費用　97億 163万2千円

入院収益
51億2,738万円

給与費
53億5,149万3千円

材料費
20億2,027万円

外来収益
28億2,491万2千円

その他医業収益
3億7,772万4千円

経費
14億1,599万4千円

減価償却費
3億6,081万7千円

医業外費用
5億2,477万7千円

特別損失
674万2千円

その他
2,153万9千円

医業外収益
7億2,901万2千円

特別利益
209万3千円

下水道事業収益　13億9,149万7千円

下水道事業費用　13億2,389万円

下水道使用料
3億9,627万4千円

減価償却費
8億9,290万7千円

その他
1億7,331万9千円

雨水処理負担金
446万8千円

管渠費
1,422万6千円

総係費
7,233万2千円

その他営業収益
18万8千円

営業外収益
9億6,458万1千円
営業外収益
9億6,458万1千円

営業外費用
1億7,110万6千円
営業外費用
1億7,110万6千円

特別利益
2,598万6千円

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。13 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



Ｑ日本年金機構から届く「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明

書」とは何ですか。

Ａ令和8年中に納めた国民年金保険料
の納付額を証明する書類です。

　国民年金保険料は、所得税や住民税の社
会保険料控除の対象となります（その年の
1月1日から12月31日までに納付した保
険料が対象）。
　年末調整や確定申告で必要となるため、
大切に保管してください。
　また、国民年金保険料を納めた時期によ
り、控除証明書が郵送される時期が異なり
ます。
・令和8年1月～9月に納付した場合
　10月下旬～11月上旬にかけて順次
・令和8年10月～12月に納付した場合
　令和9年2月上旬頃
▷問い合わせ先
　ねんきん加入者ダイヤル
　☎0570-003-004

問 �保険年金課（内線1362）

市役所ロビーコンサート開催！市役所ロビーコンサート開催！

▷とき・合唱団体▷とき・合唱団体
　�11月19日㈭11時～11時30分�　�11月19日㈭11時～11時30分�
高田ハーモニー高田ハーモニー

▷ところ▷ところ　市役所1階ロビー　市役所1階ロビー
� 問 中央公民館（☎22-1315）

育
し
て
い
る
人

▽
手
当
月
額（
児
童
1
人
あ
た

り
）

・
１
級　
５
８
４
５
０
円

・
２
級　
３
８
９
３
０
円

※
受
給
者
、配
偶
者
、扶
養
義
務

者
な
ど
の
収
入
が
限
度
額
以

上
の
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ

ん
。

※
手
当
受
給
証
明
書
を
希
望
す

る
人
は
、窓
口
で
申
請
し
て

く
だ
さ
い
。

問
こ
ど
も
施
策
課

�

（
内
線
２
６
４
２
）

　
３
万
円（
高
校
生
年
代
ま
で
）

※
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

や
、受
給
者
が
公
務
員
を
退

職
し
た
と
き（
共
済
組
合（
長

期
給
付
）に
加
入
し
て
い
る

会
計
年
度
任
用
職
員
な
ど
の

退
職
を
含
む
）な
ど
は
、必
ず

15
日
以
内
に
届
け
出
て
く
だ

さ
い
。

○
児
童
扶
養
手
当

▽
支
給
対
象
者

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
共
に

し
て
い
な
い
家
庭
、ま
た
は
父

ま
た
は
母
に
重
度
以
上
の
障
が

い
の
状
態
が
あ
る
家
庭
で
、児

童（
18
歳
の
誕
生
日
後
の
最
初

の
３
月
31
日
ま
で
）を
養
育
し

て
い
る
人

受
給
申
請
を
お
忘
れ
な
く

児
童
手
当・児
童
扶
養
手
当・

特
別
児
童
扶
養
手
当

手
当
の
要
件
に
該
当
す
る
人

は
、こ
ど
も
施
策
課
で
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。原
則
と
し
て
、申

請
し
た
翌
月
分
か
ら
支
給
さ
れ

ま
す（
要
件
に
該
当
し
て
い
て

も
、手
続
き
が
遅
れ
る
と
申
請

月
以
前
の
手
当
は
支
給
さ
れ
ま

せ
ん
）。

※
必
要
書
類
な
ど
、詳
し
く
は

こ
ど
も
施
策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。窓
口

へ
お
越
し
の
際
は
、本
人
確
認

で
き
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

○
児
童
手
当

▽
支
給
対
象
者

高
校
生
年
代
ま
で（
18
歳
の

誕
生
日
後
の
最
初
の
３
月
31
日

ま
で
）の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
人

▽
手
当
月
額（
児
童
1
人
あ
た

り
）

①
３
歳
未
満　
１
万
５
千
円

②
３
歳
以
上
高
校
生
年
代

１
万
円

③
第
３
子
以
降

▽
手
当
月
額（
児
童
1
人
の
場

合
）

・
全
部
支
給　
４
８
０
５
０
円

・
一
部
支
給　
１
１
３
４
０
円

～
４
８
０
４
０
円（
所
得
制

限
に
よ
り
決
定
）

※
受
給
者
、配
偶
者
、扶
養
義
務

者
な
ど
の
所
得
が
所
得
制
限

限
度
額
以
上
の
場
合
や
、児

童
が
児
童
福
祉
施
設
に
入
所

し
て
い
る
場
合
な
ど
は
申
請

で
き
ま
せ
ん
。

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

▽
支
給
対
象
者

20
歳
未
満
で
、身
体
ま
た
は

精
神
に
中
度
以
上
の
障
が
い
の

あ
る
児
童
を
家
庭（
児
童
施
設

な
ど
入
所
児
童
を
除
く
）で
養

▷活動期間▷活動期間　�年間を通して、「おはなしかい」「おはなし配　�年間を通して、「おはなしかい」「おはなし配
達」を実施しています。達」を実施しています。

▷活動場所▷活動場所　�市立図書館・市内幼稚園・保育所・保育園・�　�市立図書館・市内幼稚園・保育所・保育園・�
児童館・高齢者施設など児童館・高齢者施設など

▷活動内容▷活動内容　�ストーリーテリング（語り）を中心に、絵本の　�ストーリーテリング（語り）を中心に、絵本の
読み聞かせを合わせてお話を届けています。読み聞かせを合わせてお話を届けています。

▷�ひとこと▷�ひとこと　おはなし会の魅力は、語り手の声と表情から　おはなし会の魅力は、語り手の声と表情から
物語の世界を自由に想像できることです。絵本とはまた物語の世界を自由に想像できることです。絵本とはまた
違う「耳で聴く楽しさ」を味わいながら、子どもも大人も違う「耳で聴く楽しさ」を味わいながら、子どもも大人も
心を動かされ、物語を通して人と人の心がつながります。心を動かされ、物語を通して人と人の心がつながります。

▷問い合わせ先▷問い合わせ先　☎080ｰ1435ｰ7099（松村）　☎080ｰ1435ｰ7099（松村）
� 問� 問  市民交流センター（☎44-3210）市民交流センター（☎44-3210）

市民活動団体を紹介「たかだおはなしろうそくの会」市民活動団体を紹介「たかだおはなしろうそくの会」
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手
しゅ

話
わ

で
会
かい

話
わ

してみましょう

問 障害福祉課（内線1575）

行楽にぴったりの季節になりまし
した。旅行に関する手話を使って
会話をしてみましょう。

上の会話の
手話動画はこちら

【その他の手話単語】
　�ホテル・旅館�
ドライブ・お土産

　委託事業所の専門職がミニ講座を行
い、高齢者の介護や健康などの相談に応
じます。（相談無料・予約不要）。

日時 場所

11月

12日㈭ 14:00～15:00 総合福祉会館2階会議室1
13日㈮ 11:00～12:00 東部人権文化センター
17日㈫ 14:00～15:00 葛城コミュニティセンター
26日㈭ 13:30～14:30 塙総合会館
27日㈮ 14:30～15:30 陵西公民館

高齢者まちの相談室　ミニ講座 & 相談会

問 地域包括ケア推進課（内線1513）

「介護保険」 
テーマ

市税の納期限のお知らせ
11月30日㈪は、固定資産税・都市計画税第4期、国
民健康保険税第5期の納期限です。
市税の納付には、口座振替が便利です。また、納付書
に印字された「eL-QR」や「eL 番号」を利用したスマホ
決済やクレジットカードなどによるキャッシュレス
納付もできます。

〇市税の納め忘れはありませんか
固定資産税第1～3期、軽自動車税、市県民税第1～
3期、国民健康保険税第1～4期の納期限は過ぎていま
す。未納の場合は、早めに納付してください。
なお、やむを得ない理由で一時的に納付が困難な場
合は、未納のまま放置せず、収納対策課へ相談してく
ださい。
� 問 収納対策課（内線2269）

※
事
故
の
状
況
に
よ
り
必
要
書

類
が
異
な
り
ま
す
。詳
し
く

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

す
る
か
、保
険
年

　
金
課
へ
お
問
い
合

　
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

※
第
三
者
の
行
為
に
よ
る
け
が

の
疑
い
が
あ
る
人
に
は
、奈

良
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
か
ら「
負
傷
原
因
照
会

書
」を
送
付
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。届
い
た
場
合
は
、内

容
を
確
認
し
て
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課
国
保
担
当

�

（
内
線
１
３
５
１
）

緑
化
推
進
協
議
会
に
よ
る

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
配
布

▽
と
き

11
月
５
日
㈭・６
日
㈮

10
時
～
12
時

▽
と
こ
ろ　

市
役
所
１
階
ロ
ビ
ー

※
両
日
と
も
配
布
予
定
に
達
し

次
第
終
了

▽
内
容　
球
根
２
個
入
り
２
袋

を
１
セ
ッ
ト

▽
配
布
数　
１
５
０
０
セ
ッ
ト

問
都
市
計
画
課
公
園
担
当

�

（
内
線
３
７
７
６
）

令
和
８
年
度 

全
国
ひ
と
り
親

世
帯
等
調
査

母
子
世
帯
、父
子
世
帯
お
よ

び
父
母
の
い
な
い
児
童
の
い
る

世
帯
の
生
活
実
態
を
把
握
し
、

基
礎
資
料
を
得
る
た
め
の
調
査

を
行
い
ま
す
。

無
作
為
に
抽
出
さ
れ
た
調
査

地
区
内
の
対
象
世
帯
へ
調
査
票

を
配
布
し
ま
す
の
で
、ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
調
査
の
時
期　
11
月
１
日
以

降
※
詳
し
く
は
二
次
元

　
コ
ー
ド
へ�

問
こ
ど
も
施
策
課

�

（
内
線
２
６
４
２
）

交
通
事
故
な
ど
で
国
保
を
使

う
と
き
は
必
ず
届
け
出
を

交
通
事
故
な
ど
、第
三
者
の

行
為
で
け
が
を
し
た
場
合
も
、

国
民
健
康
保
険
を
使
っ
て
治
療

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
場
合
、加
害
者
な
ど
が

負
担
す
べ
き
医
療
費
を
国
保
が

一
時
的
に
立
て
替
え
、後
か
ら

請
求
す
る
た
め
、届
出
が
必
要

で
す
。

国
保
を
使
う
場
合
は
、保
険

年
金
課
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。ま
た
、示
談
す
る
前
に
も
必

ず
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
必
要
な
も
の

本
人
確
認
書
類
、第
三
者
の

行
為
に
よ
る
被
害（
傷
病
）届
、

交
通
事
故
証
明
書
な
ど

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。

旅行は好き？

のんびりできるね

温泉に行きたいね

観光もしたいね
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クリーンセンター ごみ持込休日開場

※�ごみ持込みには事前予約が必要です
▷とき　　　�11月3日（火・祝）・14日㈯・23日（月・祝）・�

28日㈯　9時～10時30分
▷業務内容　�可燃、不燃（粗大ごみ含む）の�

持込みごみの受入れのみ
※事前予約は、電話で受け付けています�
（☎24-5489 平日9時〜16時受付）。
� 問 クリーンセンター企画整備課（☎52ｰ1600）

日曜受付 マイナンバーカード
▷とき　　�11月29日㈰　9時～12時�

【次回予定　12月27日㈰】
※11月は第5日曜日のため注意してください。
▷ところ　市役所1階市民課
▷内容　　�申請受付・交付、電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。
※休日窓口は混雑する場合があります。時間に余裕をもって
ご来庁ください。� 問 市民課（内線1315）

「一時預かり」をご利用ください
　仕事や通院、園・学校行事参加など、一時的に
子どもを預けたいときに利用できます。
▷対象　市内在住の生後6か月以上から就学前
までの乳幼児
※保育所・こども園・幼稚園に在籍している乳幼
児は除く

▷保育時間　�月曜～土曜10時～15時�
（祝日は除く）

▷利用料金（1時間あたり）
3歳未満児 225円
3歳以上 175円

▷申請方法
①マーマの里の窓口で登録申請をしてくださ
い。
②原則として、利用希望日の1週間前までに、電
話または窓口で予約してください。

▷注意事項
・�行事などにより利用できない日があります。
・�１時間未満の利用も、１時間として計算しま
す。
・�緊急時や時間外保育希望にも対応できる場合
があります。
※詳しくは下記へ
�問 NPO 法人マーマの里（☎080-5334-5092）

歳
以
上
の
人

・
改
造
の
条
件
が
付
い
た
運
転

免
許
証
を
持
っ
て
い
る
人

・
所
得
制
限
に
該
当
し
な
い
人

▽
助
成
金
額　
上
限
10
万
円

※
要
事
前
相
談

〇
日
常
生
活
用
具（
特
殊
便
器

や
歩
行
支
援
用
具
な
ど
）を

給
付

在
宅
生
活
を
支
え
る
た
め
の

用
具
を
給
付
し
ま
す
。

▽
対
象　

小
児
慢
性
特
定
疾
病
医
療
受

給
者
証
を
持
つ
人
の
う
ち
、在

宅
生
活
に
著
し
く
支
障
が
あ
る

障
害
の
あ
る
人
へ
の
費
用
助

成・支
援
制
度

〇
自
動
車
運
転
免
許
の
取
得
費

を
助
成

自
動
車
運
転
免
許
を
取
得
す

る
際
の
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

▽
対
象　
免
許
取
得
時
に
市
内

に
３
か
月
以
上
住
み
、免
許

証
に
条
件
が
付
く
、肢
体
不

自
由
ま
た
は
聴
覚
障
害
の
あ

る
人

▽
助
成
金
額

・
肢
体
不
自
由
の
人

　
費
用
の
３
分
の
２（
上
限
10 

万
円
）

・
聴
覚
障
害
の
人

　
費
用
の
３
分
の
１（
上
限
５ 

万
円
）

▽
申
請
期
限　
免
許
取
得
後
６

か
月
以
内

〇
自
動
車
の
改
造
費
を
助
成

就
労
な
ど
の
た
め
に
自
分
で

運
転
す
る
自
動
車
の
操
作
装
置

な
ど
を
改
造
す
る
費
用
を
助
成

し
ま
す
。

▽
対
象

　
次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
人

・
身
体
障
害
者
手
帳
１・
２
級

で
、肢
体
不
自
由
が
あ
る
18

人※
一
部
自
己
負
担
が
あ
り

※
要
事
前
申
請

〇
軽
度・
中
等
度
難
聴
児
の
補

聴
器
購
入
費
を
助
成

言
葉
の
習
得
や
社
会
性
の
発

達
を
支
援
す
る
た
め
、補
聴
器

の
購
入
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す（
修
理
は
対
象
外
で
す
）。

▽
対
象　

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る

18
歳
未
満
の
人

・
市
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と

・
身
体
障
害
者
手
帳
の
対
象
と

な
ら
な
い
こ
と

・
両
耳
の
聴
力
レ
ベ
ル
が
30
デ

シ
ベ
ル
以
上
70
デ
シ
ベ
ル
未

満
で
あ
る
こ
と

・
医
師
が
補
聴
器
の
必
要
性
を

認
め
て
い
る
こ
と

▽
助
成
額　
基
準
額
の
範
囲
内

で
、購
入
費
用
の
３
分
の
２

※
要
事
前
申
請

問
障
害
福
祉
課

�

（
内
線
１
５
７
１
）
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令和 9 年度令和 9 年度
児童ホーム入所案内児童ホーム入所案内

広告スペース

▽
と
き　
11
月
29
日
㈰
13
時
30

分
～（
13
時
受
付
）

▽
と
こ
ろ　
中
央
公
民
館
３
階

大
ホ
ー
ル

▽
対
象　
ど
な
た
で
も

▽
申
込
方
法　
二
次�

元
コ
ー
ド
ま
た
は�

電
話
で
申
し
込
み�

※
参
加
費
無
料

※
申
し
込
み
な
し
で
も
参
加
可

能
問
中
央
公
民
館

�

（
☎
22・１
３
１
５
）

令
和
８
年
熊
本
地
震
災
害
義

援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す

受
付
期
間
を
令
和
９
年
３
月

31
日
㈬
ま
で
延
長
し
ま
し
た
。

募
金
箱
は
市
役
所
１
階
総
合
案

内
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

※
直
接
持
参
す
る
場
合
は
、市

役
所
１
階
福
祉
施
策
課
へ

問
福
祉
施
策
課

�

（
内
線
１
５
８
２
）

抽
出
さ
れ
た
調
査
地
区
の
世

帯
に
、調
査
実
施
の
お
知
ら
せ

を
配
布
し
ま
す
。そ
の
後
、調
査

員
が
訪
問
し
、調
査
の
対
象
と

な
る
人
が
い
る
か
を
確
認
し
ま

す
。対
象
と
な
る
人
に
は
調
査

票
を
配
布
し
ま
す
。調
査
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
障
害
福
祉
課

�

（
内
線
１
５
７
１
）

公
民
館
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

こ
れ
か
ら
の
中
央
公
民
館
に

つ
い
て
、一
緒
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

い
て
簡
単
な
聞
き
取
り
を
行

い
ま
す
。

問
障
害
福
祉
課

�

（
内
線
１
５
７
１
）

全
国
在
宅
障
害
児・者
等

実
態
調
査

厚
生
労
働
省
が
、障
害
の
あ

る
人
や
難
病
の
あ
る
人
な
ど
の

生
活
実
態
や
困
り
ご
と
を
把
握

し
、今
後
の
障
害
福
祉
施
策
に

役
立
て
る
た
め
の
調
査
を
実
施

し
ま
す
。

▽
調
査
基
準
日　
11
月
１
日
㈰

▽
調
査
方
法

発
達
障
害
に
関
す
る

巡
回
相
談

発
達
障
害
に
つ
い
て
心
配・

不
安
の
あ
る
人
や
、そ
の
家
族

か
ら
の
相
談
に
、奈
良
県
発
達

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー「
で
ぃ

あ
ー
」の
相
談
員
を
交
え
て
応

じ
ま
す（
秘
密
厳
守
）。

※
要
事
前
予
約

▽
と
き　
11
月
10
日
㈫

▽
と
こ
ろ　
市
役
所
内
相
談
室

▽
申
込
方
法　
障
害
福
祉
課
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み

※
相
談
日
ま
で
に
、障
害
福
祉

課
か
ら
相
談
内
容
な
ど
に
つ

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。

問  保育幼稚園課（内線2656）

対象
令和9年度に市内公立小学校に
在籍する予定で、放課後、保護
者などが家庭で保育すること
ができない児童

利用期間 令和9年4月1日㈭～
令和10年3月31日㈮

受付期間

11月16日㈪～12月18日㈮の
平日、9時～16時30分
※土・日・祝日を除く
※�11月26日㈭・12月10日㈭
は19時まで受付

受付場所 保育幼稚園課（市役所2階）
保育時間

※日曜・祝日・年末
年始（令和9年12
月28日㈫～令和
10年1月4日㈫）
は閉所します。

〇授業がある日
　放課後～18時
〇授業がない日
　7時30分～18時
〇延長保育
　18時～19時

入所決定 令和9年2月上旬頃予定

費用
保育料　�月額4,000円（2人目

以降は月額2,500円）
延長保育料　月額1,000円
傷害保険料　年額800円（予定）

申込に関する
注意

・�現在入所中で、継続を希望す
る人も、改めて申込が必要で
す。
・�定員を超える申込があった
場合は、ホームごとに利用調
整を行います。
・�令和9年度新1年生も、受付
期間に申込が必要です。

※�申請書類は、11月16日㈪から保育幼
稚園課で配布します。また、市ホーム
ページでも同日からダウンロードでき
ます。

詳しくはこちら
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　市内10施設の防災スピーカーから、試験放送を行います。
※�情報伝達訓練のため、避難行動をとる必要はありません。
▷とき　11月11日㈬11時
▷防災スピーカー設置施設
・8小学校の屋上
　　�片塩小学校、高田小学校、土庫小学校、浮孔小学校、�
磐園小学校、陵西小学校、菅原小学校、浮孔西小学校

・2市営住宅の屋上
　　市営住宅西坊城団地、サンシャイン市場住宅

Ｊアラート全国一斉情報伝達訓練

問 危機管理課（内線3373）

Ａ
Ｘ（
23・
２
２
９
８
）で
総

合
福
祉
会
館
へ
申
し
込
み

〇
心
身
障
害
者（
児
）作
品
展

▽
と
き　
12
月
４
日
㈮
12
時
～

11
日
㈮
12
時

▽
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
会
館

問
総
合
福
祉
会
館

�

（
☎
23・０
７
８
９
）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
個
別
相
談
会

人
工
肛
門・
人
工
膀
胱
が
あ

る
人
で
、日
常
生
活
に
悩
み
や

困
り
ご
と
が
あ
る
人
を
対
象

に
、専
門
看
護
師
や
同
じ
経
験

の
あ
る
人
な
ど
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。

▽
と
き　
11
月
20
日
㈮
９
時
～

12
時

▽
と
こ
ろ　
県
社
会
福
祉
総
合

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

11
月
９
日
㈪
～
15
日
㈰
の
１

週
間
、全
国
一
斉
に
秋
の
全
国

火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま

す
。火
災
が
発
生
し
や
す
い
季

節
を
迎
え
ま
す
。コ
ン
ロ
の
火

の
消
し
忘
れ
や
、暖
房
器
具
の

周
囲
に
燃
え
や
す
い
も
の
が
な

い
か
な
ど
、身
近
な
火
の
元
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
高
田
消
防
署

�

（
☎
25・０
１
１
９
）

心
身
障
害
者（
児
）作
品
展

作
品
募
集

▽
種
目　
絵
画
、写
真
、書
道
、

工
芸
、手
芸
、文
芸（
短
歌
、

俳
句
、川
柳
）、コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー・タ
イ
プ
ア
ー
ト

※
１
人
１
点
ま
で

▽
対
象　
市
内
在
住
で
障
害
の

あ
る
人

▽
申
込
方
法　
11
月
13
日
㈮
ま

で
に
、所
定
の
申
込
用
紙（
総

合
福
祉
会
館
に
設
置
、大
和

高
田
市
社
会
福
祉
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）に
必
要
事
項

を
記
入
し
、持
参
ま
た
は
Ｆ

（
参
加
費
無
料
）。

▽
と
き　
11
月
13
日
㈮
13
時
～

16
時
30
分（
開
場
12
時
30
分
）

▽
と
こ
ろ　
奈
良
県
産
業
会
館 

展
示
ホ
ー
ル

▽
内
容

①
ビ
ジ
ネ
ス
交
流
会

②
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

　
13
時
20
分
～
14
時
50
分

　
講
師　
平
田
進
也
さ
ん

③
価
格
転
嫁
支
援
セ
ミ
ナ
ー

　
15
時
～
16
時

　
講
師　
石
川
香
代
さ
ん

▽
申
込
期
限　
11
月
６
日
㈮

※
申
込
方
法
な
ど
、詳
し
く
は

二
次
元
コ
ー
ド
か

　
ら
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。�

問
大
和
高
田
商
工
会
議
所

�
（
☎
22・２
２
０
１
）

使用済み「食用油」を
回収しています

▷11月の回収日　11月23日（月・祝）
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙総合会館

11時15分～11時30分 曙町青少年会館（東部こども会館）

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎市役所開庁日（10時～15時）市役
所北側駐車場のごみコンテナ横で
も回収しています（祝日除く）。
◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。利用し
てください。
◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。
　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）

セ
ン
タ
ー
２
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ル
ー
ム（
橿
原
市
大
久
保

町
320–

11
）

▽
相
談
対
応
者

専
門
看
護
師
、日
本
オ
ス
ト

ミ
ー
協
会
奈
良
県
支
部
の
役

員
、ス
ト
ー
マ
装
具
業
者（
製
品

展
示
あ
り
）

※
相
談
無
料・申
込
不
要

問（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
奈
良
県
支
部 

山
田

�
（
☎
75・２
０
２
８
）

大
和
ビ
ジ
ネ
ス
交
流
会

２
０
２
６

自
社
の
商
品・
サ
ー
ビ
ス
の

Ｐ
Ｒ
や
、地
域
を
越
え
た
人
脈

づ
く
り
、情
報
交
換
を
目
的
と

し
た
交
流
会
を
開
催
し
ま
す

児童虐待？　迷わず連絡を！
・市こども家庭課　☎23-1195（9時～16時30分）
・県中央こども家庭相談センター
　☎0742-26-3788（8時30分～17時15分）
・県高田こども家庭相談センター
　☎22-6079（9時～17時）
・児童相談所全国共通ダイヤル
　☎ 189（いちはやく）
　☎ 0120-189-783�
【365日・24時間対応】
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日程は都合により、変更になることがあります
（一部、表記に変更がありますが、収集の時期
は従来どおりです）。

問 市民衛生課（内線 3721）

令和８年11月し尿収集日程予定表

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●�市内に新たに汲み取りトイレを利用する際や世帯の人数に
変更がある場合は、市民衛生課にて手続きが必要です。

●�し尿くみ取り収集は、浄化槽の清掃ではありません。
　◦おおやまと環境整美事業協同組合（☎52ｰ2982）
　◦大

だい
和
わ
清掃企業組合（☎52ｰ3372）

　　�上表にて、大和清掃企業組合が収集を行う地区は赤字
で記載しています

〇し尿汲み取りの従量によるものの料金改定
　令和7年4月1日より、し尿汲み取りの従量によるものの料
金が変わっています。なお、超過のないコース汲み取り料金
は、変更ありません。
　し尿汲み取り新規申込での初回の汲み取り、し尿汲み取り
台帳の登録内容に応じた量を超過した汲み取りがあった場合
などに影響があります。
（変更前）�18リットルにつき178円→
� （変更後）18リットルにつき200円

問
夢
咲
塾 

菊
田

�

（
☎
０
９
０・８
７
５
４・９
８
８
４
）

第
30
回
高
田
オ
ー
プ
ン
大
会

シ
ン
グ
ル
戦 

募
集

▽
種
目・定
員（
先
着
順
）

・
シ
ル
バ
ー
男
子（
65
歳
以
上
）

　
12
名

・
シ
ニ
ア
男
子（
50
歳
以
上
）

　
21
名

・
一
般
男
子
21
名

・
一
般
女
子
15
名

▽
と
き　
12
月
６
日
㈰

▽
集
合
時
間

・
８
時
30
分　

シ
ル
バ
ー
男

子
、シ
ニ
ア
男
子
、一
般
女
子

・
13
時　
一
般
男
子

※
雨
天
の
場
合
も
集
合
。予
備

石
碑
巡
り
ウ
ォ
ー
ク

大
和
高
田
市
の
中
心
市
街
地

に
あ
る
石
碑
を
歩
い
て
巡
り
、

ま
ち
の
歴
史
や
魅
力
に
触
れ
て

み
ま
せ
ん
か
。

▽
と
き　
11
月
8
日
㈰
10
時
30

分
～
12
時（
10
時
集
合
）

▽
集
合
場
所　
大
中
公
園
桜
華

殿
前

▽
内
容　
専
立
寺
、馬
冷
池
公

園
、明
治
天
皇
石
碑
、天
神
社

を
巡
り
ま
す
。

▽
定
員　
25
名（
申
込
先
着
順
）

小
雨
決
行　
荒
天
中
止

▽
申
込
方
法　
電
話
ま
た
は
メ�

ー
ル（dum
m
dum

m
erten 

or1971@
gm
ail.com

）に

て
申
し
込
み

葛
城
税
務
署
で

年
末
調
整
説
明
会

源
泉
徴
収
義
務
者
を
対
象

に
、葛
城
税
務
署
で
年
末
調
整

説
明
会
を
開
催
し
ま
す（
事
前

予
約
制
）。

▽
と
き

・
11
月
25
日
㈬
10
時
～
11
時
30
分

・
11
月
26
日
㈭
10
時
～
11
時
30
分

▽
定
員　
各
回
40
名

▽
と
こ
ろ　
葛
城
税
務
署
3
階

大
会
議
室（
西
町
１-

15
）

▽
申
込
方
法　
11
月
20
日
㈮
17

時
ま
で
に
、電
話
で
左
記
へ

問
葛
城
税
務
署
法
人
課
税
第
1

部
門�

（
☎
22・２
８
４
２
）

日
12
月
13
日
㈰　

▽
と
こ
ろ　
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
参
加
費　
１
人
１
０
０
０
円

（
当
日
徴
収
）

※
大
会
７
日
前
か
ら
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
有
料
で
す
。

▽
申
込
方
法　
11
月
29
日
㈰
ま

で
に
、メ
ー
ル（rym

h.88@
gm
ail.com

）︻
岡
崎
︼に
て
、

氏
名・
年
齢・
住
所・
電
話
番

号・希
望
種
目・所
属
ク
ラ
ブ

名
を
記
入
し
て
申
し
込
み

問
体
協
テ
ニ
ス
部　
榎
本 

務

�

（
☎
０
９
０・９
０
５
０・２
３
９
８
）

世
界
の
文
化
的
ア
イ
コ
ン
を

描
こ
う

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢

オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い

う
意
味
で
す
。

▽
と
き　
11
月
15
日
～
12
月
20

日 

毎
週
日
曜
日
13
時
～
14

時（
６
回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ・オ
リ
ニ
会（
花
園
町
バ
ス

停
す
ぐ
）

▽
内
容　
世
界
の
伝
統
文
様
や

民
族
衣
装
、歴
史
的
建
造
物

な
ど
、文
化
的
ア
イ
コ
ン
を

描
い
て
、多
様
な
美
が
き
ら

め
く
壁
飾
り
を
作
り
ま
す
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
千
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、往
復
は
が
き
に
名
前
、住

所
を
明
記
の
上
、申
し
込
み

▽
連
絡
先　

キ
ム・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

　
（
〒
635
―
０
０
０
３

�

土
庫
７
２
６
―
２
）

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。

日 曜日 収集区域
2 月 大谷、北角、敷島町、奥田県住、奥田、出、秋吉
4 水 敷島町、奥田、吉井、根成柿

5 木 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、西坊城、
秋吉、池尻・藤森・有井

6 金
東中、東中 1・2丁目、春日町 1・2丁目、根成
柿、秋吉、西坊城、奥田、築山・神楽・日之出町・
日之出東本町、西本町

9 月
東中 1丁目、春日町 1丁目、大中南、礒野、礒
野東、礒野町、西坊城、出、勝目、田井、日之
出町・日之出東本町、西本町・花園町・大東町・
土庫

10 火
礒野町、礒野北、南本町、北片塩町、大中南、
永和町、市場、田井、今里川合方、土庫・松塚・
東雲町・三和町

11 水 材木町・昭和町・曙町・北本町

12 木 大中、大中北、大中東、新田、中町、岡崎、池田、
領家、礒野北

13 金 池田、領家、市場、野口西代、築山、池田、大谷
16 月 市場、野口、有井、築山
17 火 出屋敷、有井、西三倉堂１丁目、築山

18 水 西町、大中、内本町、南本町、中三倉堂 1･2 丁目、
西三倉堂 1・2丁目、築山、池田、有井

19 木 中三倉堂 1・2丁目、西三倉堂 1丁目、甘田町、
田井新町、敷島町、築山、大谷

20 金 中三倉堂 1・2丁目、甘田町、今里、旭北町、
旭南町、中今里町

24 火 曽大根、曽大根 2丁目、出、南陽町、北片塩町、
東三倉堂町、旭北町、旭南町、永和町、片塩町

25 水
南陽町、蔵之宮町、甘田町、田井新町、南今里町、
中今里町、片塩町、東三倉堂町、西三倉堂 1丁目、
礒野南町

26 木 大中東、南陽町、蔵之宮町、内本町、永和町、
礒野南町、片塩町

27 金
蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2丁目、西
三倉堂 1丁目、春日町 2丁目、曽大根 1丁目、
本郷町、北本町、高砂町、永和町、内本町

19 広報誌やまとたかだ  2026年11月号



女性に対する暴力をなくす運動女性に対する暴力をなくす運動
11月12日㈭～25日㈬

　配偶者やパートナーからの暴力（DV）、性犯罪、売買春、人身取引、
セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する
暴力は、犯罪となる行為を含む重大な人権侵害です。

パープルリボン運動を知っていますか？
パープルリボンは、女性に対する暴力根絶のシンボルマークです。
紫色のリボンを身につけたり、飾ったりすることで、家庭や地域など
から暴力を無くし、被害者の安全を守りたいという気持ちを表します。

【女性に対する暴力に関する相談窓口】　※相談無料・秘密厳守　まずは電話や SNSで相談してください。
相談機関・窓口 電話番号 相談日時
市人権施策課

男女共同参画推進担当
☎22-1101
（内線3350）

月～金　9時～16時30分
※土・日・祝日、年末年始を除く

奈良県高田こども
家庭相談センター ☎22-6079

◆電話相談　月～金　９時～16時
◆面接相談　月～金　９時～16時（予約制）
　※祝日、年末年始を除く

奈良県中央こども
家庭相談センター ☎0742-22-4083

◆電話相談　月～金　９時～20時
　　　　　　土・日・祝日13時～16時30分
　※年末年始を除く
◆面接相談　月～金　９時～16時（予約制）
　※土・日・祝日、年末年始を除く

奈良県県民くらし
相談センター

【女性相談】
☎0742-22-1240

◆電話相談・面接相談（予約制）
　火～土　9時～16時30分
※12時30分～13時30分を除く
※�祝日・年末年始、月曜が祝日の場合は直後の平日を除く

☎0742-81-9111
（代表）

外国人相談、男性相談、LGBTQに関する相談などは、奈
良県県民くらし相談センターへお問い合わせください。

性犯罪・性暴力 配偶者・交際相手からの暴力
SNS で相談 電話で相談 SNS で相談 電話で相談

Cure　time
（キュアタイム）

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

はやくワンストップ
＃ 8891

性犯罪被害相談
電話（警察）

  ハートさん
＃ 8103 DV 相談 ＋  　

DV 相談ナビ

はれれば
＃ 8008

緊急時は、110 番通報してください

〇「女性に対する暴力防止啓発パネル展」
▷とき　　11月 9日㈪～25日㈬
▷ところ　市役所1階多目的スペース

問 人権施策課（内線 3350）

〇市役所庁舎「パープル・ライトアップ」
▷とき　11月 12日㈭～25日㈬
※�天候などにより中止の場合が�
あります。
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「
お
酒
の
量
を
知
っ
て
、

�

健
康
に
配
慮
し
た
飲
み
方
を
」

健
や
か
な
毎
日
を

健
や
か
な
毎
日
を

送
る
た
め
に

送
る
た
め
に

昔
か
ら
「
酒
は
百
薬
の
長
」
と

い
わ
れ
、
少
量
の
飲
酒
は
健
康
に

よ
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
近
年
の
研
究
に
よ
り
「
少
量

で
も
健
康
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
」

こ
と
が
わ
か
っ
て
き
ま
し
た
。

飲
酒
量
が
多
い
と
肝
臓
を
悪
く

し
た
り
、
糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、

高
尿
酸
血
症
、
高
血
圧
な
ど
の
生

活
習
慣
病
を
引
き
起
こ
し
た
り
し

ま
す
。
口
腔
が
ん
、
咽
頭
・
喉
頭

が
ん
、
食
道
が
ん
、
大
腸
が
ん
、

肝
臓
が
ん
、
乳
が
ん
の
リ
ス
ク
が

高
く
な
り
ま
す
。
大
量
飲
酒
は
急

性
ア
ル
コ
ー
ル
中
毒
の
原
因
と
な

る
ほ
か
、
脳
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え

認
知
症
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

１
日
の
飲
酒
量
が
純
ア
ル
コ
ー

ル
と
し
て
男
性
で
40ｇ
、
女
性
で

20ｇ
を
超
え
る
と
、
生
活
習
慣
病

の
リ
ス
ク
を
高
め
る
量
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
毎
日
の

飲
酒
量
は
こ
の
量
を
超
え
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
高
齢
者
は
体

内
の
水
分
量
が
少
な
く
、
ア
ル

コ
ー
ル
の
影
響
を
受
け
や
す
い
た

め
、
よ
り
少
な
い
量
に
す
る
こ
と

が
大
切
で
、
こ
の
半
分
程
度
ま

で
が
適
量
と
な
り
ま
す
。
純
ア
ル

コ
ー
ル
20ｇ
と
い
う
の
は
、
日
本

酒
な
ら
１
合
（
１
８
０
ml
）、ビ
ー

ル
・
酎
ハ
イ
な
ら
1
本
（
５
０
０

ml
）、
25
度
の
焼
酎
な
ら
0.6
合

（
１
０
０
ml
）、
ワ
イ
ン
な
ら
グ
ラ

ス
２
杯
（
２
０
０
ml
）
で
す
。

お
酒
を
飲
む
と
き
は
食
事
を
と

り
な
が
ら
ゆ
っ
く
り
飲
む
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。つ
ま
み
と
し
て
は
、

刺
身
や
豆
腐
、
枝
豆
、
チ
ー
ズ
な

ど
タ
ン
パ
ク
質
を
多
く
含
む
も
の

や
、
ビ
タ
ミ
ン
や
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊

富
な
野
菜
を
選
び
ま
し
ょ
う
。
肝

臓
を
休
ま
せ
る
た
め
に
週
に
２
日

は
休
肝
日
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

お
酒
に
よ
る
健
康
リ
ス
ク
を
理

解
し
た
う
え
で
、
適
量
飲
酒
を
こ

こ
ろ
が
け
て
く
だ
さ
い
。

天
満
診
療
所 

医
師 

梅
本
典
江

問 

天
満
診
療
所（
☎
52・５
３
５
７
）

「
言
葉
」の
力
で
あ
た
た
か
い
地
域
づ
く
り
を

人
権
シ
リ
ー
ズ

人
権
シ
リ
ー
ズ

255

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。

江
戸
時
代
の
終
わ
り
に
都ど

ど
い
つ

々
逸

坊ぼ
う

扇せ
ん

歌か

に
よ
っ
て
大
成
さ
れ
た

「
都ど

ど々

逸い
つ

」を
ご
存
じ
で
す
か
。

「
七・
七・
七・
五
」と
い
う
定
型
を

持
ち
、寄
席
や
座
敷
で
演
じ
ら
れ

る
出
し
物（
唄
）と
し
て
、当
時
の

世
の
中
に
広
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。

そ
の
な
か
に
、「
ま
る
い
卵
も
切
り

よ
う
で
四
角　
物
も
言
い
よ
う
で

角
が
立
つ
」と
い
う
都
々
逸
が
あ

り
ま
す
。物
事
は
、扱
い
方
や
言
い

方
に
よ
っ
て
上
手
く
い
く
こ
と
も

あ
れ
ば
、険
悪
な
状
態
に
な
っ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
い
う
意
味

で
す
。人
と
の
摩
擦
を
減
ら
し
、何

事
も
協
力
し
な
が
ら
進
め
て
い
く

こ
と
が
大
切
に
さ
れ
て
き
た
社
会

の
一
面
が
窺う
か
がえ

る
も
の
だ
と
思
い

ま
す
。

こ
の
よ
う
な
時
代
と
比
べ
る
と
、

現
代
の
社
会
は
、あ
ら
ゆ
る
分
野

に
お
い
て
進
歩
し
、人
権
に
つ
い

て
も
大
き
く
前
進
し
て
き
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。け
れ
ど
も
一
方
で
、

自
分
の
考
え
方
を
一
方
的
に
押
し

つ
け
た
り
」、相
手
の
立
場
を
尊
重

せ
ず
批
判
し
た
り
、時
に
は
感
情

に
任
せ
て
相
手
を
傷
つ
け
る
言
葉

を
浴
び
せ
た
り
と
、社
会
は
本
当

に
前
進
し
て
き
た
の
か
と
考
え
さ

せ
ら
れ
る
場
面
も
あ
り
ま
す
。

人
間
関
係
づ
く
り
や
、ひ
い
て

は
地
域
づ
く
り
に
欠
か
せ
な
い
の

は
豊
か
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。ご
近
所
と
の
あ
い
さ
つ
な

ど
も
含
め
、相
手
の
立
場
や
気
持

ち
を
思
い
、互
い
を
尊
重
す
る
態

度
で
接
す
れ
ば
、少
し
ず
つ
良
好

な
関
係
性
が
構
築
さ
れ
て
い
く
と

考
え
ま
す
。

同
じ
内
容
の
話
で
も
、話
し
手

の
言
葉
遣
い
や
語
調
、雰
囲
気
が

友
好
的
か
そ
う
で
な
い
か
に
よ
っ

て
、伝
わ
り
方
が
全
く
違
っ
て
く

る
も
の
で
す
。あ
た
た
か
い
地
域

づ
く
り
の
第
一
歩
と
し
て
、「
言

葉
」や
そ
の
遣
い
方
に
つ
い
て
考

え
て
み
る
の
も
い
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

人
権
施
策
課 

人
権
教
育
指
導
員

　
�

上
山
準
人

問
人
権
施
策
課（
内
線
３
３
４
３
）
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歯周病検診

▷ところ� 無料・要電話予約
　市内協力歯科医療機関
※受診券または二次元
コードから確認して
ください。

▷受診期限　令和9年2月末まで
▷対象　今年度20・30・40・50・
60・70歳になる人

▷持ち物　受診券、マイナ保険証
または資格確認証

▷申込方法　電話で市内協力歯科
医療機関へ

県民向け難病講演会

▷とき� 要予約
　令和9年1月16日㈯　
　13時30分～15時30分
（受付13時～）
▷ところ　DMG MORI やまと
郡山城ホール小ホール（大和郡
山市北郡山町211-3）

▷内容
①難病の未来を切り開く遺伝医療
②最近の遺伝相談と遺伝カウンセ
リングについて

▷対象　県内在住・在勤・在学の
人、県内で難病患者の療養支援
に従事する保健・医療・福祉関係
者など

▷定員　150人程度
※参加費無料

　※予約問合せ：保健センター

運動教室
～歩き続けるためのカラダづくり～
11月のテーマ「肩回りスッキリ」

場所：保健センター

チェアエクササイズ
運動強度（低め） 20日㈮

①9：30～
②11：00～

ヨガマットエクササイズ
運動強度（やや高め） 30日㈪

①13：30～
②15：00～

※持ち物：水分、フェイスタオル
※参加は1人につき月１回
※体組成測定は11/30㈪14時～16時

▷申込方法　令和9年1月14日㈭
17時までに、二次元コード、ま
たは電話で県難病相�
談支援センター（☎07�
43-55-0631）へ�
※電話は平日9時～
　16時

「健康ミニ講座」参加者募集！
健康ミニ講座とモルック体験会を下記の日程で行います。
▷と　き　　 12月8日㈫、2月9日㈫、3月9日㈫
▷ところ　　 保健センター2階多目的ホール
▷内容・時間　健康ミニ講座　10時～、モルック・ボッチャ体験会　11時～
▷申込方法 　運動普及推進員の秋田へ電話（☎090-9174-4901）

～今より１日10分多く体を動かしましょう！～

〈効果〉
　硬くなった背中を柔らかくし、こりを改善す
る効果があります。両膝がつらい場合は、椅
子に座って、背もたれ側に上半身をねじって
も大丈夫です。10～20秒キープすると、徐々
にほぐれてくるのを感じれられます。

〈方法〉
①足を肩幅の 1.5 倍を目安に開き、両手を両膝
に置きます。 運動普及推進員

植島さん

〈背中の張りを解消するストレッチ〉

腰を深くねじりすぎると、股関節のス
トレッチになってしまいます。中腰く
らいの姿勢で、背中をねじるように
するのがポイントです。

②腰は動かさないようにし、肩を前に突き出
しながら、背中がじわっと伸びるところま
でねじります。
③左右それぞれ 20秒× 3セット行います。

▲運動の紹介動画は
こちら

WEB申込は
こちらから
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子宮頸（けい）がん・
乳がん検診

▷内容・料金　� 要予約

内容 料金
①子宮頸がん検診

各2,000円
②乳がん検診
※免除要件あり

▷対象
　①は20歳以上の女性
　②は40歳以上の女性
※受診間隔は2年に1回です。昨年
に同じ検診を受診した人は、今
年度受診できません。

▷ところ　指定医療機関
※詳しくは、二次元コードまたは
送付する案内文を確
　認してください。�
▷検診期間
　令和9年2月末まで
※申込期間は、令和９年１月末ま
で

▷受診の流れ
　コールセンター（☎05�
0-3106-0159）また�
は二次元コードから�
申し込み�
①検診票を申し込む
②委託医療機関に直接予約
③検診を受ける
④医療機関から結果通知（精密検
査が必要となった人は、必ず受
診してください）

無料クーポン券
下記の対象者には、4月に無料
クーポン券を送付しています。
▷対象
①子宮頸がん検診　21歳
②乳がん検診　　　41歳
※クーポン券を紛失した人は、
コールセンター（☎050-3106 
-0159）へ電話してください。

高齢者肺炎球菌予防接種

▷対象　本市に住民登録がある人
で、①②のいずれかに該当する
人
①65歳の人（66歳の誕生日の前
日まで）
※誕生月の翌月に接種券はがきを
送付します。
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎
臓、呼吸器の機能、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がい（身体障がい者手帳
1級相当）のある人
※過去に自費（任意接種）を含め、
成人用23価肺炎球菌・沈降20
価肺炎球菌予防接種を受けた人
は対象外です。

▷ところ　市内委託医療機関（接
種券はがきに記載）

▷自己負担金　3,500円
▷持ち物　接種券はがき、自己負
担金、マイナ保険証または資格
確認書など
※接種券はがきを紛失した場合
は、保健センターへお問い合わ
せください。

▷事前手続きが必要な人
①自己負担金の免除を希望する人
　市民税非課税世帯・生活保護世
帯の人は、接種前に保健セン
ターで申請してください。
②市外で接種する人
　県内指定医療機関で接種できま
す。
※手続きの際は、接種券はがき、本
人確認書類（顔写真付きは1点、
顔写真なしは2点）、自己負担金
（自己負担金免除者は不要）を持
参してください。

健康増進課からのお知らせ
（☎23-6661）

集団がん検診

▷内容・料金� 要電話予約

内容 料金
胃がん検診
（バリウム検査） 1000円

肺がん検診
（X線検査） 400円

大腸がん検診
（便潜血検査） 500円

※70歳以上は無料（申請不要）
※市民税非課税世帯と生活保護世
帯の人は、申請後に費用免除（免
除申請についての問い合わせ
は、電話で保健センターへ）

▷対象
　40歳以上
▷ところ　保健センター
▷検診期間
　令和9年1月25日㈪まで
※予約枠が埋まり次第、受付終了
▷受診の流れ
コールセンター（☎050-3106 
-0159）または二次元
コードから申し込み
①日程を選択
②予約時間を選択
③希望のがん検診を選択
④検診票が自宅に届く
⑤当日検診を受ける
⑥検診結果が自宅に届く（精密検
査が必要となった人は、必ず受
診してください）

WEB申込は
こちらから

詳しくは
こちら

WEB申込は
こちらから
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Instagram
＠cosmosplaza

X
＠cosmos_plaza

11月 市民交流センター コスモスプラザ市民交流センター コスモスプラザ

③体力測定【定員】10名
17日㈫ 9：30～10：30/10：45～11：45

④チェアヨガ講座【定員】25名
12日㈭ 【１部】14：00～14：30【2部】15：00～15：30
13日㈮ 【１部】10：00～10：30【2部】11：00～11：30

参加は月1回までです。

⑤いきいき学習【定員】20名
14日㈯ 28日㈯ 10：00～11：00

13：30～14：30※21日㈯
・�※の日はスタッフデーです。プリント学習の前にミニ
講話を行います。

・�それぞれ同じ内容につき、午前・午後いずれかの�
ご参加とさせていただきます。

～高齢者いきいき相談室　11月開催のご案内～ 【問い合わせ先】☎44-3215

①ラジオ体操【定員】25名
 6日㈮ 24日㈫

10：00～10：30 10日㈫ 25日㈬
18日㈬

②いきいき百歳体操【定員】３5名
 6日㈮ 24日㈫

11：00～11：30 10日㈫ 25日㈬
18日㈬
 5日㈭ 24日㈫

13：30～14：00
14：30～15：00 10日㈫

17日㈫
参加回数の制限はありません。

市民交流センターコスモスプラザ
〒635-0085 大和高田市片塩町12番5号
☎0745-44-3210 受付時間 9時～17時

（休館日は除く）
https://www.city.yamatotakada.nara.jp/cosmosplaza/ 
✉ cosmos-plaza@city.yamatotakada.nara.jp

【予約方法】�電話または窓口にて、11/4㈬ 9時から受付の開始をします。
※要予約・先着順になります。 【受付時間】９：00～17：00

※キャンセルの際は、連絡してください。 	 ※申し込み初日は大変込み合います。
※掛け間違いのないようにお願いします。	 ※警報発令時は、事業を中止させていただきます。

休館日は毎週月曜日です。
11月23日（月・祝）も休館です。

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

⑥レクリエーション【定員】15名
7日㈯ 10：00～11：00

13：30～14：30
必要材料は各自準備してください。

⑦脳活動量測定【定員】5名
8日㈰ 10：00～11：00

13：30～14：30
・�パネルにタッチし、センサーで「脳の健康」をセルフチェッ
クします。
・�約3分間で、その日の「記憶力」「注意力」「頭の回転」が
チェックできます。

★詳しくは直接問い合わせてください。参加費無料　見学自由です。その他団体の利用予定表は市民交流センターや各公共施設に用意しています。

３階　親と子のすこやか広場 問 親と子のすこやか広場（☎44-3213）

イベントの
詳細はこちら

普段はコミュニティ広場に設置されているストリートピアノを芝生広場に
引っ張り出して開催！！桜井高校放送局がイベントの司会進行をしてくれます！
スペシャルゲストには、桜井高校音楽部の演奏♪飲食店の出店もあります。
青空の下で一緒にピアノを楽しみましょう。（観覧無料・入退場自由）

と　き　11月14日㈯　11:00～15：00
ところ　市民交流センター　1階　芝生広場

～秋のストリートピアノフェスティバル　開催～

問 市民交流センター（☎0745-44-3210）

親と子のすこやか秋まつり
子どもたちが作ったアクセサリーコーナー、ゲームなど

楽しい時間を過ごしましょう。
と　き　11月 7日㈯ 10：00～ 12：00	 ところ　2階　交流スペース
持ち物　水筒（水分補給）・タオル　　	 対　象　未就学児
申　込　すこやか広場来館にて受付

スマホサークル
～シニア向け
スマホ基礎レッスン～

日時：�19日㈭�
10：00～12：00

場所：２F交流スペース
※要予約、参加費あり
問 �0745-53-8648�
（川原）

SINCE 健康サー
クル
～青竹エクササイズ～
日時：�６日㈮�

13：00～14：00
場所：２F交流スペース
問 �sincestudio.nara@
gmail.com（坂野）

ARI Circle
～ ZUMBA ～
日時：�28日㈯�

14：30〜15：30
場所：２F交流スペース
※参加費あり
問 �ari.zumba323@gmail.
com（辰巳）

そらまめず
～懐かしの
　昭和歌謡ライブ～

日時：�８日㈰�
14：00～15：00

場所：２F交流スペース
問 �090-3894-5490
　（藤井）

しおかぜウィンズ
～吹奏楽コンサート～ 

日時：�29日㈰�
13：30〜16：00

場所：２F交流スペース

問 �siokazewinds@
gmail.com（東川）

絵手紙教室
らぶちゃんくらぶ
～こどもえてがみ
�「リボンツリーかざろ」～
日時：�15日㈰�

10：00～12：00
場所：3Fロビー
問 �070-2269-6046
（川﨑）

福ちゃん体操教室
～高齢者向け座ってで
きる軽体操～

日時：�14日㈯�
13：30～14：30

場所：２F交流スペース
＊参加費あり
問 �yokko53423@gmail.
com（福地）

ハッピークラウン
～介護美容体験会～

日時：�17日㈫�
11：00～14：00

場所：2F交流スペース
※体験費あり
問 �carebeauty.natsu@
gmail.com（大黒）

樂行塾
～心も体もすっきり、軽
やか！～

日時：�毎週水曜日�
16：00～16：30 

場所：2F交流スペース
問 �090-1957-3718
（花園）

出張きらステ　　
〜折り紙で遊ぼう〜
日時：�毎週木曜日�

16：00～17：00
場所：２F交流スペース

まち部。
〜オープンステージ〜

どなたでも観覧できます。

日時：�21日㈯�
11：00～17：00

場所：２F交流スペース

問 �090-4569-0508
（河内）

健生会友の会
～体脂肪、血管年齢測定
など健康チェック～
日時：�18日㈬�

14：00～15：30
場所：２F交流スペース

問 �0745-22-2989�
（西本）

〇状況によりイベントが中止になることがあります。人数制限があります。

※申込や持ち物など、詳しくは二次元コードから確認するか、下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください今月の市民活動
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● さざんかホール主催公演情報 

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※友の会会員割引は、1会員4枚まで、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。

※２０２６年10月１０日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：２（月） 、９（月）、１６（月）、２４（火）、３０（月）、１２/７（月）、１４（月）

日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先
10/30（金）～11/5（木） 大和高田市園児・児童・生徒作品展 展示 学校教育課 0745-22-1101

11/1（日） 右記の貸館受付開始 ミーティング
ルーム

●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2027年11月分 > 
●小ホール <2027年5月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2027年2月分 >

3（火） 芸能名人会 大 大和高田市文化協会 0745-53-8200
7（土） 第41回奈良県高等学校総合文化祭　合唱部門 大 奈良県立高円芸術高等学校 0742-22-5838
8（日） 第45回大和高田市コーラスのつどい 大 当麻 0745-53-1663
11（水） 大和高田市　戦没者追悼式 大 福祉施策課 0745-22-1101

12（木）～15（日） 第68回大和高田市美術展覧会 レセ、展示 生涯学習課 0745-53-6264
15（日） ユバル・ムジーク吹奏楽教室による演奏会 vol.5 大 奥本 090-1156-9639
22（日） 田中良子門下生　声楽発表会 小 田中 090-6739-6705

27（金）～29（日） 33会展 展示 33会 080-6639-8497
29（日） 当麻混声合唱団　創立60周年記念演奏会 大 当麻混声合唱団 0745-48-2640

12/1（火） 右記の貸館受付開始 ミーティング
ルーム

●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2027年12月分 > 
●小ホール <2027年6月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2027年3月分 >

6（日） えむふぇす2026　冬を彩るハーモニー 大 島田 090-9885-9304
※レセ=レセプションホールの略です。 

チケット
取り扱い ホール

チケット
取り扱い ホール

※3歳以上有料。3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

※小学生以上入場可
チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：55177）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：52943）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：55526）

０歳からのファミリーコンサートvol.7

やまとたかだの第九　第9回演奏会

11/28
土

12/13
日

■小ホール【全席指定】
■10：30開場　11：00開演
●一般1,000円　高校生以下500円（当日各300円増）

■大ホール【全席指定】
■14：30開場　15：00開演
●一般4,000円　高校生以下2,000円
　友の会会員3,500円（１会員4枚まで、前売りのみ）

出演：きらきらカルテット、松井香奈（うた）

出演：ミッチュリー（ピアニカ）、西江花梨（キーボード）

出演：�ソプラノ：四方典子、�
メゾ・ソプラノ：長谷川明莉、�
テノール：島影聖人、バリトン：桝 貴志�
指揮：寺岡清高、管弦楽：大阪交響楽団、�
合唱：やまとたかだ第九合唱団

出演：�トルヴェール・クヮルテットwith 小柳美奈子、�
セントシンディアンサンブル

プログラム
　��・道化師のギャロップ　　　
　・それもいいね
　・はたらくくるま　　　　　
　・好きすぎて滅！　ほか

友の会先行予約開始　11/18（水）～
一般発売開始　11/21（土）～

友の会先行予約開始　11/18（水）～
一般発売開始　11/21（土）～

12/27
日

2/28
日

2/14
日

セントシンディアンサンブル  吹奏楽コンサート vol.3
～生演奏で楽しむジブリ音楽！PART.２～

須川展也 SAXフェスティバルvol.5
―千人で奏でる宝島―

さざんかミュージックスポット
ピアニカの魔術師　コンサート

■大ホール【全席自由】
■13：30開場　14：00開演
●一般1,000円　中学生～22歳（大学生）以下500円
　小学生以下　無料（要整理券）

■大ホール【全席指定】
■13：30開場　14：00開演
●一般2,000円　高校生以下1,000円（当日各500円増）
　友の会会員1,500円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■小ホール【全席指定】
■13：30開場　14：00開演
●一般1,500円
　高校生以下500円　（当日各500円増）

※3歳未満の膝上鑑賞の整理券は必要ありません。
※前売り券完売の場合の当日券はありません。

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制2/19（金）締切）

※3歳以上有料。3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

好評発売中

好評発売中

好評発売中

◎前日にピアニカワークショップ開催！申込み・詳細はホームぺージでご確認下さい。

◎2/11（木・祝）須川展也サックスクリニック開催！申込み・詳細はホームぺージでご確認下さい。
◎本番当日は楽器（何でも可）をご持参下さい！一緒に演奏しましょう！

■大和高田さざんかホール
　チケット販売時間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com/

チケット
の

お求めは
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新着図書のご案内新着図書のご案内

■一 般 書 若冲、川を下る   黒川 創／著 新潮社

■児 童 書 ハッピーバースデイ   ペク ヒナ／作
長谷川 義史／訳 ブロンズ新社

■電子図書館 いきものたちの言い分 こざき ゆう／著
田向 健一／監修 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

展示のご案内展示のご案内
■児童展示 からだのふしぎ

あなたになるまで
高橋 しづこ／作・絵

ジェラルディーン・オンドリゼック／絵
堤 治／監修

扶桑社

問 市立図書館（☎52ｰ3424）

※上記イベントは11月3日㈫から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。
※図書館伝承塾は二次元コードからも申込が可能です。申込時にどちらか、もしくは両方を選んで申込してください。

██ � �あかちゃんタイム映画会「シナぷしゅ THE MOVIE ぷしゅほっぺ にゅうワールド」あかちゃんタイム映画会「シナぷしゅ THE MOVIE ぷしゅほっぺ にゅうワールド」
▷と　き　12月6日㈰10時30分～11時30分頃
※上映時間は50分です。
▷内　容　あかちゃん向けのアニメ映画を上映します
▷対　象　あかちゃんと家族
▷定　員　なし

██ � �図書館伝承塾図書館伝承塾
▷と　き　①12月13日㈰14時～15時30分
　　　　　②12月20日㈰14時～15時30分
▷内　容　①�超新説・本能寺の変の真相と家康大和経由伊賀

越えルート
　　　　　②�商都高田発見～歴史から考える大和高田の未来
▷講　師　①�上島 秀友さん（歴史作家、日本ペンクラブ会

員、香芝市史跡整備検討委員）
　　　　　②吉岡 義博さん（郷土近代産業史家）
▷定　員　各回24名

（２階学習室で開催）

１１月のおはなし会１１月のおはなし会

1あかちゃん　わくわく絵本タイム
▷とき　11月7日㈯ 14時から
▷対象　あかちゃん
2おはなし会
▷とき　11月14日㈯ 11時15分から
▷対象　4歳以上　����●ならなしとり 

●くまのコールテンくん

3としょかん紙芝居屋
▷とき　11月21日㈯ 14時から
▷対象　どなたでも　
4えほんとわらべうたの時間≪きらら≫
▷とき　11月28日㈯ 11時15分から
▷対象　3歳以下　�●畑のキャベツ 

●もりのおふろ

13は図書館スタッフが担当します。
24は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
134は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。※おはなし会の申込は不要です。	

電子図書館は
こちら

██ � �ワクワクちびっこ映画会 ワクワクちびっこ映画会 
「映画すみっコぐらし ツギ「映画すみっコぐらし ツギ
ハギ工場のふしぎなコ」ハギ工場のふしぎなコ」

▷と　き　12月6日㈰14時～15時30分
▷内　容　�子どもたちに人気の「すみっコ

ぐらし」の映画を上映します
▷対　象　子どもと家族
▷定　員　子ども20名

詳しくはこちら
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相談名 曜日 時間 場所 問合せ

消費生活相談 （予約優先） 月・火・木・金曜日 10時～12時
13時～16時 市役所２階 消費生活センター☎22-1101

特設人権相談 原則第４火曜日 13時～16時 市役所2階相談室 人権施策課☎22-1101
中小企業金融相談
中小企業経営相談 随時（内容に応じて、産業振興課で相談窓口をご案内します） 産業振興課☎22-1101

母子父子相談 月～金曜日   9時～16時30分 こども施策課☎22-1101
心配ごと相談  （予約制） 第2・4金曜日 13時～16時 社会福祉協議会☎23-5426
生活相談  （予約制） 第2・3・4・5水耀日 13時～16時 社会福祉協議会☎23-5426

法律相談 （要予約）
第2・3火曜日 13時～16時 総合福祉会館 社会福祉協議会☎23-5426
第1•3•5木躍日
相談日の2週間前から前日までに予約 13時～16時 総合福祉会館 奈良弁護土会☎0742-22-2035

司法書士の法律相談 （要予約） 第2・3月曜日 13時～16時 総合福祉会館 社会福祉協議会☎23-5426
※当日の相談担当弁護士・司法書士が紛争相手と同じ場合など、相談不可となる場合があります。

子育てホットライン 月～金曜日   9時～16時30分 こども家庭課（母子保健担当）☎22-1101
子どもの相談 月～金曜日   9時～16時30分 こども家庭課（こども相談担当）☎23-1195
健康ホットライン 月～金曜日   9時～16時30分 保健センター☎23-6661
教育ガイダンス 月～金曜日   9時～16時 青少年センター☎23-1322
高齢者の総合相談 月～金曜日   9時～16時30分 地域包括ケア推進課☎22-1101

女性相談 （要予約）
※祝日等により変更の場合あり

第2土曜日 13時～15時50分
人権施策課☎22-1101

第4金曜日   9時15分～12時5分

住まいづくり相談
第4水曜日 13時～16時10分

住宅課☎22-1101
平日の9時～16時30分の間に予約　定員4名

就業相談 月～土曜日   9時～17時 県産業会館3階 高田しごと i センター☎24-2010

行政相談
第4火躍日 13時30分～15時30分 総合福祉会館 奈良行政監視行政相談センター☎0742-24-0300
電話相談も実施（☎0570-090-110） ※平日９時～16時45分受付

借金おなやみダイヤル 火・金曜日 13時30分～16時 奈良弁護士会☎0742-20-7830
相続・遺言お悩みダイヤル 月～金曜日   9時30分～17時 奈良弁護士会☎0742-22-4611
ひまわりあんしん

（高齢者・障がいのある人のための法律相談） 火・木曜日 13時30分～16時 奈良弁護士会☎0120-874-737

中央公民館 TEL 22-1315 FAX 53-6364

市立土庫公民館 TEL 23-3560

市立菅原公民館 TEL 23-3561

市立陵西公民館 TEL 23-3562

さざんかホール TEL 53-8200 FAX 53-8201

図 書 館 TEL 52-3424 FAX 52-9415

総合福祉会館 TEL 23-0789 FAX 24-2730

社会福祉協議会 TEL 23-5426 FAX 23-2298

保健センター TEL 23-6661 FAX 23-6660

葛城地区休日診療所 TEL 22-7003
市 立 病 院 TEL 53-2901 FAX 53-2908
天満診療所 TEL 52-5357 FAX 52-5100
教育支援課 TEL 23-1322 FAX 23-2344
生涯学習課 TEL 53-6264 FAX 53-6364
葛城コミュニティセンター TEL 23-8001 FAX 23-8001
クリーンセンター

企画整備課 TEL 52-1600 FAX 52-1685

美化推進課 TEL 53-5383

総合体育館 TEL 22-8862 FAX 22-8863

総 合 公 園 TEL 52-4700 FAX 52-4701

さ く ら 荘 TEL 23-4126 FAX 23-8535
奈良県広域
水道企業団
大和高田事務所

TEL 52-1365 FAX 23-3850

高田消防署 TEL 25-0119 FAX 22-4565

高田警察署 TEL 22-0110 FAX 22-2292

JR 西日本 TEL 0570-00-2486
近鉄電車

テレフォンセンター TEL 050-3536-3957

市民交流センター TEL 44-3210 FAX 44-3212

親と子のすこやか広場 TEL 44-3213 FAX 44-3214

高齢者いきいき相談室 TEL 44-3215

※夜間緊急時は TEL.52-3901

※ごみ持込予約は TEL.24-5489

※��９月は29日、�
令和９年２月
は、16日に開設

７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。７月１日から市役所本庁舎の開庁時間が９時～ 16 時 30 分に変わりました。27 広報誌やまとたかだ  2026年11月号
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