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大和高田市立病院  大和高田市医師会

9：30～13：00

大和高田市総合福祉会館
（ゆうゆうセンター）

雨天決行 

奈良県大和高田市池田
418番地の1 参加

無料
8.3 日

2025

※ただし荒天の場合は中止
雨
天

番地の1

11:10～12:10

9：30～13：00 雨
※ただし荒天

君も
心臓検

査に

チャレン
ジ!

心臓マッサージ

夏まつりハート 2025

やまとたかだ

予約制

番地の1

聴診器作り

ジャスパー瀧口の
マジックショー

銀やんまさんと一緒に
紙飛行機作り

スタンプラリー
素敵なグッズが
もらえる！

もあるよ♪

身近な食品の塩分量を
知ろう 魚釣りゲーム！！

「心臓病啓発アンバサダー」三杉淳 ⓒ高橋陽一

予約制予約制

救急車
も

来るよ
!救急車

来るよ
!



参加
無料

会議室2
2階

健康ハートの日の情報はこちらから 健康ハートの日https://www.kenko810.com

大和高田市立病院  健康ハートの日イベント実行委員会
TEL 0745-53-2901

〈会場住所〉
奈良県大和高田市池田418番地の1
駐車場内での事故やトラブルについて
一切の責任を負いかねます。
施設内の貴重品管理や施錠等自己管
理のもと十分にご注意ください。

9:45~10:15 

10:15~11:10

11:10~12:10

12:10~13:00

紙芝居 （ 歯の健康について学ぼう! ）

聴診器作り

君も心臓検査にチャレンジ！

PUSHに込められた３つの思い
１．胸をPUSH
２．AEDのボタンをPUSH
３．あなた自身をPUSH

1階
やすらぎホール

運動体験
機能訓練室
2階

会議室1
2階

親子で血圧測定!

多目的室
2階

会議室1
2階

研修室
3階

予約制予約制

　　 ジャスパー瀧口の マジックショー

銀やんまさんと一緒に 紙飛行機作り

みくちゃんと音楽のリズムで学ぼう♪ 心臓マッサージ

薬剤師の
お仕事体験

「心臓病啓発アンバサダー」三杉淳 ⓒ高橋陽一

夏まつりハート 2025

やまとたかだ

大和高田市役所
◎

高田温泉さくら荘

ハローワーク
市役所通り

高
田
川

和歌山線

P

P

大和高田市総合福祉会館
（ゆうゆうセンター）

予約制予約制




