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奈
良
県
よ
り
表
彰
　
大
和
高
田
市
立
高
田
小
学
校
と
高
田
西
中
学
校

「
元
気
な
大
和
っ
子
を
は
ぐ
く
む
学
校
」

　

奈
良
県
は
、
県
内
の
学
校
に
お
け
る
体
力
向
上
の
取
組
を
啓
発
・
促
進
す
る
た
め
、
子
ど
も
の
体
力

向
上
に
関
す
る
取
組
を
計
画
的
・
継
続
的
に
実
践
し
て
い
る
公
立
小
学
校
・
中
学
校
を
表
彰
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
23
年
度
、
大
和
高
田
市
立
高
田
小
学
校
が
小
学
校
の
部
で
「
知
事
賞
」
を
、
高
田
西
中
学
校
が

中
学
校
の
部
で
「
教
育
委
員
会
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
度
は
、前
年
度
の
児
童
の
実
態

（
外
遊
び
の
機
会
が
少
な
い
、体
力
低
下
の

傾
向
）を
ふ
ま
え
、学
校
全
体
の
研
究
主
題

『
か
が
や
く
瞳　

笑
顔
い
っ
ぱ
い　

元
気
な

心
と
体　

〜
運
動
好
き
な
児
童
の
育
成
・
体

力
向
上
を
め
ざ
し
て
』を
長
期
目
標（
３
年

間
）に
設
定
し
、体
力
向
上
と
運
動
能
力
の

素
地
を
培
う『
高
田
小
Ｐ
Ｌ
Ｕ
Ｓ
』プ
ラ
ン
を

軸
に
、「
外
遊
び
の
推
進
」・「
教
科
体
育
・
体

育
的
行
事
の
充
実
」に
向
け
て
、取
組
を
進
め

て
き
ま
し
た
。

　『高田小ＰＬＵＳ』プラン
　Ｐ（Play&Physical）外遊びの推進
　○高小チャレンジタイム（毎月1回、業間休みを活用）

　全校統一して「外遊び、みんなでチャレンジ」の記録を認定したり、遊具や

　ボールを使った遊びを紹介・体験する

　○遊びボランティア（毎月1回、業間休みを活用）

　　地域支援ボランティアが中心になり、体力向上推進教員と共に、課題種目

　　（握力・柔軟性・投力）を考え、外遊びの内容を計画し、児童・保護者・教職員

　　がいっしょに体を動かす心地よさを味わう

　○「外遊び、みんなでチャレンジ」の活用

　　児童の昇降口近くに、登録した記録を校内掲示するとともに、その場所に

　　チャレンジカードを配置して、手軽に記録に挑戦できるようにする

　○学校だより（学校・学年・食育・保健）、ＰＴＡ広報の活用

　　学校で実践している内容や成果・課題を各家庭に知らせ、家庭や地域でも

　　外遊びや体力向上に向けて取り組んでもらえるよう啓発する

　Ｌ（Learn）教科体育の充実

　○校内研究授業（１・２学期中に各学年で公開授業・研究協議）

　○体育科年間指導計画、評価基準の見直し

　○ Ｔ
チーム・ティーチング

・ Ｔ による体育指導（体力向上推進教員の活用）

　○食育、保健指導の推進（ゲストティーチャーを招いた授業、親子料理教室）

　Ｕ（Unite）体力向上に向けた組織的な取組

　○研究推進　体力向上推進教員の活用

　○新体力テストの実施　全学年で実施

　○特設陸上クラブ・水泳クラブ

　　７月上旬から８月上旬（放課後や夏期休業中）に、走力・泳力を中心に自分

　の力を意欲的に進めていこうとする児童対象に、特設陸上クラブ、水泳ク

　ラブを実施

　Ｓ（Self-efficacy & Self-esteem）　自己効力感についての研修

　○教科体育において、「やればできる」「できそうだ」という自己効力感につ

　　いて、講師を招き研修する

高小チャレンジタイムより、5・6年生による
8の字なわとび（平成23年1月）

表彰　元気な大和っこをはぐくむ学校

高
田
小
学
校



2

　

子
ど
も
た
ち
は
、体
力
向
上
に
伴
い
、あ
い

さ
つ
も
元
気
に
な
り
ま
し
た
。何
よ
り
、休
み

時
間
に
外
遊
び
を
す
る
人
数
の
多
さ
に
は
、

研
究
授
業
を
見
学
に
来
た
人
た
ち
も
驚
か
れ

ま
し
た
。体
力
づ
く
り
を
継
続
す
る
こ
と
で
、

将
来
的
に
、集
中
力
や
学
力
の
向
上
に
も
結

び
つ
く
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。が
ん
ば
っ
て
で

き
な
い
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
は
、

本
人
に
と
っ
て
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す
が
、ま

わ
り
の
子
ど
も
た
ち
が
、

「
よ
か
っ
た
ね
」

と
、いっ
し
ょ
に
喜
ぶ
こ
と
で
、他
の
人
を
認
め
る

と
い
う
と
い
う
こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
と
し
て
は
、や
は
り
授
業・指
導
と
い
う

部
分
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。授
業
づ
く
り
を

研
究・
研
修
し
、県
下
の
学
校
に
も
研
究
授
業

を
公
開
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ん
か
ら
、

「
思
っ
て
い
た
体
育
の
授
業
と
は
、違
う
」

「
内
容
が
充
実
し
て
い
る
」

と
い
う
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

授
業
を
工
夫
し
、休
み
時
間
に
子
ど
も
と
一

緒
に
運
動
場
を
走
る
教
師
、忙
し
い
仕
事
の

合
間
に
積
極
的
に
時
間
を
作
っ
て
、遊
び
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
人
た
ち
、そ

の
積
み
重
ね
を
認
め
て
い
た
だ
い
て
、今
回
の

受
賞
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

平
成
２２
年
度
の
体
力
テ
ス
ト
の
結
果
を
踏

ま
え
、平
成
23
年
度
で
は
、体
力
を
高
め
て
い

く
運
動
を
、体
育
の
授
業
の
中
に
も
取
り
入

れ
ま
し
た
。そ
の
結
果
、全
学
年
で
昨
年
の
記

録
を
上
回
り
ま
し
た
。弱
か
っ
た
柔
軟
性
は
、

教
師
が
一
緒
に
、授
業
に
工
夫
を
加
え
ま
し

た
。

　

外
遊
び
で
体
を
動
か
す
こ
と
で
、体
を
作
る

だ
け
で
な
く
、遊
び
の
ル
ー
ル
や
友
だ
ち
と
の
つ

な
が
り
を
持
ち
、心
も
作
ら
れ
ま
す
。

　

運
動
が
苦
手
な
児
童
は
、や
さ
し
い
運
動

か
ら
始
め
、心
を
ほ
ぐ
す
と
こ
ろ
か
ら
、少
し

ず
つ
段
階
を
上
げ
て
い
き
ま
す
。運
動
能
力

に
関
す
る
自
尊
感
情
を
高
め
る
こ
と
も
、め

ざ
し
て
い
ま
す
。

表彰　元気な大和っこをはぐくむ学校

○
重
点
項
目
と
し
て
、走
・
跳
の
動
き
に
か
か

わ
る
外
遊
び
の
内
容
が
多
く
な
り
、「
遊

具
・
器
具
を
使
う
、投
げ
る
」遊
び
の
経
験

が
十
分
で
な
か
っ
た
た
め
、新
体
力
テ
ス
ト

の「
握
力
・
柔
軟
性
・ボ
ー
ル
投
げ
」の
項
目

で
、全
国
平
均
を
下
回
っ
た
。

○
全
校
の
80
％
の
児
童
が「
運
動
を
す
る
こ

と
が
好
き
」と
感
じ
て
い
る
が
、自
分
の
運

動
能
力
に
自
信
が
あ
る
児
童
の
割
合
が

37
％
で
あ
り
、自
分
に
自
信
を
持
て
る
割

合
を
高
め
て
い
く
必
要
が
あ
る
。

○
外
遊
び
の
奨
励
、教
科
体
育
で
、「
握
力
・
柔

軟
性
・
投
力
」を
課
題
種
目
と
設
定
し
て
、

高
め
る
体
力
を
重
点
化
し
、年
間
を
通
し

て
計
画
的
に
取
組
を
推
進
す
る
。

○
児
童
が
運
動
を
楽
し
む
た
め
の
基
礎
的
な

運
動
能
力（
技
能
・
体
力
）を
身
に
つ
け
、運

動
の
特
性
に
豊
か
に
触
れ
ら
れ
る
授
業
づ

く
り
の
研
究
を
推
進
す
る
。

　

の
２
点
を
中
心
に
、学
校
全
体（
児
童
・
教

師
・
保
護
者
）で
進
め
て
い
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。

○
業
間
外
遊
び
の
全
校
平
均
が
向
上

　

平
成
21
年
度　

58
・３
％ 　
　
　
　

　
　
　

→
平
成
22
年
度　

72
・８
％

○「
平
成
22
年
度
全
国
体
力
・
運
動
能
力
・
運

動
習
慣
調
査（
５
年
生
）」の
結
果
、

　

★
新
体
力
テ
ス
ト
で
、全
国
平
均
を
上
回

　

る
項
目
が
増
加

　
　

平
成
21
年
度　

２
項
目

　
　
　
　

→
平
成
22
年
度　

８
項
目

　
　
（
走
力
・
跳
力
・
敏
し
ょ
う
性
が
ア
ッ
プ
）

　

★
総
合
評
価
Ａ・Ｂ
の
合
計
が
全
国
平
均

　

を
上
回
る　
　

41
・５
％

○
２
回
目
の
体
力
テ
ス
ト
の
結
果
が
、平
成
22

年
度
６
年
生
の
県
平
均
を
12
項
目
で
上

回
る

○
県
陸
上
記
録
会
参
加
申
込
者
・
練
習
参

加
者
の
増
加

　

平
成
21
年
度　

33
名

　
　
　

→
平
成
22
年
度　

50
名

○
特
設
水
泳
Ａ・
Ｂ
ク
ラ
ブ
の
参
加
者　
　

１
２
１
名（
４・５・６
年
生
の
約
４
割
）　

体育向上推進
コーディネーター

藤井和弘

高田小学校校長
花岡章

　

水
曜
日
の
昼
、普
段
は「
昼
休
み
20
分
・

清
掃
20
分
」の
と
こ
ろ
を「
昼
休
み
40
分
」と

し
、先
生
も
い
っ
し
ょ
に
運
動
場
で
外
遊
び
を

し
ま
す
。児
童
の
90
％
が
、参
加
し
ま
す
。ま

た
、月
１
回
20
分
の
業
間
に
、地
域
支
援
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
遊
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち（
約

40
名
が
登
録
）と
外
遊
び
を
し
ま
す
。最
近

は
、「
う
ず
ま
き
じ
ゃ
ん
け
ん
」や「
く
つ
と
ば

し
」「
ゴ
ム
跳
び
」を
し
ま
し
た
。冬
の
マ
ラ
ソ
ン

は
、毎
日
10
分
、１
か
月
走
り
ま
し
た
。

「
外
遊
び
」＝「
体
作
り
」＝「
心
作
り
」

高小チャレンジタイムより、
グループドッジパス（平成23年6月）

遊びボランティアの人と
うずまきジャンケン（平成23年10月）

具 

体 

的 

な 

取 

組

成　

果

課　

題

今 

後 

の 

取 

組
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表彰　元気な大和っこをはぐくむ学校

高田西中学校1年生の3人。右から、
秋森いずみさん、五十川優花さん、
井上菜々子さん

これまで継続してきた取組
○パワーアップメニュー
　夏・冬休みに、自分で選んだ3種目のトレーニングを毎日行う
○パワーアップニュース
　生徒のパワーアップに役立つ情報や、体力テストの結果（優秀者）、授業記
録ランキングなどを掲載した体育科通信

○体育授業時に、5種目×15秒のサーキットトレーニングを行う
○体育大会の学年種目に、できるだけ体力的要素を多く含む種目を行う（綱

引き、大縄跳びなど）
○スーパー西中生（3年間A段階評価の生徒）を表彰

新たな取組 「‘11高田西中 パワーアップ大作戦」
　これまでの取組は継続しながら、次の取組を追加。
○春休みもパワーアップメニューを実施
○パワーアップニュースの発行回数を増加
○サーキットトレーニングに体力テストの種目を追加
○体力テストの校内新記録達成者も表彰
○学期の最初と最後に、重点種目の体力測定をする
○体力測定のランキングを掲示
○部活ランキングの発表、部活対抗駅伝などで部活動でも体力強化
○校内記録を学年・男女・種目ごとに校内に掲示し、競争意欲を高める
○パワーアップに取り組みやすいよう、環境を整備（ハンドボール投げや垂

直跳びの練習場を作り、いつでも練習・測定できるようにする、など）

　

高
田
西
中
学
校
の
生
徒
の
皆
さ
ん
に
、

話
を
聞
き
ま
し
た
。

（
秋
森
さ
ん
）ハ
ン
ド
グ
リ
ッ
プ
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
で
、少
し
握
力
が
強
く
な
っ
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。以
前
と
の
違
い
が
感
じ
ら

れ
る
と
、や
っ
て
よ
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

（
五
十
川
さ
ん
）パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
メ
ニ
ュ
ー

の
腕
立
て
伏
せ
で
、少
し
深
く
腕
が
曲
げ
ら

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。「
力
が
つ
い
た
」

と
実
感
で
き
た
と
き
は
、う
れ
し
い
で
す
。

（
井
上
さ
ん
）お
腹
に
力
を
入
れ
る
と
、前

よ
り
少
し
か
た
く
な
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま

す
。歳
の
近
い
い
と
こ
と
、パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

メ
ニ
ュ
ー
で
競
っ
た
り
も
し
ま
し
た
。

　

全
員
、体
力
づ
く
り
の
効
果
が
感
じ
ら

れ
た
と
き
、嬉
し
さ
や
達
成
感
を
感
じ
て

い
る
よ
う
で
す
。ま
た
、部
活
動
に
生
か
す

こ
と
が
で
き
る
種
目
を
選
ぶ
な
ど
、そ
れ

ぞ
れ
に
工
夫
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
る

様
子
も
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

8
年
前
か
ら
体
力
テ
ス
ト
を
始
め
、同

時
に
体
力
づ
く
り
を
重
視
し
、「
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
」に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

一
昨
年
ま
で
は
、県
平
均
を
超
え
る
種

目
が
少
し
ず
つ
増
え
、向
上
し
て
い
ま
し

た
が
、昨
年
4
月
の
体
力
テ
ス
ト
で
初
め

て
減
り
、シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。そ
こ

で
、こ
れ
ま
で
の
取
組
に
新
た
な
工
夫
を

加
え
、校
内
は
も
ち
ろ
ん
学
級
・
部
活
別
の

ラ
ン
キ
ン
グ
な
ど
で
、生
徒
間
の
競
争
意

識
を
刺
激
し
、生
徒
の
や
る
気
を
引
き
出

し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
、「
２
０
１
１ 

高
田
西
中
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
大
作
戦
」で
す
。

ーがんばっていますか？
　　体力づくり

高
田
西
中
学
校
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昼
休
み
、教
師
も
生
徒
と
い
っ
し
ょ
に
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
い
ま
す
。ボ
ー
ル
や
バ
ド
ミ
ン
ト

　

8
年
前
か
ら
ず
っ
と
続
け
て
い
る
こ
と

な
の
で
、受
賞
に
驚
い
て
い
ま
す
。た
だ
、

西
中
生
が
が
ん
ば
っ
て
い
る
こ
と
を
皆
さ

ん
に
知
っ
て
い
た
だ
け
る
の
は
、う
れ
し

く
思
い
ま
す
。

　

記
録
は
、測
定
し
公
表
す
る
こ
と
で
、や

る
気
も
増
し
て
い
ま
す
。長
い
休
み
に
取

り
組
む
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
メ
ニ
ュ
ー
は
、生

徒
が
自
分
で
内
容
・
目
標
・
方
法
を
工
夫
し

て
、取
り
組
ん
で
い
ま
す
。「
家
族
と
一
緒

に
、走
り
ま
し
た
」と
書
い
て
い
る
生
徒
も

い
ま
す
。卒
業
し
て
も
、自
分
で
ト
レ
ー
ニ

　

近
年
、外
遊
び
を
す
る
子
ど
も
の
姿
を
、あ
ま
り
見
な
く
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な
な
か
、両

校
と
も
、児
童
・
生
徒
・
教
師
・
保
護
者
・
地
域
の
力
を
結
集
し
、体
力
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。体
を
動
か
す
環
境
を
作
る
、き
っ
か
け
を
作
る
な
ど
、少
し
背
中
を
押
す
こ
と
で
、

子
ど
も
た
ち
の
体
力
が
伸
び
る
こ
と
を
、記
録
が
表
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、体
力
だ
け
で
な
く
、み
ん
な
で
体
を
動
か
す
こ
と
で
、子
ど
も
同
士
が
、ル
ー
ル
を

作
る
、ル
ー
ル
を
守
る
、他
人
を
認
め
る
、自
信
を
持
つ
、な
ど
の
効
果
も
出
て
い
ま
す
。

　

学
校
で
の
活
動
に
あ
わ
せ
、家
庭
で
も
、み
ん
な
で
体
力
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
み
て
は
、

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。元
気
な
高
田
っ
子
が
、も
っ
と
増
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

高田西中学校校長
玉井章進

表彰　元気な大和っこをはぐくむ学校

高田西中学校
保健体育科教諭

小西三千代

ン
の
道
具
も
貸
し
出
し
、雨
の
日
は
体
育
館

を
開
放
し
て
い
ま
す
。い
っ
し
ょ
に
ス
ポ
ー
ツ

を
す
る
こ
と
で
、教
師
と
生
徒
の
距
離
も
、

ぐ
っ
と
短
く
な
り
ま
す
。

　

体
力
テ
ス
ト
な
ど
体
育
科
だ
け
で
な
く
、

学
校
全
体
で
取
り
組
む
、継
続
す
る
、生
徒

が
楽
し
み
に
し
て
い
る
な
ど
の
点
を
、今
回

評
価
し
て
い
た
だ
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ン
グ
で
き
る
よ
う
な
力
を
、身
に
つ
け
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

体
育
大
会
の『
西
中
式
綱
引
き
』は
、綱

の
所
ま
で
ダ
ッ
シ
ュ
し
て
か
ら
引
く
の

で
、毎
年
す
ご
い
迫
力
で
す
。

　

来
年
度
か
ら
学
習
指
導
要
領
が
変
わ
り

必
修
化
さ
れ
る
ダ
ン
ス
は
、数
年
前
か
ら

自
分
た
ち
で
作
品
を
作
っ
て
い
ま
す
。昨

年
か
ら
は
、校
内
で
予
選
を
し
、県
の
大
会

に
出
場
し
て
い
ま
す
。完
成
し
発
表
す
る

ま
で
、い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
み
ん
な
で
決

め
な
が
ら
の
準
備
は
大
変
で
す
が
、生
徒

た
ち
は
、他
の
ス
ポ
ー
ツ
に
な
い
達
成
感

を
味
わ
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、い
ろ
い
ろ
な
角
度
か
ら

体
づ
く
り
を
す
る
こ
と
は
、成
果
は
す
ぐ

に
出
な
く
て
も
、将
来
的
に
大
切
だ
と
信

じ
、体
育
科
だ
け
で
な
く
、全
校
で
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

体
育
科
だ
け
で
は
な
い 

体
づ
く
り

生
徒
自
身
で
考
え
な
が
ら
、取
り
組
ん
で
い
ま
す

（写真左上）
昼休み、外で遊ぶ生徒に
混ざって、一緒に遊ぶ教師
も見られます

（写真右上）
体育時のサーキットトレー
ニング、上体起こし

（写真右下）
西中名物となった綱引き
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「
法
令
遵
守
」を
推
進
す
る
た
め
の

条
例
を
施
行
し
ま
す

　

4
月
1
日
、「
大
和
高
田
市
法
令
遵

じ
ゅ
ん

守し
ゅ

推
進
条
例
」を
施
行
し
ま
す
。こ

の
条
例
は
、市
の
公
務
に
対
す
る
市
民
皆
さ
ん
の
理
解
を
得
な
が
ら
、法
令

遵
守
に
組
織
的
に
取
り
組
む
体
制
を
明
ら
か
に
し
、市
民
か
ら
信
頼
さ
れ
る

市
政
の
確
立
を
図
る
も
の
で
す
。条
例
で
は
、市
職
員
の
職
務
に
関
す
る
法

令
遵
守
や
倫
理
の
保
持
の
た
め
の
体
制
を
整
備
し
、公
正
な
職
務
の
執
行
の

た
め
に
必
要
な
事
項
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、こ
の
条
例
に
基
づ
き
、市
民
の
皆
さ
ん
に
、よ
り
い
っ
そ
う
公
平
・

公
正
な
行
政
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。

1
、職
員
の
倫
理
原
則

　

職
員
の
公
正
な
職
務
の
執
行

や
、市
民
の
負
託
に
こ
た
え
る
市
政

運
営
の
た
め
に
は
、そ
の
た
め
の
基

準
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
条
例
で
は
、職
員
の
適
正
な

職
務
の
執
行
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な

る
、基
本
的
な
倫
理
規
範
を
明
記

し
て
い
ま
す
。

3
、特
定
要
求
行
為
の
記
録・報
告

　
「
特
定
要
求
行
為
」と
は
、職
員

に
対
し
て
、い
わ
ゆ
る「
口
利
き
」や

「
働
き
か
け
」な
ど
、特
定
の
人
を

有
利
に
扱
う
こ
と
を
求
め
る
な
ど

の
行
為
を
い
い
ま
す
。特
定
要
求

行
為
が
あ
っ
た
場
合
は
、内
容
を
確

認
の
う
え
記
録
し
、上
司
に
報
告
し

ま
す
。ま
た
、そ
の
記
録
は
、公
文

書
と
し
て
情
報
公
開
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

2
、公
益
通
報
制
度

　
「
公
益
通
報
制
度
」と
は
、市
内

部
の
不
正
行
為
が
あ
っ
た
際
、不

正
の
事
実
を
知
っ
た
職
員
等
か
ら
の

「
内
部
通
報
」
を
受
け
付
け
、不

正
行
為
の
防
止
や
早
期
の
是
正
を

図
る
制
度
で
す
。

　

内
部
通
報
の
し
や
す
い
環
境
を

4
、不
当
要
求
行
為
へ
の
対
応

　
「
不
当
要
求
行
為
」と
は
、特
定

要
求
行
為
の
う
ち
、暴
力
的
行
為
、

威
嚇
的
言
動
、脅
迫
等
を
伴
う
行

為
な
ど
を
い
い
ま
す
。

　

不
当
要
求
行
為
を
行
っ
た
人
に

対
し
て
は
、警
告
し
た
り
、氏
名
な

ど
を
公
表
し
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

こ
の
条
例
の
策
定
市
民
会
議
会

長
を
務
め
て
い
た
だ
い
た
、片
桐
直

人
さ
ん
を
迎
え「
大
和
高
田
市
法

令
遵
守
研
修
会
」を
行
い
ま
す
。

　

市
民
皆
さ
ん
の
参
加
を
、お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
と
き　

2
月
29
日（
水
）

　
　
　

  

午
後
6
時
〜

▽
と
こ
ろ　

さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

　
　
　
　

  

大
ホ
ー
ル

▽
講
師　

片
桐
直
人
さ
ん（
近
畿

大
学
法
学
部
准
教
授
）

※
参
加
費　

無
料

※
市
職
員
の
研
修
会
を
、兼
ね
て
い

ま
す
。

※
条
例
の
条
文
な
ど
は
、市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

　

市
で
は
、法
令
遵
守
を
推
進
す
る
と
と
も
に
、公
正
な
職
務
の
執

行
を
確
保
す
る
た
め
、こ
の
条
例
に
基
づ
き
、特
定
要
求
行
為
が
あ
っ

た
場
合
に
は
、記
録
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

市
職
員
も
、不
当
な
要
求
に
は
、き
ぜ
ん
と
し
た
対
応
を
す
る
と

と
も
に
、市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
丁
寧
な
説
明
を
一層
心
が
け
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

〔
企
画
法
制
課　

内
線
２
７
２・２
７
５
〕

条
例
の
ポ
イ
ン
ト

法
令
遵
守
研
修
会

整
え
る
た
め
、通
報
者
に
関
す
る

情
報
は
秘
密
と
さ
れ
、通
報
者
は

不
利
益
な
取
り
扱
い
を
受
け
る
こ

と
が
な
い
よ
う
保
護
さ
れ
ま
す
。不正を知った職員が、「法令

遵守審査会」に通報
「口利き」の要求や「働きか
け」等の内容を、記録・報告

暴力的行為等に対し、警
告や氏名の公表を行う

☆法令遵守とは？
　「法令遵守」という言葉には、単に「法令の条文の一字一句
を遵守する」という意味だけではなく、「法令の趣旨、目的を理解
し、法令の不完全さや不備を補うことも求められている」とする、
広義の意味合いがあります。この条例では、「法令遵守」という
用語を、「法令を遵守することを基本に、職員が高い倫理感に
基づき、公平かつ公正な職務の遂行を確保する」という意味も
含むものとしています。
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「
奈
良
県
台
風
12
号
」に
お
け
る
義
援
金
に
つ
い
て

大
和
高
田
市
長
　
吉
田 

誠
克

【歳入内訳】【歳出内訳】※款
かん

…決算の区分のひとつ

　

各
地
方
自
治
体
で
、年
々
厳
し
さ
を
増
す

財
政
状
況
の
な
か
、歳
入
の
ほ
と
ん
ど
を
構

成
市
町
村
か
ら
の
負
担
金
で
占
め
て
い
る
当

消
防
組
合
で
は
、最
少
の
経
費
で
最
大
の
効

果
を
生
み
出
す
た
め
、財
政
の
健
全
運
用
を

図
り
な
が
ら「
安
心
で
安
全
な
ま
ち
づ
く
り
」

に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
度
の
中
和
広
域
消
防
組
合
決

算
は
、歳
入
の
総
額
28
億
５
、７
８
４
万
７
千

円
で
す
。う
ち
構
成
市
町
村
か
ら
の
負
担
金

は
26
億
９
、９
８
０
万
１
千
円
で
、全
体
の
94
・

５
％
を
占
め
て
い
ま
す
。一
方
、歳
出
の
総
額
は

27
億
５
、９
５
９
万
７
千
円
で
、歳
入
歳
出
の

差
引
額
は
、９
、８
２
５
万
円
で
す
。

　

歳
入
・
歳
出
の
内
訳
は
、表
の
と
お
り
で

す
。人
件
費
は
、歳
出
予
算
の
約
85
％
と
、大

き
な
割
合
を
占
め
て
い
ま
す
。こ
れ
は
、消
防

は
人
員
や
施
設
を
活
用
し
て
任
務
を
遂
行

す
る
も
の
で
あ
り
、人
員
が
消
防
力
の
大
き

な
要
素
と
な
る
た
め
で
す
。

〔
中
和
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

☎
０
７
４
４・
22
・０
１
１
９
〕

「
奈
良
県
台
風
12
号
」に
お
け
る
義
援
金
に
つ
い
て

大
和
高
田
市
長
　
吉
田 

誠
克

　

平
素
は
大
和
高
田
市
政
に
、多
大
な
る
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、大
和
高
田
市
に
お
い
て
、9
月
21
日
か
ら「
奈
良
県
台
風
12
号
」に
対
す
る
災

害
義
援
金
を
募
り
ま
し
た
と
こ
ろ
、多
額
の
義
援
金
を
お
寄
せ
い
た
だ
き
、心
よ
り
感

謝
し
ま
す
。

　

義
援
金
に
つ
き
ま
し
て
は
、引
き
続
き
募
集
を
し
て
い
ま
す
が
、少
し
で
も
早
く
と
、

現
時
点
に
お
け
る
義
援
金
を
下
記
市
村
へ
届
け
ま
し
た
の
で
、報
告
し
ま
す
。な
お
、市

民
の
皆
さ
ま
に
は
、引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
23
年
12
月
8
日
時
点
の
災
害
義
援
金
額　

金 

１
７
０
万
１
、０
４
５
円

平
成
23
年
12
月
9
日　

送
金
額　
　
　

合
計　

金 
１
７
０
万
円

（
内
訳
）

 

● 

五
條
市
役
所　
　

金 

50
万
円　
　
　

 

● 

野
迫
川
村
役
場　

金 

20
万
円

 

● 

十
津
川
村
役
場　

金 

50
万
円　
　
　

 

● 

天
川
村
役
場　
　

金 

30
万
円

 

● 

黒
滝
村
役
場　
　

金 

10
万
円　
　
　

 

● 

川
上
村
役
場　
　

金 
10
万
円

※
こ
の
残
金
を
含
め
、今
後
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
義
援
金
は
、一
定
額
が
ま
と
ま
り
次
第
お
届
け
し
ま
す
。

　

義
援
金
の
ほ
か
、靴
下
・ひ
ざ
サ
ポ
ー
タ
ー

等
の
救
援
物
資
を
、大
和
高
田
市
消
防
団
か

ら
被
災
地
域
の
各
消
防
団
に
贈
り
ま
し
た
。

　

12
月
9
日・
13
日
の
2
日
間
で
、吉
田
市

長
、市
消
防
団
中
山
・
速
水
両
副
団
長
が
被

災
地
域
を
訪
れ
、義
援
金
と
救
援
物
資
を
届

け
ま
し
た
。

〔
自
治
振
興
課　

内
線
２
２
７
〕

〔
社
会
福
祉
課　

内
線
５
５
１
〕

（
救
援
物
資
の
寄
贈
数
）

 

● 

五
條
市
、十
津
川
村
…
60
箱

 

● 

野
迫
川
村
、天
川
村
、黒
滝
村
、川
上
村

…
40
箱

平成22年度

中和広域消防組合

決算概要

十津川村役場で、更谷慈禧村長に
義援金を手渡す吉田市長
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設
置
者
は
適
正
管
理
を

貯
水
槽
は
、所
有
者
の
財
産

貯
水
槽
水
道
の
水
質

利
用
者
が
で
き
る
水
質
チ
ェッ
ク

　

有
効
容
量
が
10
㎥
を
超
え
る
受

水
槽
は
、水
道
法
に
よ
り
、設
置

者
に
対
し
て
適
正
な
管
理
や
検

査
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、有
効
容
量
が
10
㎥
以
下

の
小
規
模
な
受
水
槽
も
、設
置
者

に
対
し
て
、適
正
な
管
理
と
検
査

　

無
色
透
明
な
ガ
ラ
ス
製
の
コ
ッ
プ

　

冬
は
、大
和
川
の
水
質
が
特
に
悪
化
し
ま
す
。

　

大
和
川
の
水
質
は
、平
成
22
年
度
、国
土
交
通
省
の
集
計
で
全
国
ワ
ー
ス

ト
4
位
と
、依
然
と
し
て
ワ
ー
ス
ト
上
位
と
い
う
状
況
で
す
。大
和
川
の
汚
濁

の
原
因
の
8
割
は
、私
た
ち
の
家
庭
か
ら
出
る
生
活
排
水
で
す
。き
れ
い
な
川

を
取
り
戻
す
た
め
、ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

● 

食
用
油
は
で
き
る
だ
け
使
い
切
り
、余
っ
た
油
を
流
し
に
流
さ
な
い
。（
使
用
済
み

食
用
油
の
回
収
日・
場
所
は
、本
誌
お
知
ら
せ
版
の
13
ペ
ー
ジ
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
）

 

● 

台
所
で
は
水
切
り
袋
を
利
用
し
、汚
れ
た
水
を
流
さ
な
い
よ
う
に
す
る

 

● 

洗
剤
は
、適
量
を
使
う

 

● 

川
に
ゴ
ミ
を
捨
て
な
い

 

● 

浄
化
槽
清
掃
を
お
こ
な
う

 

● 

下
水
道
に
接
続
す
る

◎
浄
化
槽
の
管
理

　

浄
化
槽
は
、水
洗
ト
イ
レ
か
ら
の
汚
水
や
台
所
、風
呂
な
ど
か
ら
の
排
水

を
、微
生
物
の
働
き
で
き
れ
い
に
し
ま
す
。定
期
的
に
点
検
や
清
掃
を
し
な
い

と
、浄
化
機
能
が
衰
え
、異
臭
が
発
生
し
、汚
物
や
汚
水
が
流
れ
出
す
こ
と
も

あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
浄
化
槽
管
理
者
は
、浄
化
槽
法
に
よ
り
、清
掃
や
保
守

点
検
を
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▽
浄
化
槽
の
清
掃

　

市
長
の
許
可
を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
、年
1
回
以
上
の
清
掃
を
し
て
く

だ
さ
い
。地
域
に
よ
り
業
者
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
の
で
、業
者
の
確
認
は
、環
境

衛
生
課
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。使
用
を
中
止
す
る
と
き
は
、必
ず
業
者
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
浄
化
槽
の
保
守
点
検
・
法
定
検
査

　

保
守
点
検
は
、年
に
数
回（
浄
化
槽
の
種
類
に
よ
り
回
数
が
決
ま
っ
て
い
ま

す
）、県
知
事
の
許
可
を
受
け
た
業
者
に
依
頼
し
、点
検
し
て
く
だ
さ
い
。

　

法
定
検
査
は
、県
知
事
が
指
定
す
る
検
査
機
関（
社
）奈
良
県
環
境
保
全

協
会（
☎
22
・
5
1
6
1
）が
実
施
し
ま
す
。浄
化
槽
の
使
用
を
開
始
し
て
か

ら
3
〜
5
か
月
の
間
に
実
施
す
る「
7
条
検
査
」と
、年
1
回
実
施
す
る「
11

条
検
査
」が
あ
り
ま
す
。

〔
環
境
衛
生
課　

内
線
２
８
１
〕

2
月
1
日
〜
29
日

水
質
強
化
月
間

貯
水
槽
の
管
理
や
水
質
は

適
正
で
す
か
？

—

安
心
し
て
飲
め
る
水
道
水
は
適
正
な
管
理
か
ら

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

設
置
者
や
管
理
責
任
者
は
、日
頃

の
管
理
と
、１
年
に
１
回
の
清
掃
・

水
質
検
査
・
設
備
点
検
を
行
い
、水

槽
を
い
つ
も
清
潔
に
し
ま
し
ょ
う
。

に
水
を
入
れ
、色
、濁
り
、臭
い
、味

の
４
項
目
を
チ
ェッ
ク
し
ま
し
ょ
う
。

①
色
が
つ
い
て
い
る　

水
槽
の
汚
れ

や
、給
水
管
の
腐
食
な
ど
が
考

え
ら
れ
ま
す
。

②
濁
っ
て
い
る　

水
槽
が
汚
れ
て
い

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

③
臭
い
が
す
る　

水
槽
の
汚
れ
や
、

汚
染
物
質
の
混
入
な
ど
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

④
変
な
味
が
す
る　

水
槽
の
汚
染

や
、給
水
管
の
腐
食
な
ど
の
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

①
〜
④
の
中
で
該
当
す
る
も
の

が
あ
れ
ば
、す
ぐ
に
貯
水
槽
の
設

置
者（
管
理
者
）に
連
絡
し
、適
切

な
対
応
を
依
頼
し
て
く
だ
さ
い
。

〔
水
道
工
務
課
☎
52
・３
９
０
１
〕
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維持管理整備事業
①管路対策：
　老朽管更新事業計画（22度末決算）
 ● 配水管延長 …… 214,426m
 ● 老朽管残延長 … 24,864m
 ● 老朽管割合 …… 10.6％
②施設対策：配水場老朽施設の更新
③管路対策：水管橋の点検

水道施設の整備

給水人口　 ………… 70,567 人
給水戸数　………… 30,551 戸
年間総配水量　…… 7,427,373㎥
1日最大配水量　 … 22,790㎥
1人1日平均配水量 … 288ℓ　

業務量（平成23年3月31日現在）

資本的収入 170,417 移設工事負担金収入、
企業債借入など

資本的支出 563,297 水道施設の拡張、改良
工事、企業債償還金など

差　　　引 △392,880 資本的収支不足額

決算収支状況　工事関係（税込）

決算収支状況　上水道事業（税抜）

　

平
成
22
年
度
の
配
水
状
況
は
、総
配
水
量

７
４
２
万
７
、３
７
３
㎥
で
、前
年
度
と
比
べ
て

１
万
２
、０
３
５
㎥
、率
で

０.2
％
増
加
し
て
い
ま

す
。給
水
人
口
は
７
万
５
６
７
人
で
、前
年
度

に
比
べ
て
０.8
％
（
５
６
９
人
）減
少
し
ま
し
た

が
、給
水
戸
数
は
３
万
５
５
１
戸
と
な
り
、前

年
度
と
比
べ
35
戸
増
加
し
ま
し
た
。

　

水
道
水
を
安
定
し
て
届
け
る
た
め
、配
水
管

整
備
事
業
と
し
て
配
水
管
布
設
工
事（
藤
森

地
内
外
4
か
所
）や
配
水
管
布
設
替
工
事（
出

地
内
外
16
か
所
）を
、下
水
道
関
連
工
事
と
し

て
、給
配
水
管
移
設
工
事（
蔵
之
宮
地
内
外

17
か
所
）な
ど
を
実
施
し
ま
し
た
。ま
た
、震
災

対
策
事
業
と
し
て
、天
満
配
水
場
第
２
配
水
池

の
緊
急
遮
断
弁・
流
量
調
整
弁
設
置
工
事
５
、

５
５
６
万
３
、９
０
０
円
を
竣
工
し
ま
し
た
。

　

平
成
22
年
度
の
財
政
状
況
は
、１
億

１
、０
０
７
万
７
、０
８
４
円
の
純
利
益
が
あ
り
、

　

水
道
部
門
で
は
、安
心
し
て
飲
む
こ
と
が
で
き
る
安
全
な
水
道
水
を
安
定

供
給
す
る
た
め
、配
水
管
の
整
備
事
業
を
は
じ
め
と
し
た
施
設
の
整
備
・
改

修
事
業
を
順
次
進
め
る
と
と
も
に
、水
質
検
査
計
画
に
基
づ
い
た
水
質
検
査

と
、施
設
の
管
理
を
適
正
に
行
っ
て
い
ま
す
。

　
「
平
成
22
年
度
上
水
道
事
業
の
概
要
」「
水
質
検
査
」に
つ
い
て
、お
知
ら

せ
し
ま
す
。

上
水
道
事
業
の
概
要

「
平
成
22
年
度
上
水
道
事
業
の
概
要
」と

「
水
質
検
査
」に
つ
い
て

（単位：千円）

【費用内訳】 【収益内訳】

前
年
度
繰
越
利
益
剰
余
金
50
万
７
、５
４
５

円
と
あ
わ
せ
、当
年
度
未
処
分
利
益
剰
余
金

は
１
億
１
、０
５
８
万
４
、６
２
９
円
と
な
り
、

翌
年
度
へ
繰
り
越
し
ま
し
た
。
  

し
か
し
、水
道
事
業
収
益
の
根
幹
と
な

る
給
水
収
益
は
、依
然
減
少
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
主
に
、今
年
度
６
月
調
定
分
か
ら

平
成
25
年
５
月
調
定
分
ま
で
、暫
定
的

に
料
金
値
下
げ（
平
均
２・
29
％
）
を
実

施
し
た
こ
と
に
よ
る
も
の
で
す
。
総
配
水

量
の
減
少
傾
向
は
、や
や
落
ち
着
い
て
き

た
も
の
の
、社
会
的
要
因
な
ど
に
よ
り
、

今
後
も
予
断
を
許
さ
な
い
状
況
で
す
。

　

今
後
も
、さ
ら
に
健
全
財
政
の
維
持
と
と
も

に
、将
来
に
効
率
よ
く
継
承
で
き
る
よ
う
、施
設

の
整
備
・
改
修
事
業
を
推
進
し
、常
に
安
全
で
、

安
心
し
て
飲
む
こ
と
の
で
き
る
水
道
水
の
安

定
供
給
を
図
る
よ
う
、努
力
し
て
い
き
ま
す
。

「平成22年度上水道事業の概要」と「水質検査」について
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項目
No. 水質基準項目 目標値

検査頻度
大東配水場系
給水栓

天満配水場系
給水栓

陵西配水場系
給水栓

3 ニッケルおよびその化合物 0.01㎎/ℓ以下
22年度実施 23年度実施 24年度予定14 抱水クロラール 0.03㎎/ℓ以下

22 有機物質（KMnO4） 3㎎/ℓ以下

項目
No. 水質基準項目 評価 検査頻度 検査方法

1 色 異常なし 毎日 自己
2 濁り 異常なし 毎日 自己

3 消毒の残留効果
（残留塩素） 0.1㎎/ℓ以上 毎日 自己

【表2】毎日検査項目 【表1】水質管理目標設定項目

　

水
質
検
査
は
、市
民
の
皆
さ
ん
に「
安
心
」と「
安
全
」な
水
を
供

給
す
る
た
め
に
不
可
欠
で
、水
道
水
の
水
質
管
理
の
う
え
で
最
も
重

要
で
す
。

　
「
水
質
検
査
計
画
」と
は
、水
質
検
査
の
適
正
化
を
確
保
す
る
た

め
、水
質
検
査
項
目
等
を
定
め
た
も
の
で
す
。

　

市
上
下
水
道
部
で
は
、水
道
水
の
状
況
を
ふ
ま
え
、水
質
検
査
計

画
を
策
定
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ま
で
の
検
査
結
果
の
公
表
と
あ
わ
せ
、

水
道
水
が
水
質
基
準
に
適
合
し
、安
全
で
あ
る
こ
と
を
さ
ら
に
理
解

し
て
い
た
だ
く
た
め
、公
表
を
行
い
ま
す
。	

１
、基
本
方
針

　

清
浄
な
水
を
供
給
す
る
た
め
、

施
設
の
管
理
を
適
正
に
行
い
、水

道
法
を
遵
守
す
る
こ
と
を
基
本

に
、適
正
な
水
質
項
目
の
選
定
・
検

査
頻
度
・
採
水
地
点
の
選
定
を
行

い
ま
す
。適
切
な
判
断
に
よ
り
、需

用
家
が
安
心
、信
頼
し
て
利
用
で
き

る
水
道
を
め
ざ
し
ま
す
。 

２
、水
道
事
業
の
概
要 

 

①
水
源
は
、奈
良
県
営
水
道
か
ら

　

１
０
０
％
受
水

②
配
水
場
は
、市
内
３
か
所

　

各
配
水
場
の
１
日
配
水
施
設
能
力

 

● 

大
東
配
水
場 

：１
０
、０
０
０
㎥

 

● 

天
満
配
水
場 

：１
３
、０
０
０
㎥

 

● 

陵
西
配
水
場 
：１
５
、０
０
０
㎥

３
、水
道
水
の
状
況

①
水
道
水
は
、奈
良
県
水
道
局
御
所

浄
水
場
か
ら
受
水
し
て
い
ま
す
。

御
所
浄
水
場
の
水
質
は
、奈
良
県

水
道
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
水
質
検

査
結
果
を
、ご
覧
く
だ
さ
い
。

②
水
道
水
は
、こ
れ
ま
で
の
検
査
結

果
か
ら
、水
質
基
準
を
十
分
満

た
し
て
お
り
、安
全
で
良
質
な
水

で
す
。

４
、

 

水
質
検
査
項
目
、検
査
頻
度

　

水
質
基
準
が
適
用
さ
れ
る
水
質

　

検
査
項
目
と
検
査
頻
度

①
水
質
検
査
項
目  

  

　

法
令
に
基
づ
く
水
質
基
準
項
目

（
50
項
目
）【
表
３
】と
毎
日
検

査
項
目【
表
２
】の
水
質
検
査
を

行
い
ま
す
。

②
検
査
頻
度 

 
 

● 

法
令
に
基
づ
く
水
質
基
準
項
目

【
表
３
】の
項
目 

№
１
、２
、37
、

45
〜
50
の
検
査
は
、毎
月
１
回

行
い
ま
す
。

 

● 【
表
３
】内
で
、前
記
の
項
目
と

省
略
不
可
項
目（
№
９
、20
〜

30
、41
、42
）以
外
は
、年
４
回
以

上
行
う
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す

が
、過
去
３
年
間
の
検
査
結
果

が
基
準
値
の 

１
／
10
以
下
の
場

合
に
は
３
年
に
１
回
、1
／
10

超
過
1
／
5
以
下
の
場
合
に
は

年
に
１
回
ま
で
、検
査
頻
度
を

緩
和
し
ま
す
。

 

● 

法
令
に
基
づ
く
毎
日
検
査
項

目 

【
表
２
】の
色
、濁
り
、消
毒
の

残
留
効
果（
残
留
塩
素
）の
検
査

は
、１
日
１
回
行
い
ま
す
。

◎
水
質
管
理
目
標
設
定
項
目  

　

水
質
基
準
に
は
該
当
し
な
い
も

の
の
、よ
り
質
の
高
い
水
道
水
を
め

ざ
す
た
め
、水
質
管
理
上
留
意
す

べ
き
項
目
で
す
。水
質
管
理
目
標

設
定
項
目【
表
１
】 

の
水
質
検
査

を
行
い
ま
す
。

５
、水
質
検
査
の
方
法

①
上
下
水
道
部
で
自
己
検
査
を

行
う
項
目	

	
	

毎
日
検
査（
水
道
法
の
規
定
に

よ
る
毎
日
検
査
項
目
）

②
奈
良
広
域
水
質
検
査
セ
ン

タ
ー
組
合（
一
部
事
務
組
合
）

に
委
託
す
る
検
査  

 

● 

水
質
基
準
項
目（
検
査
区
分
： 

毎
月
検
査
・
項
目
検
査
）

 

● 

水
質
管
理
目
標
設
定
項
目

６
、臨
時
検
査

　

水
道
水
が
、次
の
よ
う
な
水
質

変
化
が
あ
り
、水
質
基
準
に
適
合

し
な
い
恐
れ
が
あ
る
と
き
は
、必
要

に
応
じ
て
臨
時
の
水
質
検
査
を
行

い
ま
す
。

①
定
期
検
査
で
水
質
異
常
が
判
明

し
た
場
合

②
水
道
施
設
が
著
し
く
汚
染
さ
れ

た
恐
れ
が
あ
る
と
き

③
原
因
不
明
の
色
・
濁
り
等
、水
質

が
著
し
く
悪
化
し
た
と
き

④
給
水
区
域
と
そ
の
周
辺
で
、消

化
器
系
伝
染
病
が
流
行
し
て
い

る
と
き	

※
臨
時
の
水
質
検
査
は
速
や
か
に

実
施
し
、水
質
異
常
が
終
息
し
、

蛇
口
の
水
の
安
全
性
が
確
認
さ

れ
る
ま
で
行
い
ま
す
。

７
、水
質
検
査
計
画・

　
  

検
査
結
果
の
公
表

　

水
質
検
査
計
画
・
水
質
検
査
の
結

果
は
、市
広
報
誌
で
公
表
し
ま
す
。

平
成
23
年
度 

水
質
検
査
計
画
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項目
No. 水質基準項目 基準値 過去３年間の最高値

検査頻度
大東配水場系

給水栓
天満配水場系

給水栓
陵西配水場系

給水栓

健
康
に
関
す
る
項
目

1 一般細菌 100個/㎖ 0 月1回 月1回 月1回2 大腸菌 不検出 検出せず
3 カドミウムおよびその化合物 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満

 22年度実施

23年度実施 24年度予定

4 水銀およびその化合物 0.0005㎎/ℓ以下 0.00005未満
5 セレンおよびその化合物 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満
6 鉛およびその化合物 0.01㎎/ℓ以下 0.002 年1回
7 ヒ素およびその化合物 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満 22年度実施8 六価クロム化合物 0.05㎎/ℓ以下 0.005未満
9 シアン化物イオンおよび塩化シアン 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満 年 4回 年 4回 年 4回
10 硝酸態窒素および亜硝酸態窒素 10㎎/ℓ以下 0.40

22年度実施

23年度実施 24年度予定

11 フッ素およびその化合物 0.8㎎/ℓ以下 0.06
12 ホウ素およびその化合物 1.0㎎/ℓ以下 0.02
13 四塩化炭素 0.002㎎/ℓ以下 0.0002未満
14 1,4- ジオキサン 0.05㎎/ℓ以下 0.005未満

15 シス -1,2- ジクロロエチレンおよび
トランス -1,2- ジクロロエチレン 0.04㎎/ℓ以下 0.002未満 23年度実施

16 ジクロロメタン 0.02㎎/ℓ以下 0.001未満

22年度実施17 テトラクロロエチレン 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満
18 トリクロロエチレン 0.03㎎/ℓ以下 0.001未満
19 ベンゼン 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満
20 塩素酸 0.6㎎/ℓ以下 0.006未満

年 4回 年 4回 年 4回

21 クロロ酢酸 0.02㎎/ℓ以下 0.002未満
22 クロロホルム 0.06㎎/ℓ以下 0.012
23 ジクロロ酢酸 0.04㎎/ℓ以下 0.008
24 ジブロモクロロメタン 0.1㎎/ℓ以下 0.001
25 臭素酸 0.01㎎/ℓ以下 0.001未満
26 総トリハロメタン 0.1㎎/ℓ以下 0.016
27 トリクロロ酢酸 0.2㎎/ℓ以下 0.007
28 ブロモジクロロメタン 0.03㎎/ℓ以下 0.004
29 ブロモホルム 0.09㎎/ℓ以下 0.001未満
30 ホルムアルデヒド 0.08㎎/ℓ以下 0.006

性
状
に
関
す
る
項
目

31 亜鉛およびその化合物 1.0㎎/ℓ以下 0.005未満 22年度実施 23年度実施 24年度予定
32 アルミニウムおよびその化合物 0.2㎎/ℓ以下 0.04 年1回 年1回 年1回
33 鉄およびその化合物 0.3㎎/ℓ以下 0.005未満

22年度実施 23年度実施 24年度予定34 銅およびその化合物 1.0㎎/ℓ以下 0.005未満
35 ナトリウムおよびその化合物 200㎎/ℓ以下 5.6
36 マンガンおよびその化合物 0.05㎎/ℓ以下 0.001未満
37 塩化物イオン 200㎎/ℓ以下 12.4 月1回 月1回 月1回 
38 カルシウム,マグネシウム等（硬度） 300㎎/ℓ以下 47 年1回 年1回 年1回39 蒸発残留物 500㎎/ℓ以下 100
40 陰イオン界面活性剤 0.2㎎/ℓ以下 0.02未満 22年度実施 23年度実施 24年度予定
41 ジェオスミン 0.00001㎎/ℓ以下 0.000001未満 年 4回 年 4回 年 4回42 2- メチルイソボルネオール 0.00001㎎/ℓ以下 0.000004
43 非イオン界面活性剤 0.02㎎/ℓ以下 0.005未満 22年度実施 23年度実施 24年度予定44 フェノール類 0.005㎎/ℓ以下 0.005未満
45 有機物（全有機炭素 TOC の量） 3㎎/ℓ以下 0.6

月1回 月1回 月1回 

46 pH値 5.8 〜 8.6 7.4
47 味 異常なし 異常なし
48 臭気 異常なし 異常なし
49 色度 5度以下 1未満
50 濁度 2度以下 0.1未満

【表3】平成24年度水質基準項目　検査予定・過去の検査結果

省略不可項目 過去の検査結果から3年に1回 過去の検査結果から1年に1回

〔上下水道部水道部門　☎ 52-1365〕

過去の検査結果から1年に4回

「平成22年度上水道事業の概要」と「水質検査」について
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〈材料〉
☆米… ………………… ２合　
………にんじん……………… 1/5 本
………大豆（乾）…………… カップ1/5
　

保
育
所
で
の
給
食

　

保
育
所
給
食
で
は
、園
児
が
１

日
に
必
要
な
栄
養
量
の
50
％
を
、

昼
食
と
お
や
つ
で
提
供
し
て
い
ま

す
。０
歳
児
に
は
、子
ど
も
の
状
況

に
合
わ
せ
て
離
乳
食
を
提
供
し
て

い
ま
す
。食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
を
も

つ
子
ど
も
に
は
、医
師
の
指
示
に

基
づ
き「
除
去
食
」や「
代
替
食
」

を
、個
別
の
鍋
で
、ア
レ
ル
ギ
ー
食

材
の
混
入
が
な
い
よ
う
調
理
し
、

提
供
し
ま
す
。

　

昨
年
３
月
11
日
の
福
島
原
発

事
故
以
来
、国
の
検
査
体
制
の
も

と
、市
場
に
流
通
し
て
い
る
食
材

は
安
全
と
考
え
て
い
ま
す
が
、本

市
で
は
、乳
幼
児
へ
の
安
全
な
給

食
を
提
供
す
る
た
め
、納
入
業

者
に
は
産
地
確
認
、地
元
の
食
材

の
納
入
に
協
力
い
た
だ
き
、可
能

な
限
り
安
全
な
も
の
を
納
入
す

る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。ま
た
、

食
中
毒
防
止
の
た
め
、食
材
の
十

分
な
洗
浄
、加
熱
は
も
ち
ろ
ん
の

こ
と
、家
庭
で
は
通
常
生
食
す

る
き
ゅ
う
り
や
干
わ
か
め
等
も
、

熱
湯
を
と
お
し
、水
に
さ
ら
す
等

の
、安
全
対
応
も
行
っ
て
い
ま
す
。

食
べ
る
こ
と
が

　
　

大
好
き
な
子
ど
も
に

　

入
園
し
て
間
も
な
い
４
月
当

初
、泣
い
て
食
べ
な
か
っ
た
子
ど

も
た
ち
が
、運
動
会
を
過
ぎ
た
頃

か
ら
、モ
リ
モ
リ
食
べ
る
姿
を
見

る
と
、う
れ
し
く
な
り
ま
す
。お

友
だ
ち
や
保
育
士
と
、楽
し
く
食

べ
る
環
境
の
中
、苦
手
な
食
べ
物

で
も
、頑
張
っ
て
食
べ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、給
食
室
か
ら
感
じ
ら
れ

る
香
り
や
音
、調
理
師
の
作
る
姿

等
を
、園
児
が
見
聞
き
し
て
発
見

し
感
じ
る
こ
と
も
、重
要
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

調
理
を
含
め
、生
活
全
体
が
便

利
に
な
っ
た
現
在
、手
間
を
か
け

る
こ
と
の
大
事
さ
が
簡
素
化
さ

れ
て
い
ま
す
。そ
の
よ
う
な
中
、各

保
育
所
で
は
、「
食
」を
通
し
て
、

い
ろ
い
ろ
な
経
験
や
学
び
を
得

る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、菜
園
活

動
、ク
ッ
キ
ン
グ
体
験
等
を
継
続

的
に
行
い
、食
育
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

家
庭
と
一
緒
に

　

子
ど
も
た
ち
が
元
気
い
っ
ぱ

い
活
動
す
る
た
め
に
は
、朝
食
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。体
へ
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
心
へ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
。そ

し
て
一番
の
食
育
は
、大
好
き
な
家

族
と
食
卓
を
囲
む
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。

〔
保
育
課
〕

＊炒り大豆ごはん
                 （４人分）

〈エネルギー〉（１人分）
285 キロカロリー
たんぱく質…………6.9g
カルシウム…………31…mg　　

　しょうゆ……………… 大さじ１
　塩…………………… 小さじ1/2
　酒…………………… 大さじ１　
………だし昆布……………… 適宜

よく炒って、香ばしさを出してください。65          

〈作り方〉
１…大豆は乾燥のまま、フライパンで軽く焦げ目がつくまで、ゆっく
りとから炒りする。（節分の豆を利用できます）

２…にんじんは、千切りにしておく。

３…米は洗い、炊飯器にいつもどおりの水加減をし、１の炒った大

豆を加え、30分以上浸す。

４…にんじんと昆布、調味料を加え、炊く。

「節分」は季節の変わり目をいい、立春、立夏、立
秋、立冬の年４回ありました。しかし今では、立春
の前日だけをさすようになったようです。立春と
いっても、寒い日が続き、体調を崩しやすい時期で
す。豆まきの「大豆」や「いわし」は、とても栄養価
が高く、これからも健康で過ごすための、願いと
知恵が食事に表れているように思います。

　　　　　　　　　　〔保育課〕

浮
孔
保
育
所
で
の　

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

天
満
保
育
所
の　

給
食
風
景

「
い
た
だ
き
ま
す
」
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父
の
か
わ
り
に
家
族
を
支
え
る
た
め
朝
早

く
仕
事
に
行
く
母
。
そ
の
母
を
気
遣
い
な
が

ら
一
緒
に
出
か
け
、
駅
ま
で
の
母
と
の
時
間

を
大
切
に
す

る
少
年
と
、

目
覚
め
ゆ
く

街
の
風
景
と

を
描
い
た
絵

本
で
す
。

宮
本 
忠
夫 

作
・
絵
／
ポ
プ
ラ
社

『
と
っ
て
お
き
の
あ
さ
』

セ
ン
ト
・
バ
レ
ン
タ
イ
ン
ズ

デ
ー
!!

　

今
で
は
「
女
の
子
か
ら
男
の
子
」

だ
け
で
な
く
、
お
世
話
に
な
っ
た
人

に
贈
っ
た
り
、
自
分
自
身
へ
の
ご
褒

美
と
し
て
の
「
マ
イ
チ
ョコ
」
で
あ
っ

た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
理
由
で
買
わ

れ
る
チ
ョコ
レ
ー
ト
。

　

そ
こ
で
、今
回
は「
チ
ョコ
レ
ー
ト
」

に
関
す
る
本
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

『
夜
中
に
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を
食
べ
る

女
性
た
ち
』

（
幕
内 

秀
夫 

著
／
講
談
社
）

　

食
生
活
の
影
響
を
大
き
く
受
け

る
婦
人
科
系
疾
患
。
そ
の
疾
患
に

低
年
齢
化
の
波
が
押
し
寄
せ
て
い

ま
す
。
著
者
は
、
対
象
と
な
る
若

い
女
性
た
ち
の
食
生
活
に
警
鐘
を

な
ら
し
ま
す
。
で
は
、一
体
チ
ョコ
レ
ー

ト
は
何
故
…
!?

『
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
革
命
』

（
俵 
万
智 

著
／
河
出
書
房
新
社
）

　

二
十
八
歳
か
ら
三
十
四
歳
ま
で

の
作
品
。
著
者
の
大
き
な
テ
ー
マ
で

あ
る
「
人
を
想
っ
て
揺
れ
る
心
」

を
詠
ん
だ
歌
集
で
す
。

『
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
た
ね
あ
げ
ま
す
』

（
木
暮 

正
夫 

作
／
岩
崎
書
店
）

　
一
年
生
に
な
っ
た
ば
か
り
の
ユ
ウ
く

ん
が
、
初
め
て一
人
お
留
守
番
を
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
そ
こ
へ
、

し
ま
し
ま
マ
ン
ト
の
お
ば
あ
さ
ん
が

や
っ
て
来
て
…
。
不
思
議
な
体
験

を
し
た
ユ
ウ
く
ん
の
物
語
で
す
。「
ホ

ン
ト
に
こ
ん
な
た
ね
が
あ
っ
た
ら
な

ぁ
…
」

2月の新着図書2月のおはなし会

☆
ほ
か
に
も
、
新
着
図
書
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

児童書一般書
『
す
ぐ
で
き
る
！
「
地
震
に
強
い
家
」
に
す
る
80
の
方
法
』

高
森 

洋 

著
／
講
談
社

『
反
抗
期
子
育
て
乗
り
切
り
マ
ニ
ュ
ア
ル
』　　

諸
富 

祥
彦 

監
修

主
婦
の
友
社
子
育
て
取
材
班 

編
／
主
婦
の
友
社

『
君
は
嘘
つ
き
だ
か
ら
、
小
説
家
に
で
も
な
れ
ば
い
い
』

浅
田 

次
郎 

著
／
文
藝
春
秋

『
雪
と
氷
の
大
研
究
』

片
平 

孝 

作
、
神
田 

健
三 

監
修
／
Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

『
ク
レ
プ
ス
リ
ー
伝
説　

３

　

ー 

ダ
レ
ン
・
シ
ャ
ン
前
史 

ー 

呪
わ
れ
た
宮
殿
』

Ｄ
ａ
ｒ
ｒ
ｅ
ｎ 

Ｓ
ｈ
ａ
ｎ 

作
、
橋
本 

恵 

訳
／
小
学
館

◎おはなし会
かい

▽とき　2月11日（土） ごぜん10じ30ぷんから

▽たいしょう　4さいいじょうの子
こ

ども
 ● おはなし『北

ほく

斗
と

七
しち

星
せい

』
 ● 絵

え

本
ほん

　　『ゆうかんなアイリーン』
◎えほんとわらべうたの時

じ

間
かん

 ≪きらら≫

▽とき　2月25日（土） ごぜん10じ30ぷんから

▽たいしょう　3さいいかの子
こ

ども
 ● おはなし  『ひとりふたりさんにんのこども』
 ● 絵

え

本
ほん

　　『おちゃのじかんにきたとら』
※ほかにもたのしいおはなしや、てあそび
　があります。
※どちらも、としょかんの2かいでかいさい
　します。

そ
の
体
調
不
良
・
・

　
　
　
　

う
つ
か
も
！？

　

気
分
が
落
ち
込
む
、眠
れ
な
い
、

休
ん
で
も
疲
れ
が
取
れ
な
い
、
自

信
が
な
く
な
る
と
い
っ
た
症
状
が

う
つ
の
代
表
的
な
症
状
で
す
。　

　

高
齢
者
の
う
つ
の
場
合
、
さ
ま

ざ
ま
な
体
の
不
調
（
頭
痛
、
肩
こ

り
、
便
秘
、
腰
痛
、
め
ま
い
、
し

び
れ
、
動
悸
な
ど
）
が
長
く
続
い

て
治
り
に
く
か
っ
た
り
、
イ
ラ
イ

ラ
す
る
、
怒
り
っ
ぽ
く
な
る
、
と

い
う
症
状
も
、
よ
く
み
ら
れ
ま
す
。

　

う
つ
は
、
決
し
て
特
殊
な
病
気

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
風
邪
を
ひ
く

の
と
同
じ
よ
う
に
、
誰
で
も
か
か

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
、

風
邪
と
違
う
の
は
、
時
間
が
た
て

ば
治
る
と
い
う
も
の
で
は
な
い
、

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

う
つ
か
も
し
れ
な
い
と
感
じ
ら

れ
た
と
き
は
、
迷
わ
ず
相
談
し
ま

し
ょ
う

○
主
な
相
談
機
関

心
療
内
科
、
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
精
神
科
等
を
掲
げ
る
医
療
機

関
、
か
か
り
つ
け
医
、
市
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど

　

ま
た
、
次
の
よ
う
な
こ
と
に
、

気
を
つ
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。

○
家
族
や
友
人
に
、
気
持
ち
を
話

　

し
て
み
ま
し
ょ
う

○ 

仕
事
や
家
事
の
負
担
を
、
軽

　

減
で
き
る
工
夫
を
し
ま
し
ょ
う

○ 

生
活
の
リ
ズ
ム
を
整
え
ま
し
ょ
う

○ 

思
い
切
っ
て
、
完
全
休
養
で
き

　

る
環
境
を
作
り
ま
し
ょ
う

○ 

判
断
力
に
自
信
が
な
け
れ
ば
、

重
要
な
決
定
事
項
は
、
す
ぐ
に

決
定
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う

　

頑
張
り
す
ぎ
な
い
こ
と
が
、
大

切
で
す
。
う
つ
を
防
い
で
、
い

つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
し
ま
し
ょ

う
。

〔
地
域
包
括
支
援
課 

　
　
　
　
　
　
　

内
線
５
８
８
〕
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イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
出
会
い
系
サ

イ
ト
に
、「
異
性
と
の
メ
ー
ル
交
換

1
0
0
0
ポ
イ
ン
ト
ま
で
無
料
」

と
あ
り
、
興
味
本
位
で
登
録
し
た
。

　

な
か
な
か
会
っ
て
も
ら
え
ず
、

途
中
で
相
手
の
女
性
を
不
審
に
思

う
よ
う
に
な
っ
た
の
で
、
利
用
停

止
の
申
し
入
れ
を
し
た
。
相
手
の

女
性
に
だ
ま
さ
れ
て
い
る
と
思
う

の
で
、
返
金
し
て
も
ら
い
た
い
。

<

40
歳
代　

男
性　
　

会
社
員

<

☆
複
数
の
相
談
事
例
を
元
に
、一
般
的

な
相
談
と
し
て
構
成
し
た
も
の
で

す
。
特
定
の
相
談
事
例
を
示
す
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

無
料
ポ
イ
ン
ト
が
誘
い
水

　

相
談
の
あ
っ
た
サ
イ
ト
は
、

利
用
者
が
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る

た
め
に
、
必
要
な
ポ
イ
ン
ト
を

ク
レ
ジ
ッ
ト
決
済
で
購
入
し
、

相
談
事
例

出会い系サイト
にご注意を！

メ
ー
ル
交
換
を
す
る
度
に
、
そ

の
ポ
イ
ン
ト
を
支
払
っ
て
い

く
仕
組
み
で
、
入
会
時
に
1
、

0
0
0
ポ
イ
ン
ト
が
無
料
で
付

い
て
い
る
と
い
う
内
容
で
し
た
。

　

相
談
者
の
場
合
、
サ
イ
ト
内

で
知
り
合
っ
た
女
性
か
ら
メ
ー

ル
が
届
く
よ
う
に
な
り
、「
無
料

ポ
イ
ン
ト
」
を
使
い
き
っ
た
頃

か
ら
、「
会
い
た
い
」
と
い
っ
た

内
容
の
、
相
談
者
を
誘
惑
す
る

よ
う
な
メ
ー
ル
が
頻
繁
に
届
く

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　

た
だ
、
そ
の
後
、
何
度
メ
ー

ル
の
や
り
と
り
を
し
て
も
、
相

手
の
女
性
と
会
う
こ
と
が
で
き

ず
、
次
第
に
利
用
額
が
高
額
に

な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

悪
質
運
営
の
手
口

　

こ
れ
は
サ
イ
ト
運
営
者
が
通

称
「
サ
ク
ラ
（
仕
掛
け
人
）」
と

呼
ば
れ
る
人
に
メ
ー
ル
の
相
手

を
さ
せ
、
サ
イ
ト
を
辞
め
よ
う

と
す
る
利
用
者
を
、
意
図
的
に

繋
ぎ
止
め
、
メ
ー
ル
交
換
サ
ー

ビ
ス
を
継
続
さ
せ
る
手
口
で
す
。

　

こ
う
し
た
不
正
が
あ
っ
た
場

合
、
返
金
を
求
め
る
こ
と
は
可

能
で
す
が
、
相
手
が
「
サ
ク
ラ
」

で
あ
る
こ
と
を
証
明
す
る
の
が

困
難
で
す
。
ま
た
、
こ
の
よ
う

な
出
会
い
系
サ
イ
ト
業
者
の
大

半
は
、
決
済
代
行
業
者
を
通
じ

て
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
会
社
か
ら
利

用
料
を
受
け
取
っ
て
い
る
た
め
、

す
で
に
支
払
済
み
の
場
合
は
、

な
か
な
か
返
金
に
応
じ
て
く
れ

な
い
の
が
現
状
で
す
。

言
葉
と
差
別
意
識

　
　
　
　
　
～
「
障
が
い
」
者
問
題
か
ら
～
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最
近
※
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
」
と
い

う
言
葉
が
、
聞
か
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
こ
の
言
葉
は
、「
障
が
い

を
持
つ
人
」
を
表
す
新
し
い
米
語
※

「
ザ　

チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
」
を
語
源
と
し
、

「
障
が
い
」
を
マ
イ
ナ
ス
と
の
み
捉

え
る
の
で
な
く
、「
障
が
い
」
を
も
つ

ゆ
え
に
、
体
験
す
る
様
々
な
事
象
を
、

自
分
自
身
や
社
会
の
た
め
前
向
き
に

生
か
し
て
い
こ
う
と
い
う
想
い
で
、

社
会
福
祉
法
人
プ
ロ
ッ
プ・ス
テ
ー
シ
ョ

ン
が
、
1
9
9
5
年
か
ら
提
唱
し
て

い
る
呼
称
で
す
。

　

本
市
が
策
定
し
た
「
大
和
高
田
市

人
権
施
策
に
関
す
る
基
本
指
針
」（
平

成
23
年
3
月
改
訂
）
に
お
い
て
は
、

「
障
が
い
」
と
い
う
表
記
を
し
て
い

ま
す
。「
障
害
」
と
い
う
文
字
そ
の

も
の
が
、「
障
」
＝
「
さ
し
さ
わ
り
」

「
害
」
＝
「
害
に
な
る
」
と
い
う
意

味
な
の
で
、「
障
害
」
と
い
う
言
葉

に
は
、
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
が
裏
付

け
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
、「
障
害
」
と
い
う
言
葉
を

使
う
べ
き
で
は
な
い
の
か
、
と
い
う

考
え
も
出
て
き
ま
す
ね
。
そ
う
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
運
動
会
で
の
「
障
害

物
競
走
」
や
、
テ
レ
ビ
等
で
の
「
電

波
障
害
」
な
ど
、
生
活
の
中
で
は
当

然
使
わ
れ
る
べ
き
だ
、
と
思
っ
て
い

ま
す
。
た
だ
、
問
題
な
の
は
「
障
害

を
持
つ
人
」（
障
が
い
者
）
に
対
し

て
は
、
マ
イ
ナ
ス
イ
メ
ー
ジ
が
そ
の

人
に
つ
い
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
し
て
、「
障
が
い
者
は
、
何

も
で
き
な
い
か
わ
い
そ
う
な
人
」
と

い
う
、
同
情
的
な
と
ら
え
方
が
生
ま

れ
、
そ
の
意
識
が
偏
見
や
差
別
に
つ

な
が
っ
て
い
く
こ
と
が
あ
る
と
い
う
こ

と
で
す
。
ま
た
、言
葉
だ
け
を
、「
チ
ャ

レ
ン
ジ
ド
」
に
言
い
換
え
れ
ば
い
い

の
で
は
な
い
か
、
と
も
思
わ
れ
ま
す

が
、た
と
え
言
葉
を「
チ
ャ
レ
ン
ジ
ド
」

に
言
い
換
え
た
と
し
て
も
、
そ
の
人

が
「
障
が
い
者
」
に
対
す
る
偏
見
や

差
別
意
識
を
持
っ
て
い
る
か
否
か
が
、

大
切
な
問
題
と
な
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
日
頃
か
ら
、
言
葉

と
と
も
に
自
分
自
身
の
内
な
る
意
識

を
、
確
認
し
合
い
な
が
ら
生
き
て
い

き
た
い
も
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
〔
人
権
施
策
課
〕

※【チャレンジド】

　Challenged　

　「障がい」を持つ人

※【ザ  チャレンジド】

　the challenged

　挑戦するチャンスや

　資格を与えられた人
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冬の節電の影響で、「湯たんぽ」が人気みたいです
よ。

色々な種類が販売されているようだが、共通
して言えるのは、やけどに注意だね。

熱湯を入れるときに注意、ってことですか？

それもあるが、比較的低い温度（44℃〜
50℃）で長時間、同じ皮膚の場所に触れてい
ると、「低温やけど」をおこすのだよ。

寝ていたら気づかないかも・・・。温まったら布団か
ら湯たんぽを出すほうがいい、ってことですね！

この「低温やけど」や
・ ・ ・

けど、見た目より重症な
ケースが多いので、すぐに医師の診察を受け
よう。

なんか、今さらっとシャレが聞こえたような・・・

湯たんぽによる、
やけどに注意！

教えて！
最新情報

典
型
的
な
3
つ
の
パ
タ
ー
ン

　

国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
に
は
、

こ
う
し
た
出
会
い
系
サ
イ
ト
に

よ
る
相
談
件
数
が
、
年
間
3
万

件
前
後
あ
り
、
多
く
は
次
の
3

つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。

 

● 「
出
会
い
型
」・
・
異
性
と
の

出
会
い
を
目
的
に
メ
ー
ル
を

交
換
し
、
相
手
と
会
う
た
め

に
メ
ー
ル
を
続
け
る
こ
と
で

利
用
額
が
高
額
に
な
る
。

 

● 「
同
情
型
」・
・
悩
み
等
を
聞

い
て
欲
し
い
と
、
相
手
に
訴

え
か
け
、
同
情
心
か
ら
メ
ー

ル
交
換
を
継
続
す
る
こ
と
で
、

利
用
額
が
高
額
に
な
る
。

 

● 「
利
益
誘
引
型
」・
・
高
収
入

の
人
の
悩
み
を
聞
け
ば
、
収

「
人
生
に
必
要
な
知
恵
」

　
『
人
生
に
必
要
な
知
恵
は
す
べ

て
幼
稚
園
の
砂
場
で
学
ん
だ
。

人
間
、
ど
う
生
き
る
か
、
ど
の

よ
う
に
振
舞
い
、
ど
ん
な
気
持
ち

で
日
々
を
送
れ
ば
よ
い
か
、
本
当

に
知
っ
て
い
な
く
て
は
な
ら
な
い

こ
と
を
、
私
は
全
て
幼
稚
園
で

教
わ
っ
た
。・
・
・（
略
）

 

● 

何
で
も
み
ん
な
で
分
け
合
う
こ

　

と
。

 

● 

ず
る
を
し
な
い
こ
と
。

 

● 

人
を
ぶ
た
な
い
こ
と
。

 

● 

使
っ
た
も
の
は
か
な
ら
ず
も
と

　

の
と
こ
ろ
に
戻
す
こ
と
。

 

● 

ち
ら
か
し
た
ら
自
分
で
後
片

づ
け
を
す
る
こ
と
。

 

● 

人
の
も
の
に
手
を
出
さ
な
い
こ

と
。

 

● 

誰
か
を
傷
つ
け
た
ら
、
ご
め
ん

　

な
さ
い
、
と
言
う
こ
と
。

 

● 

食
事
の
前
に
は
手
を
洗
う
こ
と
。

　
　
　
　

・
・
・（
略
）』

ア
メ
リ
カ
の
哲
学
者
、
ロ
バ
ー
ト・

フ
ル
カ
ム
の
言
葉
で
す
。

　
「
よ
く
遊
び
、
よ
く
学
べ
」
と

言
わ
れ
ま
す
が
、
特
に
幼
児
期
の

場
合
は
、
遊
び
な
が
ら
い
ろ
い
ろ

と
体
験
し
て
い
る
こ
と
こ
そ
が
、

重
要
な
「
学
び
」
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
子
ど
も
が
何
か
に
没
頭

し
、
夢
中
に
遊
べ
る
と
い
う
こ
と

自
体
が
、
こ
の
時
期
の
育
ち
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

も
の
と
か
か
わ
る
中
で
、
科

学
的
思
考
や
探
求
心
な
ど
、
人

と
か
か
わ
る
中
で
、
社
会
性
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
な
ど
が
育
っ

て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
人
か

ら
指
示
さ
れ
た
こ
と
を
す
る
の
で

は
な
く
、
自
分
が
や
り
た
い
か
ら

す
る
。
だ
か
ら
う
ま
く
い
か
な
い

こ
と
が
あ
る
と
、
ど
の
よ
う
に
す

れ
ば
解
決
で
き
る
か
を
探
っ
て
い

く
。
つ
ま
り
、
遊
ん
で
い
る
子
は

豊
か
に
自
分
の
世
界
を
広
げ
、
学

ん
で
い
る
の
で
す
。

　

ま
た
、
幼
児
期
に
遊
び
込
む

経
験
は
、
目
先
で
は
な
く
将
来
に

つ
な
が
る
、
重
要
な
人
間
の
成
長

の
根
っ
こ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
近
年
子
ど
も
が
思

い
っ
き
り
遊
ぶ
こ
と
が
、
難
し
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
の
遊
び
場
が
、
い
ろ
い
ろ
な
事

情
で
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
か
ら

で
す
。
そ
の
こ
と
は
、
体
力
低

下
に
つ
な
が
り
、
自
然
や
地
域
に

対
し
て
目
を
向
け
た
り
、
地
域
の

人
と
ふ
れ
あ
っ
た
り
す
る
、
体
験

の
場
が
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
る

よ
う
で
す
。

　

早
く
か
ら
習
い
事
に
通
い
、
テ

レ
ビ
や
ビ
デ
オ
、
ゲ
ー
ム
・
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
の
室
内
で
の
遊

び
が
増
え
、
一
昔
前
は
当
た
り
前

に
体
験
で
き
た
こ
と
が
で
き
な
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、大
人
が
そ
の
こ
と
に

目
を
向
け
な
が
ら
、も
っ
と
子
ど

も
た
ち
に
、自
然
や
人
と
か
か
わ

る
体
験
、夢
中
に
な
っ
て
遊
ぶ
経

験
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
で
す
ね
。

〔
学
校
教
育
課
〕

入
が
得
ら
れ
る
な
ど
と
言
っ

て
サ
イ
ト
を
利
用
さ
せ
、
一

方
的
に
利
用
料
を
取
ら
れ
る
。

　

安
易
な
気
持
ち
で
、
出
会
い

系
サ
イ
ト
を
利
用
す
る
の
は
危

険
で
す
。
も
し
利
用
し
て
、
高

額
な
請
求
が
あ
れ
ば
、
当
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
次
ぐ
被
害
を
受
け
、
奈
良

県
内
で
も
、「
奈
良
出
会
い
系
サ

イ
ト
被
害
弁
護
団
」
を
、
平
成

23
年
3
月
に
結
成
し
て
い
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
は
、

　

か
つ
ら
ぎ
法
律
事
務
所

☎
22
・
７
７
０
０
（
竹
内
）

ま
で
お
願
い
し
ま
す
。
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池
沿
い
の
道
を
、バ
ス
が
走
っ
て

い
ま
す
。　

　

さ
て
、こ
こ
は
市
内
の
ど
こ
で

し
ょ
う
。こ
た
え
は
、後
の
ペ
ー
ジ

で
す
。

　

昨
年
の
10
月
か
ら
11
月
に
か

け
て
行
わ
れ
た
各
校
区
の
人
権

教
育
地
区
別
懇
談
会
に
は
、
市

内
８
校
区
、
10
会
場
で
、
約

５
７
０
人
の
方
の
参
加
が
あ
り
、

実
り
あ
る
学
習
の
場
と
な
り
ま

し
た
。

　

今
年
度
の
地
区
懇
は
、
昨
年

度
の
テ
ー
マ
【『
豊
か
な
地
域
づ

く
り
・
人
間
関
係
づ
く
り
を
め

ざ
し
て
Ⅱ
』
〜
今
、
地
域
で
私

が
で
き
る
こ
と
〜
】
に
引
き
続

き
、
柱
と
な
る
観
点
を
《
世
代

間
の
つ
な
が
り
の
実
態
や
在
り

よ
う
を
考
え
合
う
》
と
し
て
、

【『
豊
か
な
地
域
づ
く
り
・
人
間

関
係
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
Ⅲ
〜

あ
な
た
に
と
っ
て
「
つ
な
が
り
」

を
大
切
に
す
る
生
き
方
と
は

〜
』】
を
テ
ー
マ
と
し
ま
し
た
。

　

内
容
と
し
て
は
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
ク

リ
ー
ム
パ
ン
」
の
視
聴
と
人
権

教
育
・
啓
発
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

話
を
通
し
、
自
分
の
問
題
と
し

て
考
え
る
よ
う
に
設
定
し
ま
し

た
。
ま
た
、
自
分
自
身
の
考
え

を
ま
と
め
る
と
い
う
こ
と
か
ら
、

「
学
び
の
シ
ー
ト
」
も
活
用
し
ま

し
た
。

　

Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴
36
分
間
、
ま
た
、

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
話
が
約
30
分

間
と
い
う
こ
と
で
、
懇
談
す
る

時
間
が
持
て
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

感
想
や
意
見
を
書
い
て
い
た
だ

く
と
い
う
こ
と
で
、
参
加
者
自

身
が
、「
つ
な
が
り
」
に
つ
い
て

自
分
の
考
え
を
確
認
す
る
場
に

も
な
っ
た
よ
う
に
、
思
い
ま
す
。

◆
参
加
者
か
ら
の
意
見
・

感
想　
（
要
旨
の
み
）
◆

【
Ｄ
Ｖ
Ｄ「
ク
リ
ー
ム
パ
ン
」を
観
て
】

○
今
ど
う
す
べ
き
か
頭
で
わ

か
っ
て
い
て
も
、
一
歩
が
踏
み

出
せ
な
い
。
一
歩
を
踏
み
出
す

勇
気
が
必
要
だ
、
と
思
っ
た
。

○
パ
ン
屋
の
お
ば
ち
ゃ
ん
を
通

じ
て
、
心
を
通
わ
せ
る
よ
う
に

な
っ
た
人
た
ち
の
絆
に
、
気
持

ち
を
動
か
さ
れ
た
。
虐
待
が
虐

待
を
呼
び
、
無
関
心
が
無
関
心

を
呼
ぶ
世
の
中
は
、
怖
く
な
る
。

人
の
気
持
ち
を
思
い
や
る
こ
と

の
大
切
さ
を
、
再
認
識
し
た
。

○
「
人
は
幸
せ
に
な
る
た
め
に

生
き
て
い
る
ん
だ
。
虐
待
す
る

た
め
に
生
き
て
い
る
の
で
は
な

い
」
と
い
う
言
葉
を
、
心
に
留

め
て
お
き
た
い
。
つ
い
、
悪
い

こ
と
を
し
た
人
を
責
め
て
終
わ

り
に
な
っ
て
し
ま
う
が
、
そ
の

背
景
に
何
が
あ
る
か
、
ま
で
考

え
て
い
き
た
い
。
人
が
幸
せ
に

な
る
た
め
に
、
自
分
に
何
が
で

き
る
の
か
、
考
え
て
い
き
た
い
。

人
は
、
人
に
支
え
ら
れ
て
生
き

て
い
る
の
だ
か
ら
・
・
・
。

○
目
配
り
、
気
配
り
、
心
配
り

の
重
要
性
を
再
認
識
し
た
と
と

も
に
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
、

少
し
で
も
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
た
。

【
人
権
教
育
・
啓
発
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
の
話
を
聴
い
て
】

○
地
域
で
の
人
と
人
と
の
つ
な

が
り
で
、
人
は
救
わ
れ
る
。
そ

の
つ
な
が
り
を
ど
う
持
っ
て
い

け
る
の
か
、
そ
の
中
で
、
自
分

が
で
き
る
こ
と
を
、
一
つ
で
も

行
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を

再
認
識
し
た
。

○
物
事
を
、
自
分
の
尺
度
で
し

か
考
え
て
い
な
い
、
と
い
う
こ

と
が
よ
く
わ
か
っ
た
。

○
「
認
め
合
い
な
が
ら
生
き

る
」「
認
め
れ
ば
人
間
が
好
き
に

な
る
」
と
い
う
言
葉
か
ら
、
い

の
ち
や
子
育
て
な
ど
に
つ
い
て
、

た
く
さ
ん
の
ヒ
ン
ト
や
ア
ド
バ

イ
ス
を
も
ら
っ
た
。

２
０
１
１
年
度
人
権
教
育
地
区
別
懇
談
会
を
終
え
て

　
　
　
　
　
　
　
　
『 

豊
か
な
地
域
づ
く
り
・
人
間
関
係
づ
く
り
を
め
ざ
し
て
Ⅲ 

』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

〜
あ
な
た
に
と
っ
て
「
つ
な
が
り
」
を
大
切
に
す
る
生
き
方
と
は
〜　
　
　

○
い
ろ
い
ろ
な
物
事
に
つ
い
て
、

自
己
全
体
と
し
て
考
え
て
い
く
。

そ
し
て
、
自
我
を
見
つ
め
直
す

よ
う
生
き
た
い
、
と
思
っ
た
。

【
そ
の
他
】

○
大
切
な
教
育
が
な
い
ま
ま
、

成
人
し
て
い
る
義
務
を
負
わ
な

い
、
自
覚
の
な
い
利
己
的
な
大

人
が
多
い
よ
う
に
思
う
。
愛
の

責
務
を
、
教
育
に
強
く
望
み
た

い
。

○
自
己
中
心
的
な
社
会
環
境
の

中
で
も
、
個
々
の
心
の
中
に
は

社
会
の
一
員
と
な
り
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
る
。
他
人
へ
の
思

い
や
り
を
ま
ず
で
き
る
人
か
ら

小
さ
な
輪
を
大
き
な
輪
に
し
よ

う
。「
子
ど
も
は
宝
で
す
」

　

こ
の
よ
う
な
意
見
を
参
考
に

し
な
が
ら
、
来
年
度
も
、
各
校

区
で
、「
来
て
よ
か
っ
た
」
と
思

え
る
地
区
別
懇
談
会
の
開
催
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

多
く
の
参
加
を
願
っ
て
い
ま
す
。

〔
人
権
施
策
課　
内
線
２
９
８
〕


