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期待を胸に、中学校体験
　片塩中学校で、中学校体験入学（片塩フェスタ）
が開催されました。
　この日は、校区４小学校の６年生の子どもたち
が、一足早く中学生になりました。
　理科の体験授業では、銅を金色に変化させる
実験を行います。
　子どもたちは、先生からの注意をよく聞いて、
魔法のような実験を開始。だんだんと金色になっ
ていく姿に、思わず笑みがこぼれます。
　ほかにも、数学や技術、部活動を体験しました。
すべてが新しい発見でした。１日が終わり、中学
への進学に不安があった子どもたちも、きっと
期待へと変化したことでしょう。

（８月22日撮影）
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第16回
高田おかげ祭り

【7日の催し】
◦おかげ踊りパレード
　午後1時30分～、午後2時～
◦片塩小・金管クラブマーチング＆　
　三倉堂3町みこしパレード
　午後3時～
◦白鳳座當麻太鼓
　⑫午前10時～
◦植田未来コンサート
　⑭午前10時30分～
◦高田商業高校アカペラミニステージ
　①午前10時45分～
　⑪午後0時15分～
　⑨午後1時45分～
　⑭午後3時15分～
◦フルートデュオ
　⑦午前11時～　
◦高田中学吹奏楽部演奏
　⑪午前11時25分～
◦高田高校コーラス部合唱
　⑭午前11時30分～
◦サックス4重奏
　⑪午前10時30分～
　⑦午後0時45分～
◦私立應南学院高等部（歌）
　⑭午後0時30分～

【8日の催し】
◦餅つき（きな粉餅の施行）
　⑬正午～、午後3時～
◦さざんかーど交換会
　⑮午後2時～　先着100名
◦弾き語り
　⑭午前10時～
◦腹話術
　⑦午前10時45分～
　②正午～
◦フラダンス
　⑭午前11時～
◦高田高校吹奏楽部演奏
　⑨午前11時～
◦美都香一座の南京玉すだれ
　⑪午前11時30分～
　⑨午後1時15分～
◦私立應南学院高等部（歌）
　⑭午後１時～
◦ママテラス（歌）
　①午後0時30分～
　②午後2時～
◦奈良県庁ギタークラブ演奏
　⑭午前11時50分～
◦土方雅子マリンバ演奏
　⑦午後1時～
◦ダンススタジオACT（ダンス）
　⑪午後1時30分～
◦白拍子の舞
　⑭午後2時～、午後3時～
◦子どもポリス・交通安全キャンペーン
　④

【7日・8日の催し】
◦おかげラリー
◦奈良芸短大生による似顔絵
　①午前10時～午後4時
◦おかげ市
　②午前10時～午後5時
◦子ども絵画展
　③午前10時～午後5時
◦スーパーボールすくい・金魚すくい
　⑥午前10時～午後4時
◦うまいもん市
　⑤午前10時～午後4時
◦フリーマーケット
　⑦午前10時～午後4時
◦スイーツコーナー
　⑩午前10時～午後4時
◦手づくり市・巨大ピンボール
　⑧午前10時～午後4時
◦占い師コーナー（1回500円）
　⑦午前10時～午後4時
◦盲導犬とのふれあい広場
　⑦午前10時～午後4時
◦里親さがしキャンペーン
　⑦午前10時～午後4時

※○内の数字は、案内図中の所在をあら
　わしています。

10月７日（日）～８日（祝）
片塩・龍王宮周辺地域商店街

◦
　

会
　

場
　

案
　

内
　

図
　

◦

※写真は昨年の様子です。

片塩寄席⑭

▽とき　10月６日（土）午後2時～

▽出演者
　「りんりん亭りん吉、桂三金、桂三歩、
　桂三河」（木戸銭1,000円）

〔産業振興課　内線265〕
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第65回　市民体育大会
〔陸上レクリエーション大会〕

団体対抗リレー　参加チーム募集

▽募集チーム数　男女各16チーム（各団体1チーム）

▽チーム編成　1チームは10代、20代、30代、40代より
　各1名の4人で編成（大会当日現在の年齢）
※男女混成チームでも参加できます。ただし、男性の部
　に女性が入ることはできますが、女性の部に男性が入る
　ことはできません。また、自分の年齢より若い年齢区分
　での参加は、可能です。

▽競技方法　１人トラック半周ずつ走行

▽申込方法　10月13日（土）までに総合体育館へ
※大会当日、エントリー用紙を大会本部席へ提出して下さい。

プログラム
順 午前の競技 対象
１ ラジオ体操 全員
２ 愛恵幼稚園鼓笛隊 愛恵幼稚園児
３ それ行け！卓球便 来賓
４ スプーンレース 高齢者
５ 宝さがし 幼児
６ 少年野球対抗リレー（１次予選） 少年野球
７ 綱引き合戦 中・高・一般
８ ４０メートル競走 小学１・２年
９ ６０メートル競走 小学３・４年
10 ８０メートル競走 小学５・６年
11 団体対抗リレー（予選） 各種団体
12 スポーツ少年団対抗リレー（予選） スポーツ少年団
13 借り物競走 地域婦人会
14 ぐい飲み競走 スカウト
15 少年野球対抗リレー（２次予選） 少年野球

昼　食
（グラウンドゴルフに挑戦）

順 午後の競技 対象
16 文短子ども和太鼓 文短幼稚園児
17 民踊 地域婦人会
18 回って・回って 中・高・一般
19 玉入れ合戦 高齢者・幼児
20 回転ジャンプ 小学１・２年
21 モグラ競走 小学３・４年
22 人間モトクロス 小学５・６年
23 けつ圧測定 地域婦人会
24 大縄跳び 各種団体
25 スカウト対抗リレー（決勝） スカウト
26 スポーツ少年団対抗リレー（決勝） スポーツ少年団
27 団体対抗リレー（決勝） 各種団体
28 少年野球対抗リレー（決勝） 少年野球

10月21日（日）　午前8時30分開会式
※雨天の場合は中止

総合公園多目的グラウンド（大字出325番地）

※前年雨天中止のため、写真は2年前のものです。

※午前中の出場者には抽選券、並びに午後からの競技
　入賞者には、賞品があります。
　また、抽選で素敵な賞品も進呈します。

〔体育振興課　☎22-8862〕
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市立高田商業高校　第46回市商祭

※写真は昨年の様子です。

第１回 健康
いきいきフェスタ

2012
in大和高田

　保護者、卒業生、地域住民の皆さんに、市商祭
を公開します。ぜひ見に来てください。△

とき　10月6日（土）　午前10時～午後3時△

ところ　市立高田商業高等学校（材木町8-3）△

内容　
◦生徒模擬店
◦バザー（PTA、三浦大輔コーナー）
◦青果、乾物、花、コロッケ等販売
◦同窓会コーナー（餅つき、餅販売）
※餅つきは、午前11時、午後1時からの各2回
◦商品開発（市商タオル等）
◦特産物販売　など

〔高田商業高校　☎22-2251〕

10月20日（土）　午前9時30分～午後2時
市立病院正面玄関・1階外来ホール・講堂・中庭

〔大和高田市立病院　☎53-2901　内線3021〕

健康についての講演会
　「子供のアトピーの常識～

　　ママに役立つスキンケア」
小児科部長　清益功浩

　「生活習慣病ってなぁに!!
　　～糖尿病予防を中心に」

総合内科部長　上田豊晴
　「生きるって何?　病気に負けないで」
公益社団法人日本オストミー協会　清水辰馬さん

催し物
　◦つぼみ保育園園児による鼓笛隊演奏
　◦コーラスグループによる、なつかしい唄
　　コンサート
　◦チャリティーバザー
　◦子供コーナー
　　（ヨーヨーつり・スーパーボールすくい）
　◦スタンプラリー
　◦お楽しみ抽選会など

その他
　◦献血コーナー
　◦消防自動車展示
　◦地場新鮮野菜即売会
　◦綿、綿製品展示
　模擬店での軽食や、焼きたて
　のパンの販売もあります。
　ご家族そろって来てください
※入場無料『みくちゃん』もやってくるよ！

詳しくは、大和高田市立病院ホームページをご覧下さい。

健康や介護について、いろいろなイベントや体験を通じて、楽しく考え、一緒に学びましょう。
普段、病院に来る事がない人も、楽しい催しに参加して下さい。

体験コーナー
　◦消防隊によるけむり体験
　◦手洗い体験
　◦妊婦体験
　◦救急蘇生講習会
　◦キッズナース体験等

健康チェック
　健康・病気・介護・薬・たばこ
など、からだに関する相談

　骨密度測定・血糖測定・身長・
体重・血圧測定・BMI・体脂肪率
測定など
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DVD 一覧　　　
日常編 住宅編 食品編

◦消費者センスを身につけよう（22分）
◦もし、あなたが消費者トラブルにあった
　ら…（22分）

◦住宅リフォームステップアップセミナー
　（事業者編）（91分）
◦住宅リフォームステップアップセミナー
　（リフォームアドバイザー編）（91分）
◦性能向上リフォームガイド（40分）
◦安心・満足リフォームガイド（46分）

◦食料の未来を確かなものにするために
　（10分）
◦気になる食品添加物
　Let’s Talk about　Food Additives（27分）
◦よくわかる! 食品安全委員会
　〜食品の安全性をどう守るの?〜（16分）
◦おいしい牛肉は安心から
　おいしい鶏肉は安心から（100分）

金融編 その他
◦はじめての金融ガイド（金融取引の基礎知識 )（33分）
◦法

ホ ー ム ズ

六津探偵の金融犯罪を防げ（28分）
◦マギー司朗が教える金融犯罪のタネと仕掛け（26分）
◦バイヤーズガイドのポイント「損害保険の契約にあたっての手引」の解説（15分）
◦なるほどナットク !くらしの損害保険（24分）
◦ DVD で学ぶ ! クレジットカード（76分）

◦それいけ ! やりくりカンパニー（40分）
◦よくわかる省エネルギー（33分）

〔大和高田消費生活センター　内線274〕

消費生活センターに届いた、消費者問題啓発DVDを貸出します。
家庭・学校・地域の学習会などで行う消費者問題の学習に、ぜひご利用ください。
申込方法など詳しくは、市ホームページ、または大和高田市消費生活センターへ、お問い合わせください。

消費者問題啓発DVD貸出します

2012年度
人権教育地区別懇談会
『人と人の

つながりを求めて』
～出会えていますか、ご縁のある方と～

　人権教育地区別懇談会は、お互いが大切にされ
る、だれもが暮らしやすい地域づくりをめざして、
各小学校区で開かれるものです。
　本年度はDVD「桃香の自由帳」の視聴、感想や
意見の交流、本市人権教育･啓発アドバイザーのお
話など、各校区人権教育推進協議会主催の懇談
会として、それぞれに工夫をして実施されます。    
　この地区別懇談会をとおして、共に感じ、共に考え
るなかで、地域住民の、よりいっそうの豊かな心の
ふれあいが生まれ、住みよいまちづくりにつながる
ことを願っています。
　各校区の日程は、次のとおりです。多くの皆さん
の参加を、お待ちしています。

校 区 場　　所 時　　間

浮 孔 10 月 31 日（水）
　葛城コミュニティセンター

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

片 塩 11 月 1 日（木）
　さざんかホール（1 階　リハーサル室）

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

磐 園 11 月 2 日（金）
　磐園小学校（いわそのホール）

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

髙 田 11 月 9 日（金）
　市立中央公民館

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

菅 原 11 月 10 日（土）
　市立菅原公民館

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

浮孔西

11 月 14 日（水）
　春日町会館

午後 7 時～
午後 8 時 30 分

11 月 16 日（金）
　葛城コミュニティセンター
11 月 20 日（火）
  東中公民館

土 庫 11 月 17 日（土）
　市立土庫公民館

午前 10 時～
午前 11 時 30 分

陵 西 11 月 18 日（日）
　陵西幼稚園（リズム室）

午後 1 時 30 分～
午後 3 時

◎主催　大和高田市人権教育推進協議会
〔人権施策課　内線276〕
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広告欄

　麻しんは毎年、春から初夏にかけて
流行します。ウイルスによって引き起こ
される急性の全身感染症で、免疫を
持っていない人が感染すると、ほぼ
100％発症し、39℃以上の高熱と発疹
が出現します。肺炎などの合併症も
起こしやすく、1000人に1人の確率
で脳 症を発 症、死 亡する割 合も
1000人に1人といわれている怖い
病気です。
　風しんは、現在近畿地方ではやっ
ており、妊娠中にかかると先天性風
しん症候群といって、胎児に障がい
を残す可能性があります。対象年齢
の人は、確実に2回接種し、免疫を
つけましょう。
※過去に１回接種を受けている人、
　麻しん・風しんのどちらかに確実
　にかかったことがある人は、2回目
　の単独接種もできます。△

対象
　①1期
　　生後12か月～ 24か月未満
　②2期
　　5歳以上7歳未満で、小学校入学
　　前の１年間
　　（平成18年4月2日～

平成19年4月1日生まれ）
　③3期
　　中学１年生に相当する年齢
　　（平成11年4月2日～

平成12年4月1日生まれ）
　④4期
　　高校3年生に相当する年齢

　（平成6年4月2日～
平成7年4月1日生まれ）△

接種場所
　市内予防接種委託医療機関△

持ち物　予診票、母子健康手帳
※1期・2期の人は、ピンクの予防接種
　手帳内に予診票があります。
※3期・4期の人には、封書で4月に

予診票を送付しています。転入など
　で予診票のない人は、保健センター
　に連絡ください。
　3期・4期の人でどうしても保護者が
　同伴できない場合は、予診票裏面
　の同意書に記入が必要です。△

接種期限　2期・3期・4期の人は
　来年3月31日までの期限になっ

ています。ご注意ください。
★注意
◦期限を過ぎると任意接種となり、
　全額自己負担になります。健康被害
　が発生した場合、国の補償はなく、
　医薬品医療機器総合機構法に基

づく補償となります。
※注意事項をよく読んで、早めに体調
　のよいときに受けましょう。

2 回接種が必須
麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン
2 回接種が必須

麻しん風しん混合（ＭＲ）ワクチン

▽とき　11月1日（木）

※各グループ受付後１時間ほどで終了
　する予定です。

▽ところ　保健センター

▽定員　各グループ10組

▽対象　平成22年4月～平成22年
5月生まれ（2歳6か月～2歳7か月）

　の幼児と保護者・妊婦

▽持ち物　子どもが使用している
　歯ブラシ、タオル、エプロン、うがい用
　コップ、手鏡、母子手帳

▽費用　フッ素塗布は500円（免除
要件については保健事業案内を
ご覧ください）

▽内容　歯科診察（親子・妊婦）・歯磨
　き練習（子ども）・希望者はフッ素

塗布（子どものみ）

▽申込方法　電話で保健センターへ。
　実施日の１か月前から、受付（先着順）
※家族の人が、申し込んでください。
※歯科健診・フッ素塗布を受ける人
　は歯みがきをして、来てください。

２歳児親子歯科健診
妊婦歯科健診（Dコース）
２歳児親子歯科健診
妊婦歯科健診（Dコース）

　歯科健診（親子・妊婦）、フッ素塗布
（子のみ希望制）を行います。

1グループ 午前9時～9時10分

2グループ 午前9時45分～9時55分

3グループ 午前10時30分～10時40分

妊　　婦 午前9時～9時10分
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児童虐待？ 迷わず連絡を！
 ● 市児童福祉課（家庭児童相談室）
                ☎ 23-1195
 ● 県中央こども家庭相談センター
　          ☎ 0742-26-3788
 ● 県高田こども家庭相談センター
　          ☎ 22-6079

開始しています！
不活化ポリオワクチン
開始しています！

不活化ポリオワクチン
　9月1日より、単独のポリオ不活化
ワクチンの接種を開始しています。
今までに、ポリオや3種混合を完了し
ていない人は、早めに受けてくださ
い。特に、乳児がポリオや百日せきに
かかると、重症化し命に関わること
もあります。対象者には、8月末に
個人通知をしています。もし、対象年
齢で届いていない人は、ご連絡くだ
さい。なお、11月から不活化ポリオワ
クチンを加えた、4種混合ワクチン
を導入する予定です。詳細がわかり
次第、広報誌などでお知らせします。
ご不明な点は、保健センターにお問
い合わせください。

　本誌９月号のお詫びと訂正

　9月号の特集で掲載しました
「高齢者のインフルエンザ予防接
種」の中で、接種のできる医療機
関に誤りがありました。

【追加】
38　大和高田市立病院　53-2901
訂正してお詫びいたします。

〔保健センター〕

胃・肺・大腸がん検診胃・肺・大腸がん検診

△

受付時間　午前8時45分～ 11時
※葛城コミュニティセンターのみ
　午前9時～ 10時30分△

対象　40歳以上の人△

検診料
　胃がん　　800円
　肺がん　　300円
　大腸がん　500円
　検診料の免除要件（保健事業案内
　参照）に該当する人は、検診を
　受ける前に、保健センターに申請
　してください△
申込方法　検診日の10日前までに

　電話で保健センター (☎23-6661)
　へ。
※４月に無料クーポン券（大腸・乳・

　子宮がん検診用）を対象者に送付
　しています。有効期限が迫って
　います。ぜひ、この機会に検診を
　受けましょう。

作
　
り
　
方

①しめじは、石づきを除いて、バラバラにほぐす。生しいたけは石づきを除いて2つ～ 4つに切り、きくらげ
　は石づきを取り除き、食べやすい大きさに切る。
②しろなは、7 ～ 8cm長さに切り、ねぎとにんにくは、みじん切りにする。カッコ内の調味料を合わせておく。
③中華なべにサラダ油大さじ1を熱し、しろなをいため、適量の水と塩少々を加え、ふたをして火を通し、
　取り出す。
④③のなべにサラダ油大さじ1を熱し、ねぎとにんにくをいため、①を加えて混ぜ、カッコ内の調味料と炒めた
　しろなを加えて混ぜ合わせる。

　〔大和高田市食生活改善推進員協議会〕

《エネルギー 78kcal　塩分 0.9g》（1人分）

きのことしろなのいため物

材　料（4人分）

しめじ ………………… 1パック
生しいたけ …………… 6枚
きくらげ

（戻したもの） …………… 10枚
しろな ………………… 1束
ねぎ …………………… 1/4本
にんにく ……………… 1かけ
オイスターソース …… 大さじ１と1/2
しょうゆ、酒 …………… 各大さじ1
サラダ油 ……………… 大さじ2
塩  …………………… 少々

食生活改善推進員
稲見　悦子さん

「メニューの一言」
醤油で味付けしがちな
しろなを、オイスター
ソースで中華風に！！

とき ところ

11月19日（月） 保健センター

11月20日（火） 保健センター

11月21日（水） 葛城コミュニティセンター

11月26日（月） 保健センター

（ ）
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  上下水道部（水道部門）
  代表電話番号 ☎ 52-1365 
  夜間・緊急時 ☎ 52-3901
※くれぐれも、かけ間違いのない

ようにお願いします。

10月は市県民税の納期月
☆納期限は10月31日です
◎10月の出張窓口

△

時間　午前9時30分〜
納税は便利な口座振替で
　納付書に、口座振替の申込書を添付
しています。ぜひ、利用してください。△

申込方法　申込書、通帳、届出印を
持って、金融機関の窓口へ。△

振替日　各納期月の月末（末日が
休日・祝祭日の場合は翌営業日）

市町村と県の不動産合同公売
の開催
　滞納整理の一環として、市町村や
県が税金を徴収するために差し押さえ
した不動産を、公売します。11月5日に、
中南和会場（県高田総合庁舎）で実施
する予定です。物件の詳細内容や参加
手続きについては、市ホームページに
掲載しています。また、「不動産公売
の手引」を窓口に用意していますの
で、事前にご確認ください。

〔収納対策室　内線253〕

口座振替を利用の人へ
　振替指定日は2か月毎の15日、また
は27日です。預金不足などで振り替え
できなかった場合、次回、次々回に振り
替えますので、入金をお願いします。
使用開始・中止のときは連絡を
　無断で水道を使用すると、処罰の
対象となります。必ず、事前に検針係へ
届け出て、給水契約をしてください。
　使用を中止される場合も届け出て、
料金の精算をしてください。
水道管の漏水調査にご協力を
　水資源の有効利用を目的に、水道管
の漏水調査を実施します。調査は、道路
に埋設した水道管の漏水を探知する
ため、各家庭のメーターに音聴棒を当て

国民健康保険の脳ドック
　市立病院で、国民健康保険加入者を
対象に、費用の8割を助成しています。
健康管理と疾病の早期発見・早期
治療に役立ててください。
特定健診を受診されましたか
　生活習慣病を防ぐためにも、自分の
健康状態を知るためにもぜひ受診して
ください。市内の医療機関と集団健診で
受診される人全員に、通常検査項目に
貧血及び心電図検査を実施しており
ます。△

対象　国民健康保険に加入している
　40歳〜 74歳の人△

費用　1,000円△

期間　平成25年1月31日まで△

健診場所
　指定医療機関及び集団健診
※集団健診（予約制）の日程

ておこないます。市上下水道部漏水
調査業務委託の身分証明書を携帯
した調査員が訪問しますので、ご協力
をお願いします。△

訪問日時　11月末まで
　午前8時30分〜午後5時
検針票への広告掲載募集
　水道の検針票（使用水量のお知らせ）
への掲載広告を募集しています。△

掲載期間　平成25年4月1日〜
　平成26年3月31日△

応募期限　10月15日（月）△

申込先　水道総務課

※受診される人は受診券、質問票、
　保険証、が必要となります。
※特定健診に関すること、集団検診の
　予約申込は保険医療課国保給付係

　内線579までお問い合わせください。
◦後期高齢者医療制度加入者も受診
　できます。詳しくは、保険医療課医療係
　内線552まで、お問い合わせください。

【医療費の適正化に向けての調査】
　医療費は、みなさんに納めていただく
保険税や自己負担分でまかなわれて
います。医療費が正しく使われないと、
みなさんの家計や保険財政が圧迫さ
れることになります。
　市では、医療費の適正化を図るため、
整骨院などの「施術内容」について、業務
委託により点検を実施しています。点検
業者より調査票が被保険者に送付され
ることがありますので、調査票が届きま
したら、ぜひとも回答にご協力ください。

〔保険医療課　内線568〕
10月31日は国民健康保険税
第4期分の納期限
　国民健康保険税は、病気やケガを
した時の医療費や、出産育児一時金、葬祭
費等の給付にあてられます。そのため、
納め忘れがあると、国民健康保険事業
の運営に支障をきたすことになります。
☆国民健康保険税を災害その他、
　特別な事情がないのに滞納した
　場合、次のような措置が講じら
　れます。
①滞納の期間が1年を経過した場合、
　被保険者証を返還してもらい、資格
　証明書を交付します。また、それ以外
　の場合でも、滞納の状況によっては、
　短期保険証を交付します。
②滞納の期間が1年6か月を経過した
　場合、保険給付費（療養費などの
　現金給付）を差し止めます。
２重に加入していませんか
　あなたの家族では、2つの保険（国保と
会社の健康保険）に加入していませんか。
　世帯主と生計の中心者が健康保険
等の資格を持ち、その人の収入で生計
を維持している場合、国保の資格を
持っている人が、健康保険等の扶養
家族として認定されれば、国保の資格
をなくすことができます。国保税の負担
がなくなるうえ、社会保険料も高くなら
ないので、より合理的です。
☆健康保険等の扶養家族認定の条件
　60歳未満で年間収入130万円未満、
60歳以上で180万円未満（年金収入含む）
などの要件があります。健康保険の加入
先によって異なる場合がありますので、
会社などで確認してください。

日 出張窓口場所

24日（水） 東部人権文化センター

25日（木） 西部文化センター

26日（金） 北ふれあいセンター

とき ところ
10月13日（土） 菅原公民館

10月27日（土） 市立土庫公民館

12月１日（土） 陵西公民館

12月12日（水） 葛城メディカルセンター

１月 16 日（水） 葛城メディカルセンター

１月 30 日（水） 葛城メディカルセンター



8

　昼間、納付が困難な人や納付・納税
相談が必要な人は、ご利用ください。
時間は午後5時15分〜 8時です。

　　固定資産税・都市計画税
　　市県民税、軽自動車税窓口

△

とき　10月25日（木）△

ところ　市役所2階 収納対策室
　☎ 22-1108（夜間窓口専用）

　　国保税窓口

△

とき　10月25日（木）△

ところ　市役所1階 保険医療課
　☎ 22-1105（夜間窓口専用）

　　水道料金窓口

△

とき  11月7日（水）【次回予定12月5日（水）】△

ところ　上下水道部料金係
　☎ 52-1366（夜間窓口専用）
※4か月（2回分）滞納すると、自動的

に給水停止対象者になります。
※前号より、翌月・翌々月の日程を

掲載しています。ご注意ください。

★☆ 夜間窓口 ☆★★☆ 夜間窓口 ☆★
ご利用ください

60歳未満で、会社等を退職した人
とその人に扶養されている60歳

未満の配偶者の人は、国民年金の
加入の手続きが必要ですので、市役所
年金係で手続きをしてください。△

手続きに必要なもの
　年金手帳、印鑑、厚生年金等の資格
　を喪失した日を確認できるもの△

保険料の納付が困難な場合
　申請で保険料が免除される制度が
　あります。退職により納付が困難で
　免除の申請をする場合は、雇用保険
　被保険者離職票等を持って、市役所
　年金係で申請をしてください。

  〔市民課年金係　内線528・529〕

私は 58 歳の男性です。会社
を退職しましたが、これまで
35 年間、厚生年金に加入
していました。 退職後は、
国民年金に加入しなければ
なりませんか。

児童扶養手当の支給要件が
一部改正（平成24年8月より）
　児童扶養手当（ひとり親家庭の児童
を監護・養育する母や父などに支給され
る手当）の支給要件に配偶者からの
暴力（DV）で「裁判所からの保護命令」
が出された場合が加わりました。手当

は申請の翌月分からの支給となります
ので、該当する人は、早めにお住まい
の市町村に問い合わせください。

〔児童福祉課　内線567・576〕

母子家庭の母の自立支援給付
金事業
　母子家庭のお母さんの経済的な自立
支援のための制度です。

【自立支援教育訓練給付金事業】
　母子家庭の母が自主的におこなう、
職業能力の開発を促進するための、給
付金を支給します。
※受講開始前に児童福祉課へ申請が
　必要です。△

支給対象　母子家庭の母（児童
　扶養手当受給者または児童扶養
　手当を受給できる所得水準にある人）△

対象講座　雇用保険制度の教育
　訓練給付事業の指定講座（医療事務、
　パソコン資格、ホームヘルパーなど）△

支給額　対象講座の受講料の2割
　相当額（上限10万円、下限4千円）

【高等技能訓練促進費事業】
　資格取得のための訓練修業期間の
うち、一定期間の生活費を支給します。
※事前相談が必要です。△

支給対象　母子家庭の母（児童
　扶養手当受給者または児童扶養
　手当を受給できる所得水準にある人）△

対象資格　看護師、介護福祉士、
　保育士、理学療法士、作業療法士△

支給額
　市民税非課税世帯　月額100,000円
※ただし平成24年3月31日までに修業
　している人は月額141,000円
　市民税課税世帯　月額70,500円△

支給期間　修業期間の最後の2分
　の1の期間（修業期間が2年以上の

　課程で、上限は18か月）。ただし、平成
　25年3月31日までに修業している人
　は全期間（上限36か月）支給
※今後、支給内容が変更されることが
　あります。

〔児童福祉課　内線567・585〕

納税には口座振替を
　国保税の納付には、納め忘れの心配
がない口座振替をご利用ください。
申込手続は、市内金融機関または、
保険医療課窓口まで。
納税相談にお越しください
　災害や失業・病気等、特別な理由
で納期内の納付が困難な人や、課税
内容等に疑問のある人は、保険医療課
までお越しください。

〔保険医療課　内線564〕

会社都合（倒産・解雇・雇い止め
など）により離職された人へ
の軽減措置
　下記に該当される人は申請により
軽減措置を受けることができます。
◦離職日において65歳未満である人
◦雇用保険の失業給付を受けていて、
　雇用保険受給資格者証の離職理由
　コードが11.12.21.22.23.31.32.
　33.34に該当する人
※上記に該当しない人は、軽減措置を
　受けることができません。
詳しくは、保険医療課窓口まで

〔保険医療課　内線564〕

午後6時まで利用できます

△

10月の実施日
　10月4日・11日・18日・25日（木）△

業務時間　午後6時まで△

取扱発行業務
 ● 住民票の写し
 ● 住民票記載事項証明書
 ● 印鑑登録証明書
 ● 戸籍謄本・戸籍抄本
※発行業務のみです。転入・転出、
　印鑑登録・廃止などの業務は

おこないません。
〔市民課　内線526・527〕

市民課の証明書等発行窓口市民課の証明書等発行窓口

A
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広告欄

■市立病院内売店運営事業者の募集
◎説明会△

とき　10月15日（月）午後1時30分△

ところ　市立病院第２研究室
※説明会への参加は、応募の必須
　要件です。
◎申込書、提案書等の提出△

とき　11月5日（月）　午前9時〜午後5時△

ところ　市立病院　総務企画課
　管理係
※郵送不可
※申込書・提案書などは、市立病院
　ホームページよりダウンロードできます。

〔市立病院　☎53-2901〕
■クリーンセンター開場日
　10月1日より、毎月第2・第4土曜日
にクリーンセンターを試行的に開場し、
可燃・不燃（粗大ゴミ含む）持込みの
ゴミを受け入れています。

（土曜日を含んで3連休以上となる場合
は、土曜日の開場は、ありません）

■学校支援・地域ふれあい土曜塾

▽対象　5歳〜18歳　※囲碁は7歳〜

▽定員　50名
※宇陀ふれあいフェスタは定員30名
　ピザ・おみやげ代　（大人）800円
　（子ども）700円

▽申込方法　電話（☎53-6264）また
　は、FAX（ 53-6364）で生涯学習課
　土曜塾担当まで。

〔生涯学習課　☎53-6264〕
■教育の日　青少年健全育成研修会

▽とき　10月26日（金）　午後7時〜
　8時30分（受付：午後6時30分〜）

▽ところ　市立中央公民館

▽講演　「奈良県の生徒指導の現状
　と課題」〜いじめの問題への対応〜
　（講師：県教育委員会生徒指導支援
　室室長補佐　西上 英雄さん）

▽申込方法　10月15日（月）までに電話
　で青少年センターへ

〔青少年センター　☎23-1322〕

■男性料理教室参加者募集
　料理に自信のある人も、そうでない
人も、楽しく料理を作って試食してみま
せんか。△

とき　10月27日（土）　午前10時〜
※受付：午前9時30分〜△

ところ
　市立中央公民館１階調理実習室△

対象　市内在住の男性△

持ち物　エプロン、三角巾、手ふきタオル△

講師　食生活改善推進員△

申込方法　10月22日（月）までに、保健
　センターへ 電 話、または窓 口で
　（先着順）　※参加費は無料

〔保健センター　☎23-6661〕
■出前つどいの広場
　親子であそび、子育て交流しませんか？

▽とき　10月17日（水）　午前10時〜11時

▽ところ　葛城コミュニティセンター

▽対象　未就園児とその保護者

▽内容　おもちゃであそぶ、折り紙
　あそび、絵本の読み聞かせなど

▽申込方法　10月15日（月）までに、
　児童福祉課（内線585）へ。

〔児童福祉課　内線585〕

■押し花展
　葛城コミュニティセンターで活動して
いる、押し花教室の作品を展示します。
日ごろの成果にあふれた作品を、ご覧くだ
さい。

▽とき　10月23日〜11月7日（月曜日・
祝日は休館）

　午前8時30分〜午後8時（最終日は
正午まで）

▽ところ　葛城コミュニティセンター
　1階ロビー

〔葛城コミュニティセンター　☎23-8001〕

■緑化フェア―「秋の合同盆栽展」△

とき　10月12日（金）〜14日（日）
　午前9時〜午後4時△

ところ　さざんかホール2階　展示室△

内容　秋の山野草と雑木盆栽の
　展示・即売△

主催　大和高田山草会・大和翠嵐会
〔都市計画課　内線689〕

■天満診療所健康教室△

とき　10月25日（木）午後1時〜2時△

ところ　天満診療所△

テーマ　「知っておきたい皮膚の病気」△

講師　医師　梅本典江
〔天満診療所　☎52-5357〕

講座・講師
（敬称略） とき ところ

おかげ祭り
（おかげ踊り）
（弓場一郎）

10月　7　日（日）
午後１時〜 龍王宮境内

漢字検定対策 10月13日（土）
午後１時30分〜

市立中央
公 民 館

楽しいパソコン
（高田商業ワープロ部）

10月20日（土）
午後１時30分〜

市立高田
商業高校

さつまいも掘り
（弓場一郎）

10月21日（日）
午前10時30分〜

市立菅原
公 民 館

漢字検定対策 10月21日（日）
午後１時30分〜

市立中央
公 民 館

宇陀ふれあいフェスタ
葛城ピザ作り体験

（奈良県教育委員会）

10月27日（土）
午前10時に市立中央公民館
集合（その後、バスで移動）

※すべての講座で、保険料 1 回 20 円が必要
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■使用済みの食用油の回収△

１０月の回収日　１０月２２日（月）
◎10月の開場日
　10月13日・27日
　午前9時〜午前10時30分

〔クリーンセンター　企画整備課
☎52-1600〕

■就学時健康診断
　来春、小学校に入学する子どもの

「健康診断」を、学校保健安全法に
基づき、行います。これは、心身の状況を
把握し、適正な就学指導をするための
ものなので、安心して受診してください。
※注意
◦付き添いの人は、子どもの既往症や
　三種混合などの接種年月を答えられ
　るよう、母子手帳で確認してください
◦強制するものではありません。病気
　などで受けられないときは、教育委員
　会、または校区小学校へ連絡してくだ
　さい
◦対象者へは、10月中旬に通知書を送付
　しますので、必要項目を記入して、当日
　持って来てください。通知書が届かない
　場合は、教育総務課（内線135）に連絡
　してください

〔教育総務課　 内線135〕

日 曜 収　集　区　域

1 月 大谷、北角、敷島町、出、秋吉住宅、
奥田県住

2 火 敷島町、奥田、吉井、根成柿

3 水 敷島町、根成柿、吉井

4 木 根成柿、吉井、秋吉、旭北町、藤森、
池尻、築山

5 金
東 中1・2丁 目、春日町1・2丁 目、
西坊城、出、三和町、神楽、日之出西・
東本町、有井

6 土 東雲町、土庫住宅、有井、日之出町

9 火
東中、南本町、北片塩町、礒野、出、
勝目、田井、松塚、土庫1・2・3丁目、
大東町、花園町

10 水 大 中 南、大 中 北、礒 野 西、曙町、
材木町、昭和町

11 木 新田、岡崎、中町、池田、領家

12 金 北市場、野口、西代

15 月 市場、有井、出屋敷

16 火 西三倉堂1・2丁目、中三倉堂1・2丁目、
西町、内本町、有井

17 水 西三倉堂1・2丁目、中三倉堂1・2丁目、
甘田町、曽大根

18 木 敷島町

19 金 曽大根、南陽町

23 火 蔵之宮町、大中東

24 水 甘田町、蔵之宮町、今里、旭北町、
旭南町

25 木 栄町、北片塩町、東三倉堂町、旭北町

26 金 南今里町、中今里町、片塩町、礒野東町

29 月 築山、永和町、礒野南町、内本町

30 火 築山、本郷町、北本町、高砂町、永和町

31 水 築山

◎環境衛生課（市役所別棟 1 階）では、
毎日回収しています（土・日・祝日を除く）

◎さざんかストリートの「生活雑貨ささおか」
で回収しています。ご利用ください

◎油の入ったビンやカンは、リサイクルでき
　ないため、処理が困難です。使用済み
　食用油は、固めずに、食用油の容器
（ペットボトルが最適）などに入れて持っ
てきてください

　　　　 〔環境衛生課　内線 281〕

　日程は都合により、変更になることも
ありますので、ご了承ください。（地区名
は、一部通称名を使用しています）

 ●トラブルを避けるためにも立会をお願いします
 ●し尿くみ取りの妨げになるペット類・鉢植え

などは、作業場所・通路に置かないようお願
いします

 ●転居の場合は、それまでの手数料を精算し、
くみ取り登録を廃止してください。そのまま
にすると転居後におこなわれたくみ取り
手数料が請求されます。また、世帯主などに
変更があった場合も、届け出が必要です

 ●人員に異動のあるとき、浄化槽および下水道
に切り替えたときも市役所環境衛生課まで
ご連絡ください

 ●臨時くみ取りは、作業日の調整が必要です
ので、委託業者〈おおやまと環境整美事業
協同組合☎52-2982〉〈大和清掃企業組合
☎52-3372〉に直接申し込んでください

午前 9 時15分〜９時30分 陵西校区公民館

午前９時45分〜10時 橘町集会場前

午前10時15分〜10時30分 築山公園前

午前10時45分〜11時 塙コミュニティセンター

午前11時15分〜11時30分 東部子ども会館

午前11時45分〜正午 片塩幼稚園東側道路

午後１時15分〜１時30分 総合体育館

午後１時45分〜２時 大和ガス南側道路

午後２時30分〜２時45分 市立菅原公民館

午後３時〜３時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

午後３時30分〜３時45分 葛城コミュニティセンター

午後４時〜４時15分 春日町会館前

月　日 校　区 受 付 時 間

11 月6 日（火） 磐園小 午後 2 時 30 分

11 月8 日（木）

片塩小 午後 2 時 40 分

高田小 午後 1 時 30 分

土庫小 午後 1 時 30 分

浮孔小 午後 1 時 40 分

陵西小 午後 1 時 45 分

浮孔西小 午後 1 時 50 分

11 月13 日（火） 菅原小 午後 2 時 30 分
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★広報誌「やまとたかだ」を市ホームページに掲載　インターネットでも、広報誌をみることができます。大和高田市
　ホームページ（http://www.city.yamatotakada.nara.jp/)でご覧ください。　〔広報情報課　内線 291〕

●就職に役立つセミナー

▽時間　午後1時30分〜午後4時30分

▽ところ　ならジョブカフェ（奈良市
　西木辻町93-6エルトピア奈良内）

▽対象者　おおむね35歳未満の人
　（40代前半の不安定就労者を含む）
　各回10名程度・先着順

▽申込方法　各回前日までに電話
　（☎0742-23-5730）かFAX（ 0742-
　23-5757）で、セミナー名、開催日、
　氏名（ふりがな）、居住地の市町村名、
　電話番号、年齢、性別を、ならジョブ

カフェまで。
〔ならジョブカフェ　☎0742-23-5730〕
●オープンテニス　シングルス大会

▽とき　11月23日（祝）　予備日　11月
25日（日）　午前8時30分集合

　※雨天でも集合

▽ところ　総合公園テニスコート

▽ 種目　一般男子・壮年男子（50歳
以上）・一般女子

※一般男子のみ定員24名（先着順）

▽ 参加費　1,000円（体協会員は500
円）　※当日徴収

▽申込方法　11月10日（土）【必着】まで
　に、ハガキ（〒635-0034　東三倉堂町
　13-6）で住所・名前・電話番号を
　榎本務へ。

〔体協硬式テニス部　榎本
☎090-9050-2398〕

●パソコンを楽しみませんか
◎初心者からのパソコン教室

▽とき　10月3日〜平成25年3月6日の
第1、3水曜日（10回）

　午前9時〜午前11時30分

▽ところ　中和労働会館（西町1－60）

▽内容　ワードで年賀状・チラシ作り、
インターネット、エクセル入門、デジカメ

　写真取込・編集・フォトギャラリーなど

▽受講料　1,000円（パソコン貸し出し
　1回500円）

▽定員　20名

▽申込方法　電話でNPO法人電子自
治体アドバイザークラブへ

◎パソコン何でも相談（ヘルプデスク）
　操作方法など、パソコンについての
疑問にお答えします。

▽とき　毎月第1、3水曜日

▽ところ　中和労働会館（西町1－60）

▽利用料　1回500円

▽申込方法　電話でNPO法人電子自
治体アドバイザークラブへ

〔電子自治体アドバイザークラブ
☎0742-36-8520〕

●簡単に作って、楽しく遊ぶハン
グルスタンプ

　大和高田 
ケグリ　　オリニ

 会
　「ケグリ」とは「蛙」、「オリニ」とは「子ど
も」という意味です。△

とき　10月21日〜 11月25日　毎週日曜日
　午前11時〜正午（6回シリーズ）△

ところ　大和高田ケグリ・オリニ会
 　　　　（花園町バス停すぐ）△

内容　朝鮮・韓国の文字・ハングル
　のスタンプを作ります。スタンプを、カラ
　フルなインクで押して、絵手紙、年賀状、
　プレゼントカードなどを作ります。
　朝鮮・韓国語を遊びながら学ぶこと

ができますよ。△

対象　子どもから大人まで、どなた
でも参加できます。△

参加費　各回2,000円△

持ち物　筆記用具△

申込方法　1週間前までに、FAX
　または往復ハガキで申し込みください。
　FAX・郵便以外の受付、返信は
　おこなっていません。△

連絡先　キﾑ・カンヂャ（金康子）
　〒635-0003土庫726-2　 52-0402
●労働相談会
　労働委員会委員が労働に関する

（募集や採用など以外）相談に応じ
ます。

▽とき　10月11日（木）　午後5時〜 8時

▽ところ　高田総合庁舎内会議室
　（大中98-4）

▽費用　無料

▽対象　県内在住または在勤の労働
　者及び事業主

▽ 申込方法　電話で県労働委員会
事務局（☎0742-20-4431）まで。

※要予約
〔県労働委員会事務局

☎0742-20-4431〕

●親子科学教室
　「樹氷づくりにチャレンジしよう！」

▽とき　11月10日（土）
　①午前10時〜 11時45分
　②午後1時15分〜 3時

▽ところ　高山サイエンスプラザ４階
　（学研北生駒駅よりバス、サイエンス

プラザ下車）

▽参加費　無料

▽対象　小学生とその保護者

▽定員　各回20名
※多数の場合、抽選

▽申込方法　メール（kagaku@science
　-plaza.or.jp）、FAX（0743-72-5819）、
　ハガキ（〒630-0101生駒市高山町
　8916-12）で、「イベント名」、希望時間
　（第2希望まで）、名前（フリガナ）、学校
　名、学年、住所、メールアドレス、電話・
　FAX番号を書いて、10月22日（月）
　【必着】までに奈良先端大支援財団へ。
※当選者のみ、10月31日（水）までに通知

〔奈良先端大支援財団
☎0743-72-5815〕

●葛城広域イベント「記紀と葛城」
◎フォトコンテスト

▽内容　大和高田市・御所市・香芝市・
　葛城市・広陵町にある、古事記・日本
　書紀・万葉集に関する風景写真に、

コメントを付けて応募

▽受付日　11月1日受付開始　一人
2点以内

※四切・ワイド四切・A4の単写真　組写真
　不可（モノクロ・デジタル写真可）
◎WEB検定（11月実施）
　葛城周辺地域にある、古事記・日本
書紀・万葉集に関する問題を出題します。
　両イベントとも、上位入賞者には賞品
あり。申し込み・問い合わせは下記まで。

〔葛城周辺地域イベント実行委員会事務局
☎23-7701　 23-5425〕

●危険物取扱者保安講習

▽とき　11月16日（金）

▽ところ　県中和労働会館（西町1-60）

▽受付期間　10月15日〜 22日
※受験申請書は、高田消防署にあります。
※詳しくは、高田消防署予防第2係へ。

〔高田消防署　☎25-0119〕

とき 内容
10 月 11日（木） コミュニケーション

10 月 24日（水） 実践に役立つ！
面接トレーニング
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★定例市議会のご案内☆　定例市議会は、毎年3月・6月・9月・12月に開催されます。詳細は、議会事務局（内線 401）
　までご連絡ください。※大和高田市議会は、ホームページで、議会情報を発信しています。
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●合気道無料体験
◎10月9日（火）

●土地取引には届出が必要です
　一定規模以上の土地取引に係る契約

（予約を含む）をした時は、権利取得者
（買主など）は、2週間以内に土地売買
等の届出が必要です。詳しくは、県地域
政策課（☎0742-27-8484）へ。

〔県地域政策課〕
●障害者法定雇用率の引き上げ
　平成25年4月1日より、障がい者の法定
雇用率が、民間企業では1.8％から
2.0％に引き上げられます。

▽ 注意事項　障害者雇用事業主の
範囲が、従業員56人以上から50人
以上に変わります。また、以下の義務

　が発生します。
◦毎年6月1日時点の障害者雇用状況
　をハローワークに報告
◦障害者雇用推進者の選任
詳しくは、ハローワーク大和高田（☎52-
5801）まで。

〔厚生労働省・奈良労働局・
ハローワーク〕

●C型肝炎に感染された人へ、給付
金を支給します

◎請求手続きは、平成25年1月15日まで
　出産や手術における大量出血等の
際に、特定の血液製剤を投与したこと
で、C型肝炎ウイルスに感染した人に、
給付金が支給されます。
詳しくは、厚生労働省ホームページまた
はフリーダイヤル　0120-509-002

（平日午前9時30分〜午後6時）まで。
〔厚生労働省〕

◎10月11日（木）

◎10月13日（土）

▽対象　5歳以上　
※運動のできる服装で参加してください。

〔体協合気道部　北脇
☎090-9541-7699〕

●行政なんでも相談所
　登記、道路、税金、年金、放送通信
などについて、困っていること、わから
ないことがあれば、相談に応じます。
あわせて、法律相談もおこないます。

▽とき　10月19日（金）　
　午前10時30分〜午後3時30分

▽ところ　イオンモール橿原（橿原市
　曲川町7-20-1）　1階サンシャインコート

〔奈良行政評価事務所
☎0742-24-0300〕

●高山サイエンスタウンフェスティバル

▽とき　11月10日（土）
　午前10時〜午後3時

▽ところ　高山サイエンスタウン（生駒
市高山町8916他）

▽内容　奈良先端大・参天製薬・日本
　電気・高山サイエンスプラザによる

科学技術の祭典。体験プログラム、
デモ体験、科学実験教室、研究成果

　展示、楽器演奏、フリーマーケットなど。

▽入場料　無料　※一部有料
〔奈良先端大支援財団企画事業部

☎0743-72-5815〕
●「法の日週間」
　10月1日（月）〜 7日（日）
◎法務行政相談・人権相談

▽とき　10月1日（月）〜 5日（金）
　午前8時30分〜午後5時15分

▽ところ　奈良地方法務局葛城支局

〔奈良地方法務局人権擁護課
　☎0742-23-5457〕

●萌フェスタ2012
　～大きく広げようみんなの輪～

▽とき　10月8日（祝）
　午前10時〜午後4時30分

▽ところ　王寺町地域交流センター　
リーベルホール（王寺町久度２丁目
２番１-５０１）

▽内容　精神科医による講演、当事者
　による体験談座談会、舞台発表、

作品展示、地域の子どもたちによる
発表、授産品販売等

〔地域活動支援センターなっつ
☎23-8105〕

●行政書士会無料相談
◎行政奈良なんでも無料相談

▽とき　10月7日（日）、8日（祝）
　午前10時〜午後5時

▽ところ　イオンモール橿原（曲川町
　7-20-1）　3階スポーツオーソリティー前
◎電話無料相談

▽とき　10月1日（月）〜 31日（水）
　午前10時〜午後4時30分（土日祝除く）

▽連絡先　奈良県行政書士会
　（☎0742-95-5400）

〔奈良県行政書士会
☎0742-95-5400〕

●2012年福祉まつり

▽とき　10月28日（日）
　午前10時30分〜午後3時

▽ところ　総合福祉会館ゆうゆうセンター
　東駐車場

▽内容
◦模擬店（豚汁、おでん、焼きそば、たこ
　焼き、みたらし団子、フライドポテト、
　フランクフルト、卵せんべい他）
◦ステージ（和太鼓、ダンス、ブラスバンド

　演奏他）
◦バザー（アーモンドパリッシュ、ラスク他）

〔大和高田市福祉作業室　☎52-4510〕

対象 子ども 大人
ところ 高田西中学校

時間 午後7時～8時 午後7時40分～
8 時 40 分

対象 子ども 大人
ところ 武道館 高田中学校

時間 午後6時30分～
7 時 30 分

午後7時40分～
8 時 40 分

対象 子ども 大人
ところ 武道館

時間 午後 1 時～ 2 時 午後3時30分～
4 時 40 分
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　小学生時代に、Ｍ．Ｃ．エッシャーのトリック・
アートに感動を覚え、それ以降、エッシャー
展にたくさん足を運びました。今回特集で

取り上げた学生たちの絵は、過去の感動を呼び戻す素晴らし
いものでした。一度、じっくり細部まで見てください。

　持っている資格は、運転免許のみ。そろそろ、資格が欲しい。
そんな思いから、先月から「漢字検定２級」の勉強を始めました。
パソコンに頼りすぎてきたせいか、見たことはあるけど、書く
ことのできない漢字がたくさんあります。果たして、１０月末の試験に間に
合うのでしょうか。

　阪神・金本選手の引退会見で、「苦しいこと7割、楽しいこと3割」
「若い時にもっとバットを振っておけばよかった」というコメント。
世界1の記録を持った人でもこんなことを考えているんだと

思うと、精進せねばと反省しきりです。

こ
こ
　
何
処
？
の
こ
た
え

一
、お
た
が
い
に
、人
権
を
尊
重
し
、

　  

働
く
よ
ろ
こ
び
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。

一
、ス
ポ
ー
ツ
に
親
し
み
、

　  

健
康
を
か
ち
と
り
ま
し
ょ
う
。

一
、老
人
に
生
き
が
い
を
、こ
ど
も
に

　  

夢
と
希
望
を
あ
た
え
ま
し
ょ
う
。

一
、教
養
を
ふ
か
め
、

　  

文
化
を
た
か
め
ま
し
ょ
う
。

一
、自
然
を
ま
も
り
、

　  
平
和
な
く
ら
し
を
き
ず
き
ま
し
ょ
う
。

大和高田市
市民憲章

　　　　　大和高田市役所
TEL.22-1101　FAX.52-2801

困っていることや心配事など、ご相談ください。
相談は無料で、秘密は守られます。

　

古
い
写
真
は
、昭
和
34
年
ご
ろ

で
す
。

　

北
本
町
郵
便
局
か
ら
東
に
30
ｍ

ほ
ど
行
っ
た
、南
北
の
通
り
か
ら

南
を
向
い
て
撮
影
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、今
も
行
わ
れ
て
い
る

秋
祭
り
の
行
列
で
す
。

　

当
時
、こ
の
通
り
に
は
、市
役
所

や
裁
判
所
が
あ
り
ま
し
た
。

市立中央公民館 TEL.22-1315 FAX22-1316
市立土庫公民館 TEL.23-3560
市立菅原公民館 TEL.23-3561
市立陵西公民館 TEL.23-3562
さざんかホール TEL.53-8200 FAX.53-8201
図　書　館 TEL.52-3424 FAX52-9415
水道部門 TEL.52-1365 FAX23-3850

総合福祉会館 TEL.23-0789 FAX24-2730
社会福祉協議会 TEL.23-5426 FAX23-2298
クリーンセンター
企画整備課 TEL.52-1600 FAX52-1685
美化推進課 TEL.53-5383
保健センター TEL.23-6661 FAX23-6660
市立病院 TEL.53-2901 FAX53-2908
青少年課 TEL.23-1322 FAX23-2344

生涯学習課 TEL.53-6264 FAX53-6364
葛城コミュニティセンター TEL.23-8001 FAX23-8001
総合体育館 TEL.22-8862 FAX22-8863
総合公園 TEL.52-4700 FAX52-4701
さくら荘 TEL.23-4126 FAX23-8535
下水道課 TEL.52-1258 FAX52-1295

高田消防署 TEL.25-0119 FAX22-4565
高田警察署 TEL.22-0110 FAX22-2292
JR 西日本 TEL.0570-00-2486

近鉄大和高田駅 TEL.52-2414
近鉄高田市駅 TEL.53-2531

◆消費生活相談（要予約）   毎週月・火・木・金曜日　午前10時〜正午  
　　　　　　　　　　　　　午後1時〜 4時　消費生活センター (☎ 22-1101)
◆人権相談・行政相談　毎月第4火曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　　　　於：総合福祉会館　広報広聴係(☎ 22-1101)
◆中小企業金融相談・中小企業経営相談　　随時　産業振興課(☎ 22-1101)
◆母子相談　月･水･金曜日 午前8時30分〜午後5時15分 児童福祉係(☎22-1101)
◆心配ごと相談　第2・4金曜日　午後1時〜4時　社会福祉協議会(☎ 23-2298）
◆法律相談（要予約）　毎月第2・3火曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　     社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆司法書士の法律相談（要予約）　毎週月曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　     社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆生活相談　毎月第2・3・4水曜日　午後1時〜4時　
　　　※事前にお問い合わせください。社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆成人健康・栄養相談（要予約）　毎月1回、所定の日　
　　　　　　　　　　　午前9時〜10時　保健センター(☎ 23-6661)
◆子育てホットライン・健康ホットライン　毎日　午前9時〜正午　午後1時
　　〜5時（土・日・祝日・年末年始を除く）保健センター(☎ 23-6661)
◆教育ガイダンス　毎週月・火・木・金曜日  午前9時〜午後4時  青少年センター(☎ 23-1322)
◆家庭児童相談　毎週月〜金曜日　午前8時30分〜午後5時15分　家庭児童相談室 (☎ 23-1195)
◆女性相談（要予約）　第1火曜日･第3金曜日　午前9時15分〜午後0時5分
　　　　　人権施策課(☎22-1101)　
◆住まいづくり相談（第1水曜〜第2水曜の間に予約：定員4名）
　　　　　  第3水曜日　午後1時〜4時10分　　建築住宅課(☎ 22-1101)
◆税理士による税務相談　2月・3月を除く毎月第3金曜日　午後1時〜 4時
　　　　　　　　　　於：総合福祉会館　近畿税理士会葛城支部(☎22-5288)


