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鮮やかなハサミさばきに陶酔
　神社の境内に所狭しと軒を連ねる露店の中
に、昔懐かしい飴細工の店を見つけました。
　丸めた飴を空気で膨らませるや否や、細く
伸ばして切りそろえたり、伸ばして広げた部分
に切り目を入れたりしていくと、小さな飴の固ま
りが、みるみるうちに、動物やアニメキャラク
ターへと姿を変えます。
　電球の灯りの下、目の前で演じられる、鮮
やかな“にぎり鋏

ばさみ

のパフォーマンス”に、大勢
の人々は、時の経つのも忘れ、しばし陶酔し
ているようでした。（7月21日：天神社夏祭りにて）

●まちの話題………………………… 1
●敬老会……………………………… 2
●交通安全＆子育てフェスティバル…… 3
●忘れていませんか　子ども手当の申請…… 4
●秋の市民文化行事………………… 5
●ヘルシーライフ…………………… 7〜8
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全日本少年サッカー
「ディアブロッサ高田」が全国準優勝の快挙

　全国 7766チームが参加した「第34回全日
本少年サッカー大会」において、大和高田市
体育協会サッカー部に所属する「ディアブロッ
サ高田」が、11回目の出場で、決勝進出を果
たしました。
　バディー SC（神奈川）に 0-2で惜敗したも
のの、奈良県勢としては初となる、準優勝の快
挙を成し遂げました。また、チームとしての高
い技術力が評価され、敢闘賞を獲得しました。
　8月11日、準優勝の報告に市役所を訪問し
た19名の選手たちに、吉田市長は「頑張って

いる姿を見て、胸が熱くなりました。高田の名前を全国に
広めてくれたことを、誇りに思います」と、お祝いのことば
を贈りました。選手の皆さんは、「準優勝は悔しかったけど、
これをバネにしていきたい」「次は優勝するという目標がで
きたので、さらに頑張っていきたい」と話していました。
　今回の快挙をステップとして、さらなる活躍を期待します。
　

「元気の出るごはん」を作ろう
　８月11日、高田小学校で、親子
料理教室が開かれました。
　ゲストティーチャーとして、校区内
のうなぎ料理店「松田」の藤原さ

んと安田さんを迎え、児童と保護者
21組が参加しました。
　メニューは、ちらしうなぎずし、
ひつまぶし、うざく、市の特産野菜
であるコマツナを使ったソテーなど
夏バテを防止する栄養豊富な６品で
す。
　子どもたちは、うなぎを刻むのが
一番むずかしかったようですが、包
丁の使い方やこつを教えてもらいな
がら、調理していました。
　高田小学校では、栄養教諭を中
心に、学校食育推進事業に取り組
んでいます。今年度は、体力向上

東京の西が丘サッカー場での決勝戦

キュウリはこうやって切るんだよ

おいしそうに盛りつけましょう

に目を向けるとともに、親子で食へ
の興味を深めてもらうことをテーマ
としました。
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長寿をお祝いして　敬老会を開催します

　大和高田市では、長寿のみなさんをお祝いする
「敬老会」を開きます。お誘い合わせのうえ、多数
ご参加ください。
※「敬老会案内状」を、必ず持ってきてください。
※対象者には、「敬老会案内状」を送りますが、9月1日（水）

までに届かない場合は、社会福祉課へ連絡してください。
※参加できなかった人は、記念品を受け取りに、9月13日（月）

～17日（金）までの間に、案内状を持って市役所1階ロビー
へ来てください。

◎とき　9月11日（土）　午後1時～
◎ところ  さざんかホール
◎対象　満70歳以上の人
　（昭和15年9月末までに生まれた人）

1号車
2号車

奈良農協天満支店前（11:40発）
→西坊城市場前（11:45発）
→出郵便局前（11:47発）
→浮孔駅バス停（11:50発）→さざんかホール

3号車
曽大根バイパス下 JR 踏切東側（12:00発）
→東中バス停（12:05発）
→栄町バス停（12:08発）
→高田市駅バス停（12:13発）→さざんかホール

4号車

5号車

生鮮食品館ツカモト DOTT WELL 前（11:45発）
→朝井酒店前（11:50発）
→野口和里（にこり）前（12:00発）
→陵西小学校バス停（12:05発）
→市場北口バス停（12:07発）
→陵西市場バス停（12:09発）
→新田バス停（12:12発）→さざんかホール

6号車

東部こども会館横駐車場（11:35 発）
→松塚山陽プラスチック㈱前（11:45 発）
→土庫小学校前（11:50発）
→セブンイレブン日之出町店前（11:55発）
→藤森信号前広場（12:05発）
→池尻大和グリーンハイツ前（12:10発）
→さざんかホール

7号車
田井橋東側堤防（12:00発）
→田井新町バス停（12:05発）
→東三倉堂バス停（12:10発）
→今里バス停（12:15発）→さざんかホール

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔社会福祉課　内線 535〕

かもきみの湯　

65歳以上の人は入浴無料
◎期間　9月14日（火）〜 9月18日（土）
◎対象　65歳以上（昭和20年以前生まれ）で大和高

田市、御所市、香芝市、葛城市、上牧町、王寺町、
河合町、広陵町に住んでいる人

※対象者であることを確認できるもの（運転免許証、健康保
険証等）を受付で提示してください。コピー不可。

◎営業時間　午前10時〜午後11時（最終受付：午後10時）
◎所在　御所市五百家333
　　　　　　　　　　　〔かもきみの湯　☎ 66-2641〕

9月でも注意が必要です熱中症
　今年の夏は、猛暑による熱中症が過去にないほど多発しました。夏が過ぎたとはいえ、例年9月にも
熱中症が発生していますので、油断は禁物です。熱中症は、生命にかかわる病気ですが、予防法を知っ
ていれば防ぐことができます。熱中症を防ぐためには、日常生活における注意が基本となります。急に
暑くなった日には、次のことを心がけ、熱中症に注意しましょう。

①暑さを避けましょう。日陰に入る、日傘をさす、帽子
をかぶる、扇風機やエアコンをつける、など。

②服装に気をつけましょう。白めの服装で、襟元を緩め
て通気をしましょう。

③こまめに水分と塩分を補給しましょう。汗の原料は水
分と塩分ですので、この両者を補給することが大切で
す。この場合、スポーツドリンクが便利です。のどの
渇きを感じる前から、こまめに補給するようにしましょ
う。アルコールは利尿を促すため、水分補給をしたこ

とにはなりません。
④無理な運動や体調不良は、事故のもとです。高齢者

や体温調節機能の未発達な子どもは、熱中症発生の
リスクが高いので、特に注意が必要です。一般成人
でも、風邪などで熱のある人、下痢などで脱水気味
の人、二日酔いの人など、体調不良の人は、暑い環
境に行くことを、避けなければなりません。また、睡
眠不足や食事抜きの状態も危険です。

　　　　　　　　　　　　〔市立病院　☎ 53-2901〕
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9.23（祝）
午前10時〜午後2時

交通安全＆子育てフェスティバル

　交通のマナーアップと、子
どもを安心して生み育てるこ
とのできる環境づくりをめざし
て、「第6回交通安全＆子育
てフェスティバル」を開きます。
親子でいっぱい遊んで、いっ
ぱい学んでみませんか。　　
　　※写真は、昨年の様子です

ふれあい交通広場
総合福祉会館

交通安全クイズラリー
親子でつくってあそぼう

しゃぼん玉あそび
バルーンアート

プレイルーム

子どもの身体測定
成人の禁煙相談

交通安全の啓発

各種ゲーム
コイン落とし、スーパーボール

スマートボール、わなげ
野球ゲーム

手作り体験

紙人形芝居

警察ふれあいコーナー
白バイ・パトカー展示撮影会

チビッコポリス撮影会

ゴーカート
運転は大人に限ります

模擬店
かき氷、ソフトクリーム、ジュース
うどん、たません、みたらしだんご
フランクフルト、焼きそば、カレーライス
※内容は変更になる場合があります。

交通安全ポスター等
少子化対策推進事業

幼稚園・保育所・こども園の紹介

パネル展示 ★午前9時45分：オープニングは、つぼみ保育所園児による演奏
【駐車場】高田西中・総合福祉会館・ハローワーク・泉建設資材置場・さくら荘・慈光園
※満車の時はご了承ください。できるだけ、公共施設循環バス・きぼう号をご利用ください。

【注意】雨天時は、総合福祉会館のみで開催します。また、警報が発令された場合は、中止。
【主催】大和高田市交通対策協議会／大和高田市少子化対策推進本部

〔児童福祉課　内線 549 ／生活安全課　内線 321〕

　秋の交通安全県民運動（9月21日〜 30日）

　　〜交通事故のないやすらぎの大和路づくり〜
　秋の交通安全県民運動が始まります。悲惨な事故をなくすため、市民ぐる
みの運動にしましょう。また、交通安全について、みんなで話しあい、正しいルー
ルとマナーの実践を習慣づけましょう。
☆子どもと高齢者の交通事故防止
①夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中の交通事故防止
②全ての座席のシートベルトとチャイルドシートの正しい着用の徹底
③飲酒運転の根絶 今春、チビッコポリスが、安全を呼びかけました
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忘れていませんか？
　　　子ども手当の申請
　　　　手続きは9月30日までに

　今年3月末の時点で児童手当を受給していなかった人で、支給の対
象となる中学修了前までの子どもを養育している場合、子ども手当の
申請が必要です。
　また、今年3月末の時点で児童手当を受給していた人でも、新たに
手当の対象となる子ども（原則中学2年生と中学3年生の子ども）が
いる場合、増額の申請が必要です。
　まだの人は、すみやかに手続きをしてください。

　9月20日（祝）・23日（祝）は、普段どおり収集します。午前7時30分までにゴミを出してください。

20 日 21日 22日 23日 24日

祝（月） （火） （水） 祝（木） （金）

月・木曜日に燃えるゴミを
収集している地区 燃 燃

紙類
火・金曜日に燃えるゴミを
収集している地区 燃 ペット

ボトル
燃

紙類

カン・ビン収集地区番号 ① ② ③ ④

★ 9月20日・23日は、午 前9時～
10時30分の1時間30分間に限り、
クリーンセンターへの持ち込みゴ
ミの受付をします。

※大変、混雑が予想されます。燃
えるゴミ、粗大ゴミ、カン、ビン
など、分けておろせるようにして、
持ち込んでください。

※5kgにつき65円の手数料が必要

〔クリーンセンター　収集：☎ 53-5383　搬入：☎ 52-1600〕

祝日も収集します

※ 4月分から受給するため
には、9月30日までに申請
してください。

　（10月1日以降に申請した
人は、申請の翌月分から
の支給となります）

　市では、ヤフー（株）の「インターネット公有財産売却システム」を利用して、
不用になった市有財産の売却を実施します。
　これは、事業の見直しなどにより、不用になった市有財産を、Yahoo!JAPAN
が提供する「官公庁オークション - インターネット公有財産システム」を利
用して、広く参加申込者を募って入札をおこない、市の収益増加を図るものです。

インターネットで市有財産を売却

◎売却物件　消防ポンプ自動車（消防団で使用していた車）
◎売却参加申込期間　9月7日（火）〜 9月28日（火）
◎入札期間　10月12日（火）〜 10月19日（火）

※詳しくは、「大和高田市役所ホーム
ページ」をご覧ください。

   〔財産管理課　内線 222・224〕

　　　〔児童福祉課　内線 567〕
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幽玄の世界へ誘
いざな

う

文化協会  観月の夕べ

　文化協会では、秋の宵のひととき、
日本文化に触れる「観月の夕べ」を
開催します。
◎とき　10月2日（土）　午後6時〜
◎ところ　さざんかホール　小ホール
◎内容　セレモニー、献茶・献花、

舞楽、琵琶演奏
　  〔文化協会　福本　☎ 52-1475〕

第14回おかげ祭り

パレード参加
グループ（連）を募集

◎とき　10月10日（日）　午後1時〜
◎コース　龍王宮周辺商店街
◎応募資格　10名以上のグループであれば、服装は自由で、市制作の「高

田おかげ祭り」の音楽にあわせて踊ってください。
※振付は、文化協会・福本さん（☎ 52-1475）までお問い合わせください。
◎応募方法　ハガキまたは FAX で、グループ名、参加人数、代表者の名前・

住所・連絡先を書いて、9月24日（当日消印有効）までに、高田おかげ祭り
実行委員会（市産業振興課内　〒635-8511 大中 100-1　 52-2801）へ。

　                            〔高田おかげ祭り実行委員会 ☎ 22-1101　内線 265〕

※写真は昨年の様子

文化に親しむ季節です
多彩な行事を開催

11月10日（水）〜 16日（火）
　午前9時〜午後6時 ※15日は休館
　　（16日は午後2時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※学校教育課（内線 151）

園児・児童・生徒作品展

10月28日（木）〜 29日（金）
　午前10時〜午後4時
　　（29日は午後3時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※社会福祉協議会 ☎23-5426

高齢者作品展

11月4日（木）〜 7日（日）
　午前9時30分〜午後5時
　　（7日は午後3時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※生涯学習課 ☎53-6264

市美術展覧会

11月26日（金）〜 28日（日）
　午前9時〜午後5時
　　（28日は午後3時まで）
　さざんかホール（展示ホール）

11月18日（木）〜 21日（日）
　午前9時30分〜午後5時
　　（21日は午後3時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※産業振興課（内線 264）

統計図表展 第50回 33会展

10月22日（金）〜 24日（日）
　午前9時〜午後4時
　さざんかホール（展示ホール）
　秋の山野草・雑木盆栽の展示、即売会
　※都市計画課（内線 689）

秋の合同盆栽展
10月16日（土）〜 17日（日）
　午前10時〜午後6時
　　（17日は午後5時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※文化協会　福本 ☎52-1475

各派合同生花展

11月7日（日）　午後1時〜
　さざんかホール（大ホール）
　出演：市内15コーラス団体
　※コーラスのつどい実行委員会
　　　　　　　　 ☎22-1315

大和高田市コーラスのつどい
11月3日（祝）
　午前10時30分〜午後4時
　さざんかホール（大ホール）
　※文化協会　福本 ☎52-1475

芸能名人会

9月18日（土）〜 19日（日）
　午前10時〜午後6時
　　（19日は午後5時まで）
　さざんかホール（展示ホール）
　※文化協会　福本 ☎52-1475

創作展
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第1回

インターネット公売の結果
　7月の第1回インターネット公売では、全国各地から99名
の申し込みがあり、その中から、次の10件の物品が落札さ
れました。今後も、滞納整理のためインターネット公売を推
進していきます。

　　　　〔収納対策室　内線 238〕

物　品　名 開始見積価額（円） 落札価額（円）

座布団（5枚組） 2,000 4,300

冷茶グラスセット 500 890

会津塗漆器重箱セット 5,000 25,500

漆塗重箱 3,000 15,611

和装用バック草履セット 2,000  5,750

マンドリン 3,000 4,900

唐三彩（象） 10,000 10,000

板仏（印度様） 10,000 20,501

木彫観音像 20,000 32,000

人工大理石人物像 500 520

合　　計 56,000 119,972

大和高田市職員（医療職）

新規採用者募集
　平成22年度大和高田市職員医療職採用試験を次のと
おりおこないます。
※試験案内の詳細は、平成22年8月1日（日）から大和高
　田市立病院ホームページに掲載しています。
　（http://www.ym-hp.yamatotakada.nara.jp）

 1. 職種

 2. 試験日・会場

 3. 問い合わせ先

 ● 看護師  ● 助産師 ● 臨床工学技士
 ● 診療放射線技師  ● 臨床検査技師  ● 薬剤師
 ● 看護専門学校専任教員

　大和高田市立病院総務企画課内　「大和高田市（市立
病院）職員採用試験委員会事務局」（☎ 53-2901）

平
成
22
年
度

◎試験日　平成22年9月18日（土）
◎会場　市立病院　講堂

市立病院内
飲食店運営事業者募集
◎募集要項の配布
　募集要項・申込書・提案書は、市立病院のホームペー

ジからダウンロードしてください。

◎選定方法
　公募型プロポーザル方式

◎説明会
　9月15日（水）　午後1時30分〜　市立病院講堂
※説明会への参加は応募の必須要件です。

◎申込書・提案書等の提出
　10月4日（月）　午前9時〜午後5時
　市立病院　総務企画課　管理係へ直接（郵送不可）

※詳しくは、市立病院のホームページ
　（http://www.ym-hp.yamatotakada.nara.jp/）
　　　　　　　　　　　　〔市立病院　☎ 53-2901〕

　葛城広域行政事務組合（大和高田市、御所市、
香芝市、葛城市、広陵町）では、こどもの安全につ
いて注意を呼びかけています。
　地域の人々や学校、警察などから教育委員会に
寄せられた不審者に関する情報を、登録した携帯電
話やパソコンに、メール配信しています。
◎注意　メールを受信すると、通信料がかかります。
※登録方法などは、葛城広域行政圏のホームページを
   ご覧ください。

〔葛城広域行政事務組合　☎ 23-7701
                                青少年センター　☎ 23-1322〕

メールで不審者情報を配信！
「葛城広域こども安全メール」
配信サービスをご利用ください。
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ウェルカムベビー教室
（Cコース）

ウェルカムベビー教室
（Cコース）

乳幼児ポリオ予防接種
成人ポリオ追加予防接種
乳幼児ポリオ予防接種
成人ポリオ追加予防接種

もぐもぐ教室
（妊婦交流会）
もぐもぐ教室
（妊婦交流会）

　子どもの栄養と離乳食のお話、
試食をします。初めての子育てにと
まどっている人は、ご参加ください。
　妊婦交流会も同時開催します。
妊婦さんも、ぜひ、ご参加を。

▽とき　10月29日（金）　
　午後1時30分〜 4時
　（受付：午後1時〜）

▽ところ　保健センター

▽ 内容　子どもの栄養、離乳食の
試食、妊婦・お母さん・お父さん・
赤ちゃんとの交流

▽ 対象　平成22年3月・4月生まれ
の乳児（第1子）と保護者

※第2子以上は要相談

▽ 持ち物　母子手帳、赤ちゃんに

  母子・成人保健　（ところ：保健センター）
  行事 日 受付時間 対象

母子健康手帳交付会
5日（火） 午後1時30分〜2時 妊娠が確定した人（交付会に都

合のつかない人は、保健センター
へ連絡してください）19日（火） 午前9時30分〜10時

予防接種手帳交付会 20日（水） 午前9時30分〜
　　　　10時30分

平成22年8月出生児の保護者
平成22年9月転入児の保護者

4か月児健康診査
7日（木）

午後1時30分〜3時
平成22年5月16日〜31日生まれ

22日（金） 平成22年6月1日〜15日生まれ

10か月児健康診査 21日（木） 午後1時〜3時 平成21年11月16日〜
　   　　  12月15日生まれ

1歳6か月児健康診査 15日（金） 午後1時〜3時 平成21年4月生まれの幼児

3歳6か月児健康診査 14日（木） 午後1時〜3時 平成19年4月生まれの幼児

子育てサロン 22日（金） 午前9時30分〜11時 妊婦・乳幼児と保護者

健康相談・栄養相談 13日（水） 午前9時〜10時 健康・栄養などで気になることがある人

ヘルシー
カレンダー  10月

回 月　日 受付時間 内　容 終了予定

1 10月6日（水） 午前9時〜
9時15分

妊娠中・出産後に気をつけること
栄養のお話、調理実習 午後1時

2 10月29日（金） 午後1時〜
1時30分

妊婦交流会（もぐもぐ教室も同時開催）、離乳食
のお話、先輩ママ・赤ちゃんとの交流会 午後4 時

3 11月18日（木） 午前9時10分
〜 9時30分

妊婦歯科健診（２歳児歯科健診も同時
開催）歯科健診・相談 午前9時50分

4 11月30日（火） 午前9時〜
9時15分

赤ちゃんのお風呂の入れ方、赤ちゃんと
の生活、妊婦体操 ※妊婦体験（家族の人） 正午

5 12月22日（水） 午前9時〜
9時15分

赤ちゃんの接し方・遊び方
お産の経過・呼吸法とリラクゼーション 正午

　妊娠や出産、子育てのことを知り、
お友だちづくりに、ぜひ、ご参加く
ださい。

▽ 対象　平成23年1月〜 4月出産
予定の人で、初めてお母さん、お
父さんになる人（経産婦さんはご
相談ください）

▽ところ　保健センター

▽ 持ち物　母子健康手帳、筆記用
具、動きやすい服装で（1回目の
10月6日は、ほかにエプロン、三角巾、
タオル、マスク）

▽ 費用　1回目の10月6日のみ調
理実習のため 500円

▽ 申込方法　保健センターへ電話
または窓口で

　ポリオ（急性灰白髄炎）の予防接
種は、小児マヒから守るためにおこ
ないます。シロップ状のワクチンを
小さなピペットで一滴飲ませて、免
疫をつけます。

▽対象者　本市に住民票または外国
人登録がある人で、次に該当する人

 ● 乳幼児　生後3か月〜 90か月（7
歳6か月）未満

※ 9月28日（火）に生後3か月に達し
ている乳児以上が対象です。先
にBCG接種を済ませ、4週間以
上の間隔をあけてお越しくださ
い。また、三種混合（1期初回3
回）が接種途中の人は、全てを
済ませてから来てください。

 ● 成人　昭和50年1月1日〜昭和
52年12月31日生まれ（過去に2
回ポリオ生ワクチンを服用した人
のみ）

▽日程　

月　日 対象校区
    9月28日（火） 菅原校区
    9月29日（水） 浮孔校区
    9月30日（木） 片塩校区
10月　1日（金） 土庫・浮西校区
10月25日（月） 高田校区
10月26日（火） 陵西校区
10月27日（水） 磐園校区

▽受付時間　
 ● 乳幼児　午後1時30分〜 2時30分
 ● 成人　午後2時〜 2時30分
※接種日時および校区は厳守してく

ださい。

▽ところ　保健センター

▽費用　無料

▽申込方法　
 ● 乳幼児　校区該当日に受ける人は

必要なもの（オムツ、ミルク、バ
スタオル等）

▽申し込み　保健センターへ電話ま
たは窓口で。

※必ず家族の人が、申し込んでください。
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10月から開始されます
新型インフルエンザ予防接種
10月から開始されます

新型インフルエンザ予防接種

身近な人を
自殺で亡くされた人へ

身近な人を
自殺で亡くされた人へ

■献血にご協力を
 ● 10月1日（金）　市役所　
　午前9時30分〜正午　
　午後1時〜4時

※検診等に関するお問い合わせは、保健センター　☎ 23-6661

必要ありません。都合により変更
を希望する場合は、前日までに保
健センターへ連絡してください。

※当日、会場での申込みはできません。
 ● 成人　9月27日（月）までに保健

センター窓口へ。予診票と注意
事項を渡します。

▽持ち物　
 ● 乳幼児　母子健康手帳、予防接

種手帳内ポリオ予診票（必要事
項を記入）

※予防接種手帳のない人は、9月
22日（水）、保健センターの手帳
交付会（午前9時30分〜 10時30
分）に来てください。印鑑、母子
健康手帳、筆記用具が必要です。

※再交付希望の場合は、事前連絡
が必要です。

 ● 成人　母子健康手帳、予診票

▽注意　
 ● 乳幼児　
※未接種の兄弟姉妹がいる場合や

１～２か月以内に出産予定のあ
る人が同居している等の場合は、
二次感染を避けるためにも、同じ
日に受けてください。

※保護者（父または母）の同伴が
　必要です。保護者以外の人が来

る場合は、委任状が必要です。（予

　身近な人を自殺で亡くされたやり
きれない思いや、つらい気持ちに寄
り添い、一緒に考えていきます。面
接相談や、適切な相談機関の紹介
もおこないます。
　☎ 0744-46-5563　
　（平日：午前10時〜午後4時）                                 
〔奈良県精神保健福祉センター〕

　今年度の新型インフルエンザの
予防接種は、10月から接種が開始
されます。
　詳しくは、厚生労働省からの通知
が届き次第、本誌および本市のホー
ムページに掲載します。

☆なら自死遺族
　こころのホットライン

☆奈良いのちの電話
　自死遺族等ケア事業 
　よりそいの会“あかり”では、同じ
ような気持ちをもつ人たちで話し合
うための場を、開設しています。あ
なたの心に小さな明かりがともされ
ることを、願っています。
　☎ 0742-35-7200
　（火曜日：午前10時〜午後4時）

〔社会福祉法人 奈良いのちの電話協会〕

作
り
方

①春菊は、さっとゆで、3㎝の長さに切り、八方地（だし汁8：薄口醤油1：みりん1）につける。
②こんにゃくは、塩でもみ、ゆでて細切りし、八方地で煮る。
③ピーナツは、粗みじんに切り、ごまは、油が出るまでよくする。
④和え衣と軽く絞った春菊と、水気をきったこんにゃくを和える。　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔大和高田市食生活改善推進員協議会〕

材　料（4人分）

春　菊　………… 1束
こんにゃく………… 1/3丁	
　塩　…………… 少々

【和え衣】
　ピーナツ………大さじ1　
　白ごま…………大さじ 1と1/2
　砂　糖…………小さじ 1

【八方地】
　みりん…………小さじ1　
　薄口醤油………小さじ 1/2
　だし汁…………大さじ 1《エネルギー 44kcal　塩分 0.4g》（1人分）

春菊のピーナツ入りごま和え

防接種手帳内に記入見本あり）
※「予防接種と子どもの健康」の

注意事項を、必ず読んで来てく
ださい。

 ● 成人　
※今回の予防接種は、予防接種法

に基づくものでないため、健康被
害が生じた場合には、国の補償は
ありません。医薬品医療機器総合
機構法に基づく医薬品副作用被
害救済制度の対応となります。

※妊娠の可能性がある人や妊娠中
の人は接種できません。

※注意事項を必ず読んでお受けくだ
さい。
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　昼間、納付が困難な人や納付・納
税相談が必要な人は、ご利用くださ
い。時間は午後5時15分〜 8時です。

　　固定資産税・都市計画税
　　市県民税、軽自動車税窓口

△

とき　9月24日（金）△

ところ　市役所2階 収納対策室
　☎ 22-1108（夜間窓口専用）

　　国保税窓口

△

とき　9月24日（金）△

ところ　市役所1階 保険医療課
　☎ 22-1105（夜間窓口専用）

　　水道料金窓口

△

とき  9月1日（水）【次回予定 10月6日（水）】△

ところ　上下水道部料金係
　☎ 52-1366（夜間窓口専用）
※4か月（2回分）滞納すると、自動

的に給水停止になります。

★☆ 夜間窓口 ☆★★☆ 夜間窓口 ☆★
ご利用ください

午後6時まで時間延長

△

9月の実施日
　9月2日・9日・16日・30日（木）△

時間　午後6時まで△

取り扱い発行業務
 ● 住民票の写し
 ● 住民票記載事項証明
 ● 外国人記載証明
 ● 印鑑登録証明書
 ● 戸籍謄本・戸籍抄本
※発行業務だけです。転入・転

出、印鑑登録・廃止などはで
きません。

〔市民課　内線 526・527〕

市民課窓口業務市民課窓口業務

国保税、市税、水道料金、し尿くみ取り手数料、介護保険料（普通徴収分）の納付には、便利な口座振替をご利用ください。

9月は固定資産税・都市計画税
第3期分の納期月
☆納期限は9月30日です
◎ 9月の出張窓口

△

時間　午前9時30分〜 11時

市税滞納者への対応を強化
　平成22年度から、市税を滞納し
ている人には、勤務先への給与調
査や金融機関への預金調査をおこな
い、給与・預金・不動産・自動車
等の差し押さえを強化します。差し押
さえを受けた場合、銀行でのローンが
申し込めないなどの不利益を受けるこ
とがあります。ご注意ください。
　また、大和高田市では、10月か
ら「市徴税吏員」の資格を持った奈
良県職員で構成される「奈良県個人
住民税滞納整理室」から、職員3名
の派遣を受けます。
　派遣職員は市職員と連携して、滞
納者に対する調査・差し押さえ・公
売・捜索等の滞納処分を強力に進め
ます。調査の際には、ご協力をお願
いします。

納税は便利な口座振替で
　納付書に、口座振替の申込書を添
付しています。ぜひ、ご利用ください。

日 場所
15日（水） 東部子ども会館
16日（木） 西部文化センター
17日（金） 北ふれあいセンター

△

申込方法　申込書、通帳、届出
印を持って、金融機関の窓口へ△

振替日　各納期月の月末（末日が
休日・祝祭日の場合は翌営業日）

納期限後の納税
　納期限後に納付すると、納期限  
の翌日から納付日までの日数に応じ、
その納付税額に年14.6%の割合で
延滞金を加算した額での納付となりま
す。ご注意ください。

〔収納対策室　内線 235〕

水もれは水資源のムダ遣い
　道路上や水路で水もれを発見した
時は、すぐに水道工務課（夜間・
緊急時も☎ 52-3901）へお知らせく
ださい。

悪質な業者にご注意
　家庭を訪問し、水道水の検査や
水道管の点検・清掃・修理、浄水
器の取替・販売などをおこない、高
額な代金を請求する悪質な業者が増
えています。
　上下水道部（水道部門）では、
各家庭からの修理依頼を受けた時以
外に、訪問することはありません。不

9月30日は国民健康保険税
第3期分の納期限
　国民健康保険税は、病気やケガを
した時の医療費や出産育児一時金、
葬祭費等の給付にあてられます。そ
のため、納め忘れがあると、国民健
康保険事業の運営に支障をきたすこ
とになります。
☆国民健康保険税を災害その他、特

別な事情がないのに滞納した場合、
次のような措置が講じられます。

①滞納の期間が1年を経過した場合、
被保険者証を返還してもらい、資
格証明書を交付します。また、それ
以外の場合でも、滞納の状況によっ
ては、短期保険証を交付します。

②滞納の期間が1年6か月を経過した
場合、保険給付費（療養費など
の現金給付）を差し止めます。

納税には口座振替を
　国保税の納付には、納め忘れの
心配がない口座振替をご利用くださ
い。申込手続は、市内金融機関ま
たは、保険医療課窓口まで。

納税相談にお越しください
　災害や失業・病気等、特別な理
由で納期内の納付が困難な人や、
課税内容等に疑問のある人は、保険
医療課までお越しください。

〔保険医療課　内線 562〕
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？？

平成22年10月1日実施

市役所または年金事務所で年
金手帳再交付の手続きをしてく

ださい。年金手帳は、就職するとき、
会社に提出する場合などに必要とな
ります。年金手帳は、紛失しないよ
う、大切に保管してください。
  〔市民課年金係　内線 528・529〕 

Ａ　　 私は国民年金に加入して
　　いますが、先日、年金手
帳をなくしてしまいました。ど
うしたらいいでしょうか。

申込方法：預貯金通帳、届出印、納付書または使用水量のお知らせ等を持って、金融機関、郵便局または各担当課窓口へお越しください。

　　　　　詳しくは、各担当課までお問い合わせください。

  上下水道部（水道部門）
  	 ☎ 52-1365 
  夜間・緊急時	 ☎ 52-3901

※くれぐれも、おかけ間違いのな
いようにお願いします。

児童虐待？
迷わずに下記へ連絡を！
 ● 市児童福祉課（家庭児童相談室）
                ☎ 23-1195
 ● 県中央こども家庭相談センター
　          ☎ 0742-26-3788
 ● 県高田こども家庭相談センター
　          ☎ 22-6079

父子家庭に
児童扶養手当を支給
　8月1日から、父子家庭にも児童扶
養手当が支給されることになりました。
8月〜 11月分の手当は、12月に支
給されます。
　7月31日までに支給要件を満たし
ている人は、11月30日までに申請を
すれば、8月分から支給されます。　
　11月30日を過ぎると、「申請の翌月
分」からの支給となります。
※手当を受給するには、必ず、児童

福祉課で申請手続きをしてください。
〔児童福祉課　内線 567〕

審に思ったら、水道工務課（☎ 52-
3901）までお問い合わせください。

水道管の漏水調査にご協力を
　水資源の有効利用を目的に、水
道管の漏水調査を実施しています。
調査は、道路に埋設した水道管の漏
水を探知するため、各家庭のメーター
に音聴棒を当てておこないます。市
上下水道部漏水調査業務委託の身
分証明書を携帯した調査員が訪問し
ますので、ご協力をお願いします。

▽訪問日時　10月末までの午前8時
30分〜午後5時

　「吹付け石綿等による人災問題」解決の一つの施策として「大
和高田市民間建築物吹付け石綿等分析調査支援事業」を実施
しています。この施策は、次のことを目標としています。
◎吹付け石綿等による人災を防止するための正しい情報を提供する。
◎吹付け石綿等を施工してある建築物の所有者に、今後の対策のため

の情報を提供する。

▽対象地域　大和高田市全域

▽対象建築物　市内にある民間の
建築物で、吹付け石綿等が施工さ
れている可能性のあるもの

▽ 補助対象経費　分析調査に要
する経費

▽支援対象限度額　
　 1棟につき25万円

▽募集件数　5件（先着順）

▽募集期間　
　    11月30日（火）まで

▽ 分析方法　「建材中の石綿含有
率の分析方法 JIS A 1481:2008」

▽分析結果の公表　分析結果は、
「市広報誌」と「市ホームページ」
等に掲載します。△

申し込み・問い合わせ
　建築住宅課  内線 651・678

調査してみませんか？『吹付け石綿』

　9月下旬から調査員が各世帯を訪問し、調査票と提出用封筒などを配布し
ます。調査票は、後日、調査員が回収に各世帯を訪問します。記入してい
ただいた調査票は、封筒に入れ、封をして調査員に渡してください。市役所
に郵送で提出もできますので、調査員に郵送を希望する旨、申し出てください。
※国勢調査については、国勢調査広報サイトをご覧ください。
　http://www.stat.go.jp/data/kokusei/2010/kouhou/index.htm
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〔産業振興課　内線 264〕
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午前9時15分〜 9時30分 陵西公民館

午前9時45分〜10時 橘町集会場前

午前10時15分〜10時30分 築山公園前

午前10時45分〜11時 塙コミュニティセンター

午前11時15分〜11時30分 東部子ども会館

午前11時45分〜正午 片塩幼稚園東側道路

午後1時15分〜 1時30分 総合体育館

午後1時45分〜 2時 大和ガス南側道路

午後2時30分〜2時45分 菅原公民館

午後3時〜3時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

午後3時30分〜3時45分 葛城コミュニティセンター

午後4時〜4時15分 春日町会館前

◎浮孔小学校西側での回収は、廃
止になりました。

◎環境衛生課（ 市役所別棟 1 階）で
は、毎日回収しています（土・日・祝
日を除く）。

◎さざんかストリートの「生活雑貨ささおか」
で回収しています。ご利用ください。

◎油の入ったビンやカンは、リサイクル
できないため、処理が困難です。
使用済み食用油は、固めずに、
食用油の容器（ペットボトルが最適）
などに入れて持ってきてください。

　　　　 〔環境衛生課　内線281〕

■天満診療所健康教室△

とき　9月30日（木）   午後1時〜2時△

ところ　天満診療所△

テーマ
　「知っておきたい皮膚の病気」△

講師　医師　梅本典江
　　　〔天満診療所　☎ 52-5357〕
■介護予防教室△

日程
▽時間　午後2時〜4時

▽内容　お口と栄養の話、家でもで
きる簡単な体操、体力測定

▽参加費　無料　※申込不要

▽ 持ち物　体力測定記録用紙、飲
み物、手鏡、口ふきタオル

▽主催　天満在宅介護支援センター
　　〔地域包括支援課　内線 558〕

月　日 場　所

9月17日（金） 菅原公民館

9月30日（木） 葛城コミュニティセンター

広告欄

■中央公民館「着付け教室」（後期）

▽とき　10月〜 3月の第2・3木曜日
午後1時30分〜 3時30分（全11回）

▽ところ　中央公民館　第2和室

▽対象　市内在住・在勤の人

▽定員　15名 ※多数の場合、抽選
　　　（新規受講者を優先）

▽講師　平井俊子さん

▽ 申込方法　往復ハガキに「着付
け教室」、住所、名前（フリガナ）、
生年月日、電話番号を書いて、9
月15日（当日消印有効）までに中央
公民館（〒635-0096 西町1-15）へ。

▽受講料　2,200円（11 回分）
※納付した受講料はお返ししません。
※受講料の他、教材費等が必要。

〔中央公民館　☎ 22-1315〕
■おとなのピアノ教室

▽とき　10月7日・14日・21日・28日
　11月4日・11日・18日・25日
　12月2日・9日・16日（いずれも木曜日）

午後1時〜 2時

▽ところ　葛城コミュニティセンター

▽対象　ピアノ未経験の成人

▽定員　10名 ※申込多数の場合抽選

▽受講料　2,000 円

▽会費　1期間（3か月）5,000円
※別に、テキスト代約 1,000円

▽講師　樫根香津子さん

▽申込方法　往復ハガキに「おとな
のピアノ教室」、郵便番号、住所、
名前、電話番号を書いて、9月18
日までに葛城コミュニティセンター

（〒635-0054 曽大根 783-1）へ。
〔葛城コミュニティセンター ☎23-8001〕

■選挙人名簿の縦覧

▽とき　9月3日（金）〜 7日（火）
　午前8時30分〜午後5時

▽ところ　選挙管理委員会事務室
　　　　 （市役所3 階）
☆ 9月2日現在で、大和高田市の選

挙人名簿に定時登録される資格の
ある人

 ● 平成2年9月2日以前（9月2日を含む）
に生まれた人

 ● 平成22年6月1日以前（6月1日を含

む）に大和高田市で住民票が作成
され（他の市町村から住所を移した人
は転入届をしていること）、引き続き9
月1日現在、大和高田市の住民基
本台帳に登録されている人

◎在外選挙人名簿の縦覧
　外国にいても国政選挙に参加できる

「在外選挙」の選挙人名簿の縦覧
も、あわせておこないます。

〔選挙管理委員会事務室  内線353〕
■使用済みの食用油の回収△

9月の回収日　9月27日（月）
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 ●トラブルを避けるためにも立会をお願
いします。

 ●し尿くみ取りの妨げになるペット類・
鉢植えなどは、作業場所・通路に置か
ないようお願いします。

 ●転居の場合は、それまでの手数料を
清算し、くみとり登録を廃止してくださ
い。そのままにすると転居後におこな
われたくみ取り手数料が請求されま
す。また、世帯主などに変更があった
場合も、届け出が必要です。

 ●人員に異動のあるとき、浄化槽および
下水道に切り替えたときも市役所環
境衛生課までご連絡ください。

 ●臨時くみとりは、作業日の調整が必要
ですので、委託業者〈おおやまと環境
整美事業協同組合☎52-2982〉〈大
和清掃企業組合☎52-3372〉に直
接申し込んでください。

日 曜 収　集　区　域

1 水 大谷、北角、敷島町
出、秋吉住宅、奥田県住

2 木 敷島町、奥田、吉井、根成柿
3 金 敷島町、根成柿、吉井
4 土 藤森、池尻、築山

6 月
東中1・2丁目、敷島町、根成柿
吉井、秋吉、三和町、神楽
日之出西・東本町、有井

7 火 春日町1・2丁目、東中、西坊城、出
東雲町、土庫住宅、有井、日之出町

8 水 南本町、大中南、北片塩町、松塚、
土庫1・2・3丁目、大東町、花園町

9 木 礒野、大中北、礒野西、勝目
出、田井、曙町、材木町、昭和町

10 金 新田、岡崎、中町
13 月 池田、領家、市場
14 火 野口、西代、出屋敷
15 水 市場、有井、西町、内本町
16 木 西三倉堂1・2丁目、中三倉堂1・2丁目
17 金 敷島町

21 火 西三倉堂1丁目、中三倉堂1丁目
今里、旭北町、旭南町

22 水 南陽町、甘田町、蔵之宮町
大中東町、曽大根

24 金 甘田町、蔵之宮町、栄町、南陽町
北片塩町、東三倉堂町、旭北町

25 土 築山、永和町、南今里町、中今里町
27 月 築山、片塩町、礒野東町

28 火 築山、本郷町、北本町、高砂町
永和町、礒野南町、内本町

30 木 旭北町、本郷町

　日程は都合により、変更になることも
ありますので、ご了承ください。（地区
名は、一部通称名を使用しています）

9月のし尿収集予定

　近鉄大和高田駅ビル2階で開
設されていた「市民サービスコー
ナー」は、平成18年2月24日に
閉鎖されています。ご注意ください。

〔市民課　内線 521〕

広告欄

市
営
駐
輪
場
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（
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線
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１
）
へ
。

市役所および市内各公共施設では、「地球温暖化防止」「環境と共生するビジネススタイルの定着」を図るため、
6月1日から 9月30日までの期間中、各施設内の適正冷房（28℃）の徹底と、ノー上着・ノーネクタイなど、軽
装で執務をおこなう「夏のエコスタイルキャンペーン」を実施しています。

■JR高田駅西側駐車場のご利用を
◎ 1か月1万円の定期駐車券発売中 !

▽定期駐車券の利用条件
 ● 駐車場の利用場所は指定できません。
 ● 車庫証明は、発行できません。
 ● 満車時には、駐車できません。
 ● 営業時間外の入出庫は、できません。

▽利用料金
 ● 最初の30分 /100円
 ● 30分を超え1時間以内 /200円
　以後、1時間毎に100円を加算
 ● 当日の利用なら、1日停めても最高
　1,000円

〔JR 高田駅西側駐車場　☎ 25-0400
　　　　生活安全課　内線 321〕
■違反簡易広告物除去推進員
　を募集
　貼り紙や立て看板など、まちの景
観をそこね、また交通の妨げともなっ
ている広告物の多くは、条例に違反
して掲出されたものです。
　大和高田市では、定期的に除却
作業をしていますが、すぐに再掲出さ
れるなど、対応に苦慮しています。
　そこで今年度から、市民のみなさん
に、違反広告物の除却活動に協力
していただくため、「大和高田市違反
簡易広告物除却推進員制度」を発
足しました。推進員を募集しますので、
ご協力をお願いします。△

活動内容　路上等の違反簡易広
告物の除却作業△
資格　市内在住・勤務の20歳以
上の人で3名以上の団体△

募集期間　9月1日〜 30日
※登録方法等、詳しくは、都市計画

課開発指導係（内線 653）へ。

※作業に必要なヘラ、ニッパー、軍
手などは、市が貸与します。

◎景観に配慮した屋外広告を
　屋外広告物を掲出する場合には、
市長の許可が必要です。また、屋外
広告業を営むためには、奈良県知事
の登録が必要です。

〔都市計画課開発指導係　内線 653〕
■市美術展覧会作品募集

▽会期　11月4日（木）〜 7日（日）
▽ところ　さざんかホール

▽公募作品　日本画、洋画、書芸、
写真、陶芸、彫塑　

※各部とも1人1点

▽作品搬入　10月31日（日）　午前10
時〜午後1時　さざんかホール2階

※出品要項等は、中央公民館、さ
ざんかホール、葛城コミュニティセン
ター、市役所広報情報課まで取り
に来てください。

〔生涯学習課　☎ 53-6264〕
■市内の景観を題材に
　「大和高田八景展」作品募集　

▽応募作品　日本画、洋画、写真
※各部とも1人1点

▽応募内容　大和高田市内の景観
を題材とした作品

▽応募条件　第9回「大和高田八景
作品展」応募要項をご覧ください。

▽搬入  11月30日（火）  さざんかホール
　　　　〔文化振興課☎53-8200〕
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★広報誌「やまとたかだ」を市ホームページに掲載　インターネットでも、広報誌をみることができます。大和高田市
　ホームページ（http://www.city.yamatotakada.nara.jp/)でご覧ください。　〔広報情報課　内線 291〕

広告欄

●青少年のための「奈良しゃべり場」
　何となくやる気がでない、コミュニ
ケーションがとれないなどの悩みを抱え
ていませんか ? 簡単なゲームや語らい
の場で、あなたの第1歩をお手伝いし
ます。

▽とき　9月25日（土）
　　　  午後1時30分〜 4時

▽ところ　橿原市文化会館

▽定員　30名

▽ 申込方法　9月23日（木）までに、
電話で奈良しゃべり場 川瀬（☎
090-8140-8801）へ。

〔奈良しゃべり場〕
●技術を身につけて、早期再就職を
　「公共職業訓練」12月入所生募集

▽開講科目　機械CAD、住宅リフォー
ム技術、金属加工

▽対象　仕事を探している人
※金属加工科は、おおむね40歳未

満の人

▽訓練期間　金属加工は7か月、そ
の他は6か月

▽ 訓練場所　奈良センター（橿原市
城殿町 433）

▽募集期間  10月4日（月）〜11月5日（金）
〔雇用・能力開発機構奈良センター

☎ 0744-22-5226〕
●ようこそハングﾙの世界へ !
　秋の入門体験講座
　大和高田 

ケグリ　　オリニ
 会

　「ケグリ」とは「蛙」、「オリニ」とは「子
ども」という意味です。△

とき　9月26日〜 10月31日の毎週
日曜日  午後1時〜 2時 （6 回シリーズ）

△

ところ　大和高田ケグリ・オリニ会 
（花園町バス停すぐ）△

内容　今、様々な分野でキラキラ
躍動する朝鮮半島のことば、韓国・
朝鮮語を学んで、実りある秋を過ご
しましょう!△

対象　子ども〜大人まで△

費用・テキスト代　各回 2,000円△

持ち物　筆記用具△

申込方法　1週間前までに、FAX
または往復ハガキで申し込みくださ
い。FAX・郵便以外の受付、返信
は、おこなっていません。△

連絡先　キﾑ・カンヂャ（金康子）
　土庫 726-2　 52-0402

●奈良県環境フェア
　〜みんなでとめよう温暖化〜

▽とき　9月20日（祝）
　　　 午前10時〜午後4時

▽ところ　県産業会館（幸町 2-33）

▽ 内容　環境商品・低公害車の展
示、体験コーナー（紙すき、工作、
環境クイズなど）、企業・団体や学
校の環境保全活動の紹介

〔県環境政策課 ☎ 0742-27-8732〕
●「下水道の日」施設見学会

▽とき　9月10日（金）〜 14日（火） 
　午前10 時〜午後4時
　（受付は午後3時まで）

▽ところ　県第二浄化センター
　　　　　（広陵町萱野 460）

▽イベント内容　クイズラリー、ミニコ
ンサート、ヨーヨーつり　※イベント
は9月11日（土）・12 日（日）のみ

▽ 申込方法　当日、現地で受け付
け。団体の場合のみ、前日までに
申し込んでください。

〔県第二浄化センター ☎ 56-3400〕
●萌フェスタ 2010
 〜当事者がつくる
　　精神障がい者と地域の集い〜

▽とき　9月25日（土）
　　　 午前11時〜午後4時

▽ところ　生駒市南コミュニティセン
ターせせらぎ

▽内容　授産品販売、当事者発表、
吹奏楽の演奏など

〔社会福祉法人 萌　☎ 23-8105〕
●てんかん医療講演会
 〜あなたの一言が
               てんかん医療を変える〜

▽とき　10月17日（日）  
　　　　午後1時〜 4時

▽ところ　奈良医療センター
　　　　　（奈良市七条 2-789）

▽定員　60名　※無料

▽テーマ　「てんかんのチーム医療」
▽講師　奈良医療センター

　　　　院長　星田 徹

▽ 申込方法　電話で日本てんかん協
会奈良県支部（☎ 0743-54-1430）へ。

▽ 申込期間　9月14日（火）〜10月9
日（土）の午前10時〜午後4時

※日・月曜日、祝日を除く
〔（社）日本てんかん協会奈良県支部〕
●なら・ヒューマンフェスティバル
　イベントや展示をとおして、人権問題
を考えてみませんか。

▽とき　10月9日（土）
　午前10時〜午後3時　※入場無料

▽ところ　天理市文化センターとその
周辺（天理市守目堂町 117）
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広告欄

★定例市議会のご案内☆　定例市議会は、毎年3月・6月・9月・12月に開催されます。詳細は、議会事務局（内線 401）
　までご連絡ください。※大和高田市議会は、ホームページで、議会情報を発信しています。

●甲種防火管理新規講習会

▽とき　11月25日（木）〜 26日（金）

▽ところ　県産業会館（幸町 2-33）

▽定員　120名　※先着順

▽ 受付期間　10月25日（月）〜 11月
1日（月）　午前9時〜午後4時

※土・日・祝日を除く。

▽ 申込方法　所定の申込書を、奈
良県消防設備協会（奈良市北永井
町 372）へ持参、または FAX（
0742-64-2031）で。

※郵便・メール等での申込みは不可。
※講習案内と申込書は高田消防署で

受け取るか、日本防火協会ホーム
ページからダウンロードしてください。

▽受講料　6,000円  ※テキスト代含む
〔高田消防署　☎ 25-0119〕

●奈良県心身障害者作品展

▽とき　12月4日（土）〜 9日（木）

▽ところ　県文化会館（奈良市）

▽種目　絵画、写真、書道、工芸、
手芸、コンピュータ・タイプアート

▽対象　市内在住の心身障がい児・者

▽ 申込方法　所定の申込用紙を 9
月17日（金）までに、総合福祉会館

へ提出してください。
〔総合福祉会館
　　　☎ 23-0789 ／ 24-2730〕
●無料調停相談

▽とき　10月1日（金）
　　　 午前10時〜午後3時

▽ところ　中央公民館

▽相談内容　金銭貸借、土地建物、
交通事故、離婚、相続など、民
事や家事の悩みごと

▽相談員  裁判所民事・家事調停委員
▽申込方法　当日、会場で受け付け

〔県調停協会葛城宇陀支部　
☎ 53-1012〕

●「法の日」無料法律相談

▽とき　10月4日（月）　午前9時〜正午、
午後1時〜 4時   ※1人30分

▽ところ　経済会館（大中 106-2）

▽申込方法  9月21日（火）〜10月1日（金）
の平日に、電話で奈良弁護士会（☎
0742-22-2035）へ。※先着順

〔奈良弁護士会〕
●明日香養護学校体験学習（小学部）

▽とき　10月14日（木）
　　　 午前9時10分〜午後1時
※給食の試食をおこないます。

▽ところ　県立明日香養護学校

▽対象　肢体不自由のある子どもとそ
の保護者・関係者

▽申込方法　
　明日香養護学校　辻まで

〔県立明日香養護学校
☎ 0744-54-3380〕

●西和養護学校教育相談・体験学習
　小学・中学・高等部で、障がいの
ある児童・生徒や保護者に対し、就
学や教育についての相談・体験学習

▽内容　和太鼓演奏など各種ステー
ジイベント、大道芸、韓国民族芸能、
模擬店、人権に関するビデオ放映・
展示、人権相談　その他

▽問い合わせ　
　人権施策課（内線288）
※来場には、公共交通機関のご利用を

〔なら・ヒューマンフェスティバル
　　　　　　　　　実行委員会〕

をおこなっています。詳しくは、電話
でお問い合わせください。
〔県立西和養護学校　☎ 73-2111〕
●道路交通センサスにご協力を
　快適な道路利用のための調査「道
路交通センサス」を実施します。全
国の自動車所有者の中から、無作為
に抽出した人のご家庭に調査員が訪
問しますので、ご協力をお願いします。

〔奈良国道事務所 ☎0742-33-1391〕
●司法書士無料法律相談会

▽とき
 ● 電話相談：10月4日（月）〜 8日（金）
　午後1時〜 4時　※なるべく事前

予約をお願いします。
 ● 面談相談：10月9日（土）午前9時

30分〜 11時 　（相談場所：県社会
福祉総合センター）※要予約

▽内容　不動産の相続・売買などの
登記、多重債務、成年後見、そ
の他訴訟に関することなど

▽相談・予約電話番号
　　　　　　☎ 0742-22-6677

〔奈良県司法書士会〕
●子育てに一人で悩んでいませんか
　「児童家庭支援センターあすか」
　18歳未満の子どもに関する相談
を受け付けています。相談は無料で、
秘密は守られます。

▽相談日時　月〜土曜日　
　　　　　  午前9時〜午後5時

▽電話番号　☎ 0744-44-5800
　〔児童家庭支援センターあすか〕
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　出勤途中、高田小学校の運動場から『天使の
歌声』が。コーラスクラブの早朝練習でしょうか。

「ウィーン少年合唱団」にも負けない、澄んだ声。
暑い朝でしたが、とってもさわやかな気持ちに。いつまでも

聞いていたかったです。（Y）
　『お盆をふる里で過ごす人や行楽地へ向かう人で高速道路は長い渋滞
が・・・』。毎年、お決まりのニュース。自分には無縁のことと、パソコンのモニ
ターに向かう。また今年の夏も、どこにも行けずじまい。しかし、広報担当に
とって、取材先での出会いと感動こそが、大切な夏の思い出です。（M)
　「今年の夏は猛暑だった」というニュースを、毎年聞いているような気
がします。夏の暑さが厳しいと、それに伴う経済効果も大きくなるのだと
か。私も、たくさんのビールで日本の景気に貢献しました。もうひとふ
んばりして、元気に残暑を乗り切りたいところです。（Ｋ）
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　　　　　大和高田市役所
TEL.22-1101　FAX.52-2801

さざんかホール TEL.53-8200 FAX.53-8201
中央公民館 TEL.22-1315 FAX22-1316
図　書　館 TEL.52-3424 FAX52-9415
水道部門 TEL.52-1365 FAX23-3850

総合福祉会館 TEL.23-0789 FAX24-2730
社会福祉協議会 TEL.23-5426 FAX23-2298
クリーンセンター
企画総務・環境整備課 TEL.52-1600 FAX52-1685
美化推進課 TEL.53-5383
保健センター TEL.23-6661 FAX23-6660
市立病院 TEL.53-2901 FAX53-2908
青少年課 TEL.23-1322 FAX23-2344

生涯学習課 TEL.53-6264 FAX53-6364
葛城コミュニティセンター TEL.23-8001 FAX23-8001
総合体育館 TEL.22-8862 FAX22-8863
総合公園 TEL.52-4700 FAX52-4701
さくら荘 TEL.23-4126 FAX23-8535
下水道課 TEL.52-1258 FAX52-1295

高田消防署 TEL.25-0119 FAX22-4565
高田警察署 TEL.22-0110 FAX22-2292
JR 西日本 TEL.0570-00-2486

近鉄大和高田駅 TEL.52-2414
近鉄高田市駅 TEL.53-2531

困っていることや心配事など、ご相談ください。
相談は無料で、秘密は守られます。

◆消費生活相談（要予約）   毎週月・火・木・金曜日　午前10時〜正午  
　　　　　　　　　　　　　午後1時〜 4時　消費生活センター (☎ 22-1101)
◆人権相談・行政相談　毎月第4火曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　　　　於：総合福祉会館　広報広聴係(☎ 22-1101)
◆中小企業金融相談・中小企業経営相談　　随時　産業振興課(☎ 22-1101)
◆母子相談　月･水･金曜日　午前8時30分〜午後5時15分　児童福祉係(☎ 22-1101)
◆心配ごと相談　第2・4金曜日　午後1時〜4時　社会福祉協議会(☎ 23-2298）
◆法律相談（要予約）　毎月第2・3火曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　     社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆司法書士の法律相談（要予約）　毎週月曜日　午後1時〜4時　
　　　　　　　　     社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆ふれあい電話相談　毎月第1水曜日　午前9時〜午後4時　社会福祉協議会(☎ 23-2298）
　※広く市民の人が利用できるよう、相談時間は、1人30 〜 40分くらいでお願いします。
◆生活相談　毎月第2・3・4水曜日　午後1時〜4時　
　　　※事前にお問い合わせください。社会福祉協議会(☎ 23-5426）
◆成人健康・栄養相談（要予約）　毎月1回、所定の日　
　　　　　　　　　　　午前9時〜10時　保健センター(☎ 23-6661)
◆子育てホットライン・健康ホットライン　毎日　午前9時〜正午　午後1時
　　〜5時（土・日・祝日・年末年始を除く）保健センター(☎ 23-6661)
◆教育ガイダンス　毎週月・水・木・金曜日　午前9時〜午後4時　青少年センター(☎ 23-1322)
◆家庭児童相談　毎週月〜金曜日　午前8時30分〜午後5時15分　家庭児童相談室 (☎ 23-1195)
◆女性相談（要予約）　第1火曜日･第3金曜日　午前9時15分〜午後0時5分
　　　　　人権施策課(☎22-1101)　※4月から相談日が変わりました。
◆住まいづくり相談（第1水曜〜第2水曜の間に予約：定員4名）
　　　　　  第3水曜日　午後1時〜4時10分　　建築住宅課(☎ 22-1101)
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