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やまとたかだ

2022健康マルシェ
10：00～15：00

会場：市役所 1階 多目的スペース
2階 市民活動室

[お問い合わせ先]

保険医療課・地域包括ケア推進課 ☎22－1101
市役所の駐車場（無料）には限りがあります。ご来場は公共交通機関を利用してお越しください。

新型コロナウイルスの感染拡大状況により、中止になる場合があります。

体 験
・ヨガ（受付終了）
・いきいき百歳体操
・パラ五輪スポーツ
　“ボッチャ”

ワークショップ
・ぬり絵 ・手芸 ・小物作り　

など

食 育
・減塩紙芝居
・塩分チェック
・食事バランスガイド

クイズラリー

参加　
　無料

７つのナゾを

解き明かそう！

参加賞あり

握力
足指力
血管年齢
ビタミン
脳活動
フレイルほか

測定menu

11.13 日

2広報誌やまとたかだ  2022年11月号



大和高田eスポーツ＆デジタル体験フェア
「eFootball ウイニングイレブン 2021　SEASON UPDATE」大会（要事前申込）　

デジタル体験フェア　10：00～16：00（一部事前申込）

トークショー・ミニセミナー（申込不要）

11月12日㈯  県産業会館（１階大ホール）で開催

上記  eFootball 大会  と  デジタル体験フェア  の事前申し込みは、
特設ページ（https://www.hot-link.jp/index.php/yamatotakada-esports）で受付。
※参加可能人数には、限りがあるため事前予約枠が受付終了となっている場合があります。
※体験可能人数は、多少変動する場合があります。事前申込枠、当日枠ともに先着順となります。

（スペシャルトークショー）13：00 ～ 13：30
　スペシャルゲストとして、本並健治さんとオンライ
ン出演で丸山桂里奈さんをお迎えし、トークショーを
開催します。

（ミニセミナー）15：30 ～ 16：00
　eスポーツ有識者（株式会社 PACkage 代表　山口
勇さん）による eスポーツの教育的側面の関係性につ
いて考えるミニセミナーを開催します。

11：00～11：30　1 回戦（1 回目）
11：30～12：00　1 回戦（2 回目）
13：30～15：00　2 回戦・3 回戦
16：00～	 決勝戦・表彰式

タイムスケジュール

各回所要時間 体験可能人数（見込み）

◦YouTuber 体験 30 分 18 人（うち当日申込定員 8 人）

◦プログラミング体験 50 分 8 人（うち当日申込定員 2 人）

e
ス
ポ
ー
ツ

体
験
ブ
ー
ス

◦グランツーリスモ 30 分 36 人（うち当日申込定員 28 人）

◦ぷよぷよ 30 分 36 人（うち当日申込定員 28 人）

◦eFootball 30 分 36 人（うち当日申込定員 28 人）

問 企画創生課（内線 5124）

本並 健治さん
（元サッカー男子日本代表選手）丸山 桂里奈さん

（元サッカー女子日本代表選手）

オンライン出演

やまとたかだ産業フェア&元気フェスタ２０２２

予約サイト
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竹内街道・
横大路ウォーク

～横大路がつなぐ「飛鳥・藤原」時代から現代～

横大路と下ツ道の交差点に立つ八木札
の辻から藤原宮跡、飛鳥宮跡の旧都を
巡るウォーキングイベントを行います。
現代から近世・古代までタイムスリップ
したような気分を味わってみませんか。

※詳しくは近鉄大阪ハイキング係（☎06-6775-3566）まで

 コース（全約11km） 
近鉄大和八木駅⇒かしはらナビプラザ（集合・スタート）⇒
八木札の辻⇒藤原宮跡⇒飛鳥寺⇒飛鳥宮跡⇒橘寺⇒近鉄飛鳥駅

申込不要
参加費無料

拝観料などは
自己負担必要

八木札の辻（橿原市） 藤原宮跡（橿原市）

橘寺（明日香村）飛鳥寺（明日香村）

問 広報広聴課（内線 5141）

11月26日（土）
かしはらナビプラザ（近鉄大和八木駅南口前すぐ）集合
受付時間：10時～11時　※雨天決行（荒天中止）
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令和３年度一般会計決算の歳入歳出差引額は14億6,687万９千円の黒字となり、そこから翌年度
へ繰り越して使う財源7,309万円を除いた実質収支額は、13億9,378万９千円の黒字となりました。

令和３年度は、『大和高田当麻線街路事業』、『ごみ中継施設建設事業』などの継続事業に加えて、
『総合福祉会館空調改修事業』や、新型コロナウイルス感染症対策事業として『新型コロナウイル
スワクチン接種事業』、『大和高田市プレミアム付商品券事業』、『小・中学校体育館空調設備設置事業』
などに取り組みました。

令和４年度以降も引き続き、強固な財政基盤の確立と市民サービスの充実を目指し、健全な財政
運営に努めていきます。

◀◀◀　令和３年度決算の詳細は次ページから掲載しています　◀◀◀

令和３年度の
決算を
お知らせします。

◎一般会計決算について

主な事業内容

大和高田市プレミアム付商品
券事業（約２億5,200万円）

総合福祉会館空調改修事業
（約１億3,100万円）

小・中学校体育館空調設備設
置事業（約8,200万円）

新型コロナウイルス感染症により、
大きな影響を受けている市民の生活
支援および市内の事業者への経済対
策を目的とし、全市民を対象に商品
券を配布しました。

福祉施設の拠点である総合福祉会
館（ゆうゆうセンター）の空調設備
の老朽化のため、改修工事を行いま
した。

新型コロナウイルス感染症対策と
して、小・中学校の体育館にエアコ
ンを設置しました。これにより、換
気の徹底と快適な室温を保つことに
よる健康被害の防止を図りました。
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市　税市　税

地方譲与税等地方譲与税等

地方交付税地方交付税

分担金及び負担金使用料及び手数料

国庫･県支出金国庫･県支出金

財産
収入

繰入金

繰越金 諸収入等

市債市債

325億4,263万2千円

◇歳入の決算状況

325億4,263万2千円
対前年度6.8％減

【表１】
市税と市税収納率（現年度分）の推移

一般会計決算

歳入 歳入については、前年度の決算額と比較して約23
億7,300万円の減収となりました。

主な項目では、地方譲与税等に含まれる地方消費税
交付金で約１億円、地方特例交付金で約3,600万円、
株式等譲渡所得割交付金で約 3,200 万円増加し、地
方譲与税等全体では約 2億1,800万円の増収となりま
した。

一方、市税【表１】において、固定資産税で約6,200
万円の減収があり、市税収入全体では約2,000万円の
減収となりました。

また、国庫・県支出金についても、新型コロナウイ
ルス感染症対策にかかる子育て世帯等臨時特別支援
事業費補助金および障害者自立支援給付費等負担金
の精算収入の増加があったものの、特別定額給付金給
付事業費補助金の皆減などを要因として、全体では約
43億9,500万円の減収となりました。

一般会計決算収支額の推移
年度 実質収支額 単年度収支額

平成23年度 8億 678万8千円 6億 862万1千円
平成24年度 10億2,115万2千円 2億1,436万4千円
平成25年度 12億2,762万9千円 2億 647万7千円
平成26年度 13億3,193万8千円 1億 430万9千円
平成27年度 12億1,131万3千円 △1億2,062万5千円
平成28年度 12億3,638万4千円 2,507万1千円
平成29年度 16億6,845万8千円 4億3,207万4千円
平成30年度 8億8,723万8千円 △7億8,122万0千円
令和元年度 5億1,196万3千円 △3億7,527万5千円
令和２年度 3,672万9千円 △4億7,523万4千円
令和３年度 13億9,378万9千円 13億5,706万0千円

※単年度収支額…本年度から前年度の実質収支額を差し引いたもの

◎一般会計決算（歳入）
歳入 決算額 対前年度増減率 構成比
市税※ 67億 376万3千円 △0.3% 20.6%

地方譲与税等 17億8,567万8千円 13.9% 5.5%
地方交付税 82億3,623万6千円 9.9% 25.3%

分担金及び負担金 2億5,463万1千円 66.7% 0.8%
使用料及び手数料 7億 238万4千円 2.6% 2.2%

国庫･県支出金 91億8,417万3千円 △32.4% 28.2%
財産収入 3,506万5千円 △83.5% 0.1%
繰入金 15億7,407万9千円 126.0% 4.8%
繰越金 2億9,146万5千円 △5.3% 0.9%

諸収入等 10億8,015万8千円 27.6% 3.3%
市債 26億9,500万0千円 1.8% 8.3%

合　　計 325億4,263万2千円 △6.8% 100%
※市税は前年度より2,006万円の減収

億円

（単位：億円）

％
％ ％

％

％

％ ％ ％
％

％

％

億円

億円

億円

億円

％

％

％H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3
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310億7,575万3千円
対前年度10.2％減

一般会計決算

歳出

310億7,575万3千円

人件費

物件費

繰出金
人件費

扶助費扶助費

公債費公債費普通建設
事業費
普通建設
事業費

物件費維持
補修費

補助費等補助費等

貸付金
繰出金

積立金

◇歳出の決算状況
歳出については、前年度の決算額と比較して約35

億2,900万円の減額となりました。
主な項目では、義務的経費のうち人件費においては、

退職手当を除く職員の実質の人件費で約１億5,900万
円の増加、扶助費においては新型コロナウイルス感染
症対策にかかる生活困窮者自立支援事業費などによ
り約17億1,800万円の増加となりました。

一方、補助費等については特別定額給付金や地域振
興券使用支出金の皆減に伴い約65億3,700万円の減
少となりました。

また、普通建設事業では、『大和高田当麻線街路事業』
や『ごみ中継施設建設事業』などの継続事業に加え、

『総合福祉会館空調改修事業』、『保健センター整備事
業』、『小・中学校体育館空調設備設置事業』などに取
り組みました。

市債残高については、令和２年度に引き続き、令和
３年度も新庁舎建設事業などの普通建設事業費が増
加した影響により、普通交付税の代替措置である「臨
時財政対策債」を除く市債は令和３年度末で約119億
5,800万円となり、前年度との比較では約 7億5,700
万円の増加となっています。【表２】

【表２】
地方債現在高の状況  （単位：億円）

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3
一般会計 145.1 137.6 127.5 122.8 117.7 110.4 101.8 96.0 109.5 112.0 119.6
臨時財政
対策債 84.4 91.8 99.0 104.5 108.7 110.3 112.0 112.8 111.4 109.3 106.2

合計 229.5 229.4 226.5 227.3 226.4 220.7 213.8 208.8 220.9 221.3 225.8
※臨時財政対策債とは、普通交付税の代替措置であり、その元利償還金の全額は、

後年度の普通交付税で補てんされる。

◎一般会計決算（歳出）
歳出 決算額 対前年度増減率 構成比 

人件費 53億4,399万5千円 1.1% 17.2%
扶助費 81億3,424万7千円 26.8% 26.2%
公債費※ 23億2,630万6千円 △14.5% 7.5%

普通建設事業費 29億8,458万2千円 7.1% 9.6%
物件費 40億7,438万2千円 18.4% 13.1%

維持補修費 8,077万0千円 △14.8% 0.3%
補助費等 41億6,854万5千円 △61.1% 13.4%
貸付金 5億4,000万0千円 皆増 1.7%
繰出金 27億2,854万0千円 2.0% 8.8%
積立金 6億9,438万6千円 46.2% 2.2%

合　　計 310億7,575万3千円 △10.2% 100%
※市債の元利償還金である公債費は実質額で208万円の減

【表３】
基金残高の推移  （単位：億円）

H28 H29 H30 R1 R2 R3
財政調整基金 11.2 11.2 8.3 12.8 17.2 17.4
庁舎整備基金 23.8 23.2 22.6 19.5 13.4 0.0
退職手当基金 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0

ふるさと大和高田応援基金 0.2 0.3 0.4 0.5 2.4 3.1
その他の基金 0.2 0.3 0.5 0.6 0.8 4.8

合　　計 37.4 37.0 33.8 35.4 35.8 27.3
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市の財政指標の公表

大和高田市は基準を全てクリアしています

地方公共団体の財政の健全度を表す健全化判断比率等の
公表が法律により義務付けられています。これらの指標が
一定の基準値を超えると、財政が危機的な状態である「早
期健全化団体」や「財政再生団体」となり、国、県の指導の
もとに財政再建計画を策定することとなります。令和３年
度決算に基づく健全化判断比率は、全ての指標において、

国から示された基準を満たす結果となりました。
令和４年度以降も、強固な財政基盤の確立と、将来を

見据えた健全な財政運営に努めます。
※詳しい内容については、市ホームページ（監査委員によ

る審査意見書もあわせて掲載しています）、または市役
所１階市政情報コーナーで見ることができます。

◎人件費と職員数の推移
数次にわたる行財政改革や平成 22 年度より取り組んだ「大和高田

市財政健全化プログラム（H22 ～ H24）」により、管理職早期退職者
制度による職員数の削減、地域手当や管理職手当の削減、特殊勤務
手当の見直し、職員給料のカットなどを実施し、職員人件費および
職員数の抑制を行ってきました。

近年は新規職員採用数を増やし、人件費および職員数は増加傾向
にあり、前年度と比較すると約１億5,900万円の増加となっています。

○健全化判断比率の状況  （単位：％）

指　標 R3 R2 R1 R3－R2
増減※1

早期健全化団体
基準値※2

財政再生団体
基準値※3 指標の内容

実質赤字比率 △8.84 △0.23 △3.43 △8.61 12.71 20.00 一般会計等の一年間の会計に占める赤字の
割合

連結実質赤字比率 △25.09 △11.72 △14.82 △13.37 17.71 30.00 市のすべての会計を合算した一年間の会計
に占める赤字の割合

実質公債費比率 7.5 8.3 8.8 △0.8 25.0 35.0 一年間の収入に占める借入金（地方債）の
返済にかかる割合

将来負担比率 38.2 35.5 43.7 2.7 350.0 － 借入金（地方債）や今後の負担の見込みな
どの残高を表す割合

※1 増減の△表示は前年度より数値が好転したことを示します　※2 早期健全化団体基準値…この値を超えるとイエローカードです
※3 財政再生団体基準値…この値を超えるとレッドカードです

○資金不足比率の状況  （単位：％）

指　標 R3 R2 R1 R3－R2
増減※1

経営健全化団体
基準値※ 4 指標の内容

水道事業会計 △90.7 △75.9 △63.5 △14.8 20.0 － 水道事業会計の事業の規模に対する資金不
足額の割合

病院事業会計 △ 16.5 △ 7.4 △ 5.0 △ 9.1 20.0 － 病院事業会計の事業の規模に対する資金不
足額の割合

下水道事業会計 0.0 △ 8.2 △ 26.5 8.2 20.0 － 下水道事業会計の事業の規模に対する資金
不足額の割合

※4 経営健全化団体基準値…この値を超えるとイエローカードです

◎特別会計決算
会計名 収入済額 支出済額 差引額 繰越財源 実質収支額

国民健康保険事業 78億3,299万7千円 76億2,693万1千円 2億  606万6千円 0 2億  606万6千円

国民健康保険天満診療所 1億1,567万8千円 1億1,246万8千円 321万0千円 0 321万0千円

駐車場事業 1,193万6千円 3億5,815万7千円 △3億4,622万1千円 0 △3億4,622万1千円

介護保険事業 65億4,315万5千円 64億6,375万0千円 7,940万5千円 0 7,940万5千円

後期高齢者医療保険事業 9億5,175万4千円 9億4,722万1千円 453万3千円 0 453万3千円

休日診療所 9,611万0千円 8,755万1千円 855万9千円 0 855万9千円

合  　　計 155億5,163万0千円 155億9,607万8千円 △4,444万8千円 0 △4,444万8千円

【表4】人件費と職員数の推移（退職手当を除く）

50.7

607人

※会計年度任用職員を除く
※地方公務員法の改正に伴い、令和2年度より導入

598人

（単位：億円）

H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4
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企業会計決算

問 財政課（内線 4231）

水 道 事 業

病 院 事 業

下 水 道 事 業

水道事業の令和３年度の収益的収支は、２億397万円の黒字
となり、前年度からの繰越利益剰余金２億4,664万円を合わせ
た、当年度の未処分利益剰余金は、４億5,061万円となりました。

収益的収入では、水道料金収入は前年度と同水準でしたが、
他会計補助金の減および分担金収入の減などにより前年度より
8,167万円の減収となりました。また、費用面においては、前
年度より6,603万円減少しました。要因として、人件費や委託
料などが減少したためです。

また、令和３年度では、配水管整備事業として、２億4,274
万円（25か所）の給配水管工事を行いました。今後も更に効率的
な運営により経費の節減を図りながら、ライフラインを確保す
るための諸事業を推進します。

病院事業の令和３年度の収益的収支は、５億2,808万円の純利益を
計上することとなりました。

収益的収入では、新型コロナウイルス感染症の影響を大きく受けた
前年度と比較し、入院患者・外来患者ともに増加し、入院収入は３億
5,914万円、外来収入は２億4,332万円の増収となりました。また、
収益的支出では、材料費および経費の増加により、病院事業費用全体
で１億9,160万円の増加となりました。

投資面では、Ｘ線透視診断装置、Ｘ線テレビシステムなどの医療機
器を購入しました。また、磁気共鳴画像診断装置（MRI）の入れ替えに
向けた準備を行い、令和４年度からは新たなMRIを稼働させておりま
す。今後もより一層の医療の質の向上、また地域で必要とされる医療
のサービスを充実させてまいります。

前年度に引き続き令和３年度も、新型コロナウイルス感染症の重点
医療機関として県から指定を受け、病床確保、入院患者の受け入れ、
発熱外来やPCR検査などを行いました。加えて、令和３年度はワクチ
ンの個別接種を行い、公立病院として役割を果たしました。

これからも地域の医療機関からの紹介患者の増加と救急車搬送患者
の受入強化を図り、地域の中核病院としての責任を果たしてまいります。

下水道事業の令和３年度の収益的収支は、１億5,414万円の黒
字となり、前年度からの繰越利益剰余金２億7,014万円を合わせ
た当年度の未処分利益剰余金は４億2,428万円となりました。

収益的収入では、下水道料金収入について、下水道工事の推
進により、前年度より639万円の増収となりました。また、費
用面においては、前年度より990万円増加しました。減価償却
費および過年度損益修正損の増加が主な要因となります。

また、下水道事業の現況では、令和３年度の認可区域内にお
ける整備率は62.2％となりました。今後も、未整備地区の早期
完成を目指して事業を推進し、公共下水道の普及に努めてまい
ります。

水道事業収益　16億6,753万9千円

水道事業費用　14億6,357万6千円

水道料金収入
14億9,332万7千円

配水費
8億9,988万3千円

その他営業収益
6,877万9千円

給水費
6,654万1千円

総係費
1億4,567万0千円

営業外費用
2,877万4千円

その他
702万3千円

減価償却費
3億1,568万5千円
減価償却費
3億1,568万5千円

営業外収益
1億533万8千円

特別利益
9万5千円

病院事業収益　87億329万3千円

病院事業費用　81億7,521万2千円

入院収益
45億9,810万6千円

給与費
45億5,630万6千円

材料費
14億6,148万3千円

外来収益
24億2,350万0千円

その他医業収益
4億259万1千円

経費
12億6,915万2千円

減価償却費
4億1,187万2千円

医業外費用
4億5,533万1千円

特別損失
1,010万6千円

その他
1,096万2千円

医業外収益
12億7,854万7千円

特別利益
54万9千円

下水道事業収益　14億2,075万3千円

下水道事業費用　12億6,661万5千円

下水道使用料
3億6,333万6千円

減価償却費 
8億2,251万6千円

営業外収益
9億7,291万4千円
営業外収益
9億7,291万4千円

営業外費用
1億8,021万6千円
営業外費用
1億8,021万6千円

特別利益
7,632万1千円

その他
1億7,808万5千円

雨水処理負担金
802万6千円

管渠費
1,068万1千円

総係費
7,511万7千円

その他営業収益
15万6千円
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オミクロン株対応ワクチン接種を希望する人へ
　接種対象者は、初回接種（1回目・2回目）を完了し、前回の接種完了から5か月以上※が経過した12歳以上の
すべての人で、1人1回接種ができます。
※接種間隔については、短縮される可能性があります。

接種券の発送
　60歳未満で4回目接種が完了していない人（基礎疾患を有する人、重症化リスクが高いと医師が認めた人、医
療従事者等、高齢者施設等に従事する人で、すでに4回目接種券発行済みの人を除く）に対して、前回の接種か
ら4か月経過後に随時発送しています。
　紛失などでお手元に接種券が無い人は、市ホームページの専用フォームまたはコールセンターへの電話で再発
行申請が可能です。
※すでに 3 回目・4 回目の接種券を持っていて未接種の人は、その接種券を利用できますので、発送は行いません。

集団接種日程(接種会場：ゆうゆうセンター、使用ワクチン：ファイザー社)

※日程などは、随時変更する可能性があります。最新情報は、市ホームページを確認してください。
※市内協力医療機関においてもオミクロン株対応ワクチン接種を実施しています。予約方法など、詳しくは市ホームページまたは「コロナ

ワクチンナビ」を確認してください。

接種日 受付時間

11月 5日㈯ 13時～17時

11月 6日㈰ 9時30分～12時30分、14時～17時

11月10日㈭ 13時～17時

11月12日㈯ 13時～17時

11月13日㈰ 9時30分～12時30分、14時～17時

11月17日㈭ 13時～17時

11月19日㈯ 13時～17時

11月20日㈰ 9時30分～12時30分、14時～17時

11月24日㈭ 13時～17時

11月27日㈰ 9時30分～12時30分、14時～17時

新型コロナワクチン接種情報
※10月14日現在の情報をもとに作成しています。

10広報誌やまとたかだ  2022年11月号



小児（5歳～11歳）の接種（3回目）を希望する人へ
　9 月 6 日付で予防接種法施行令の改正により、小児用ワクチンでの接種も努力義務に位置付けられました。
　ただし、「努力義務」は、接種を強制するものではありません。新型コロナワクチン接種の効果や副反応のリ
スクの双方について本人と保護者が十分理解していることが大切です。

接種対象者
　２回目の接種完了から５か月以上経過した５歳から11歳の人
接種券の発送
　対象者に対して、随時発送。
集団接種の日程（接種会場：ゆうゆうセンター、使用ワクチン：ファイザー社（小児用））

接種日 受付時間

11月26日㈯ 14時～17時

各医療機関での個別接種を希望する人は、
「コロナワクチンナビ」を確認してください。

市の集団接種の予約は、すべて下記からお願いします。

大和高田市に転入された人、海外で接種を受けた人へ

奈良県実施の集団接種（1回～3回目接種／従来株対応）

随時、新たな日程を追加しています。最新情報は市ホームページでお知らせします。

接種券は、接種情報を確認したうえで発送しますが、他市町村に住民票がある状態で接種を受け、その後本市
に転入した人や海外で接種を受けた人の接種履歴は、本市に自動的には引継ぎされません。そのため、接種券発
行申請（郵送のみ受付）が必要となります。申請書や必要書類など、詳しくは市ホームページを確認してください。

奈良県では、10月３日以降、従来株に対応した新型コロナワクチン接種センターを設置しています。接種会
場や日程など、詳しくは県ホームページを確認してください。

大和高田市
LINE 公式アカウント

コロナワクチンナビ

問 新型コロナワクチンコールセンター（☎050ｰ3530ｰ9968）

モデルナ社ワクチン
接種センター特設ページ

（１～２回目接種 / 従来株対応）

武田社ワクチン（ノババックス）
接種センター特設ページ

（１～３回目接種／従来株対応）
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問 地域包括ケア推進課（内線 1635）

奈良県

大和高田市
Yamatotakada City 地域つながりネット を開設しました

地域つながりネット とは
　介護保険サービスや地域活動の場所、
高齢者にやさしいお店などの情報をイ
ンターネット上のサイトで「見える化」
しました。
　地域のつながりを深め、より安心し
て暮らせる大和高田市にするため、市
民の皆さんや関係機関の皆さんが利用
できる情報サイトを 10月に開設しま
したので、活用してください。

〇介護事業所や地域活動の場所を地
図上や目的、名称、種別から検索
できます。

〇インターネット接続できるパソコ
ンやスマートフォンから気軽に検
索ができます。

○介護事業所
訪問・通所・施設などの各サービス事業所の所在地、
連絡先、サービス内容など

○地域資源
地域活動の場所（運動や茶話会、趣味活動など）、高齢
者にやさしいお店など

市ホームページ ⇒「ピックアップ情報」⇒「地域つながりネット」の画像をクリック、
または右記QRコードを読み取ってください。

【検索、閲覧できる情報や内容】

【利用方法】

画面イメージ

QRコード
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期間中、JR高田駅東側広場ロータリーが通行止
めになります。

また、コミュニティバス「きぼう号」のバス停
位置が変わります。

やまとたかだ産業フェア＆元気フェスタ2022の詳細につ
いては、広報誌同封のチラシをみてください。

市民の皆さんの健康を願って

明治安田生命保険相互会社
からの寄附贈呈式

菊野奈良支社長と堀内市長

やまとたかだ産業フェア &
元気フェスタ2022 開催に伴う

通行規制・バス停位置変更

▷期間　11月11日㈮～13日㈰

問 商工振興課（内線 2451）

明治安田生命保険相互会社から、市民の皆さんの健
康増進などを目的に、31万4500円の寄附金をいただ
きました。

同社からは、令和２年から毎年寄附金をいただいて
おり、新型コロナウイルス感染拡大防止に活用してき
ました。

贈呈式では寄附金と普段の社会貢献活動に対し、市
からの感謝を伝えました。

問 企画創生課（内線 5124）

大和高田市高校生相当年齢の児童のみを
養育している人へ

低所得の子育て世帯を支援する
子育て世帯生活支援特別給付金の申請を

受付しています

「くらし応援商品券」
「マイナンバー商品券」

の利用を開始します

「くらし応援商品券」・「マイナンバー商品券」は、
11月11日㈮～令和５年１月31日㈫まで取扱店舗で利
用できます。

商品券使用時にお釣りは出ませんので、利用する
際は注意してください。

取扱店舗の一覧は、右記QRコードか
ら確認してください。
※商品券取扱店舗の募集は10月31日㈪

をもって終了しました。ご協力いた
だきありがとうございました。
マイナンバーカードの申請をしただけでは
「マイナンバー商品券」はもらえません。
９月30日（金）までにマイナンバーカードを申請し

て、受け取っていない人は、令和５年１月20日（金）
までに交付手続きをお願いします。交付時の持ち物
など詳しくは、市民課まで。

▷対象　平成16年４月２日以降に生まれた児童を養
育している父母などで、主たる生計維持者（収入の
高い者）が下記のいずれかに当てはまる人
◦令和４年度住民税（均等割）が非課税の人　
◦令和４年１月１日以降の収入が急変し、住民税非

課税相当の収入となった人
※給付金を受給するには申請が必要です。
※「令和４年４月分の児童扶養手当受給者」、「令和４

年４月分以降の児童手当または特別児童扶養手当の
受給者で住民税（均等割）が非課税の人」は申請不要
で支給済です。

▷支給額　児童１人当たり一律５万円（１回限り）
▷受付期限　令和５年２月 28 日㈫まで
※詳しくは、市ホームページを確認、または下記へ。

問い合わせ先
令和４年度　大和高田市商品券事務局コールセンター
☎ 0570ｰ000ｰ275　FAX 0570ｰ029ｰ184
受付時間  ９時～17時（土・日・祝日・年末年始を除く）

問 こども家庭課（内線 2571） マイナンバーカードについて … 市民課（内線 1311）

まちの話題
9/26㈪
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女性に対する
　暴力をなくす運動

11月12日～25日
　夫やパートナーからの暴力（DV）、性犯罪、売買春、人身取引、
セクシュアル・ハラスメント、ストーカー行為など女性に対する
暴力は、犯罪となる行為を含む重大な人権侵害です。

パープルリボン運動を知っていますか

「女性に対する暴力防止啓発パネル展」

パープルリボンは、女性に対する暴力根絶のシンボルです。紫色の
リボンを身につけたり、飾ったりすることで、家庭や地域などから
暴力を無くし、被害者の安全を守りたいという気持ちを表します。

【女性の暴力に関する相談窓口】　※相談無料・秘密厳守　まずは電話で相談してください。
相談機関・窓口 電話番号 相談日時

人権施策課
男女共同参画推進係

22-1101
（内線 3350）

月～金　8：30 ～ 17：15
※祝日、年末年始を除く

奈良県高田こども
家庭相談センター 22-6079

◆電話相談　月～金　9：00 ～ 16：00
◆面接相談　月～金　9：00 ～ 16：00

（予約制）※祝日、年末年始を除く

奈良県中央こども
家庭相談センター 0742-22-4083

◆電話相談　月～金　9：00 ～ 20：00
◆面接相談　月～金　9：00 ～ 16：00

（予約制）※祝日、年末年始を除く

奈良県女性センター

0742-22-1240

《男性のための相談窓口》
0742-27-0304（相談専用）

0742-27-2300( 予約 )
第１・第３土曜
14：00 ～ 16：50

◆電話相談・面接相談（予約制）
・火～土、日・祝　9：00 ～ 17：00

（13：00 ～ 14：00 を除く）　
（休館日・12/28 ～ 1/4 を除く）

【女性の人権に関わる問題全般　相談窓口】　11 月 18 日㈮～ 24 日㈭
相談機関・窓口 電話番号 相談日時

全国一斉
「女性の人権ホットライン」 0570-070-810

◆電話相談　平日 8：30 ～ 19：00
　　　　　　土・日・祝日 10：00 ～ 17：00
※最寄りの法務局につながります。
※携帯電話使用可、 IP 電話使用不可

問い合わせ : 奈良地方法務局人権擁護課（☎ 0742-23-5457）

※緊急時は、110 番通報してください。

▷と　き　11月７日㈪～25日㈮
▷ところ　市役所１階多目的スペース

女性に対する
暴力根絶のための
シンボルマーク

女性に対する
暴力防止パープル

リボン運動

問 人権施策課男女共同参画推進係（内線 3350）

14広報誌やまとたかだ  2022年11月号



戦没者追悼式
　世界の恒久平和を願うとともに、戦没者に対して心から哀悼の
意を表し、ご冥福をお祈りするため、大和高田市主催で戦没者追
悼式を行います。
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、マスクをご着用の上、ご来場ください。
※戦没者の遺族以外の人も参加できます。　
▷と　き　11月９日㈬　13時30分〜
▷ところ　さざんかホール 1 階大ホール
※10時の時点で、気象警報が発令されている場合は中止。式典開催中に、気象警報が発令された場合も、
　ただちに中止となります。なお、中止の場合は、市ホームページでお知らせします。

問 社会福祉課（内線 1511）

◎送迎バスの運行経路
１号車　JAならけん天満支店跡地前（12時10分発）→西坊城市場前（12時15分発）
　　　　→出郵便局前（12時18分発）→近鉄浮孔駅バス停（12時25分発）
　　　　→バイパス下JR 踏切東側（12時35分発）→東中バス停（12時40分発）
　　　　→近鉄高田市駅バス停（12時45分発）→さざんかホール
２号車　朝井酒店前（12時10分発）→北敷島町地蔵尊前（12時15分発）→野口和里前（12時30分発）
　　　　→陵西小学校正門前（12時35分発）→陵西市場バス停（12時40分発）
　　　　→新田バス停（12時45分発）→さざんかホール
３号車　東部こども会館前（12時10分発）→土庫小学校前（12時20分発）
　　　　→松塚山陽プラスチックス㈱前（12時25分発）→やすえデンタルクリニック前（12時30分発）
　　　　→池尻大和グリーンハイツ前（12時40分発）→セブンイレブン日之出町店前（12時45分発）
　　　　→さざんかホール
※帰りのバスは、15時にさざんかホールを出発する予定です。

ふれあいスポーツ広場市町村対抗子ども駅伝大会
代表選手選考会

いい汗かこう　スポーツイベント
①ソフトバレーボール
▷ところ　総合体育館
▷募集チーム数

◦一般の部（チャンピオンコース）30チーム（１チーム８名編成）
※試合は４名で行う。そのうち、女性が３名以上コート内にいな

ければならない。
◦一般の部（ふれあいコース）12チーム（１チーム８名編成）
※バレーボール、もしくはソフトバレーボール女性経験者は１名

以内
※試合は４名で行う。そのうち、女性、もしくは小学生２名以上

がコート内にいなければならない。
②グラウンドゴルフ
▷ところ　高田小学校
▷募集チーム数

◦団体の部　16チーム（１チーム３名編成）
◦個人の部　24名

※スコアラーと用具は主催者側で用意します。
※雨天中止（グラウンドの状態が悪い場合も中止の可能性あり）当日

の７時30分に中止かどうかを決定
①・②ともに
▷とき　11月20日㈰　９時から
▷参加資格　市内在住・在勤・在学の人
▷申込方法　11月11日㈮までに、総合体育館へ。
※新軽スポーツ種目「カローリング」の体験も総合体育館で同時開

催（申込不要）

※行事における傷病や紛失、その他の事故に際し、応急処置を除いて、一切の責任を負いません。
※詳しくは右記へ。

▷と　き　11月19日㈯
　（受付：９時～９時10分、９時40分開始）
　※小雨決行
▷ところ　総合公園多目的グラウンド周辺
▷対　象　市内在住の小学５・６年生の男女で、

令和５年３月４日㈯に開催される本大会に出
場できる児童

▷競技種目　男女ともに約1800ｍ
▷申込方法　11月８日㈫までに、総合体育館へ。
※保護者の同意が必要です。申込時に印鑑を持

参してください。

▷と　き　12月３日㈯　９時から
　　　　　（受付：８時45分から）
▷ところ　総合体育館 主競技場
▷対　象　子ども（小学生）と保護者（祖父母も可）

で１チーム
▷定　員　80 組
▷申込方法　11月18日㈮までに総合体育館へ。

問 総合体育館（☎22ｰ8862）

親子バドミントン大会
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大
和
高
田
市

心
身
障
害
者（
児
）作
品
展

▽
と
き　
12
月
９
日
㈮
12
時
～

16
日
㈮
12
時
ま
で

▽
と
こ
ろ　

総
合
福
祉
会
館

（
ゆ
う
ゆ
う
セ
ン
タ
ー
）

○
作
品
募
集

▽
種
目　
絵
画
、写
真
、書
道
、

工
芸
、手
芸
、文
芸
（
短
歌
、

俳
句
、川
柳
）、コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
・
タ
イ
プ
ア
ー
ト

▽
対
象　
市
内
在
住
で
障
害
の

あ
る
人

▽
申
込
方
法　
11
月
22
日
㈫
ま

で
に
、所
定
の
申
込
用
紙（
総

合
福
祉
会
館
に
設
置
、
高
田

市
社
協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
ま

た
は
Fax
（
24
・
２
７
３
０
）

第
41
回
大
和
高
田
市

コ
ー
ラ
ス
の
つ
ど
い

▽
と
き　
11
月
６
日
㈰
12
時
30

分
開
場 
13
時
開
演

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル 

大
ホ
ー
ル

▽
出
演
団
体　
14
団
体

※
入
場
無
料

問
中
央
公
民
館

（
☎
22・１
３
１
５
）

緑
化
推
進
協
議
会
に
よ
る

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
球
根
配
布

▽
と
き　
11
月
７
日
㈪
・
８
日

㈫
10
時
～
12
時

▽
と
こ
ろ　
庁
舎
１
階
多
目
的

ス
ペ
ー
ス

▽
内
容　
　
球
根
２
個
入
２
袋

１
セ
ッ
ト

▽
配
布
数　
２
０
０
０
セ
ッ
ト

問
都
市
計
画
課
公
園
係

（
内
線
３
７
９
０
）

で
総
合
福
祉
会
館
へ
。

問
総
合
福
祉
会
館

（
☎
23・０
７
８
９
）

出
し
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か

年
金
生
活
者
支
援

給
付
金
請
求
書

新
た
に
本
年
10
月
分
か
ら
年

金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
対
象

と
な
る
人
に
は
、
９
月
に
日
本

年
金
機
構
か
ら
請
求
は
が
き
が

入
っ
た
封
書
が
送
ら
れ
て
い
ま

す
。給

付
金
の
受
け
取
り
に
は
、

請
求
手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま

だ
請
求
し
て
い
な
い
人
は
必
要

事
項
を
記
載
し
て
、
速
や
か
に

日
本
年
金
機
構
へ
返
送
し
て
く

だ
さ
い
。

令
和
５
年
１
月
４
日
ま
で
に

請
求
書
が
受
理
さ
れ
れ
ば
、
10

月
分
か
ら
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
（
初
回

の
振
り
込
み
に
は
、
請
求
手
続

き
後
、
数
か
月
程
度
か
か
り
ま

す
）。

※
現
在
、
給
付
金
を
受
給
し
て

い
る
人
の
手
続
き
は
不
要
で

す
。

※
こ
れ
か
ら
基
礎
年
金
を
受
給

し
は
じ
め
る
人
で
給
付
金
の

対
象
に
な
る
人
は
、
年
金
の

請
求
と
併
せ
て
給
付
金
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課
年
金
係

（
内
線
１
３
３
０
）

Ｑ日 本 年 金 機 構 か ら 届 く
「社会保険料（国民年金

保険料）控除証明書」とは何で
すか。

Ａ「社会保険料（国民年金保
険料）控除証明書」は、令

和４年中に納めた国民年金保険
料の納付額を証明する書類です。

国民年金保険料は、所得税お
よび住民税の申告において、全
額が社会保険料控除の対象とな
ります（その年の１月１日から
12 月 31 日までに納付した保険
料が対象）。

社会保険料控除の適用を受け
るためには、年末調整や確定申
告の際に、この控除証明書（ま
たは領収書）を申告書に添付す
る必要があります。それまで大
切に保管してください。

また、国民年金保険料を納め
た時期によって、日本年金機構
から控除証明書が郵送される時
期が異なります。令和４年１月
～９月までの間に納付した場合
は11月上旬頃、令和４年10月
～12月までの間に納付した場合
は令和５年２月上旬頃です。
○問い合わせ先
　ねんきん加入者ダイヤル
　　☎0570-003-004
　大和高田年金事務所
　　☎22-3531

問 市民課年金係（内線 1330）

イベント
情報

行政からの
お知らせも
配信中

ワクチン
情報
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◦
２
級　
３
４
９
０
０
円

※
３
手
当
の
要
件
に
該
当
す
る

人
は
、
こ
ど
も
家
庭
課
で
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請
し

た
翌
月
分
か
ら
の
支
給
と
な

り
ま
す
（
要
件
に
該
当
し
て

い
て
も
、
手
続
き
が
遅
れ
る

と
申
請
月
以
前
の
手
当
は
支

給
さ
れ
ま
せ
ん
）。

※
必
要
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は

左
記
ま
で
。
窓
口
来
庁
の
際

は
、
本
人
確
認
書
類
が
必
要

で
す
。

問
こ
ど
も
家
庭
課

（
内
線
２
５
７
５
）

お 知 ら せ

受
給
申
請
を
お
忘
れ
な
く

児
童
手
当・児
童
扶
養
手
当・

特
別
児
童
扶
養
手
当

○
児
童
手
当

▽
支
給
対
象
者

　
中
学
校
卒
業
ま
で
の
児
童
を

養
育
し
て
い
る
人

▽
手
当
月
額（
児
童
１
人
あ
た
り
）

◦
３
歳
未
満

　
一
律
１
５
０
０
０
円

◦
３
歳
以
上
小
学
校
修
了
前

　
１
０
０
０
０
円
（
３
子
以
降

は
１
５
０
０
０
円
）

◦
中
学
生

　
一
律
１
０
０
０
０
円

※
申
請
者
の
所
得
が
所
得
制
限

限
度
額
以
上
の
場
合
は
、
児

童
の
年
齢
な
ど
に
関
わ
ら
ず

手
当
月
額
一
律
５
０
０
０
円
。

※
令
和
４
年
６
月
分
（
10
月
支

給
分
）
か
ら
所
得
上
限
限
度

額
以
上
の
場
合
は
、
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

※
所
得
の
更
正
・
修
正
申
告
を

し
て
、
所
得
額
が
所
得
上
限

限
度
額
を
下
回
っ
た
場
合

は
、
改
め
て
認
定
請
求
書
の

提
出
が
必
要
で
す
。

※
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き
、

受
給
者
が
公
務
員
に
な
っ
た

（
会
計
年
度
任
用
職
員
で
共

済
年
金
に
加
入
し
た
人
を
含

む
）
と
き
な
ど
は
、
必
ず
15

日
以
内
に
届
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

○
児
童
扶
養
手
当

▽
支
給
対
象
者

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
共
に

し
て
い
な
い
家
庭
、
ま
た
は
、

父
ま
た
は
母
に
重
度
以
上
の
障

が
い
が
あ
る
家
庭
で
、
児
童

（
18
歳
に
な
っ
た
年
度
の
３
月

31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
人
）
を

養
育
し
て
い
る
父
ま
た
は
母
、

も
し
く
は
父
母
に
か
わ
っ
て
養

育
し
て
い
る
人

▽
手
当
月
額

所
得
に
よ
り
、
次
の
い
ず
れ

か
の
額
（
児
童
１
人
の
場
合
）

◦
４
３
０
７
０
円（
全
部
支
給
）

◦
１
０
１
６
０
円
～
４
３
０
６

０
円
（
一
部
支
給
）

※
受
給
者
、
配
偶
者
、
扶
養
義

務
者
な
ど
の
収
入
が
、
限
度

額
以
上
の
場
合
は
支
給
さ
れ

ま
せ
ん
。
児
童
が
児
童
福
祉

施
設
に
入
所
し
て
い
る
場
合

な
ど
は
、申
請
で
き
ま
せ
ん
。

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

▽
支
給
対
象
者

20
歳
未
満
の
身
体
ま
た
は
精

神
に
、
重
度
ま
た
は
中
度
以
上

の
障
が
い
の
あ
る
児
童
を
家
庭

（
児
童
施
設
な
ど
入
所
児
童
を

除
く
）
で
養
育
し
て
い
る
父
母

ま
た
は
、
父
母
に
か
わ
っ
て
児

童
を
養
育
し
て
い
る
人
。

▽
手
当
月
額
（
児
童
１
人
あ
た

り
）

◦
１
級　
５
２
４
０
０
円

暑い夏と寒い冬に挟まれた秋はさまざ
まな魅力を持つ季節です。

実りの秋は、おいしいものがたくさん
あります。

今月の手話単語は「秋の実り」第２弾です。

唇を右手人差し指
の指先で右へ引く
（口紅を塗るよう
な感じ）

指先をつけて丸め
た左手を右手手の
ひらで包み込むよ
うになでおろす

左手のつまみの
指先に右手の指
先をつけて短く二
方向に引き下ろす
（みかんの皮をむ
くような感じ）

【りんご】

【みかん】

【きのこ】

【さつまいも】

手
しゅ

話
わ

を
覚
おぼ

えましょう

問 社会福祉課（内線 1510）

丸めた左手手の
ひらの下に5指を
つまんだ右手指
先をあてる
（傘と軸を両手で
表現）

右手５指の輪を口
に向けて小さく上
下させる
（さつまいもを食
べる様子）

➡

固定資産税（第４期）
国民健康保険税（第５期）

納税通知書と納付書は固定資
産税を４月に、国民健康保険
税は７月にそれぞれ発送済み
です。

納付
期限 11月30日㈬

問 収納対策室（内線 2266）
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使用済み「食用油」を
回収しています

▷11月の回収日　11月28日㈪
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙青少年会館（塙コミュニティーセンター)

11時15分～11時30分 曙町青少年会館(東部こども会館)

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎毎週火曜日（10時～15時）市役所
北側駐車場のごみコンテナ横でも
回収しています（祝日除く）。

◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。ご利用
ください。

◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。

　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）

て
い
ま
す
。
内
容
に
関
し
て

不
明
な
点
が
あ
れ
ば
、
左
記

ま
で
。

問
保
険
医
療
課
国
保
係

（
内
線
１
６
５
７
）

犬
の
飼
い
主
さ
んへの

お
願
い

◎
登
録
を
し
ま
し
ょ
う

　
犬
を
飼
い
始
め
た
ら
、
市
役

所
２
階
市
民
衛
生
課
で
登
録

を
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

犬
の
所
在
地
や
飼
い
主
が
変

わ
っ
た
と
き
や
犬
が
死
亡
し

た
と
き
も
必
ず
届
け
出
て
く

だ
さ
い
。

◎
年
に
１
回
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
ま
し
ょ
う

◎
鑑
札
・
注
射
済
票
を
首
輪
に

つ
け
ま
し
ょ
う

　

犬
を
登
録
す
る
と
鑑
札
が
、

毎
年
狂
犬
病
予
防
注
射
を
受

け
る
と
注
射
済
票
が
交
付
を

さ
れ
ま
す
。

※
飼
い
犬
が
、
迷
子
に
な
っ
た

時
に
鑑
札
や
注
射
済
票
の
番

号
で
、
飼
い
主
さ
ん
を
早
く

見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◎
放
し
飼
い
は
や
め
ま
し
ょ
う

　
鎖
な
ど
で
つ
な
ぐ
か
、
し
っ

か
り
し
た
囲
い
の
中
で
飼
い

国
民
健
康
保
険

交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き

は
必
ず
届
出
を

交
通
事
故
な
ど
第
三
者
の

行
為
で
傷
病
を
受
け
た
場
合
、

「
第
三
者
の
行
為
に
よ
る
被
害

届
」
を
保
険
医
療
課
へ
届
け
出

る
こ
と
で
、
国
保
で
治
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
国
保
が
一
時
的
に
立
て
替

え
払
い
を
し
て
、
あ
と
か
ら
加

害
者
に
費
用
を
請
求
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
示
談
を
結
ぶ
前

に
必
ず
保
険
医
療
課
に
連
絡
を

し
て
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▽
必
要
な
も
の

　
交
通
事
故
証
明
書
、保
険
証
、

印
鑑
、
第
三
者
の
行
為
に
よ
る

被
害
届
、
事
故
現
場
見
取
り
図

お
よ
び
発
生
状
況
書
、同
意
書
、

誓
約
書
、
物
損
事
故
の
場
合
は

人
身
事
故
証
明
書
入
手
不
能
理

由
書詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
（
提
出

書
類
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
も
で
き

ま
す
）。

※
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
の

疑
い
が
あ
る
人
に
、
奈
良
県

国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

よ
り
確
認
の
文
書
を
送
付
し

ま
し
ょ
う
。
散
歩
時
は
手
綱

を
放
さ
ず
、
人
通
り
の
多
い

と
こ
ろ
で
は
、
リ
ー
ド
を
短

く
持
ち
ま
し
ょ
う
。

◎
フ
ン
は
持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う

　
飼
い
犬
を
散
歩
さ
せ
る
と
き

は
、
フ
ン
を
取
る
用
具
を
携

帯
し
、
必
ず
拾
っ
て
自
宅
に

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
。

問
市
民
衛
生
課（

内
線
２
３
６
２
）

交通安全啓発ポスターコンクール
最優秀作品決定

市内の小学生を対象にコンクールを実施し、
最優秀作品を決定しました。

応募作品は９月14日～30日の間、市役所２階市民活動室に展示
しました。たくさんのご応募、ありがとうございました。

１～３年生の部
最優秀作品
菅原小学校３年
山名 慶承さん 作

4 ～ 6 年生の部
最優秀作品
高田小学校 6 年
中谷 耀青さん 作

問 生活安全課（内線 3383）
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お 知 ら せ

市
立
看
護
専
門
学
校

令
和
５
年
度
学
生
募
集

▽
募
集
人
数 

30
名（
推
薦
含
む
）

▽
願
書
受
付
期
間　
12
月
12
日

㈪
～ 
令
和
5
年
1
月
10
日

㈫
【
必
着
】

▽
試
験
日　
令
和
5
年
1
月
16

日
㈪ 

9
時
か
ら

▽
試
験
会
場　
市
立
看
護
専
門

学
校

※
詳
し
く
は
市

立
看
護
専
門

学
校
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（ht

tps://w
w

w
.ym

-hp.ya
m

atotakada.nara.jp/
gakko

）、
ま
た
は
左
記
ま

で
。

問
市
立
看
護
専
門
学
校

（
☎
53・２
９
０
１
）

生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど
に

関
す
る
調
査
を
実
施

「
全
国
在
宅
障
害
児
・
者
等
実

態
調
査
」

障
害
児
・
者
な
ど
の
福
祉
施

策
を
改
善
す
る
た
め
の
基
礎
資

料
を
得
る
た
め
に
厚
生
労
働
省

が
実
施
し
ま
す
。

▽
調
査
基
準
日　
12
月
1
日
㈭

11
月
中
頃
か
ら
調
査
員
が
対

象
地
区
の
全
て
の
家
庭
に
『
調

査
実
施
の
お
知
ら
せ
』
を
配
布

し
ま
す
。
調
査
に
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課（

内
線
１
５
１
０
）

か
ら
離
し
て
つ
な
ぐ

○
家
の
増
改
築
な
ど
の
際
は
、

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
が
床
下

や
屋
内
に
入
ら
な
い
よ
う
に

す
る

収
納
事
務
の
一
部
を

弁
護
士
法
人
に
委
託

水
道
料
金
や
下
水
道
料
金
を

滞
納
し
て
い
る
人
へ
の
、
郵
便

督
促
や
電
話
督
促
な
ど
の
収
納

事
務
を
弁
護
士
法
人
「
舘
野
法

律
事
務
所
」
に
委
託
し
て
い
ま

す
。
水
道
料
金
な
ど
を
完
納
し

て
い
る
人
と
の
公
平
性
を
図
る

た
め
で
す
。

な
お
、
郵
便
督
促
や
電
話
が

か
か
っ
て
き
て
も
、
預
金
通
帳

番
号
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の

暗
証
番
号
を
聞
く
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

問
水
道
総
務
課

（
☎
52・１
３
６
７
）

メ
ー
タ
ー
の
取
り
替
え
、

検
針
に
ご
協
力
を

水
道
料
金
算
定
の
た
め
、検

針
員
が
２
か
月
ご
と
に
、メ
ー

タ
ー
を
検
針
し
て
い
ま
す
。ま

た
、メ
ー
タ
ー
は
、検
定
期
間
満

了
ま
で
に
、順
次
取
替
作
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。正
し
い
検
針
、

取
替
作
業
が
で
き
る
よ
う
、次

の
点
に
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に

物
を
置
か
な
い

○
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
中
を

き
れ
い
に
す
る

○
犬
は
放
し
飼
い
に
せ
ず
、
出

入
口
や
メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス

日程は都合により、変更になるこ
とがあります（地区名は、一部通称
名を使用）。

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●市内に新たにくみ取りトイレを利用す

る際は、登録の手続きをお願いします。
●転出または何らかの理由で世帯の人数

が変わる際には、手数料の増減にも関
わるため、人数変更または廃止の手続
きをお願いします。
◦おおやまと環境整備事業協同組合

☎52ｰ2982
◦大和清掃企業組合

☎52ｰ3372

問 市民衛生課（内線 2362）

令和４年11月し尿収集日程予定表

日 曜日 収集区域
1 火 奥田県住、出、秋吉

2 水 大谷、北角、敷島町、奥田、吉井、
根成柿

4 金 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、
池尻、藤森

5 土 有井、築山、神楽

7 月 敷島町、根成柿、吉井、秋吉、日之出町、
日之出西・東本町

8 火
東中、東中 1・2 丁目、春日町 1・2
丁目、西坊城、出、花園町、大東町、
土庫 1・2・3 丁目、土庫住宅

9 水
東中 1 丁目、春日町 1・2 丁目、南本町、
大中南、礒野町、出、勝目、田井、
今里川合方、松塚、東雲町、三和町

10 木 礒野、礒野北、南本町、北片塩、大中南、
材木町、昭和町、曙町、北本町

11 金 大中北、新田、岡崎、中町、池田、領家、
礒野北

14 月 池田、領家、西代、市場、野口、築山
15 火 市場、野口、有井、築山
16 水 出屋敷、有井、西三倉堂1・2 丁目、築山

17 木 西町、有井、内本町、中三倉堂 1･2
丁目、西三倉堂 1・2 丁目、築山

18 金 中三倉堂 1・2 丁目、西三倉堂 1・2
丁目、甘田町、敷島町、築山

21 月 中三倉堂 1・2 丁目、甘田町
22 火 曽大根

24 木 南陽町、蔵之宮町、甘田町、今里、
旭北町、旭南町

25 金 大中東、南陽町、蔵之宮町、甘田町、
北片塩町、東三倉堂町、旭北町

28 月
蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2
丁目、西三倉堂 1 丁目、春日町 1 丁目、
曽大根 1 丁目、南今里町、中今里町、
片塩町、礒野東町

29 火 永和町、礒野南町、内本町
30 水 本郷町、北本町、高砂町、永和町

水
道
総
務
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

11月９日から15日は
秋の全国火災予防運動

児童防火ポスターを展示します
▷と　き　11 月９日㈬～ 15 日㈫
▷ところ　市民交流センター
▷内　容　市内の小学生から応募のあった児童防火

ポスターの展示

問 高田消防署（☎25ｰ0119）
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▽
対
象　
令
和
５
年
３
月
卒
業

予
定
者
、
既
卒
３
年
以
内
の

人
、
一
般
求
職
者

※
入
場
料
無
料
・
服
装
自
由

※
企
業
20
社
出
展

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

キ
ャ
リ
ア
・

　
サ
ポ
ー
ト
み
ら
い

（
☎
0
７
４
２・24・３
０
０
１
）

時
【
必
着
】
ま
で
に
、
メ
ー

ル
（1859.e.t.@

ezw
eb.

ne.jp

）
で
住
所
・
名
前
・

年
齢
・
携
帯
番
号
、
所
属
ク

ラ
ブ
名
（
所
属
し
て
い
る
場

合
）・
参
加
ク
ラ
ス
（
誕
生

日
基
準
）
を
記
入
し
て
送
信

し
て
く
だ
さ
い
。

※
メ
ー
ル
が
利
用
で
き
な
い
人

は
電
話
対
応
可
。

※
２
日
以
内
に
返
信
が
無
い
場

合
は
左
記
へ
。

問
体
協
テ
ニ
ス
部 

榎
本

（
☎
０
９
０・９
０
５
０・２
３
９
８
）

農
地
を
借
り
た
い
人･

貸
し
た
い
人
を
募
集

農
地
を
貸
し
た
い
人
か
ら
、

農
地
を
借
り
受
け
、
借
り
た
い

人
に
貸
し
付
け
る
「
農
地
中
間

管
理
事
業
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（h
ttp

:/
/

w
w

w
.nara-

n
in

a
n

o
u

.

合
気
道
無
料
体
験

▽
と
き　
11
月
の
毎
週

　
木
曜
日　
19
時
～
20
時
40
分

　
土
曜
日　
14
時
～
16
時
40
分

▽
と
こ
ろ　
総
合
体
育
館　
武

道
館

▽
対
象　
市
内
在
住
で
小
学
校

３
年
生
以
上
の
初
心
者

▽
申
込
方
法　
電
話
で
左
記
へ
。

問
体
協
合
気
道
部 

北
脇

（
☎
０
９
０・９
５
４
１・７
６
９
９
）

第
26
回
高
田
オ
ー
プ
ン
大
会

シ
ン
グ
ル
ス
戦

▽
と
き　
12
月
４
日
㈰
（
予
備

日
：
12
月
11
日
㈰
）

　
一
般
男
子　
13
時
集
合

　
そ
れ
以
外　
８
時
30
分
集
合

▽
と
こ
ろ　
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

※
雨
天
決
行

○
参
加
者
募
集　
※
先
着
順

◦
シ
ル
バ
ー
男
子（
65
歳
以
上
）

12
名

◦
シ
ニ
ア
男
子
（
50
歳
以
上
）

21
名

◦
一
般
男
子　
21
名

◦
一
般
女
子　
15
名

▽
参
加
費　
一
人
１
０
０
０
円

（
当
日
徴
収
）

▽
申
込
方
法　
11
月
26
日
㈯
18

sakura.ne.jp/

）、
ま
た
は
左

記
へ
。

問
公
益
財
団
法
人
な
ら
担
い
手
・

　
農
地
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
０
７
４
４・21・５
０
２
０
）

公
共
職
業
訓
練
の受講

生
募
集

▽
募
集
科
目

　
①
金
属
加
工
技
術
科
デ
ュ
ア

ル
（
企
業
実
習
付
）

　
②
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科

　
③
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

　
④
電
気
設
備
技
術
科

▽
受
講
期
間　
令
和
５
年
１
月

10
日
㈫
～
６
月
28
日
㈬

▽
と
こ
ろ　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ

　
ー
奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町
４

３
３
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り
。

▽
対
象　
訓
練
を
受
講
し
て
、

再
就
職
を
希
望
す
る
人
（
①

は
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の

人
）

※
受
講
料
無
料
、
教
科
書
代
な

ど
の
費
用
自
己
負
担

▽
申
込
方
法　
11
月
１
日
㈫
～

25
日
㈮
に
電
話
で
左
記
へ
。

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
☎
０
７
４
４・22・５
２
２
６
）

子
育
て
中
の
働
き
た
い
方
へ

「
マ
ザ
ー
ズ
コ
ー
ナ
ー
」

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田
で

は
、子
育
て
中
の
「
働
き
た
い
」

を
応
援
す
る
た
め
、
マ
ザ
ー
ズ

コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
て
い
ま

す
。
女
性
ス
タ
ッ
フ
の
「
担
当

者
制
の
就
職
支
援
」を
は
じ
め
、

地
域
ご
と
の
保
育
情
報
や
子
育

て
支
援
サ
ー
ビ
ス
に
関
す
る
情

報
の
発
信
を
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
コ
ー
ナ
ー
内
に
キ
ッ

ズ
コ
ー
ナ
ー
を
常
設
し
て
い
る

の
で
、
小
さ
な
子
ど
も
連
れ
で

も
気
軽
に
利
用
可
能
で
す
。
本

年
度
４
月
か
ら
７
月
ま
で
に

コ
ー
ナ
ー
を
利
用
し
た
約
95
％

の
人
が
就
職
し
て
い
ま
す
。
子

育
て
中
で
就
職
を
考
え
て
い
る

人
は
、
こ
の
機
会
に
マ
ザ
ー
ズ

コ
ー
ナ
ー
を
利
用
し
て
く
だ
さ

い
。

問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
大
和
高
田

　
（
☎
52
・
５
８
０
１
）

福
祉
面
接
会
の
開
催

▽
と
き　
11
月
22
日
㈫
13
時
〜

16
時

▽
と
こ
ろ　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
大

和
郡
山
（
大
和
郡
山
市
下
三

橋
町
７
４
１
）

自衛官などの募集
▷募集種目　自衛官候補生、高等工科学校

生徒
※受験資格、受付期間、試験日など、詳し

くは自衛隊橿原地域事務所へ
（https://www.mod.go.jp/pco/nara/）

問 自衛隊橿原地域事務所（☎0744ｰ29ｰ9060）
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ペ
ー
ジ
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
先　

☎
０
１
２
０・２
０
５・５
５
３

　
（
無
料
）

問
葛
城
税
務
署（

☎
22・２
７
２
１
）

お
ひ
さ
ん
食
堂（
こ
ど
も
食
堂
）

▽
と
き　
11
月
17
日
（
木
）
17

時
～
18
時
30
分

▽
と
こ
ろ　
日
之
出
町
東
本
町

13
―
17
奈
良
保
健
共
同
企
画 

日
の
出
本
町
事
務
所
（
診
療

所
駐
車
場
利
用
可
）

▽
申
込
方
法 

11
月
４
日
㈮
～

９
日
㈬
に
電
話
ま
た
は
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
よ
り
メ
ー
ル
で

申
し
込
み
。

※
１
３
０
食
限
定

※
申
込
多
数
の
場

合
、
抽
選

問
お
ひ
さ
ん
食
堂
実
行
委
員
会

（
☎
22・２
９
８
９
）

幸
せ
感
あ
ふ
れ
る多言

語
講
座

大
和
高
田

会

｢
ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢
オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い
う
意
味
で
す
。

▽
と
き　
11
月
13
日
～
12
月
18

日　
毎
週
日
曜
日
13
時
～
14

時
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ
・
オ
リ
ニ
会
（
花
園
町
バ

ス
停
す
ぐ
）

▽
内
容　
多
言
語
で
、
幸
せ
な

気
持
ち
を
豊
か
に
表
現
す
る

講
座
で
す
。
韓
国・朝
鮮
語
、

中
国
語
、
英
語
、
日
本
語
の

い
ず
れ
か
希
望
言
語
を
明
記

の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、往
復
は
が
き
に
名
前
、住

所
を
明
記
の
上
、申
し
込
み
。

▽
連
絡
先　
キ
ム
・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

（
〒

635
―
０
０
０
３

土
庫
７
２
６
―
２
）

お 知 ら せ

こ
こ
ろ
が

し
ん
ど
い・つ
ら
い
方
へ

「
こ
こ
ろ
の
相
談
室
」

▽
と
き　
12
月
５
日
㈪
～
９
日

㈮　
９
時
～
21
時

▽
内
容　
こ
こ
ろ
の
健
康
に
関

す
る
相
談
が
で
き
ま
す
。
相

談
内
容
に
応
じ
た
精
神
保
健

福
祉
の
情
報
を
提
供
し
ま

す
。

▽
相
談
電
話
番
号

　
☎
０
７
４
３・85・５
６
３
９

※
秘
密
厳
守

※
相
談
無
料
（
通
話
料
は
か
か

り
ま
す
）

問
社
会
福
祉
法
人
萌
法
人
本
部

（
☎
０
７
４
３・５
４・０
８
２
１
）

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報

シ
ス
テ
ム
登
録・講
習
会
開
催

Ｎ
Ｅ
Ｔ
１
１
９
緊
急
通
報
シ

ス
テ
ム
と
は
音
声
に
よ
る
１
１

９
番
通
報
が
困
難
な
人
の
た
め

の
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
で
す
。

携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

で
素
早
く
通
報
で
き
ま
す
。
利

用
に
は
事
前
登
録
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
手
話
に
よ
る
説
明
動

画
を
見
て
く
だ
さ
い
。

（h
ttp

s:/
/

link.w
eb119.

info/video/
net119

）

○
登
録
・
講
習
会
の
開
催

▽
と
き　
12
月
11
日
㈰

▽
と
こ
ろ　
天
理
市
民
会
館
３

階
大
会
議
室
（
天
理
市
川
原

城
町
７
８
９
）

▽
対
象
者　
聴
覚
ま
た
は
言
語

機
能
の
障
が
い
な
ど
に
よ

り
、
音
声
で
会
話
す
る
こ
と

が
困
難
な
人

▽
申
込
方
法　
11
月
30
日
㈬
ま

で
に
名
前
、
生
年
月
日
、
住

所
、
連
絡
先
、
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
、
身
体
障
が
い
の
内
容

を
記
載
の
上
、
メ
ー
ル（sh

isutem
ukanri@

narak
sk119.jp

）ま
た
は
Fax
（
０

７
４
４
・
46
・
９
１
７
５
）

で
申
込

問
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

（
☎
０
７
４
４・26・０
１
１
５
）

オ
ス
ト
メ
イ
ト
個
別
相
談
会

▽
と
き
・
と
こ
ろ

　
①
11
月
15
日
㈫ 

９
時
～
12
時

　
県
文
化
会
館
第
２
会
議
室

　
（
奈
良
市
登
大
路
町
６
―
２
）

 

②
11
月
19
日
㈯　
９
時
～
12
時

　
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

（
橿
原
市
大
久
保
町
３
２
０

―
11
）

▽
対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト
（
人

工
肛
門
、
人
工
膀
胱
）
で
悩

み
苦
労
を
持
つ
人

▽
相
談
料　
無
料（
申
込
不
要
）

▽
相
談
対
応
者　

専
門
看
護

師
、
支
部
役
員
、
ス
ト
ー
マ

装
具
業
者

問（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
奈
良
県
支
部　
川
崎

（
☎
０
９
０・２
１
１
０・５
０
３
２
）

令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら

消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
開
始

イ
ン
ボ
イ
ス
の
発
行
に
は
、

登
録
申
請
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
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～今より１日10分多く体を動かしましょう！～

①立った状態で足を肩幅に広げる。
②タオルを肩幅に持ち、両腕を胸の高さまであげる。
③正面を向いたまま、頭は動かさず、両肩を大きくまわします。
④繰り返し回転させる。

運動普及推進員
黒澤 美知子さん

随時、推進員募集中です。問い合わせは保健センターへ。  （大和高田市運動普及推進員協議会）

＜タオルストレッチ体操＞
～腕をふる体操～

１～２分間行うのを１セットとして、１日５～６
セットを目安に行います。
この体操は背骨を軸として肩を回転させ、
頭と首を支えている筋肉（インナーマッス
ル）をリズミカルにストレッチします。
リズムに乗せて腕を動かすので、音楽をか
けながら行ってもリフレッシュになります。

野菜をたっぷり
食べるためのポイント
加熱調理でカサを減らして！
冷凍野菜も活用してみましょう

運動普及推進員主催「健康ミニ講座」参加者募集
▷開催日程　11月８日㈫、12月13日㈫、２月７日㈫の10時～11時
▷ところ　　保健センター
▷対　象　　市内在住の人
▷内　容　　座学20分＋実践40分
　　　　　　〇健康増進・維持に役立つ知識を学ぶ
　　　　　　〇ストレッチ体操や脳トレ体操
▷定　員　　10 名
▷申込方法　メール（progress.i.2013@gmail.com）
　　　　　　または電話（☎090-9174-4901）で運動普及推進員 秋田へ。
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もぐもぐ教室
▷とき　12月12日㈪  要予約
　１部：９時30分から
　２部：10 時 45 分から
※それぞれ 15 分前より受付
▷ところ　保健センター
▷内容　子どもの栄養や離乳食の

話・離乳食のデモンストレー
ション・試食（保護者対象）

▷対象　令和４年６月・７月生ま
れの乳児（第１子）の保護者　

※第２子以降は要相談
▷定員　各10名
▷申込方法　保健センターへ電話、

または窓口で。

子宮頸がん・乳がん検診
▷受診期間　令和５年２月末まで
（定員になり次第締切）

▷受診場所　指定医療機関
▷対象
　◦子宮頸がん検診　20歳以上
　◦乳がん検診　　　40歳以上
※昨年度受診した人は対象外
▷申込方法　検診票がない人は、

保健センターまで。

▷費用　2,000円（70歳以上無料）
※検診料の免除要件あり。保健セ

ンターで事前申請が必要。申請
なしでの受診は返金不可。

高齢者肺炎球菌定期接種
▷接種期間　令和５年３月31日㈮

まで
▷ところ　市内委託医療機関
※予診票と説明書を置いています。
▷対象　本市に住民登録がある人

で、３月 31 日までに、
①65歳になる人（６月末にはがき

送付済）
②60歳以上65歳 未 満 で、 心 臓、

腎臓、呼吸器の機能、またはヒ
ト免疫不全ウイルスによる免疫
の機能に障がい（身体障害者１
級相当）のある人

③ 70歳・75歳・80歳・85歳・
　90歳・95歳・100歳になる人
（過去に一度も接種したことが
なく、今回希望する人は、保健
センターに電話申し込みが必
要。申請後、対象者にはがきを
送付）

▷費用　2,000 円　
▷事前手続きが必要な人
○費用免除の人（市民税非課税世

帯・生活保護世帯の人）
　申請後、「免除証」を発行
○市外で接種をする人
　県内の指定医療機関で接種でき

ます。はがきと費用（免除者は
不要）を持ってきてください。

※必要書類など、詳しくは保健セ
ンターへ。

接種についての注意
新型コロナワクチン接種の前後

に他の予防接種（肺炎球菌を含む）
を行う場合は、原則13日以上の
間隔をおいてください。

ノロウイルスにご注意を
　12月頃から冬期を中心に、ノ
ロウイルスによる食中毒・感染症
が多く発生します。食品の飲食、
調理器具などを介して、人から人
へ感染します。
３つの対策で感染予防
①加熱処理

中心までしっかり火を通しま
しょう（中心温度85℃～90℃、90
秒以上加熱）。
②調理器具などの消毒

食品についたウイルスが、調理
器具などを介して感染することが
あります。調理器具は、しっかり
洗うか、熱湯や市販の漂白剤など
で消毒をしましょう。
③手洗い

トイレの後、調理前、食前は意
識して手を洗いましょう。

新型コロナウイルス感染症の
流行状況によって、検診や教
室などを中止・延期することも
ありますので、市のホームペー
ジ・掲載サイトで確認または、
問い合わせてください。

広告スペース 広告スペース
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な
ど
、
患
者
さ
ん
の
改
善
、
経

過
に
合
わ
せ
た
内
容
の
物
を
提

供
し
て
い
ま
す
。

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
配
布
を
開

始
し
て
か
ら
患
者
さ
ん
の
反
応

は
良
好
で
、
病
室
で
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
見
つ
つ
自
主
ト
レ
を

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
様

子
が
見
ら
れ
ま
す
。
今
後
も
当

科
で
は
患
者
さ
ん
と
療
法
士
が

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
積
極

的
に
取
り
、
お
互
い
目
標
や
問

題
点
の
共
有
を
図
り
、
生
活
お

よ
び
社
会
復
帰
に
向
け
た
サ

ポ
ー
ト
が
で
き
る
存
在
で
あ
る

よ
う
に
心
掛
け
て
い
き
ま
す
。

大
和
高
田
市
立
病
院

機
能
訓
練
技
術
科 

副
技
師
長

森
川 

浩
一

問
市
立
病
院（
☎
53・
２
９
０
１
）

高
齢
化
で
リ
ハ
ビ
リ
を
す

る
患
者
さ
ん
の
年
齢
層
も
上

が
っ
て
い
ま
す
。
リ
ハ
ビ
リ
対

象
診
療
科
は
、
昔
は
整
形
外
科

が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
現
在

は
内
科
、
外
科
、
泌
尿
科
な
ど
、

多
く
の
診
療
科
で
何
ら
か
の
形

で
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
い
ま
す
。

入
院
中
の
患
者
さ
ん
に
は

「
自
分
で
寝
起
き
が
で
き
な
い

人
」、「
手
術
後
で
関
節
が
動
か

す
こ
と
が
難
し
い
人
」、「
痛
み

が
辛
い
人
、
し
ん
ど
い
人
」
な

ど
、
障
害
の
程
度
、
問
題
点
に

よ
っ
て
か
な
り
の
違
い
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
療
法
士
が

一
人
ひ
と
り
の
患
者
さ
ん
の
機

能
、
能
力
な
ど
の
障
害
を
把
握

し
、
短
期
、
長
期
の
目
標
能
力

な
ど
を
意
識
し
た
上
で
安
全
か

つ
効
果
的
な
リ
ハ
ビ
リ
に
な
る

よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
患
者
さ
ん
の
機
能
能

力
改
善
に
は
担
当
療
法
士
と
の

リ
ハ
ビ
リ
時
間
以
外
の
「
部
屋

や
自
宅
で
の
」
過
ご
し
方
や
、

自
身
で
で
き
る
自
主
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
が
大
変
重
要
と
な
っ
て
き

ま
す
。
実
際
、
数
十
分
の
リ
ハ

ビ
リ
を
1
日
1
回
実
施
し
て
、

次
の
リ
ハ
ビ
リ
機
会
ま
で
24
時

間
空
い
て
し
ま
う
と
十
分
な
改

善
や
効
果
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
患
者
さ
ん
が
質
の

良
い
運
動
を
実
施
し
、
生
活
上

の
注
意
点
も
理
解
し
て
も
ら
え

る
よ
う
に
患
者
さ
ん
個
々
に

合
っ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
自
主
ト

レ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
約
60
種
類

用
意
し
ま
し
た
。
姿
勢
別
、
関

節
別
、
生
活
動
作
、
疾
患
別
、

禁
忌
動
作
な
ど
を
カ
テ
ゴ
リ
別

に
イ
ラ
ス
ト
な
ど
も
入
れ
た
、

分
か
り
や
す
い
内
容
で
す
。
そ

れ
を
使
い
療
法
士
が
患
者
さ
ん

ご
家
族
に
記
載
内
容
の
説
明
を

行
い「
リ
ハ
ビ
リ
開
始
時
」、「
リ

ハ
ビ
リ
経
過
時
」、「
退
院
時
」

「
リ
ハ
ビ
リ
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
活
用
し
、

自
主
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
推
進
に
」

い
ま
、

市
立
病
院
で
は

け
が
を
し
た
後
に
青
あ
ざ

が
で
き
た
り
出
血
し
た
り
す
る

の
は
正
常
な
こ
と
で
す
。
し
か

し
、
ぶ
つ
け
た
覚
え
も
な
い
の

に
手
足
に
赤
紫
色
や
青
黒
い
あ

ざ
が
よ
く
で
き
る
よ
う
に
な
る

と
心
配
に
な
り
ま
す
ね
。

こ
の
青
あ
ざ
は
、
皮
膚
の

下
の
細
か
い
血
管
が
わ
ず
か
な

打
撲
や
衝
撃
に
よ
っ
て
損
傷
し
、

皮
下
出
血
を
起
こ
し
て
い
る
状

態
で
す
。
高
齢
者
に
よ
く
見
ら

れ
「
老
人
性
紫
斑
」
と
い
わ
れ

ま
す
。
加
齢
に
よ
っ
て
皮
膚
は

薄
く
な
り
、
皮
下
の
脂
肪
層
や

結
合
組
織
が
失
わ
れ
、
毛
細
血

管
も
も
ろ
く
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
、
自
分
で
は
気
が
つ

か
な
い
程
度
の
打
撲
や
わ
ず
か

な
衝
撃
で
も
血
管
が
破
け
、
青

あ
ざ
が
で
き
や
す
く
な
る
の
で

す
。
前
腕
や
手
の
甲
な
ど
に
よ

く
見
ら
れ
ま
す
。

最
初
は
赤
紫
色
で
徐
々
に

青
黒
く
変
化
し
、
そ
の
後
黄

色
っ
ぽ
く
な
っ
て
数
日
～
２
週

間
ほ
ど
で
自
然
に
消
失
し
ま

す
。
加
齢
現
象
の
ひ
と
つ
で
あ

り
心
配
は
い
り
ま
せ
ん
。
た
だ

し
、
心
臓
病
や
脳
梗
塞
で
ア
ス

ピ
リ
ン
や
抗
凝
固
薬
な
ど
血
液

を
か
た
ま
り
に
く
く
す
る
薬
を

服
用
し
て
い
る
人
、
肝
臓
病
の

人
、
ス
テ
ロ
イ
ド
服
用
中
の
人

な
ど
は
、
皮
下
出
血
を
起
こ
し

や
す
く
消
え
る
ま
で
に
時
間
が

か
か
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

予
防
の
た
め
に
は
手
足
を

露
出
せ
ず
、
長
袖
の
服
や
手
袋

の
着
用
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

な
お
、
青
あ
ざ
が
な
か
な

か
ひ
か
ず
、
ど
ん
ど
ん
大
き
く

な
っ
て
く
る
場
合
や
、
若
い
人

で
青
あ
ざ
が
よ
く
で
き
る
と
い

う
人
は
、
出
血
を
起
こ
し
や
す

い
病
気
が
隠
れ
て
い
な
い
か
検

査
が
必
要
で
す
。

天
満
診
療
所 

医
師 

梅
本 

典
江

問
天
満
診
療
所（
☎
52・５
３
５
７
）

「
青
あ
ざ
が
よ
く
で
き
る
」

健
や
か
な
毎
日
を

送
る
た
め
に
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今
月
は
人
権
に
関
わ
る
カ
タ

カ
ナ
語
を
５
つ
、
ア
イ
ウ
エ
オ

で
紹
介
し
ま
す
。

ア
ド
ボ
カ
シ
ー
（advoca

cy

）
と
は
、
子
ど
も
や
高
齢
者
、

障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
の
人
権

が
守
ら
れ
て
い
な
い
と
き
、
聞

き
流
さ
れ
る
小
さ
な
声
を
聞
き

逃
さ
ず
、
意
思
を
聴
き
取
り
代

弁
す
る
人
権
擁
護
の
取
り
組
み

で
す
。
そ
し
て
当
事
者
の
権
利

実
現
を
保
障
す
る
支
援
員
を
ア

ド
ボ
ケ
イ
ト
と
言
い
ま
す
。

イ
ン
ク
ル
ー
シ
ブ（inclusive

）

教
育
シ
ス
テ
ム
は
、
多
様
性
尊
重

の
観
点
か
ら
障
が
い
の
あ
る
人
も

な
い
人
も
生
活
地
域
の
中
で
共
に

学
ぶ
仕
組
み
で
す
。
自
立
と
社
会

参
加
を
見
据
え
つ
つ
、
個
人
に
必

要
な
合
理
的
配
慮
の
提
供
や
、
連

続
性
の
あ
る
多
様
な
学
び
の
場
の

用
意
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ
ン
グ
（w

ell-
being

）
と
は
、身
体
的
・
精
神
的
・

社
会
的
に
よ
い
状
態
を
指
し
、
よ

り
積
極
的
に
人
権
を
尊
重
し
自
己

実
現
を
保
障
し
よ
う
と
い
う
考
え

で
、
働
き
方
に
お
い
て
も
注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

エ
ン
パ
ワ
メ
ン
ト
（em

pow
er

m
ent

）
と
は
、個
人
や
集
団
が
本

来
も
っ
て
い
る
潜
在
的
な
力
や
権

利
を
十
分
に
引
き
出
す
こ
と
を
意

味
し
ま
す
。
パ
ワ
ー
の
語
感
か

ら
単
に
元
気
づ
け
た
り
権
限
を

与
え
た
り
す
る
こ
と
と
解
釈
さ

れ
が
ち
で
す
が
注
意
し
た
い
も

の
で
す
。

最
後
に
、
オ
ー
ラ
イ
（all 

right

）。
大
丈
夫
、
心
配
な
い
、

問
題
な
い
、
の
意
味
を
も
つ

オ
ー
ラ
イ
の
寛
容
さ
は
堅
苦
し

く
受
け
取
ら
れ
が
ち
な
人
権
の

イ
メ
ー
ジ
チ
ェ
ン
ジ
に
必
須
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
全
て
の

権
利
（all rights

）
と
読
め
る

の
も
興
味
深
い
で
す
ね
。

人
権
施
策
課

指
導
主
事　
紫
竹 

秀
一

問
人
権
施
策
課（
内
線
３
３
４
２
）

ア
イ
ウ
エ
オ
な
ボ
ク
ら

人
権

シ
リ
ー
ズ
231

問 消費生活センター（内線 2051）

トイレの詰まり、原因はトイレットペーパーかも
　節水型の洗浄機能付きトイ
レにリフォームし、今までと
同じトイレットペーパーを使
用していたが、トイレが突然
詰まってしまった。修理に来
てもらったところ、トイレッ
トペーパーが溶けずに詰まっ
ていると言われた。水に溶け
にくい素材のトイレットペー
パーと言われたが、外見上は
全くわからない。（40代女性）

肌触りのために紙の繊維が密になっているトイレットペーパーの
場合、詰まりの原因になることがあります。JIS規格※を確認してく
ださい。国産品でJIS規格のトイレットペーパーは水に溶けにくい
ことはありません。外国製の商品を買う場合は表示に気を付けま
しょう。ティッシュペーパーや、流せるお掃除シートなども溶けに
くく、詰まりの原因になる場合があります。

また、トイレは節水型が多くなっています。同じトイレットペー
パーでも今までは流せていたのに水量が少ない節水タイプでは流し
きれない場合もあります。
※JIS規格…性能と品質を保証するために統一された日本の国家規格。
困ったときは大和高田市消費生活センターへ相談してください。

消費者へのアドバイス
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●広陵高田ビジネスサポートセンター KoCo-Biz ●
▷相　談　日　平日　９時～17時（完全予約制）
▷相 談 場 所　大和高田市役所／広陵町ふるさと会館グリーンパレス
▷問い合わせ　☎51-0770　または「ココビズ」で検索

どんな業種でも
どんな内容でも
無料で何度でも
相談できます！

創業60年余現在三代目のご主人は割烹寿司で修行
を積み、家業の和食・仕出し店に入られました。同店
といえば正面のシャッターが閉まっており、お得意様
は横入り口から入るという粋な演出をされています。
食品ロスを出さないよう完全予約制。

KoCo-Biz では新商品開発としてこ
れまでに直径約8cmの極太海鮮巻『多
から巻き』を提案。お鍋の〆に人気だ
そうです。

（住所：本郷町 9-24）

文政２年（江戸時代）から続く老舗豆菓子製造店。ご
主人は現在７代目。学校給食で出る豆菓子といえば市
民の方々も馴染み深いでしょうか。キャラメルポップ
コーンやキャラメルナッツなど豆菓子の枠を超えて時
代のニーズに合わせた商品を開発。現
在は市の名産品を作ろうと研究中。販
路開拓やパッケージのアドバイスをし
ています。

（住所：内本町１番10号）

市内で頑張る
事業者を紹介

多から家　森正則さん

市内では、和食、洋食、お菓子などさまざまな飲食系の事業をさ
れている方が多く、たくさん相談に来られます。いまだ収束の見え
ないコロナ禍で新しいメニューの開発、販路開拓のアイデア、パッ
ケージデザインやホームページの再構築など、KoCo-Biz では多岐
にわたってお手伝いしています。新しい試みでは奈良の地物を奈良
で売るという百貨店ビジネスへ地域事業者様にも参加してもらえる
ようお話ししています。

各社のさまざまなチャレンジを KoCo-Biz では下支えしています。
お気軽にご相談ください。

飲食系も KoCo-Biz にお任せください

株式会社出由本店　長谷川芳己さん

KoCo-Biz Pick-UP!!
コ コ ビ ズ

インスタグラム

Check
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新着図書のご案内

11月のおはなし会

お知らせ

図書館からのおねがい

展示のご案内

■ 大人のための
おはなし会

■一 般 書

■児 童 書

■児童展示

人気の予約本

上記以外にも人気作家の本など、寄贈をお待ちしております。

■電子図書館

ウクライナにいたら戦争が始まった  松岡 圭祐／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

マスカレード・ゲーム  東野 圭吾／著　集英社
夜に星を放つ  窪 美澄／著　文藝春秋
おいしいごはんが食べられますように  高瀬 隼子／著　講談社

あきらめません！  垣谷 美雨／著　講談社
掬えば手には  瀬尾 まいこ／著　講談社
もう別れてもいいですか  垣谷 美雨／著　中央公論新社

もっと大好き！星占い  マーク・矢崎治信／監修　あかね書房

「あたたかい部屋でなぞとき、ミステリー」
名探偵ポアロ オリエント急行の殺人

アガサ・クリスティー／著　山本 やよい／訳　早川書房

80歳のスパイス屋さんが伝えたい人生で大切なこと  吉山 武子／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

▷と　き　11月27日㈰　14時～15時
▷ところ　市立図書館　２階学習室
▷内　容　おはなしの素語りを聴きます
▷語り手　たかだおはなしろうそくの会　図書館スタッフ
▷定　員　24名

上記イベントは11月3日㈭から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。

※事前予約制で先着こども5名です。（予約は1か月前から図書館カウンターまたは電話で受付します。）

（絵本コーナーで開催）
13は図書館スタッフが、24は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。

11月から2「おはなし会」4「えほんとわらべうたのじかん」の時間が10時30分～に変わります。

予約が集中して多くの方が順番待ちをしている本や、大和高田市に関する郷土資料について、皆様から
の寄贈を募っています。

寄贈いただいた本は図書館で所蔵させていただくか、市民の皆様にリサイクル図書として譲渡させてい
ただく場合があります。寄贈本は図書館のカウンターまでお持ちください。なお、寄贈後の返却はできま
せんのでご了承ください。

問 市立図書館（☎52ｰ3424）

1あかちゃん　わくわく絵本タイム
▷とき　11月５日㈯ 14時から
▷対象　あかちゃん（人形劇もあります）
2おはなし会
▷とき　11月12日㈯ 10時30分から
▷対象　４歳以上　●どっこいしょ

●ちいさなねこ

3えほんのじかん
▷とき　11月19日㈯ 14時から
▷対象　どなたでも　
4えほんとわらべうたの時間≪きらら≫
▷とき　11月26日㈯ 10時30分から
▷対象　３歳以下   ●まねっこ

●おおきなかぶ
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11月 市民交流センター コスモスプラザ
※気象警報発表時、事業を中止いたします。
※マスク着用での参加をお願いします。検温・手洗い・消毒・換気などの新型コロナウイルス感染症対策の上、実施します。

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

～高齢者いきいき相談室　11月開催のご案内～ ～健康チャレンジ 11月開催のご案内～

年賀状にみくちゃんイラストを使いませんか

※詳しくは、直接問い合わせてください。参加費無料、見学自由です。
※その他団体の活動予定表は、市民交流センターや各公共施設に用意しています。

①ラジオ体操【定員】25名
8日㈫

10：00～10：3022日㈫
29日㈫

②いきいき百歳体操【定員】25名
    8日㈫ ※22日㈫

（1部）
13：30～
14：00

（2部）
14：30～
15：00

 　9日㈬ 　29日㈫
※15日㈫ 　30日㈬
　16日㈬

【参加回数】お一人につきラジオ体操3回
いきいき百歳体操4回までとなります。
※2部の体操は、体力測定になります。

③体力測定【定員】5名
15日㈫

14：30～15：30
22日㈫

④いきいき学習【定員】10名
★4日㈮ ☆15日㈫

10：00～10：30★6日㈰ 18日㈮
☆12日㈯ 23日㈬

 14日㈪ 26日㈯
★☆の日は、「大人向けのお話し会」です。
★または☆は、それぞれ同じ内容につき、どちらか1日
のご参加とさせて頂きます。

⑤レクリエーション【定員】10名
25日㈮ 10：00～10：3028日㈪

必要材料は各自ご準備ください。

⑥朗読会（早蕨）【定員】25名
28日㈪13：30～14：15

⑦家族介護者交流会【定員】10名
11日㈮10:00～11:30

対象：ご家族の介護をしている人
受付：開始30分前から行います。
内容：講座（老いを受け入れることの大切さ）と交流会

健康チャレンジ・活動量計の無料貸出
2日㈬

9：30～
12：30

4日㈮
13：30～
16：30

9日㈬ 11日㈮
16日㈬ 18日㈮
30日㈬ 25日㈮

ミニ講座
9日㈬ 運動ミニ講座

テーマ：「足の筋肉」をきたえて中強度
ウォーキングをめざそう

16日㈬ 栄養ミニ講座
テーマ：血圧が高いとどうなる？

ミニ講座は予約制となっていますので、必ず
電話で予約してください。

【予約方法】電話または窓口にて、11/1 ㈫から受付の開
　　　　　始をします。要予約・先着順になります。

【受付時間】　9:00 ～17:00
※予約キャンセルの際は、連絡をしてください。

【問い合わせ先】☎44-3215
※申し込み初日は大変込み合います。
※お掛け間違いのないようにお願いします。

※予約・問い合わせ：保健センター　☎23-6661

～健康チェック～ ～社交ダンス　体験レッスン～

～ゆるヨガ　体験レッスン～

と　き　　11月16日㈬　14:00～15:30
ところ　　2階　交流スペース

と　き　11月30日㈬　13:30～14:10
ところ　2階　交流スペース
持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオル、ヨガマット（貸出あり）

と　き　11月25日㈮　10:00～11:30
ところ　4階　多目的室
※申込制　11月18日㈮から来館にて受付

と　き　11月10日㈭、24日㈭　13:00～16:00
ところ　2階　交流スペース
持ち物　動きやすい服装、靴、タオル、飲み物、手袋（白など）

血圧・血管年齢・体脂肪・骨の健康測定が
できます。
無料で出来るので、ぜひお越しください。

健康づくりの1つとしてヨガを始めてみませんか。
初めての方でも大丈夫です。ゆったりとした音楽
を聴きながら、体と心をほぐしましょう。

音楽に合わせてステップしてみませんか。体を動かし、
リズムに合わせることで頭も使います。

一緒に楽しみましょう。

問 健生会 友の会　林（☎22ｰ2989）
問 大和高田市文化協会 社交ダンス部　豊嶋（☎52ｰ2330）

問 nonohana-yoga　筒井（☎090-3288-3462）

［休館日：毎月第１・３月曜日　11月7日㈪・21日㈪］

～親と子のすこやか広場～
天極堂の葛もちクッキング

葛の感触や食感を味わい、クッキングしながら葛もちに
なる変化を親子で楽しみましょう。

問 親と子のすこやか広場（☎44ｰ3213）

問 まち振興課市民交流センター係（☎44ｰ3210）

11月中に、マスコットキャラクター「みくちゃん」の令和５年用年賀状イラストが
市ホームページから無料でダウンロードできるようになります。

新年の挨拶をみくちゃんイラストの入った年賀状で届けてみませんか。
「年賀状　みくちゃんイラスト」と検索するか、

左記QRコードを読み取ってください。
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チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：53044）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：55222）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：55798）

太田裕美

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。
日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先

10/29（土）～11/4（金）
※10/31（月）を除く 大和高田市園児・児童・生徒作品展 展示 大和高田市　学校教育課 0745－22－1101

11/3（木・祝） 高田芸能名人会 大 大和高田市文化協会　猶原 0745－52－2232

6（日） 大和高田市コーラスのつどい 大 当麻 0745－53－1663

9（水） 大和高田市戦没者追悼式 大 大和高田市　社会福祉課　地域福祉係 0745－22－1101（内線1510）

10（木）～13（日） 第64回 大和高田市美術展覧会 展示・レセ 大和高田市 生涯学習課 0745－53－6264

18（金）～20（日） 第37回奈良県高等学校総合文化祭
美術・工芸部門展 展示 畝傍高等学校　松野 0744－22－5321

19（土） まほろば あいのわ コンサート 
2022 大 まほろば あいのわ コンサート事務局

（株式会社タック内） 0743－59－6006

25（金）～27（日） 第62回33会展 展示 森岡 090－5366－1506

27（日） 橿原交響楽団 第30回記念定期演奏会 大 橿原交響楽団 団長 堀内 0744－22－9544

12/1（木） 右記の貸館受付開始 大ホール 
ホワイエ

●大ホール・レセプションホール・展示ホール<2023年12月分>
●小ホール<2023年６月分>
●リハーサル室・会議室・和室<2023年３月分>

3（土）～4（日） 第35回映泉会書展 展示 藤井 0745－52－1875

12/11
日

12/2
金

2/12
日

2/23
木・祝

11/26
土

※レセ＝レセプションホールの略です。 ※2022年10月10日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：7（月）、１４（月）、２１（月）、２２（火）、２８（月）、１２／５（月）

● さざんかホール主催公演情報 
やまとたかだの第九　第5回演奏会

ジャズ＆ラテンフェスティバル～West VS. East
アロージャズオーケストラ＆
見砂和照と東京キューバンボーイズ

小曽根真　featuring No Name Horses 
THE BEST

オオサカ・シオン・ウインド・オーケストラ
吹奏楽コンサート

さざんかミュージックスポット
笹沼樹　バッハ無伴奏チェロ組曲リサイタル

出演：寺岡清高（指揮）、北野加織（ソプラノ）、
西原綾子（メゾ・ソプラノ）、松原友（テノール）、
桝貴志（バリトン）、北川千紗（ヴァイオリン）、
大阪交響楽団、やまとたかだ第九合唱団

出演：アロージャズオーケストラ
見砂和照と東京キューバンボーイズ

ゲストシンガー：太田裕美

出演：笹
ささ

沼
ぬま

樹
たつき

（チェロ）

15：00開場　16：00開演
大ホール（全席指定）
一般3,000円　高校生以下1,500円

15：00開場　15：30開演
大ホール（全席指定）
一般6,000円
学生チケット：グリークスでのみ発売 
※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制11/25（金）締切）

14：30開場　15：00開演
大ホール（全席指定）
一般5,500円
大学生以下3,000円

（当日各500円増）
友の会会員5,000円

（1会員4枚まで、前売りのみ）

14:30開場　15：00開演
大ホール（全席指定）
一般3,000円　高校生以下1,２00円
友の会会員2,500円（1会員4枚まで、前売りのみ）

14：30開場　15：00開演
小ホール【全席指定】
一般3,000円（当日500円増）
友の会会員2,500円

（１会員４枚まで、前売りのみ）
※小学生以上入場可

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制2/3（金）締切）

※小学生以上入場可
※団体割引あり。（10枚以上購入の場合、一般のみ2,500円、ホールでの販売のみ）
※託児保育あり（無料・予約制2/17（金）締切）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制11/18（金）締切）
プログラム
J.S.バッハ：無伴奏チェロ組曲　第1番、第2番、第4番、第5番
※演奏順は変更の可能性があります。予めご了承ください。

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※感染症などの影響により公演が中止になる場合がございます。
※感染症拡大防止のため、ご来館の際はマスクをご着用ください。
※友の会会員割引は、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

■大和高田さざんかホール
　チケット販売期間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com

チケット
の

お求めは

（C）Taira Tairadate

友の会先行予約開始　11/9（水）～
一般発売開始　11/12（土）～

友の会先行予約開始　11/30（水）～
一般発売開始　12/3（土）～

好評発売中 チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：53931）

好評発売中 チケット
取り扱い

ホール、ローソン（Lコード：54188）
グリークス 06-6966-6555 https://greeks.co.jp

©Kazuyoshi Shimomura 
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ご利用ください
市民交流センター
休日住民票・印鑑登録証明書発行

土曜・日曜受付
マイナンバーカード

クリーンセンター
ごみ持込休日開場

固定資産税・都市計画税
市県民税・軽自動車税
国民健康保険税夜間窓口

水道料金夜間窓口

夜間・休日窓口

▷とき　9時〜18時
※休館日（第１・３月曜。祝日にあたる

日はその後の直近の平日）を除く。
※マイナンバー入りの住民票、除票、

記載事項証明は発行できません。
問 まち振興課市民交流センター係

（☎44ｰ3210）

ごみ持込には事前予約が必要です。
▷とき	 11月3日㈭・12日㈯・

23日㈬・26日㈯
		  9時〜10時30分
▷業務内容　可燃、不燃（粗大ごみ

含む）の持込みごみの受入れのみ
※事前予約は、電話で受け付けてい

ます（☎24-5489 平日9時〜16
時受付）。

問 クリーンセンター企画整備課
（☎52ｰ1600）

▷とき	 　11月9日㈬・24日㈭
		  　17時15分〜20時
▷ところ　上下水道部水道総務課
※４か月（２回分）以上滞納すると、

給水を停止します。
問 水道料金係夜間窓口専用

（☎52ｰ1366）

▷とき	 11月12日㈯・27日㈰
９時〜12時

【次回予定 12月10日㈯・25日㈰】
▷ところ　市役所１階市民課
▷内容	 　申請受付・交付、
		  　電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。

問 市民課（内線1314）

▷とき	 11月24日㈭
		  17時15分〜20時
【次回予定 12月8日・15日・22日㈭】
▷ところ　市役所２階収納対策室
※昼間の来庁が困難な人や、納税

相談が必要な人は、夜間窓口を
利用してください。

※課税についての問い合わせおよ
び課税証明書などの申請受付は
行っていません。業務時間内に
税務課へ来てください。

問 収納対策室夜間窓口専用
（☎43ｰ5247）
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葛城地区休日診療所
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