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9月9日は

救急の日
救急車の適正利用について

考えましょう！ 緊急時緊急時はは迷わず迷わず119119番番

救急車救急車を呼ぶかを呼ぶか迷迷ったとったときき

（奈良県救急安心センター相談ダイヤル）（奈良県救急安心センター相談ダイヤル）
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75歳以上の人は「後期高齢者健康診査」
後期高齢者医療被保険者を対象として、糖尿病などの生活習慣病を早期発見し、
必要に応じて治療を受けていただくために、健康診査を実施しています。
受診には、自己負担金500円がかかります。健診項目、申込方法、実施期間は
上記の国民健康保険の特定健診と同じです。
※腹囲測定は医師の判断により実施しています。健診後は健康相談会へ。
※詳しくは、５月下旬に送付している「後期高齢者健康診査のご案内」をご覧ください。

特定健診
特定保健指導

あなたは大丈夫？
40歳以上の国保加入者で病院を受診された方の

２人に１人が生活習慣病でした！

肥満や高血圧などを放置すると、心筋梗塞や脳出血、
脳梗塞などになる危険性が高まります。年に１度の
健診で早期発見し、重症化を防ぎましょう。

▶集団健診（特定健診のみ）の日程

※詳しくは５月下旬に送付している「特定健診ご案内」をご覧ください。

◆１万円相当の健診が今年も無料で受診できます

▶対象　本市国民健康保険に加入中の40歳～74歳の人
▶内容　個別健診、集団健診、セット健診のいずれか（年１回）
▶申込方法　�1. 個別健診 : 奈良県内の指定医療機関へ直接電話で予約�

2. 集団健診・セット健診 : 右記の二次元コードからWEB予約�
　もしくはコールセンター（☎ 050-3106-0159）で予約　

▶期間　令和8年2月28日㈯まで

▶健診項目
　�診察、問診、身体計測、腹囲測定、�
血圧測定、尿検査（蛋白、糖）�
血液検査（肝機能､ 血糖､ 脂質､ 腎機
能､ 貧血検査）、心電図
※大腸がん検診（個別健診のみ）、B･C
型肝炎ウイルス検診をセットで受診

することができますが、 有料です。

詳しくはこちら

あなたはどのタイプ？
　□ 肉をよく食べ、野菜はあまりとらない
　□ 朝食はあまり食べない・夕食の時間が遅い
　□ 食事のスピードが速い
　□ あまり歩かない
　□ 喫煙習慣がある

【生活習慣を改善したい人はコチラ】

日　程 健診会場 受付時間帯

10月 3日㈮ 保健センター

9：00～11：00

※�30分ごとに受付時間を分
けています。
※�11/8㈯、11/29㈯は�
10：30～11：00の受付枠
はありません。

10月18日㈯ 葛城メディカルセンター

11月 8日㈯ 市立土庫公民館

11月29日㈯ 市立陵西公民館

12月13日㈯ 葛城メディカルセンター

12月15日㈪ 保健センター

令和８年1月24日㈯ 葛城メディカルセンター

1月28日㈬ 保健センター

※�上記以外の日程や受付時間の詳細は特定健診のリーフレットを
確認してください。

受診の申し込み
市から健診の案内が届いたら、
コールセンターもしくはWEB
予約または医療機関に直接予約

受診する
受診券、質問票、国保
の資格を確認できるも
のを持参してください

結果を確認
受診の約 3か月
後に保険医療課
から送付します

健康アップ講座に参加
生活習慣病リスクがある人には
案内が送られ、改善に向けた専
門家のサポートが受けられます
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健診を受けた後が大切です！
～健診後の教室のご案内～

特定健診を受診した人はイベントや教室への参加で特典を受けられます！
気軽に参加してください。

AGEs 測定機
健康や美容に悪影響を与える
AGEs（最終糖化産物）を指
だけで簡単に測定できる♪

体成分分析器
体成分バランスや筋肉量、
内臓脂肪レベル、体脂肪率
などを測ることができる♪

ベジチェック
野菜の摂取充足度が
わかる♪

栄養教室の開催
 
食育 SATシステム
の体験を通じて
健康的な食事をと
るコツをみんなで
学べる ♪

運動教室の開催
 
毎日簡単にできる
効果的な体操を覚
えて、体幹をUP♪

参加特典
 
参加者全員
にノベルティ
があります♪

健康相談
健康機器測定結果を
もとに当日の健康相談
もあります♪

健康機器１ 健康機器2

健康機器3 参加特典

問い合わせ先 「特定健診」……………… 保険医療課国保担当（内線 1655）
「後期高齢者健康診査」… 保険医療課医療担当（内線 1665）

〇 健康機器測定イベント

〇 栄養・運動教室

▶とき　　12月2日㈫・令和8年2月4日㈬　
▶ところ　大和高田市役所
▶内容　　健康機器で測定して体の状態を数値化できます

▶とき　　令和8年1月21日㈬・令和8年3月3日㈫
▶ところ　大和高田市役所
▶内容　　�バランスの良い食事をとるコツや日常生活に取り入れやすい運動

の紹介

健康機器測定イベント、栄養・運動教室の申込方法は、健診結果に同封しているチラシを確認し、
チラシに記載のコールセンターへ申し込みをしてください。

3 広報誌やまとたかだ  2025年9月号



「案内はがき」と記念品を交換します。

　▷交換可能期間　9月17日㈬～19日㈮
　▷ところ
　　・市役所１階　社会福祉課	 8時30分～17時15分
　　・葛城コミュニティーセンター　	 8時30分～17時15分
　　・市民交流センター（コスモスプラザ）　	9時～17時

敬老会へ参加できない人・参加できなかった人へ

と　き

ところ

問 社会福祉課（内線1510）

9 月 13 日㈯　13 時式典開催（12 時 15 分開場）
さざんかホール

敬 老 会敬 老 会

敬老会バス配車表往路（往復無料）＜復路は逆順＞
1 号車・2 号車　旧 JA なら天満支店 発
旧 JAなら天満支店（11:40 発）
→西坊城市場前（11:45 発）
→出郵便局前（11:47 発）
→近鉄浮孔駅バス停（11:50 発）
→栄町バス停（12:00 発）
→近鉄高田市駅バス停（12:05 発）→さざんかホール

3 号車　曽大根バイパス下 JR 踏切東側 発
曽大根バイパス下 JR 踏切東側（11:50 発）
→東中バス停（11:55 発）
→栄町バス停（11:58 発）
→近鉄高田市駅バス停（12:03 発）
→さざんかホール

4 号車・5 号車　朝井酒店前 発
朝井酒店前（11:30 発）
→北敷島町地蔵尊前（11:35 発）
→野口和里前（11:45 発）
→陵西小学校バス停（南門前）（11:50 発）
→市場北口バス停（11:52 発）
→陵西市場バス停（11:54 発）
→新田バス停（11:57 発）→さざんかホール

6 号車　曙町青少年会館横駐車場 発
曙町青少年会館横駐車場（11:20 発）
→土庫小学校前（11:30 発）
→松塚山陽プラスチックス㈱前（11:35 発）
→やすえデンタルクリニック藤森バス停（11:40 発）
→池尻大和グリーンハイツ前（11:50 発）
→（往路）土庫病院ふれあい入口前駐車場（11:55 発）
　（復路）土庫こども園前着
→さざんかホール

7 号車　田井橋東側堤防 発
田井橋東側堤防（田井公民館上）（11:45 発）
→田井新町バス停（11:50 発）
→東三倉堂バス停（11:55 発）
→今里バス停（12:00 発）→さざんかホール

※ 9 月 2 日㈫までに「敬老会案内はがき」が届かない場合は、
社会福祉課まで連絡してください。

※ 9 時の時点で、気象警報が発令されている場合、敬老会
を中止します。 
また、式典等開催中に気象警報が発令された場合は、ただ
ちに中止します。 
なお中止の場合は、市ホームページ、テレフォンサービス

（自動応答 050-5865-1560（有料））にて確認可能です。

▷内容　式典
　　　　演芸　
▷対象　�満70歳以上の人�

（昭和30年9月30日までに�
 生まれた人）

※�対象者には、「敬老会案内はが
き」を送ります。当日は必ず、「案
内はがき」をお持ちください。

※熱中症予防のため、こまめに水分補給をしてください。
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■カリキュラム
日　時 講座内容

① 10月25日㈯�
　9時30分～12時

・開講式、内容説明�
・講義「市民が気付かない大和高田の魅力」

② 11月22日㈯�
　9時30分～12時

・講義「大和高田の歴史と文化」�
（原始・古代から近代まで）

③ 12月20日㈯�
　9時30分～12時

・エクスカーション�
（ガイドの案内で旧高田市街を歩きます）

④ 1月24日㈯�
　9時～12時

・現地研修（寺社）�
（弥勒寺・十二社神社周辺を歩きます）

⑤ 2月28日㈯�
　9時30分～12時

・現地研修（古墳）�
（築山古墳周辺を歩きます）

⑥ 3月28日㈯�
　9時30分～12時

・講義「文化財の種類と市内に残る文化財」�
・閉講式

市内の名所や文化財の魅力をガイドしてみませんか。
ボランティアガイド（10期生）の募集に伴い、
養成講座を開講します。

文化財ボランティアガイド養成講座

▷期　　間　10月～令和 8年 3月（計 6回）
▷申込方法　�9月30日㈫までに、中央公民館内の生涯学習課窓口まで、�

または下記の電話か右の二次元コードで申し込み。

受講生募集中
費用無料

大
和
高
田
の
魅
力
を

発
信
し
よ
う
！

研修風景（弥勒寺）

教室名 日程・定員 定員 内容 持ち物

①いきいきスマイルアップ教室 
（フレイル予防の教室）

毎週火曜日
1部 13:30～14:15�
2部 14:45～15:30

18人 講話、歌、ミニゲーム、ゆっく
りとしたDVDでの体操など　　　　

・水分補給のための�
　飲み物�
・タオル

②いきいき脳力アップ教室 
（認知症予防の教室）

毎週水曜日�
1部 13:30～14:15�
2部 14:45～15:30

18人
講話、読み書き計算、歌による
回想、DVＤでの軽体操やミ
ニゲーム

・水分補給のための�
　飲み物�
・筆記用具

③いきいき筋力アップ教室 
（体力に自信のある方向けの教室）

毎週木曜日�
1部 9:30～10:15�
2部 10:45～11:30

20人 講話、筋力トレーニング、有酸
素運動、ダンスなど

・水分補給のための�
　飲み物�
・タオル

※フレイルとは、年齢に伴って筋力や心身の活力が低下した状態のことです。
▷ところ　　市民交流センター4階　高齢者いきいき相談室
▷開催期間　�10月～令和8年3月（6か月間継続して参加で

きる人）
▷予約方法　�電話または窓口で、本人または家族の申し込み

が必要です（先着順）。
　　　　　　�①名前、②生年月日、③住所、④電話番号、⑤教室

名と１部2部のどちらを希望するかを伺います。
▷対象　　　�市内在住の65歳以上の人、または、64歳以下で地

域のボランティア、高齢者の居場所づくりなどの活
動をしている、または活動しよう考えている人

▷申込期間　�9月22日㈪から定員に達するまで随時受付
※①新規申込者：9月22日㈪9時～�
　②参加継続希望者：9月22日㈪13時～�
※�現在上記の教室参加者で、異なる教室に参加希望者も新規
申込者になります。

▷費用　無料　　　　　　
＜問い合わせ先＞
高齢者いきいき相談室（☎44-3215）９時～17時
毎月第１・３月曜日は休館日（祝日の場合はその翌日）
※申し込み初日は大変込み合います。

問 生涯学習課（☎53-6264）

～10月スタート～ ～10月スタート～ 高齢者いきいき教室のご案内高齢者いきいき教室のご案内
　高齢者いきいき相談室では、10 月から 6 か月間「いきいきスマイルアップ教室」、「いきいき脳力アップ教室」、

「いきいき筋力アップ教室」を開催します。
　参加希望の人は、いずれかの教室を 1 つを選び、申し込みしてください。
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ジョイフル・ピアノ・フェスタ2025

令和 7 年 国勢調査にご協力を

問 商工振興課（内線2443）

　5年に1度、日本全国で実施される「国勢調査」が、令和7年10月1日を調査日として行われます。国勢調査の結果
は生活環境の改善や防災計画など、私たちの暮らしにかかわる大切な施策を考える基礎として使われます。
〇９月から調査員が皆さんの地域を訪問します
　調査は、９月から順次、調査員が各世帯を訪問して行います。調査員は身分を証明する調査員証を携帯していま
す。国勢調査の回答は、統計法で義務付けられています。調査員が訪問した際には、調査に協力をお願いします。
〇�インターネット回答を活用してください
　インターネット回答は9月20日㈯から可能となります。

（※）「世界がもし 100 人の村だったら」ワークショップ
▷定　員　　40 名程度（先着順）
　　　　　　※定員に達し次第受付終了
▷対　象　　市内・市外問わずどなたでも
　　　　　　※�小学 4年生以下のお子様は、�

保護者と一緒にご参加ください。
▷申込方法　ホームページから申し込みください。

当日のプログラム

問 市民交流センター（☎44-3210）

大和高田から世界とつながろう！大和高田から世界とつながろう！

10：00　�開会・プログラムの説明 
青空ペインティング（要申込・有料）や世界を感じるクイズラリー

10：05　�ボーイスカウトとゲームをしよう
10：20　�「世界がもし 100 人の村だったら」ワークショップ（※） 

（所要時間約２時間※要申込） 
世界を感じる軽食の販売もあります

13：00　フラダンスでハワイを感じよう
13：30　�大和高田出身ホンジュラスの NGO で活躍する奥田鹿恵子さん

のお話
14：30　ラテン音楽で ZUMBA を躍ろう

参加無料
（一部有料）

JICAとの
共催イベント

▷とき　10 月 5 日㈰   ▷ところ　市民交流センター

詳細はこちら
（各申込もこちらから）

JICA とは？
JICA（国際協力機構）は、日本

の政府開発援助（ODA）を行う機関
で、発展途上国との信頼関係を大切
にしながら、途上国と一緒に課題の
解決に取り組む活動をしています。
JICAの活動には、JICA海外協力

隊という、現地の方たちと一緒に生
活し、同じ目線で考えながら自分の
経験や得意なことを活かして活動す
るボランティア事業もあります。
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高田千本桜開花時期にあわせて大中公園で出店された
露店収入の一部30万円を本市に寄付していただきまし
た。いただいた寄付金は産業の活性化のために使わせて
いただきます。

問 企画創生課（内線5120）

産業の活性化のために

一般社団法人 青垣乃会からの寄付金贈呈式

さざんかホール夏の恒例イベントに、今年はホール
のレジデント・アーティストであるピアニストの金子 
三勇士さんが司会進行役を務め、36組の出演者がス
タインウェイ・ピアノを演奏しました。金子さんから、
演奏した一人一人に対してアドバイスや温かなメッ
セージが届けられました。

問 文化振興課（☎53-8200）

まちの話題
7/25㈮

まちの話題
7/2３㈬ ジョイフル・ピアノ・フェスタ2025

みんなでつくるピアノコンサート

まちの話題

本市の行政相談委員の西川隆教委員が磐園小学校で
行政相談出前授業を行いました。授業は、そもそも行政
とは何かの説明から始まり、児童たちの生活の身近なと
ころでどのように行政相談が役立っているか、その利用
方法や相談事例なども紹介されました。

本市の姉妹都市であるリズモー市へ、7月28日～8月8
日の期間に派遣される学生たちが、出発を前に市長を訪
問し、派遣への意気込みを話しました。
学生たちは、初めてのオーストラリアでの生活や文化に

触れることを楽しみにしつつも、大和高田の代表として本
市のことを現地の人々に伝えたいと熱意をもって話しま
した。

問 広報広聴課（内線5132）

問 広報広聴課（内線5141）

まちの話題
7/22㈫

行政に対する困りごとを相談

姉妹都市との架け橋に

磐園小学校での行政相談出前授業

オーストラリアリズモー市への派遣学生による市長表敬

昨年4月に、本市のこども・子育て支援のために1億1千万
円と金1㎏をご寄付くださった三浦 省一さんに対し、紺綬褒
章に伴う褒状と褒章が授与されました。
紺綬褒章とは、公益のために私財（個人は500万円以上、

法人などは1,000万円以上）を寄付した方を対象に、その
功績を称えるために各府省の審査を経て授与されるもの
です。

創設46年目を迎える「エコーかたしお」の皆さんが、
奈良県代表として山形県で開催される全国大会に出場
することとなり、その報告のため市長を表敬訪問しま
した。常任指揮者の当麻 礼子さんは「たくさんの人
の心に響く歌を歌いたいです。」と全国大会への意気
込みを話しました。

問 秘書課（内線5152）

問 秘書課（内線5152）・こども家庭課（内線2570）

まちの話題
7/10㈭

まちの話題
7/8㈫

まちの話題
7/15㈫

公益のための功労を表彰

「第48回全日本おかあさんコーラス全国大会」出場報告

紺綬褒章伝達式

音楽のパワーをたくさんの人へ
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令和7年度 大和高田市一般会計補正予算（第2号）令和7年度 大和高田市一般会計補正予算（第2号）
2億3,990万円など可決2億3,990万円など可決

令和7年6月市議会定例会は、6月9日から20日までの12日間開催されました。
本定例会には、市長提出案件として、専決処分の報告1件、人事案件1件、令和7年度補正予算案2件、条例案件7
件、財産の取得案件1件、組合規約の一部変更１件の計13案件が提出されました。
議第42号令和７年度大和高田市一般会計補正予算（第3号）は、修正可決、議第47号大和高田市まちの広場条
例の一部改正については、否決されました。その他の議案については、承認・同意・可決されました。また、議員提
出案件として4件が提出され可決されました。
なお、人事案件については、固定資産評価審査委員会の委員に吉川 雅章氏の選任に同意されました。
本号では、18日、19日に行われた一般質問の一部についてお知らせします。

令和 7 年 6 月市議会定例会

会
派
絆
・
日
本
維
新
の
会　
堀
口
議
員

高
田
商
業
高
等
学
校
の
体
育
館

へ
の
空
調
設
備
に
つ
い
て

問
高
田
商
業
高
等
学
校
の
体
育
館
だ

け
が
未
整
備
で
あ
る
こ
と
に
つ
い
て
、

市
立
小
中
学
校
、
県
立
高
校
と
の
間
に

環
境
格
差
が
生
ま
れ
て
い
る
と
受
け
止

め
ざ
る
を
得
な
い
。
教
育
の
公
平
性
と

い
う
観
点
か
ら
も
、
市
と
し
て
こ
の
現

状
を
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
て
い
る
の

か答
授
業
の
運
営
や
部
活
動
は
も
ち
ろ
ん

の
こ
と
、
災
害
時
に
も
指
定
の
避
難
所

と
な
る
場
所
で
あ
り
、
近
年
の
気
候
の

状
況
か
ら
も
空
調
設
備
の
整
備
が
必

要
に
な
る
施
設
で
あ
る
と
認
識
し
て
い

る
。

問
本
市
と
し
て
は
ど
の
よ
う
な
補
助
制

度
の
情
報
を
把
握
し
て
、
そ
れ
ら
を
ど

の
よ
う
に
活
用
し
よ
う
と
考
え
て
い
る

の
か

答
高
等
学
校
の
体
育
館
の
空
調
設
備
に

つ
い
て
、
国
お
よ
び
県
の
補
助
制
度
は

な
い
。
元
利
償
還
金
に
つ
い
て
地
方
交

付
税
措
置
の
あ
る
有
利
な
地
方
債
が
充

当
で
き
な
い
か
ど
う
か
を
検
討
し
て
い

る
。

会
派
絆
・
日
本
維
新
の
会　
森
本
議
員

耐
震
の
な
い
公
共
施
設
に
つ
い

て問
市
内
の
耐
震
の
な
い
施
設
は
い
く
つ

あ
っ
て
、
ど
こ
で
あ
る
か

答
耐
震
診
断
を
行
な
っ
た
施
設
で
耐
震

の
な
い
公
共
施
設
は
、総
合
体
育
館
、市

立
病
院
西
館
、
天
満
診
療
所
の
病
棟
お

よ
び
片
塩
保
育
所
の
４
施
設
で
あ
る
。

小
中
学
校
の
統
廃
合
に
つ
い
て

問
廃
校
予
定
の
古
い
校
舎
を
１
つ
１
つ

補
修
し
て
い
く
の
は
、
10
年
後
、
15
年

後
の
統
廃
合
を
考
え
た
際
に
疑
問
に
思

う
部
分
が
あ
る
。
統
廃
合
の
際
は
、
10

年
間
、
15
年
間
に
か
か
る
費
用
を
よ
く

考
え
て
行
う
べ
き
だ
と
思
う
が
、
ど
の

よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か

答
補
修
に
な
っ
た
ら
お
金
も
カ
ウ
ン
ト

し
て
い
く
が
、
本
市
の
地
域
の
パ
ワ
ー

や
子
ど
も
た
ち
の
パ
ワ
ー
と
い
う
も
の

は
素
晴
ら
し
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、

そ
れ
を
生
か
す
た
め
に
は
、
ど
こ
か
と

ど
こ
か
が
潰
れ
て
、
そ
れ
で
統
廃
合
で

は
な
く
て
、
み
ん
な
で
ま
た
新
し
い
学

校
を
つ
く
る
と
い
う
形
で
行
い
た
い
と

考
え
て
い
る
。
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令 和 7 年 ６ 月
市 議 会 定 例 会 一 般 質 問

公
明
党　
横
田
議
員

自
治
体
Ｄ
Ｘ
の
積
極
的
導
入
に

つ
い
て

問
多
く
の
自
治
体
で
生
成
Ａ
Ｉ
の
導
入

が
進
み
、
職
員
の
働
き
方
改
革
や
住
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
大
き
な
成
果
が
出

て
い
る
。
本
市
に
お
い
て
も
全
庁
を
挙

げ
て
積
極
的
か
つ
早
急
に
導
入
す
べ
き

で
は
な
い
か

答
行
政
事
務
に
つ
い
て
も
、
メ
ー
ル
送

付
文
な
ど
文
書
作
成
業
務
等
に
お
い

て
、
業
務
時
間
短
縮
の
可
能
性
が
期
待

で
き
る
こ
と
か
ら
、
業
務
の
効
率
化
を

図
り
、
市
民
サ
ー
ビ
ス
を
向
上
さ
せ
る

上
で
、
積
極
的
に
動
向
を
注
視
し
て
い

く
。学

校
に
お
け
る
文
化
・
芸
術
鑑

賞
に
つ
い
て

問
文
化
庁
の
補
助
事
業
を
全
校
挙
げ

て
の
取
り
組
み
と
し
て
い
た
だ
き
た
い

が
、
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か

答
今
後
も
文
化
庁
の
補
助
事
業
な
ど
を

積
極
的
に
活
用
し
、
文
化
・
芸
術
に
触

れ
る
機
会
を
通
じ
て
、
子
ど
も
た
ち
の

情
操
教
育
の
推
進
を
図
っ
て
い
き
た
い
。

日
本
共
産
党　
沢
田
議
員

児
童
ホ
ー
ム
事
業
運
営
委
託
事

業
者
に
つ
い
て

問
本
市
は
令
和
３
年
度
よ
り
児
童
ホ
ー

ム
の
運
営
が
直
営
か
ら
民
間
へ
委
託
さ

れ
た
が
、
運
営
の
安
全
性
や
指
導
員
の

雇
用
の
保
証
が
保
て
て
い
な
い
な
ど
の

声
が
あ
る
。
市
と
し
て
調
査
し
改
善
を

行
な
っ
て
ほ
し
い

答
運
営
契
約
に
基
づ
く
適
切
な
業
務
の

遂
行
状
況
の
把
握
に
努
め
、
労
働
環
境

に
つ
い
て
も
、
事
業
者
に
対
し
て
運
営

体
制
を
よ
り
よ
く
整
備
す
る
よ
う
に
指

導
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

市
職
員
の
男
女
賃
金
格
差
に
つ

い
て

問
２
０
２
３
年
か
ら
地
方
自
治
体
で
も

男
女
の
賃
金
格
差
の
情
報
開
示
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
る
が
、
本
市
の
最
新
の

内
容
は
開
示
さ
れ
て
い
る
か

答
本
市
の
令
和
５
年
度
分
男
女
賃
金
格

差
は
、
現
在
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
表
し

て
い
る
。
令
和
６
年
度
分
に
つ
い
て
も

近
日
中
に
公
表
す
る
予
定
で
あ
る
。

日
本
共
産
党　
向
川
議
員

戦
後
80
年
を
迎
え
て
の
取
り
組

み
に
つ
い
て

問
戦
後
80
年
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、
戦

争
の
悲
惨
さ
と
平
和
の
尊
さ
を
語
り
継

ぐ
た
め
に
、
本
市
と
し
て
は
ど
の
よ
う

な
取
り
組
み
を
考
え
て
い
る
か

答
毎
年
11
月
第
２
水
曜
日
に
戦
没
者
追

悼
式
を
開
催
し
て
い
る
が
、
戦
後
80
年

に
当
た
る
本
年
は
、
幅
広
い
年
代
の
市

民
の
皆
様
に
参
加
い
た
だ
け
る
よ
う
、

11
月
22
日
土
曜
日
の
開
催
を
予
定
し
て

い
る
。
ま
た
、
薄
れ
ゆ
く
戦
争
の
記
憶

を
次
の
世
代
へ
と
つ
な
げ
て
い
く
取
り

組
み
と
し
て
、
戦
争
に
つ
い
て
学
ん
で

い
た
だ
く
機
会
と
し
て
、
朗
読
劇
や
展

示
な
ど
の
企
画
を
予
定
し
て
い
る
。

問
戦
争
当
時
を
記
録
し
た
よ
う
な
書

籍
や
、
貴
重
な
戦
争
の
体
験
談
集
な
ど

が
、
次
第
に
散
逸
す
る
危
険
性
が
起

こ
っ
て
い
る
。
こ
う
い
っ
た
資
料
な
ど

を
市
に
寄
贈
い
た
だ
き
、
市
の
図
書
館

な
ど
で
保
管
す
る
と
い
っ
た
こ
と
は
考

え
ら
れ
る
か

答
も
し
寄
贈
が
あ
れ
ば
、
保
管
す
る
こ

と
を
図
書
館
と
協
議
し
た
い
。

日
本
共
産
党　
所
議
員

ご
み
分
別
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
の

改
善
に
つ
い
て

問
燃
え
る
ご
み
の
ペ
ー
ジ
の
掲
載
で
1

ペ
ー
ジ
4
か
月
分
を
、
１
ペ
ー
ジ
2
か

月
分
に
す
れ
ば
見
や
す
く
な
る
の
で
は

答
他
市
の
例
な
ど
参
考
に
検
討
し
た
い
。

ご
み
処
理
の
啓
発
に
つ
い
て

問
ご
み
減
量
や
資
源
化
に
つ
い
て
ど
の

よ
う
に
啓
発
に
取
り
組
ん
で
い
く
の
か

答
広
報
誌
に
イ
ラ
ス
ト
を
掲
載
す
る
な

ど
、資
源
ご
み
の
リ
サ
イ
ク
ル
の
過
程
を

分
か
り
や
す
く
す
る
事
を
検
討
し
た
い
。

多
文
化
共
生
に
つ
い
て

問
今
後
ど
ん
な
取
り
組
み
を
行
な
っ
て

い
く
の
か

答
人
権
冊
子
「
扉
」
へ
の
掲
載
や
人
権

セ
ミ
ナ
ー
に
お
い
て
、
多
文
化
共
生
を

テ
ー
マ
に
加
え
、
啓
発
を
進
め
て
い
く
。

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
へ
の
支
援

に
つ
い
て

問
返
礼
品
な
し
の
ふ
る
さ
と
納
税
制
度

の
拡
充
と
い
う
声
が
届
い
て
い
る
が
、

ど
の
よ
う
に
考
え
る
の
か

答
全
体
的
な
精
査
を
行
い
活
用
し
て
い

く
た
め
の
仕
組
み
づ
く
り
を
研
究
し
た
い
。
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一 般 質 問

あ
た
ら
し
い
風　
植
田
議
員

主
要
施
策
の
展
望
に
つ
い
て

問
市
立
病
院
に
つ
い
て
、
Ｊ
Ｒ
高
田
駅

前
移
転
の
は
っ
き
り
と
し
た
方
向
性
を

示
し
て
ほ
し
い
。

答
ま
ず
は
市
立
病
院
事
業
会
計
の
み

で
、
ど
こ
ま
で
の
事
業
費
で
建
て
替
え

が
可
能
な
の
か
を
検
証
し
て
い
る
。

問
総
合
体
育
館
に
つ
い
て
、
閉
鎖
し
て

い
く
方
針
を
発
表
さ
れ
た
が
、
ど
う
し

て
い
く
の
か
。

答
早
急
に
ス
ポ
ー
ツ
推
進
審
議
会
を
開

催
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
機
能
の
分
散
を

で
き
る
だ
け
早
く
進
め
た
い
と
考
え
て

い
る
。

職
員
に
よ
る
市
有
財
産
の
不
適

切
な
利
用
に
つ
い
て 

問
職
員
の
不
正
利
用
と
処
分
に
つ
い

て
、
市
役
所
職
員
が
、
市
の
公
共
施
設

な
ど
に
お
い
て
不
正
利
用
が
行
わ
れ
て

い
る
と
い
う
情
報
が
入
っ
て
き
た
が
、

不
正
利
用
し
た
職
員
の
処
分
は
も
う
済

ん
で
い
る
の
か
。

答
処
分
の
有
無
に
つ
い
て
は
、
人
事
情

報
に
当
た
る
と
思
う
の
で
、
個
人
情
報

の
観
点
か
ら
答
弁
は
差
し
控
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
た
い
。

公
明
党　
砂
原
議
員

総
合
公
園
整
備
に
つ
い
て

問
総
合
公
園
の
空
き
地
に
専
用
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
場
を
整
備
し
て
も
ら
え
な

い
か

答
西
側
の
未
整
備
区
域
に
芝
生
広
場
を

整
備
す
る
予
定
で
あ
り
、
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
が
可
能
な
区
域
と
な
る
構
想
が

あ
る
。

中
央
公
民
館
に
つ
い
て

問
中
央
公
民
館
か
ら
移
行
し
て
き
た
団

体
の
各
施
設
で
の
使
用
料
に
つ
い
て
ど

の
よ
う
に
考
え
て
い
る
の
か

答
中
央
公
民
館
閉
鎖
に
伴
う
経
過
措
置

と
し
て
現
在
無
料
に
し
て
い
る
が
、
今

後
は
受
益
者
負
担
の
考
え
方
か
ら
ど
の

団
体
に
つ
い
て
も
一
定
額
の
利
用
負
担

は
必
要
に
な
っ
て
く
る
と
考
え
て
い
る
。

避
難
所
で
の
ペ
ッ
ト
（
家
族
）

の
対
応
に
つ
い
て

問
ペ
ッ
ト
の
た
め
の
食
料
や
ト
イ
レ
な

ど
の
備
蓄
品
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か

答
ペ
ッ
ト
に
も
、
様
々
な
種
類
の
動
物

な
ど
が
い
る
の
で
、
避
難
先
に
お
い
て

ペ
ッ
ト
の
飼
育
に
必
要
な
も
の
は
、
基

本
的
に
飼
い
主
の
方
に
用
意
し
て
い
た

だ
く
。

改
新
高
田　
弓
場
議
員

千
本
桜
に
つ
い
て

問
春
の
千
本
桜
の
時
期
に
、
高
田
小
学

校
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
東
側
臨
時
駐
車
場

と
し
て
開
放
し
、
駐
車
料
金
を
徴
収
し

て
は
ど
う
か

答
過
去
に
一
度
開
放
し
た
が
、
学
校
現

場
に
一
定
の
負
担
が
か
か
る
こ
と
が
課

題
と
な
り
、
近
年
で
は
、
活
用
を
見
合

わ
せ
て
い
る
。
余
暇
で
お
使
い
い
た
だ

い
て
の
利
用
負
担
は
、
妥
当
で
は
な
い

と
考
え
て
い
る
。

問
新
た
に
始
ま
っ
た
、
害
虫
被
害
や
樹

齢
に
係
る
、
桜
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
為

の
返
礼
品
な
し
の
ふ
る
さ
と
納
税
の
周

知
は
、
ど
の
よ
う
に
行
っ
て
い
く
予
定

か答
今
後
、
広
報
誌
へ
の
掲
載
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

を
利
用
し
た
周
知
な
ど
を
検
討
し
て
い

き
た
い
。

環
境
学
習
に
つ
い
て

問
新
設
の
ゴ
ミ
処
理
施
設
や
ま
と
ｅｃ

ｏ
は
、
環
境
学
習
だ
け
で
は
な
く
、
組

合
に
参
加
す
る
他
市
町
村
に
つ
い
て
も

学
べ
る
充
実
し
た
施
設
で
あ
る
が
、
校

外
学
習
に
行
っ
て
み
て
は
ど
う
か

答
各
小
学
校
に
も
周
知
を
し
て
い
き
た

い
。

改
新
高
田　
南
議
員

人
の
命
を
守
る
防
災
に
つ
い
て

問
発
災
時
に
、
避
難
行
動
に
支
援
を
必

要
と
す
る
要
支
援
者
の
人
数
お
よ
び
、

そ
の
方
々
の
個
別
避
難
計
画
の
作
成
状

況
は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
。　

答
要
支
援
者
の
対
象
は
２
１
４
３
名
、

そ
の
う
ち
支
援
計
画
を
作
成
で
き
て
い

る
の
は
３
名
で
あ
る
。

問
避
難
所
の
空
調
は
、
停
電
の
間
は
、

使
え
る
の
か

答
別
途
電
源
を
用
意
す
る
必
要
が
あ

り
、
現
状
難
し
い
。

問
発
災
時
は
職
員
も
被
災
す
る
。
能

登
半
島
地
震
で
は
ど
の
よ
う
な
状
況

だ
っ
た
の
か
。
本
市
の
防
災
計
画
で
は
、

ど
の
よ
う
に
見
込
ん
で
い
る
の
か

答
県
庁
職
員
で
出
勤
で
き
た
の
は
四
割

と
い
う
調
査
結
果
で
あ
る
。
本
市
の
防

災
計
画
で
は
、
少
数
職
員
で
の
対
応
は

盛
り
込
ま
れ
て
お
ら
ず
、
改
定
を
進
め

て
い
る
。

問
市
役
所
の
防
災
対
策
本
部
の
訓
練
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か

答
新
し
く
防
災
計
画
を
作
り
直
し
て
、

今
年
度
中
に
実
施
し
た
い
。
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令 和 7 年 ６ 月
市 議 会 定 例 会

あ
た
ら
し
い
風　
戸
谷
議
員

中
央
公
民
館
の
今
後
に
つ
い
て

問
中
央
公
民
館
は
、
２
階
部
分
の
空
調

が
故
障
し
、
他
の
施
設
に
移
行
し
て
い

る
状
況
だ
が
、
今
後
は
、
中
央
公
民
館

で
行
な
っ
て
い
る
生
涯
学
習
、
社
会
教

育
に
つ
い
て
は
ど
の
よ
う
に
し
て
い
く

予
定
か

答
各
活
動
の
他
の
施
設
へ
の
移
行
に
つ

い
て
は
、
現
状
中
央
公
民
館
の
類
似
施

設
で
あ
る
葛
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

が
中
心
と
な
っ
て
い
る
が
、
活
動
す
る

団
体
に
と
っ
て
、
よ
り
活
動
の
し
や
す

い
環
境
の
施
設
で
あ
り
、
有
効
的
に
活

用
で
き
る
施
設
へ
の
移
行
を
考
え
て
い

る
。市

の
広
報
誌
に
お
け
る
予
算
の

扱
い
に
つ
い
て

問
６
月
広
報
誌
の
令
和
７
年
度
予
算
の

専
決
処
分
の
説
明
に
つ
い
て
、
な
ぜ
こ

の
よ
う
な
不
適
格
な
説
明
文
を
掲
載
し

た
の
か

答
訂
正
文
を
一
刻
も
早
く
掲
載
し
た
い

と
い
う
事
で
、
６
月
号
に
掲
載
す
る
こ

と
に
し
た
が
、
誌
面
の
割
り
振
り
の
関

係
で
、
こ
の
よ
う
な
文
章
に
な
っ
た
。

令和７年６月市議会定例会の結果
議案番号 議案名 議決結果

　専決処分

承第3号 専決処分の報告について
・令和7年度大和高田市駐車場事業特別会計補正予算（第1号）

承認
（全会一致）

　予算

議第41号 令和7年度大和高田市一般会計補正予算（第2号） 原案可決
（全会一致）

議第42号 令和7年度大和高田市一般会計補正予算（第3号） 修正可決

　条例

議第43号 大和高田市いじめ問題対策連絡協議会等条例の一部改正について

原案可決
（全会一致）

議第44号 大和高田市特別職の職員で非常勤のものの報酬及び費用弁償に関する条例の一部改正について

議第45号 一般職の職員の給与等に関する条例の一部改正について

議第46号 大和高田市税賦課徴収条例の一部改正について

議第47号 大和高田市まちの広場条例の一部改正について 否決

議第48号 大和高田市高田温泉さくら荘条例の一部改正について 原案可決
（全会一致）議第49号 大和高田市乳児等通園支援事業の設備及び運営に関する基準を定める条例の制定について

　その他

同第5号 固定資産評価審査委員会の委員の選任について 同意
（全会一致）

議第50号 山辺・県北西部広域環境衛生組合規約の変更について 原案可決
（全会一致）議第51号 財産の取得について

　議員提出議案

発議第6号 公共発注の価格基準適正化についての意見書の提出について

原案可決
（全会一致）

発議第7号 医療・介護・障害者福祉等の「公定価格」引き上げについての意見書の提出について

発議第8号 地方消費者行政に対する恒久的な財源確保等を求める意見書の提出について

発議第9号 事前復興まちづくり計画の策定支援を求める意見書の提出について
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一 般 質 問
令 和 7 年 ６ 月
市 議 会 定 例 会

次の定例会は、9月8日㈪に開会される予定です。

●委員会審査結果
〈予算特別委員会〉
　令和７年度 大和高田市一般会
計補正予算（第３号）
賛成多数で修正案可決、賛成多
数で修正部分を除く原案可決

〈総務建設委員会〉
　令和７年度 大和高田市一般会
計補正予算（第２号）ほか４議案
全会一致で原案どおり可決

　大和高田市まちの広場条例の
一部改正について
賛成少数で否決

〈民生文教委員会〉
　大和高田市いじめ問題対策連絡
協議会等条例の一部改正について 
ほか３議案
全会一致で原案どおり可決

●関係省庁等へ提出した意見書
・�公共発注の価格基準適正化に
ついての意見書
・�医療・介護・障害者福祉等の「公
定価格」引き上げについての意
見書

・�地方消費者行政に対する恒久的
な財源確保等を求める意見書
・�事前復興まちづくり計画の策定
支援を求める意見書

○修正可決となった議案
・�議第42号 令和7年度大和高田市一般会計補正予算（第3号）
▷内容
　修正案の提案説明一部抜粋
　議第42号　令和7年度大和高田市一般会計補正予算（第3号）
において、これまで広場整備に向けた社会実験を行なってきた

「ふれっぱ」の運営管理委託料200万円を削除する修正案。
　運営管理を市ではなく、委託事業者に行なってもらうことは、
委託事業者による恣意的な運営になる可能性があり、大和高田
市まちの広場条例第1条の目的からも公正公平な運営の観点か
ら疑問であります。また、財政状況が逼迫している本市におい
て、本当に今行うべき事業なのか、他に予算をかけるべき事業が

あるのではないかと考えます。以上の理由により、関係部分を修
正し、提出したものであります。

○否決となった議案
・議第47号 大和高田市まちの広場条例の一部改正について
▷内容
　西町地区において社会実験を行った広場の運用方針が定まっ
たことから、公の施設たるまちの広場の一つとして加えるため
に所要の改正を行う。
　採決の結果、賛成8、反対8の可否同数となったため、地方自治
法第116条第1項の規定により議長による採決を行った結果、議
長は否決と採決したことから、賛成少数で否決となった。

各議員の賛否状況（全会一致の議案は除く）

萬
津
力
則

森
本
尚
順

弓
場
義
文

南
幾
一
郎

堀
口
由
美

米
田
昌
玄

横
田
誠
治

砂
原
弘
治

橋
本
俊
哉

島
田
宗
彦

仲
本
博
文

西
川
繁
和

向
川
征
秀

所　
　

進

沢
田
洋
子

戸
谷
仁
史

植
田
龍
一

賛

成

反

対

議第42号 
令和7年度大和高田市
一般会計補正予算（第3号） 

修正案

〇 〇 × × 〇 〇 〇 〇 × × 〇
議　
長

〇 〇 〇 〇 〇 12 4

議第42号 
令和7年度大和高田市
一般会計補正予算（第3号） 

修正部分を除く原案

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇
議　
長

〇 〇 〇 × 〇 15 1

議第47号 
大和高田市まちの広場条例
の一部改正について

× × 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × × 〇 × 8 9

※西川議長は採決に加わりません。� （賛成…〇、反対…×、退席…△、欠席…ー）
　ただし議第 47 号は、可否同数となったため議長も採決に加わりました。
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【広報誌訂正のお知らせ】 

令和７年９月号の広報誌において、掲載内容に誤りがあ

りました。 

皆様にご迷惑をおかけしましたことを深くお詫び申し上

げます。 

 

【ホームページ版広報誌について】 

令和７年９月号 12 ページの PDF 版については、 

「各議員の賛否状況」の記載を修正しております。 

※訂正箇所は赤字で記載しております。 

 

【広報誌 10 月号について】 

次号の広報誌令和７年 10 月号にて、改めて正しい 

「各議員の賛否状況」を掲載いたします。 

 

 

 

 



おかげ踊りパレード参加グループ（連）の募集おかげ踊りパレード参加グループ（連）の募集
問 社会福祉課（内線1510）

問 商工振興課（内線2451）

　第27回高田おかげ祭りで、市制作の「高田おかげ祭り」の音楽にあわせて踊るグループを募集し
ます。

▷と　き　　�10月12日㈰　�
13時ごろから

▷コース　　片塩商店街周辺
▷応募資格　�10名以上のグルー

プ（服装自由）
▷振付担当　文化協会 野田さん
▷�申込方法　9月19日㈮【必着】ま
でに、はがき、または FAX（52-
2801）に、グループ名・参加人
数・代表者の名前・住所・連絡先
を書いて、商工振興課（〒635-
8511　大中98-4）へ申し込み
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問 市民課年金担当（内線1330）

Ｑ自分の年金の加入記録や納
付状況などはどうしたら確

認できますか。

Ａ年金加入者には、毎年誕生
月に、これまでの公的年金

制度への加入状況や将来受け取る
年金見込額などを通知する「ねん
きん定期便」が送付されています。
　また、パソコンやスマートフォ
ンで、いつでも確認することがで
きる「ねんきんネット」もあります。
利用には、登録が必要です。
「ねんきん定期便」に記載されてい
るアクセスキーまたは、基礎年金
番号（年金手帳などに記載）を用
意して、申し込んでください。
 
　詳しくは、

検索ねんきんネット

花
展

▽
と
き

①
10
月
18
日
㈯
10
時
～
17
時

②
10
月
19
日
㈰
10
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

２
階
展
示
ホ
ー
ル

▽
内
容　
文
化
協
会
会
員
に
よ

る
作
品
の
展
示（
刺
繍
、花

ク
ラ
フ
ト
、ト
ー
ル
ペ
イ
ン

テ
ィ
ン
グ
、押
し
花
、編
み

物
、己
書
、生
花
）

※
お
茶
席
あ
り（
①
10
時
30
分

～
15
時
②
10
時
～
15
時
）、有

料（
３
０
０
円
）

〇
芸
能
名
人
会

▽
と
き　
11
月
3
日（
月・
祝
）

13
時
～
15
時
30
分
ご
ろ

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル 

１
階
大
ホ
ー
ル

▽
内
容　
文
化
協
会
芸
能
部（
日

舞
、新
舞
踊
、民
踊
、社
交
ダ

ン
ス
、フ
ラ
ダ
ン
ス
）協
力
出

演（
津
軽
三
味
線
、カ
ン
ト

リ
ー
ダ
ン
ス
）

問
文
化
振
興
課

�

（
☎
53・８
２
０
０
）

秋
の
緑
化
フ
ェ
ア

秋
の
合
同
展

▽
と
き　
９
月
27
日
㈯・
28
日

㈰
９
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

２
階
展
示
場

▽
内
容　
　
秋
の
山
野
草
と
花

写
真
の
展
示
、山
草
の
即
売

問
都
市
計
画
課（
内
線
３
７
９
２
）

最
近
、
も
の
わ
す
れ
が
気
に

な
る
、
家
族
の
こ
と
で
相
談
し

た
い
な
ど
、
認
知
症
を
発
症
さ

れ
て
い
な
い
方
で
も
相
談
可
能

で
す
。

▽
と
き　
10
月
16
日
㈭

①
14
時
45
分
～
15
時
５
分

②
15
時
15
分
～
15
時
35
分

③
15
時
45
分
～
16
時
５
分

▽
と
こ
ろ 

市
役
所
５
階
会
議
室
７

▽
定
員　
３
組
（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　
９
月
30
日
㈫
ま

で
に
左
記
へ
電
話
。

問
地
域
包
括
ケ
ア
推
進
課

�

（
内
線
１
６
４
６
）

文
化
協
会
秋
の
行
事

文
化
協
会
設
立
50
周
年
の
今

年
は
す
べ
て
の
催
し
物
で
粗
品

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

（
先
着
２
０
０
個
）

〇
観
月
の
夕
べ

▽
と
き　
10
月
４
日
㈯
13
時
30

分
～

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル

３
階
小
ホ
ー
ル

▽
内
容　
献
茶・
献
花・
舞
楽・

日
舞・琵
琶
の
演
奏
な
ど

〇
創
作
展
並
び
に
各
流
派
合
同
生

現
況
届
の
手
続
き
は
お
済
み

で
す
か

○
児
童
手
当・児
童
扶
養
手
当・

特
別
児
童
扶
養
手
当

受
給
に
は
、毎
年
、現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。ま
だ
の
場

合
は
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
期
限
は
、児
童
扶
養
手

当
が
８
月
29
日
㈮
、特
別
児
童

扶
養
手
当
が
９
月
11
日
㈭
ま
で

で
す
。

※
児
童
手
当
は
、現
況
届
が
原

則
不
要
で
す
が
、一
部
提
出

が
必
要
な
人
へ
は
、６
月
に

案
内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

問
こ
ど
も
家
庭
課

�

（
内
線
２
５
７
５
）

認
知
症
の
講
座・相
談
会

〇
認
知
症
ス
マ
イ
ル
講
座

認
知
症
に
つ
い
て
の
正
し
い
知

識
を
専
門
医
が
お
話
し
ま
す
。

▽
と
き　
10
月
16
日
㈭
13
時
30

分
～
14
時
30
分

▽
と
こ
ろ　
市
役
所
３
階
庁
議
室

▽
定
員　
30
名
（
先
着
順
）

▽
申
込
方
法　
９
月
30
日
㈫
ま

で
に
、
下
記
へ
電
話
。

〇
認
知
症
・
も
の
忘
れ
相
談
会

▷活動日時▷活動日時　月平均2回　平日10時～13時　月平均2回　平日10時～13時
▷活動場所▷活動場所　ゆうゆうセンター　ゆうゆうセンター
▷�活動内容▷�活動内容　　
気軽に語り合えるカフェ会形式の座談会、育気軽に語り合えるカフェ会形式の座談会、育
児に関する情報提供などを実施しています。児に関する情報提供などを実施しています。
▷�ひとこと▷�ひとこと　ママたちが出会い、繋がり、語り　ママたちが出会い、繋がり、語り
合えるコミュニティを目指しています。お合えるコミュニティを目指しています。お
子さんが何歳でも、妊娠中の方も大歓迎！子さんが何歳でも、妊娠中の方も大歓迎！

▷�問い合わせ先▷�問い合わせ先　代表　尾方　愛子　代表　尾方　愛子
　　　　cheers.oo.tkd@gmail.com　　　　cheers.oo.tkd@gmail.com
� 問� 問  市民交流センター（☎44-3210）市民交流センター（☎44-3210）

　市民活動団体を紹介「子育てルーム CheerS」　市民活動団体を紹介「子育てルーム CheerS」

Instagram
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手
しゅ

話
わ

で
会
かい

話
わ

してみましょう

問 社会福祉課（内線 1510）

「好き」と「きらい」の表現です。
表情を見てもよくわかりますね。実物を
指さして、「これは好き？」と相手にたず
ねてみてください。

上の会話の
手話動画はこちら

みなさんなら「辛口」
「中辛」「激辛」は、
どんなふうに表現し
ますか。

 クリーンセンター ごみ持込休日開場
※�ごみ持込みには事前予約が必要です
▷とき　　　�9月15日（月・祝）・23日（火・祝）・�

27日㈯  9時～10時30分
▷業務内容　�可燃、不燃（粗大ごみ含む）の�

持込みごみの受入れのみ
※事前予約は、電話で受け付けています�
（☎24-5489 平日9時〜16時受付）。
� 問 クリーンセンター企画整備課（☎52ｰ1600）

日曜受付 マイナンバーカード
▷とき　　�9月28日㈰　9時～12時�

【次回予定　10月26日㈰】
▷ところ　市役所1階市民課
▷内容　　�申請受付・交付、電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。
※休日窓口は非常に混雑することが予想されます。状況に
よっては1～2時間以上お待ちいただく場合がございます。
� 問 市民課（内線1313）

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。詳
細

は
医
師
や
薬
剤
師
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

問
保
険
医
療
課
国
保
担
当

�

（
内
線
１
６
５
６
）

お
と
な
の
ピ
ア
ノ
教
室

受
講
生
募
集

▽
と
き　
10
月
２
日
～
12
月
18

日
の
毎
週
木
曜
日
、13
時
～

14
時（
10
月
９
日・16
日
は
休

講
、全
10
回
）

▽
と
こ
ろ　

葛
城
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▽
対
象　
ピ
ア
ノ
未
経
験
、ま

た
は
初
級
程
度
の
成
人（
市

内
在
住・在
勤
の
人
）

▽
定
員　
10
人

▽
受
講
料　
２
０
０
０
円

※
別
途
、会
費
５
０
０
０
円（
１

期
間
３
か
月
）と
テ
キ
ス
ト

代
１
１
０
０
円（
税
込
）が
必

要
▽
講
師　
樫
根 

香
津
子
さ
ん

▽
申
込
方
法　
９
月
16
日
㈫【
必

着
】ま
で
に
、往
復
は
が
き
に

「
お
と
な
の
ピ
ア
ノ
教
室
」、

郵
便
番
号
、住
所
、名
前
、生

年
月
日
、電
話
番
号
を
書
い

て
葛
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
〒

635・０
０
５
４ 

曽
大

根
７
８
３-

１
）へ
。

※
月
曜・祝
日
は
休
館
日（
祝
日

が
月
曜
の
と
き
は
そ
の
翌
日

も
休
館
日
）

問
葛
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー（
☎
23・８
０
０
１
）

用
も
お
す
す
め
で
す
。

問
収
納
対
策
課（
内
線
２
２
６
６
）

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
や
リ

フ
ィ
ル
処
方
箋
を
活
用
し
ま

せ
ん
か

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、

新
薬
と
同
じ
有
効
成
分
を
も
っ

た
低
価
格
の
薬
で
す
。

リ
フ
ィ
ル
処
方
箋
は
、症
状

が
安
定
し
て
い
る
患
者
に
対
し

て
、医
師
が
定
め
た
一
定
期
間

内
で
あ
れ
ば
繰
り
返
し
利
用
で

き
る
処
方
箋
で
す
。

こ
れ
ら
を
活
用
す
る
こ
と
で

医
療
費
の
負
担
を
少
な
く
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

病
状
や
処
方
さ
れ
る
薬
に

よ
っ
て
は
、処
方
を
受
け
ら
れ

市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か

固
定
資
産
税
第
１･

２
期
、

軽
自
動
車
税
、市
県
民
税
第
１･

２
期
、国
民
健
康
保
険
税
第
１･

２
期
は
納
付
期
限
が
過
ぎ
て
い

ま
す
。納
め
忘
れ
の
方
は
、直
ち

に
収
納
対
策
課
へ
連
絡
の
上
、

納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

○
９
月
30
日
㈫
は
固
定
資
産
税

第
3
期
と
国
民
健
康
保
険
税

第
3
期
の
納
期
限

金
融
機
関
、コ
ン
ビ
ニ
で
の

納
付
の
ほ
か
、納
付
書
に
印
字

さ
れ
た「
eL-

QR
」や「
eL
番
号
」

を
利
用
し
て
の
ス
マ
ホ
決
済

や
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
で
の

納
付
も
可
能
で
す
。納
め
忘
れ

を
防
ぐ
た
め
に
口
座
振
替
の
利

きらい。あなたは？

私は辛いのが苦手。

カレーは好き？

私は辛いカレーが
好き。
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ら
事
前
説
明
会
有（
参
加
必

須
）。

▽
と
こ
ろ　

ゆ
う
ゆ
う
セ
ン

タ
ー
２
階
機
能
訓
練
室

▽
対
象　
市
内
在
住
の
55
歳
以

上
の
介
護
認
定
を
受
け
て
い

な
い
人

▽
定
員　
10
名

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

▽
費
用　
１
回
５
０
０
円

※
障
害
者
手
帳
所
持
者
無
料

▽
申
込
方
法　
９
月
９
日
㈫
ま

で
に
電
話
で
左
記
へ

問
総
合
福
祉
会
館

�
（
☎
23・０
７
８
９
）

奈
良
県
障
害
者
作
品
展

作
品
募
集

▽
種
目　
絵
画
、写
真
、書
道
、

工
芸
、手
芸
、文
芸（
短
歌
、

俳
句
、川
柳
）、コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー・タ
イ
プ
ア
ー
ト

※
作
品
の
大
き
さ
は
、縦
1.0
ｍ

（
書
道
に
限
り
2.0
ｍ
）、横
1.5

ｍ
、奥
ゆ
き
1.0
ｍ
以
内

※
１
人
１
点
ま
で

▽
対
象　
市
内
に
在
住
す
る
障

害
児・者

▽
申
込
方
法　
所
定
の
申
込
書

（
総
合
福
祉
会
館
に
設
置
、県

９
月
20
日
か
ら
26
日
は

「
動
物
愛
護
週
間
」

人
と
動
物
が
共
に
生
き
る
社

会
の
実
現
に
は
、
飼
い
主
の
モ

ラ
ル
と
マ
ナ
ー
が
必
要
で
す
。

今
一
度
、
以
下
の
よ
う
な
マ

ナ
ー
を
守
れ
て
い
る
か
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

・
最
後
ま
で
責
任
を
も
っ
て
飼

う
・
ふ
ん
尿
な
ど
で
近
隣
の
環
境

を
悪
化
さ
せ
な
い

・
避
妊
去
勢
手
術
な
ど
を
実
施

し
、む
や
み
に
繁
殖
さ
せ
な
い

・
盗
難
や
迷
子
を
防
ぐ
よ
う
、

飼
い
主
が
分
か
る
よ
う
に
し

て
お
く

問
市
民
衛
生
課

�

（
内
線
２
３
６
２
）

「
元
気
い
っ
ぱ
い
教
室
」新
規
生

（
参
加
者
）募
集

運
動
指
導
員
の
指
導
に
よ

る
、体
操
や
機
器
を
使
っ
た
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
す
。

▽
と
き　
10
月
１
日
～
12
月
17

日
の
毎
週
水
曜
日（
全
12
回
）

14
時
45
分
～
16
時

※
９
月
24
日
㈬
14
時
30
分
か

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
）を
９
月
７
日

㈰
ま
で
に
総
合
福
祉
会
館

（
FAX 

24・２
７
３
０
も
可
）

応
募
作
品
は
、次
の
作
品
展

で
展
示
し
ま
す
。

〇
第
53
回
奈
良
県
障
害
者
作
品
展

▽
と
き　
11
月
27
日
㈭
か
ら
12

月
４
日
㈭
10
時
～
17
時

※
12
月
１
日
㈪
は
休
館

※
11
月
27
日
㈭
は
13
時
か
ら
、

12
月
４
日
㈭
は
12
時
ま
で

▽
と
こ
ろ　
芸
術
会
館
美
楽
来

（
生
駒
市
西
松
ヶ
丘
2-

20
）

問
総
合
福
祉
会
館

�

（
☎
23・０
７
８
９
）

令
和
７
年
度
明
日
香
養
護
学
校

第
２
回
体
験
学
習

本
校
で
は
、肢
体
不
自
由
の

あ
る
幼
児
児
童
生
徒
、病
弱
教

育
対
象
生
徒
に
対
し
て
、本
校

へ
の
入
学
な
ど
を
考
え
る
た
め

の
学
校
見
学
会
や
体
験
学
習
を

行
な
っ
て
い
ま
す
。

▽
と
き

〇
肢
体
不
自
由
教
育
部
門

①
小
学
部　
10
月
29
日
㈬�

②
中
学
部　

�

10
月
22
日
㈬

③
高
等
部　

�

10
月
15
日
㈬

〇
病
弱
教
育
部
門

④
高
等
部　

�

10
月
15
日
㈬

※
①
は
13
時
20
分
～
15
時

　
②
～
④
は
13
時
～
15
時
に
実

施
▽
対
象

・
次
年
度
肢
体
不
自
由
教
育
部

門
へ
の
入
学
を
希
望
す
る
年

長
児
、小
学
６
年
生
、中
学
３

年
生
と
そ
の
保
護
者
、担
任

・
次
年
度
病
弱
教
育
部
門
へ
の

入
学
を
希
望
す
る
中
学
３
年

生
と
そ
の
保
護
者
、担
任

問
明
日
香
養
護
学
校 

�

（
☎
０
７
４
４・54・３
３
８
０
）

使用済み「食用油」を
回収しています

▷９月の回収日　９月22日㈪
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙青少年会館（塙コミュニティーセンター）

11時15分～11時30分 曙町青少年会館（東部こども会館）

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎市役所開庁日（10時～15時）市役
所北側駐車場のごみコンテナ横で
も回収しています（祝日除く）。
◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。利用し
てください。
◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。
　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）
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日程は都合により、変更になることがあります
（一部、表記に変更がありますが、収集の時期
は従来どおりです）。

問 市民衛生課（内線 2362）

令和７年９月し尿収集日程予定表

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●�市内に新たにくみ取りトイレを利用する際や世帯の人数に
変更がある場合は、市民衛生課にて手続きが必要です。

●�し尿くみ取り収集は、浄化槽の清掃ではありません。
　◦おおやまと環境整美事業協同組合（☎52ｰ2982）
　◦大

だい
和
わ
清掃企業組合（☎52ｰ3372）

　　�上表にて、大和清掃企業組合が収集を行う地区は赤字
で記載しています

〇し尿汲み取りの従量によるものの料金改定
　令和7年4月1日より、し尿汲み取りの従量によるものの料
金が変わっています。なお、超過のないコース汲み取り料金
は、変更ありません。
　し尿汲み取り新規申込での初回の汲み取り、し尿汲み取り
台帳の登録内容に応じた量を超過した汲み取りがあった場合
などに影響があります。
（変更前）�18リットルにつき178円→
� （変更後）18リットルにつき200円

広告スペース 広告スペース

で
き
る
資
格
で
す
。

▽
と
き　
10
月
15
日
㈬
～
17
日

㈮　
８
時
30
分
～
17
時
30
分

▽
と
こ
ろ　
奈
良
県
広
域
消
防

組
合
消
防
本
部
（
橿
原
市
慈

明
寺
町
149-

３
）

▽
申
込
方
法　
９
月
18
日
㈭　

８
時
30
分
～
10
月
２
日
㈭　

17
時
ま
で
に
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
申

し
込
み（
先
着
順
）

問
高
田
消
防
署（
☎
25・０
１
１
９
）

売
・
点
検
・
住
宅
用
火
災
警
報

器
の
販
売・設
置
な
ど
を
迫
り
、

高
額
な
料
金
を
請
求
す
る
な
ど

の
販
売
が
頻
発
し
て
い
ま
す
。

不
適
切
な
訪
問
販
売
・
点
検

に
注
意
し
、
少
し
で
も
不
審
と

思
っ
た
場
合
は
、
契
約
し
な
い

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

消
火
器
や
住
宅
用
火
災
警
報

器
な
ど
で
分
か
ら
な
い
こ
と
が

あ
れ
ば
、
高
田
消
防
署
へ
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

応
急
手
当
普
及
員
講
習
の
案
内

応
急
手
当
普
及
員
は
、
地
域

の
方
や
所
属
す
る
事
業
所
の
方

に
、
心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
の

使
い
方
な
ど
を
伝
え
る
こ
と
が

セ
ン
タ
ー（
香
芝
市
藤
山
１

-

17-

17
）

▽
相
談
内
容　
贈
与
と
相
続
、

税
務
、売
買
と
賃
貸
、土
地
有

効
活
用
な
ど

▽
申
込
方
法　
左
記
へ
電
話
で

申
し
込
み

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
奈
良
県
不
動
産

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
協
会

（
☎
０
７
４
３・86・４
２
８
５
）

高
田
消
防
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

消
火
器
や
火
災
警
報
器
の
不

正
販
売
に
注
意

住
宅
や
事
業
所
を
訪
問
し
、

巧
妙
な
手
口
で
消
火
器
の
販

無
料
調
停
相
談
会

▽
と
き　
10
月
７
日
㈫　
10
時

～
15
時

▽
と
こ
ろ　
県
産
業
会
館

▽
相
談
内
容　
金
銭
貸
借・
土

地
建
物・
交
通
事
故・
離
婚・

相
続
な
ど
民
事・
家
事
の
悩

み
ご
と（
事
前
申
込
不
要
）

▽
相
談
員　
裁
判
所
民
事・
家

事
調
停
委
員

問
奈
良
県
調
停
協
会
葛
城・
宇

陀
支
部�

（
☎
53・１
０
１
２
）

不
動
産
無
料
相
談
会

▽
と
き　
９
月
20
日
㈯　
10
時

～
16
時

▽
と
こ
ろ　

ふ
た
か
み
文
化

日 曜日 収集区域
1 月 奥田県住、奥田、出、秋吉
2 火 大谷、北角、敷島町、奥田、吉井、根成柿

3 水 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、西坊城、
秋吉、池尻、藤森、有井、

4 木 敷島町、根成柿、秋吉、西坊城、奥田、築山、
神楽

5 金
東中、東中 1・2 丁目、春日町 1・2 丁目、西坊城、
出、勝目、田井、日之出町、日之出西・東本町、
花園町、大東町

8 月
東中 1 丁目、春日町 1 丁目、大中南、礒野、礒野東、
礒野町、田井、今里川合方、土庫 1・2・3 丁目、
土庫住宅、松塚、東雲町、三和町

9 火 礒野町、礒野北、南本町、北片塩、大中南、永和町、
市場、材木町、昭和町、曙町、北本町

10 水 大中、大中北、大中東、新田、岡崎、中町、池田、
領家、礒野北

11 木 池田、領家、西代、市場、野口
12 金 市場、野口、有井、築山、池田、大谷
16 火 出屋敷、有井、西三倉堂 1 丁目、築山
17 水 築山

18 木 西町、大中、内本町、南本町、中三倉堂 1･2 丁目、
西三倉堂 1・2 丁目、築山、池田、有井

19 金 中三倉堂 1・2 丁目、西三倉堂 1 丁目、甘田町、
田井新町、敷島町、築山、大谷

22 月 中三倉堂 1・2 丁目、甘田町、今里、旭北町、
旭南町、中今里町

24 水 曽大根、曽大根 2 丁目、出、南陽町、北片塩町、
東三倉堂町、旭北町、旭南町、永和町、片塩町

25 木
南陽町、蔵之宮町、甘田町、田井新町、南今里町、
中今里町、片塩町、東三倉堂町、西三倉堂 1 丁目、
礒野南町

26 金 大中東、南陽町、蔵之宮町、内本町、永和町、
礒野南町、片塩町

29 月
蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2 丁目、西
三倉堂 1 丁目、春日町 2 丁目、曽大根 1 丁目、
本郷町、北本町、高砂町、永和町、内本町
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インターネット公売の結果
　8月5日～12日の間に入札された官公庁オークションの
結果は、次のとおりです。

売却
区分
番号

所在地 地番 見積価額 売却決定価額

1 大和高田市
礒野町 286番7 2,463,000円 入札なし

� 問 収納対策課（内線2267）

▷ところ　総合福祉会館2階　会議室1
▷内容　　�０歳～小学生のこどもを託児する有

償ボランティアの養成講座
▷対象　　�20歳以上で市内在住の健康で子育て

支援に関心がある人
※子育て中の方で子育てに役立てるための受講
のみも可

▷費用　　無料
▷申込方法　10月15日㈬までに電話で下記へ

と　き テーマ
10月24日㈮
10時～11時 保育のこころ

10月28日㈫
10時～11時30分 救命講習

10月29日㈬
10時～11時

発達が気になるこどもとの
関わりについて

10月30日㈭
10時～11時 こども虐待の現状と対応

10月31日㈮
10時～11時 小児看護の基礎知識

10月31日㈮
11時～11時30分

子育てサポートクラブとは
事故防止に向けて

「子育てサポーター養成講座」
受講生募集

問 子育てサポートクラブ（☎23-1006）

大
中
公
園・桜
華
殿
で
の

野
外
イ
ベ
ン
ト

『
月
に
語
り
、月
を
謳
う
』

大
中
公
園
の
大
中
池
に
浮
か

ぶ
桜
華
殿
を
使
用
し
て
、月
夜

を
愛
で
な
が
ら
、歌
と
芝
居
を

楽
し
む
一
夜
の
公
演
が
あ
り
ま

す
。朗
読
歌
劇『
か
ぐ
や
姫
』や

太
鼓
と
二
胡
の
演
奏
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。

▽
と
き　
９
月
６
日
㈯
18
時
30

分
～（
18
時
開
場
）

▽
と
こ
ろ　
大
中
公
園・桜
華
殿

▽
参
加
費

・
１
５
０
０
円

　
（
椅
子
自
由
席
）

大
和
高
田
の「
歴
史・民
俗
」

講
演
会

〇
第
１
回　
「
伝
え
た
い
」風

景・記
憶・モ
ノ

▽
と
き　
９
月
14
日
㈰
13
時
30

分
～
17
時（
13
時
受
付
開
始
）

▽
と
こ
ろ　
コ
ス
モ
ス
プ
ラ
ザ

４
階　
多
目
的
室

▽
講
演
者　
鹿
谷 

勲

▽
定
員　
50
名

※
講
演
会
の
前
に
中
心
市
街
地

ウ
ォ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。詳

し
く
は
左
記
ま
で
。

〇
第
２
回　
松
尾
芭
蕉
が
奈
良

で
残
し
た
俳
句
と
魅
力

▽
と
き　
10
月
13
日（
月・
祝
）

13
時
30
分
～
16
時
40
分（
13

時
受
付
開
始
）

▽
と
こ
ろ　
専
立
寺
本
堂

▽
講
演
者　
倉
橋 

み
ど
り

▽
定
員　
80
名

※
参
加
費
、事
前
申
込
は
各
回

い
ず
れ
も
不
要

問
夢
咲
塾

第
１
回 

上
嶋

（
☎
０
９
０・９
１
１
４・６
９
６
９
）

第
２
回 

阪
本

（
☎
０
９
０・１
９
６
８・４
１
３
２
）

「
法
の
日
」週
間
記
念
無
料

法
律
相
談

▽
と
き・と
こ
ろ

10
月
６
日
㈪　
経
済
会
館

９
時
30
分
～
12
時
、13
時
～

15
時
30
分（
相
談
時
間
は
１
人

30
分・先
着
10
名
）

▽
予
約
方
法　
左
記
へ
電
話
予
約

▽
受
付
期
間　
９
月
１
日
㈪
～

26
日
㈮

問
奈
良
弁
護
士
会

（
☎
０
７
４
２・22・２
０
３
５
）

若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

合
同
企
業
説
明
会

▽
と
き　
10
月
９
日
㈭
10
時
～

16
時

※
午
前
の
部
、午
後
の
部
で
企

業
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

▽
と
こ
ろ　
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー（
近
鉄
畝
傍
御
陵

前
駅　
徒
歩
３
分
）

※
申
込
不
要

問
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
や
ま
と

�

（
☎
０
７
４
４・44・２
０
５
５
）

※
立
ち
見
無
料

問
月
に
語
り
、月
を
謳
う
実
行

委
員
会　
出
口

（
☎
０
７
０・９
０
３
１・８
１
７
６
）
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マーマの里で親子遊びマーマの里で親子遊び

問 NPO 法人マーマの里
（☎080ｰ5334ｰ5092）

○土曜日パパと遊ぼう会
　（後期 ･年間登録制）

10/18㈯ Trick-or-Treat! ハロウィンパーティー
11/1㈯ 土に触れるさつまいも堀り

12/7㈰ マーマの里　
親子クリスマス会

12/20㈯ 年末　お楽しみ会
1/17㈯ お正月あそび・おもちつき
2/21㈯ 手作りみそづくり（材料費実費）
3/8㈰ マーマの里　卒業式

※パパと遊ぼう会は年間登録制で、
現在は新たな募集をしていません
○土曜日お楽しみ会
10/4㈯ 親子でたのしくエクササイズ
11/1㈯ 土に触れるさつまいも堀り

12/7㈰ マーマの里　
親子クリスマス会

12/13㈯ 親子クッキング「クリスマス料理」
1/10㈯ お正月あそび

2/7㈯ 日本の伝承あそび
（鬼の面作りと豆まき）

3/14㈯ バザー（ベビー＆キッズ用品）
持ち寄り

▷ところ　マーマの里子育てステー
ション（大谷758-80）
※土曜日お楽しみ会は直接マーマの
里へ来てください。
※マーマの里ではお子さまの一時預
かり、ベビーシッター、家事支援も
行っています。気軽に問
い合わせてください。

休
日・夜
間
労
働
相
談
会

▽
と
き　
10
月
５
日
㈰　
13
時

30
分
～
15
時
30
分

▽
と
こ
ろ　
県
産
業
会
館

▽
内
容　
解
雇
・
賃
金
問
題
・

パ
ワ
ハ
ラ
な
ど
労
働
に
関
す

る
ト
ラ
ブ
ル
の
相
談 

（
１
人

30
分
程
度
）

▽
対
象　
県
内
に
在
住
ま
た
は

在
勤
の
労
働
者
、
県
内
に
事

業
所
の
あ
る
事
業
主

▽
申
込
方
法　
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
申
し
込
み（
相
談
無
料
）

※
そ
の
他
開
催
日

な
ど
、
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

問
奈
良
県
労
働
委
員
会
事
務
局

�

（
☎
０
７
４
２・20・４
４
３
１
）

ナ
イ
ト
マ
ー
ケ
ッ
ト

「
タ
カ
ダ
カ
夜
市
」

「
顔
の
み
え
る
ま
ち
に
は
ち
ょっ

と
豊
か
な
風
景
が
あ
る
」を
合

言
葉
に
、飲
食
店
が
並
ぶ
一
夜

限
り
の
マ
ー
ケ
ッ
ト
を
開
催
し

ま
す
。ス
タ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
で

気
軽
に
楽
し
む
心
豊
か
な
ひ
と

と
き
を
。

▽
と
き　
10
月
１
日
㈬
16
時
～

20
時
（
雨
天
時
８
日
㈬
に
順

延
）

▽
と
こ
ろ　
近
鉄
高
田
駅
前
商

店
街

問
任
意
団
体
タ
カ
ダ
カ 

梅
田

�

（
☎
０
８
０・２
２
６
７・８
９
９
３
）

初
め
て
の
テ
ニ
ス
会
員
募
集

▽
と
き　
10
月
～
3
月　
第
２ 

・４・５
土
曜
日
10
時
～
12
時

▽
と
こ
ろ　
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
対
象　
初
心
者
ま
た
は
少
し

の
テ
ニ
ス
経
験
が
あ
る
人

▽
費
用　
６
０
０
０
円（
６
か

月
分
）

▽
申
込
方
法　
メ
ー
ル（1859. 

e.t.4772@
ezw

eb.ne.jp

宛
）に
住
所・名
前・年
齢・電
話

番
号
を
記
入
し
て
申
し
込
み

※
受
付
メ
ー
ル
が
２
日
以
内
に

な
い
場
合
は
、電
話
番
号
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
体
協
テ
ニ
ス
部　
榎
本

�

（
☎
０
９
０・９
０
５
０・２
３
９
８
）

困
っ
た
ら
行
政
相
談

９
月・10
月
は
行
政
相
談
月
間

奈
良
県
内
5
か
所
で
、登
記

や
年
金
、労
働
、行
政
へ
の
不
満

な
ど
を
相
談
で
き
る「
行
政
な

ん
で
も
相
談
所
」を
開
設
し
ま

す
。

※
開
設
時
間
、場
所
、参
加
機
関

な
ど
、詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

※
予
約
不
要

問
総
務
省
奈
良
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
０
７
４
２・24・１
１
０
０
）

美
味
し
い
多
言
語
講
座

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢

オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い
う
意
味
で
す
。

▽
と
き　
９
月
21
日
～
10
月
26

日　
毎
週
日
曜
日
13
時
～
14

時（
６
回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ・オ
リ
ニ
会（
花
園
町
バ
ス

停
す
ぐ
）

▽
内
容　

豊
か
な
実
り
の
季

節
。食
材
や
料
理
な
ど
、美
味

し
い
を
語
り
合
う
多
言
語
講

座
。韓
国・朝
鮮
語
、中
国
語
、

英
語
、日
本
語
の
い
ず
れ
か

希
望
言
語
を
明
記
の
上
、申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、往
復
は
が
き
に
名
前
、住

所
を
明
記
の
上
、申
し
込
み
。

▽
連
絡
先　
キ
ム
・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

　
（
〒

635
―
０
０
０
３

�

土
庫
７
２
６
―
２
）
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感染症を防ごう感染症を防ごう
　秋から冬にかけて、風邪やインフルエンザ、新型コロナ
ウイルスなどの感染症予防がさらに重要となってきます。
　高齢者や基礎疾患のある人は、重症化する場合もあ
りますので、予防対策や規則正しい生活をして体の抵
抗力を高めましょう。
効果のある感染予防対策
・手洗いの徹底
　�食事前や、トイレ使用後、外出後は、石けんで手を洗
いましょう。
　�指先、手の甲、指の間、手首までしっかりこすりなが
ら洗い、清潔なタオルでふきましょう。

・うがい・歯磨き
　�洗浄効果のほか、のどの粘膜が潤うので、ウイルス防
御力がアップします。

・適度な湿度の保持・こまめな換気
　�空気が乾燥すると、のどの粘膜の防御機能が低下し、
感染しやすくなります。    
　30分に1度は、換気しましょう。
・規則正しい生活
　�栄養バランスの良い食事をとり、十分に睡眠をとり

ましょう。
　�適度に運動してストレスをためない生活が、からだ
の抵抗力を高めます。

・�人ごみを避ける、医療機関の受診や高齢者施設への
訪問時・通勤・通学時はマスクの着用を推奨します。
　�マスクは鼻と口を覆いフィットするのが有効です。
表面は触らないように捨てましょう。

・予防接種
　�感染症の流行期にそなえるためには、12月上旬くら
いまでに接種しましょう。

体調不良の場合はすぐに医師の診察をうけま
しょう。
　高齢者の場合、高熱が出ないなど症状が出にくいこ
とがあります。熱や咳などの症状が軽い場合でも肺炎
にかかっていることがあるので注意が必要です。
医療機関を受診するときの注意点
　受診するときは、他の人への感染を避けるために医
療機関へ直接向かわず、事前に医療機関へ電話連絡し
てから行くようにしましょう。

高齢者の定期予防接種　自己負担金免除申請が
「電子申請」で可能になりました

　市内医療機関での接種希望者を対象とした B類定期予防接種（インフルエンザ、新型コロナウイルス、帯状疱
疹、肺炎球菌）の自己負担金免除申請が、9月から電子申請で行えるようになりました。申請は、奈良県が運営する
「奈良スーパーアプリ」を利用します。
　自宅のスマートフォンやパソコンから、24時間いつでも簡単に申請できるため、窓口に出向く必要がなく、便
利です。特に、10月初旬は窓口が大変混雑しますので、できる限り電子申請をご利用ください。

●予防接種の実施期間
インフルエンザ

新型コロナウイルス
10月1日㈬～

令和8年1月31日㈯
帯状疱疹 令和8年3月31日㈫まで
肺炎球菌 66歳の誕生日の前日まで

●電子申請の受付開始
9月16日㈫より先行受付開始
※�市外医療機関（または医師）による接種を予定されて
いる場合は電子申請できません。保健センター窓口、
または郵送による手続きが必要になります。
※�窓口での申請は、接種期間と同じ10月1日㈬から受
付します。
※�インフルエンザ、新型コロナウイルス予防接種は実施期
間が定められていますので年内に申請してください。

●免除の対象者
　本免除申請の対象になるのは、以下のすべてに該当
する人です。予防接種の対象者（対象年齢など）は、市

ホームページをご参照ください。
①市民税非課税世帯、または生活保護世帯の人 
② �B 類定期予防接種を受ける時点で、大和高田市に住
民登録がある人

③ B類定期予防接種を希望する人
④�市内医療機関で接種を受ける人、または高齢者介護
施設において、市内の医師（または医療機関）による
接種を受ける人

●審査後の流れ
　申請内容を審査のうえ、承認された人には「自己負担
金免除印付き予診票（※帯状疱疹、肺炎球菌は免除印付
きハガキ）」を、接種を受ける人の住民票上の住所に郵
送します。
・9月25日㈭までに電子申請した人
　予診票は9月30日㈫に一斉発送予定です。
・9月26日㈮以降に申請した人
　申請からおおむね1～2週間程�
　度で届きます。

予防接種の詳細、申請方法などは市ホームページを確認してください。
この機会に、ぜひ「奈良スーパーアプリ」を使った電子申請を活用してください。 申請はこちら
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※予約問合せ：保健センター

～健康チャレンジ ９月開催のご案内～
場所：保健センター

健康チャレンジ・活動量計の無料貸出
　3日㈬

9：30～
12：30

5日㈮
13：30～
16：30

●8日㈪ 12日㈮
16日㈫ 19日㈮
22日㈪ ●26日㈮

ミニ講座
19日㈮ 14時～、15時～ 栄養ミニ講座
テーマ　�遅い時間の夕食、どう食べる？
26日㈮ 14時～、15時～ 運動ミニ講座
テーマ　中強度ウォーキングにチャレンジ
●印は体組成無料測定日です。

健康チャレンジ・ミニ講座はどちらも予約
制となっていますので、必ず電話で予約し
てください。

90歳、95歳、100歳になる人
※令和7年度のみ100歳以上の人
は全員対象
※過去に帯状疱疹ワクチンを必要
な回数受けた人は対象外になり
ます（医師が必要と判断した場
合を除く）。
�対象①、③の人へは、4月上旬に
はがきを送付しています。

▷接種期間　令和8年3月31日まで
▷費用　生ワクチン：2500円
　不活化ワクチン： 6500円（1回
あたり）

▷持ち物　はがき、本人確認書類、
接種費用
※はがきを紛失された人は保健セ
ンターにお問い合わせください。

▷ところ　市内委託医療機関
▷事前手続きが必要な人
〇費用免除
市民税非課税世帯・生活保護世
帯の人。
※非課税世帯の人で、令和７年１
月１日以降に転入した人は、前
の市町村での非課税証明書の提
示が必要です。また、生活保護を
本市以外で受けている人は、生
活保護証明の提示が必要です。

〇市外で接種する人
県内指定医療機関で接種できます。

上記の人は接種前に、はがきと
本人確認書類（顔写真付きであれ
ば1点、顔写真無しは2点）、費用
（免除者は不要）を持って、保健セ
ンターに来てください。

子宮頸がん、乳がん
無料クーポン券

4月に、子宮頸
けい
がん ･ 乳がん検

診の無料クーポン券を下記の対象
者に送付しました。早めに予約・受
診しましょう。
紛失した人は、再発行しますの

で、コールセンター（☎050-3106-
0159）まで連絡してください。
▷検診期間　令和8年2月末まで
▷対象者　令和8年4月1日までに
下記の年齢になる人
子宮頸がん検診…21歳の女性
乳がん検診…41歳の女性
▷受診方法
①委託医療機関に直接予約
②クーポン券・検診票を持参
③検診を受ける
④医療機関より結果通知
※精密検査になった場合には必ず
受診しましょう。
※詳しくは保健事業の案内もしく
はホームページを確認してくだ
さい。

もぐもぐ教室

▷とき　10月20日㈪� 要予約
　10時15分から
※15分前から受付
▷ところ　保健センター
▷対象　令和7年4月・5月生まれ
の乳児とその保護者
※託児あり、第2子以降は要相談
▷内容　離乳食の始め方進め方の
話・調理の実演・試食（保護者の
み）・個別相談

▷定員　24組
▷持ち物　母子健康手帳・筆記用
具・赤ちゃんに必要なもの（オム
ツ・ミルク・バスタオルなど）

▷申込方法　WEBまたは保健セ
ンターへ申し込み

高齢者帯状疱疹予防接種

▷対象　接種日に本市に住民登録
がある①②③の人
①年度内に65歳を迎える人（昭和
35年4月2日～昭和36年4月1日）
②満60歳以上65歳未満の人で、
ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に日常生活がほとんど
不可能な程度の障がい（身体障
がい者手帳1級相当）のある人。
③今年度70歳、75歳、80歳、85歳、

9月24日～30日は結核予防週間です9月24日～30日は結核予防週間です
結核は過去の病気ではありません
　現在でも毎年国内で約1万人以上の方が、
新たに結核にかかっています。
　グラフをみると、約80％が65歳以上です。高齢者や
糖尿病 ･腎臓病を患っている人は免疫力の低下に伴い、
結核の発病リスクが高まります。
あなたと周りの大切な人を守るために
①有症状時は早く受診しましょう
　結核を疑う症状（2週間以上続く咳、たん、微熱など）があった
ときは、早めに病院へ受診しましょう。65歳以上の方（特に80歳
以上）は、積極的に年一回の結核検診を受診しましょう。本市では集団がん検診で胸の
レントゲン検査（結核検診）ができます。予約、問い合わせはコールセンター（☎050-
3106-0159）へお願いします。
②乳児期に予防接種（BCG）を受けましょう
　BCGワクチンの接種は、生後１歳までに受けることとなっていますが、できるだけ
生後5か月から8か月の間に受けましょう。

20歳未満,
0.0%

20歳以上65歳
未満, 20.5%

65歳以上～79
歳未満, 30.8%

80歳以上,
48.7%

出典：中和保健所

約80％が65歳以上！
中和保健所管内の年齢区分別結核罹患割合
� （R6年）
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「
健
康
診
断
を
う
け
ま
し
ょ
う
」

健
や
か
な
毎
日
を

健
や
か
な
毎
日
を

送
る
た
め
に

送
る
た
め
に

健
康
診
断
（
健
診
）
は
現
在
の

健
康
状
態
を
確
認
し
、
か
ら
だ
の

異
常
や
病
気
を
早
期
に
発
見
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
動

脈
硬
化
を
起
こ
す
リ
ス
ク
と
な
る

高
血
圧
、
高
脂
血
症
、
糖
尿
病
と

い
っ
た
生
活
習
慣
病
は
発
症
初
期

や
予
備
群
の
段
階
で
は
自
覚
症
状

が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
自

分
で
は
気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
動

脈
硬
化
が
進
み
、
腎
機
能
の
低
下

を
起
こ
し
た
り
、
脳
梗
塞
、
脳
出

血
、
狭
心
症
、
心
筋
梗
塞
と
い
っ

た
重
大
な
病
気
に
つ
な
が
っ
て

い
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。健

診
で
は
血
圧
測
定
、尿
検
査
、

血
液
検
査
（
脂
質
、
肝
機
能
、
腎

機
能
、
糖
代
謝
、
貧
血
）、
心
電

図
検
査
な
ど
を
行
い
ま
す
。
基
準

を
外
れ
る
数
値
が
出
た
場
合
は
健

康
状
態
に
問
題
が
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
食
べ
過
ぎ
や
お
酒
の
飲

み
過
ぎ
、
運
動
不
足
、
肥
満
な
ど

生
活
習
慣
の
乱
れ
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
毎
年
健
診
を
う
け
、
数
値

を
比
較
し
て
か
ら
だ
の
変
化
を
読

み
取
り
ま
し
ょ
う
。
病
気
を
早
期

に
見
つ
け
出
し
、
早
期
に
治
療
を

は
じ
め
る
こ
と
が
動
脈
硬
化
の
進

展
の
予
防
と
な
り
ま
す
。

「
自
分
は
元
気
な
の
で
健
診
は

必
要
な
い
」と
思
っ
て
い
る
方
も
、

自
分
の
健
康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
の

た
め
ぜ
ひ
健
診
を
う
け
て
く
だ
さ

い
。
健
診
結
果
を
参
考
に
、
日
頃

の
生
活
を
振
り
返
り
生
活
習
慣
の

改
善
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
そ

し
て
、
か
か
り
つ
け
医
を
お
も
ち

で
な
い
方
は
、
健
診
を
き
っ
か
け

に
か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ

う
。
健
診
結
果
や
日
頃
の
気
に
な

る
症
状
な
ど
に
つ
い
て
も
気
軽
に

相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

天
満
診
療
所 

医
師 

梅
本 

典
江

問 

天
満
診
療
所（
☎
52・５
３
５
７
）

節
目
の
年
に

人
権
人
権

シ
リ
ー
ズ

シ
リ
ー
ズ
250

今
年
は
第
二
次
世
界
大
戦
が
終

わ
っ
て
80
年
と
い
う
年
に
な
り
ま

す
。
ま
た
、『
同
和
対
策
審
議
会

答
申
』
が
出
さ
れ
て
60
年
を
迎
え

る
と
い
う
節
目
の
年
で
も
あ
り
ま

す
。当

時
、
こ
の
答
申
の
内
容
は
画

期
的
な
も
の
で
し
た
。
前
文
の
中

で「
同
和
問
題
は（
中
略
）
早
急
な

解
決
こ
そ
国
の
責
務
で
あ
り
、
同

時
に
国
民
的
課
題
で
あ
る
」
と
し

た
上
で「
恥
ず
べ
き
社
会
悪
を
払

拭
し
て
、
あ
る
べ
か
ら
ざ
る
差
別

の
長
き
歴
史
の
終
止
符
が
一
日
も
す

み
や
か
に
実
現
さ
れ
る
よ
う
」
に
と

述
べ
、
答
申
さ
れ
た
の
で
す
。

前
文
に
続
く
内
容
と
し
て
、
今
で

も
よ
く
目
に
す
る
の
は「
心
理
的
差

別
」
と「
実
態
的
差
別
」
と
い
う
言

葉
で
す
。

答
申
を
受
け
て
作
ら
れ
た『
同
和

対
策
事
業
特
別
措
置
法
』
に
よ
り
、

様
々
な
取
組
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ

れ
に
よ
っ
て「
実
態
的
差
別
」
は
一

定
の
改
善
を
み
ま
し
た
が
、
も
う
一

方
の「
心
理
的
差
別
」
と
言
わ
れ
る

も
の
は
現
在
も
根
強
く
残
っ
て
い
ま

す
。先

に
述
べ
た
と
お
り
、「
同
対
審
」

答
申
が
出
さ
れ
て
60
年
が
経
過
し
て

い
ま
す
。
そ
の
間
、
同
和
問
題
に
と

ど
ま
ら
ず
、
人
権
尊
重
に
関
わ
る
啓

発
や
教
育
が
さ
か
ん
に
行
わ
れ
、
社

会
の
意
識
は
確
実
に
進
ん
で
き
ま
し

た
。
そ
の
証
左
と
し
て
、
過
去
に

は
見
落
と
さ
れ
が
ち
で
あ
っ
た
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
等
の
人
権
侵
害
も
、

今
で
は
皆
が
許
さ
れ
な
い
と
認
識

し
て
い
ま
す
。

同
和
問
題
の
理
解
や
解
消
に
つ

い
て
も
、
ほ
か
の
人
権
課
題
と
同

様
に
早
急
に
進
め
て
行
か
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
諮
問
に

答
え
て
か
ら
60
年
を
迎
え
る「
同

対
審
」
答
申
の
理
念
に
も
か
な
う

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
60
年
前
の
８
月

11
日
に
出
さ
れ
た「
同
対
審
」
答

申
を
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
ご
一
読

く
だ
さ
い
。

人
権
施
策
課
指
導
主
事

�

上
山　
準
大

問
人
権
施
策
課（
内
線
３
３
４
３
）
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新着図書のご案内新着図書のご案内

■一 般 書

■児 童 書

■電子図書館

虚の伽藍 月村 了衛／著 新潮社

うさぎのしま 近藤 えり／作　
たてのひろし／作 世界文化社

切り裂かれた絵画 野月 よひら／著 Gakken

電子図書館はこちら

９月のおはなし会９月のおはなし会

1あかちゃん　わくわく絵本タイム
▷とき　9月6日㈯ 14時から
▷対象　あかちゃん

2おはなし会
▷とき　9月13日㈯ 10時30分から
▷対象　4歳以上　���●あいうえおばけ 

●ティッチ

1は図書館スタッフが担当します。
2は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
1は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。※おはなし会の申込は不要です。

展示のご案内展示のご案内

■児童展示  お米
稲と日本人 甲斐 信枝／さく　佐藤 洋一郎／監修 福音館書店

問 市立図書館（☎52ｰ3424）
図書館ホームページはこちら 蔵書検索はこちら

上記イベントは9月3日㈬から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。

██ �こども手作り教室「てづくりの時間」～なりきりプリンセス～ �こども手作り教室「てづくりの時間」～なりきりプリンセス～
▷と　き　10月5日㈰　10時30分～11時30分ごろ
▷内　容　身近にあるものを使ってプリンセスの衣装を作ります
▷対　象　3歳ごろからの子ども
▷定　員　子ども12名（保護者同伴）
▷持ち物　セロハンテープ、色鉛筆

██ �図書館マネー講座 �図書館マネー講座
▷と　き　10月12日㈰　10時～11時
▷内　容　豊かな老後のために知っておきたいお金のはなし
▷対　象　どなたでも
▷定　員　24人
▷講　師　�行政書士、キャリアコンサルタント�

ファイナンシャル・プランナー　林
はやし
 紫
し の
乃 先生

9月の「としょかん紙芝居屋」「えほんとわらべうたの時間≪きらら≫」はお休みです。

（２階学習室で開催）

重要なお知らせ
特別整理期間のため、9月16日㈫～
30日㈫まで休館します。
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Instagram
＠cosmosplaza

X
＠cosmos_plaza

9月
市民交流センター コスモスプラザ市民交流センター コスモスプラザ
休館日（毎月第1・3月曜日）：9/1㈪、9/16㈫（9/15は
祝日のため翌日が休館日になります。）

※詳しくは直接問い合わせてください。参加費無料・見学自由です。　※その他団体の利用予定表は市民交流センターや各公共施設に用意しています。

親子で身体を動かすことを楽しみ、コミュニケーションを
深め、笑顔と元気で運動会を楽しみましょう。

すこやか広場運動会
３階　親と子のすこやか広場　～きらきら講座～

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

～高齢者いきいき相談室　９月開催のご案内～

④朗読会（早蕨）【定員】50名
19日㈮ 13：30～14：15

⑤チェアヨガ講座【定員】20名
11日㈭ 【１部】14：00～14：30【2部】15：00～15：30
19日㈮ 【１部】10：00～10：30【2部】11：00～11：30

月1回のご参加とさせて頂きます。

⑥いきいき学習【定員】20名
★15日㈪ ※26日㈮

10：00～11：00
20日㈯

★15日㈪ ※26日㈮
13：30～14：30

20日㈯

※の日はミニ講座、★の日は、「大人向けのお話し会」で
す。それぞれ同じ内容につき、午前・午後いずれかのご参
加とさせて頂きます。

⑦レクリエーション【定員】15名
10日㈬ 13：30～14：30
12日㈮ 13：30～14：30

必要材料は各自ご準備ください。

⑧脳活動量測定【定員】5名
14日㈰ 10：00～11：00
14日㈰ 13：30～14：30

パネルにタッチし、センサーで「脳の健康」をセルフチェ 
ックします。約3分　間で、その日の「記憶力」「注意力」

「頭の回転」がチェックできます。

⑨認知症サポーター養成講座【定員】25名
12日㈮ 10：00～11：30

【問い合わせ先】☎44-3215

①ラジオ体操【定員】25名
5日㈮ 18日㈭ 29日㈪

10：00～
10：308日㈪ 24日㈬ 30日㈫

17日㈬ 25日㈭

②いきいき百歳体操【定員】３0名
5日㈮ 18日㈭ 29日㈪

11：00～
11：308日㈪ 24日㈬ 30日㈫

17日㈬ 25日㈭
5日㈮ 18日㈭ 29日㈪ 13：30～

14：00
14：30～
15：00

8日㈪ 24日㈬ 30日㈫
17日㈬ 25日㈭

参加回数の制限はございません。

③体力測定【定員】10名
9日㈫ 9：30～10：30/10：45～11：45

市民交流センターコスモスプラザ
〒635-0085 大和高田市片塩町12番5号
☎0745-44-3210 受付時間 9時～17時

（休館日は除く）
https://www.city.yamatotakada.nara.jp/cosmosplaza/ 
✉ cosmos-plaza@city.yamatotakada.nara.jp

【予約方法】�電話または窓口にて、9/2㈫9:00～受付の開始をします。
※要予約・先着順になります。 【受付時間】９：00～17：00

※キャンセルの際は、ご連絡をください。 	 ※申し込み初日は大変込み合いますので、ご了承ください。　
※お掛け間違いのないようにお願い致します。	 ※警報発令時は、事業を中止させて頂きますので、ご了承ください。

ハッピークラウンは「介護美容」を学んでいる
ケアビューティストです。

ネイル、ハンドオイルトリートメント、メイクなどを無料
で施術します。どなたでも気軽にご参加ください。

童謡や馴染みのある音楽に合わせて楽しく脳トレをし
ながら、頭や心、健康の健康アップ！

喫茶コーナーは誠に勝手ながら9月19日㈮をもちまして営業を終了させていただきます。
長らくのご愛顧、誠にありがとうございました。

血圧測定、体脂肪測定、血管年齢測定など
健康チェックを行います。測定は無料です。

と　き　9月17日㈬ 11：00～14：00
ところ　2階交流スペース

と　き　10月1日㈬　14：00～14：45　　
ところ　2階交流スペース  　定員　20名
※動きやすい服装、タオルをご持参ください。

と　き　9月17日㈬　14：00～15：30
ところ　2階交流スペース 

と　き　　9月23日（火・祝） 10時30分～12時
定　員　　50名程度（先着順）
主　催　　市民交流センター（協働　夢咲塾）

と　き　　9月2日㈫～30日㈫（最終日は15時まで）
ところ　　3階県施設前通路
主　催　　夢咲塾

～ハッピークラウン～

～大人のための音楽ウェルネス講座～

～市民交流センター 2 階喫茶コーナー営業終了のお知らせ～

映画「大和川慕情」上映会 金勝男写真展「大和川物語」

～健生会　友の会～

問 健生会 友の会 林（☎22-2989）

ホームページは
こちら

問 ハッピークラウン 大黒（☎090-8480-5375）

問 Together with music 末吉（☎22-5511）

問 夢咲塾 阪本（☎090-1968-4132）問 市民交流センター（☎44ｰ3210）

と　き　9月14日㈰ 10：00～11：30    
ところ　2階　交流スペース        
申込制　9月7日㈰から来館にて受付
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● さざんかホール主催公演情報 

好評発売中

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※友の会会員割引は、1会員4枚まで、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。

※２０２５年８月１０日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：1（月）、8（月）、16（火）、22（月）、24（水）、10/6（月）、14（火）

日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先
7（日） 北来た HAPPY コンサート 大 香芝北中学校　清水 0745-79-0200
11（木） 映画「35年目のラブレター」上映会 大 グループ未来 0120-778-237
13（土） 清泉書道院展 展示 井村 090-8980-8823
13（土） 大和高田市敬老会 大 大和高田市社会福祉課 0745-22-1101（内線1510）
14（日） 第56回奈良工業専門学校吹奏楽部 定期演奏会 大 奈良工業専門学校吹奏楽部 080-2647-7400

23（火・祝） 香芝せいかキッズ・ジュニアバンド 第1回定期演奏会 大 せいか幼稚園 0745-78-8900

27（土） 香芝中学校吹奏楽部・香芝東中学校吹奏楽部
第35回定期演奏会 大 香芝中学校吹奏楽部顧問 0745-77-3161

27（土）～28（日） 秋の合同展　大和高田山草会 展示 大和高田市都市計画課公園係 0745-22-1101（内線3790）

28（日） 第33回片塩中学校吹奏楽部ファイナルコンサート
片塩中学校吹奏楽部ファイナルファイナルコンサート 大 片塩中学校吹奏楽部（阪田） 0745-22-0951

10/1（水） 右記の貸館受付開始 ミーティングルーム
●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2026年10月分 > 
●小ホール <2026年4月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2026年1月分 >

4（土） 観月の夕べ 小 大和高田市文化協会 0745-53-8200
7（火）～9（木） 健生会友の会　サークル発表交流会 展示・小（8日のみ） 健生会友の会 0745-22-2989

※レセ= レセプションホールの略です。 

友の会先行予約開始　9月25（木）～
一般発売開始　9月27日（土）～

友の会先行予約開始　10月8日（水）～
一般発売開始　10月11日（土）～

友の会先行予約開始　10月8日（水）～
一般発売開始　10月11日（土）～

チケット
取り扱い ホール

ピアノ：加藤昌則 出演　きらきらカルテット：西村綾香（ヴァイオリン）、
千井慶子（サクソフォン・オカリナ）、岡野弥生（ピアノ）、
松川小麦（パーカッション）
ゲスト　松井香奈（うた）

出演　ソプラノ：四方典子、メゾ・ソプラノ：長谷川明莉、
テノール：島影聖人、バリトン：桝貴志
指揮：寺岡清高　管弦楽：大阪交響楽団

ピアノ：山中惇史

9/21
日

10/19
日

11/24
月・祝

11/29
土

12/14
日

12/25
木

須川展也　SAXフェスティバルvol.4

桂文珍　独演会

石田泰尚ヴァイオリン・リサイタル

0歳からのファミリーコンサートvol.6

やまとたかだの第九　第8回演奏会

さざんかミュージックスポット　
ロー磨秀　クリスマス・スイーツコンサート

■大ホール【全席指定】　■開場14：30　開演15：00
●一般1,500円
　高校生以下500円（当日各500円増）
　友の会会員1,300円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■大ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般4,500円
　（当日500円増）
　友の会会員4,000円
　（1会員4枚まで、前売りのみ）
※小学生以上入場可
※�託児保育あり（無料・予約制
10/10（金）締切）

■大ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般4,000円（当日各500円増）
　友の会会員3,700円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■小ホール【全席指定】　■開場10：30　開演11：00
●一般1,000円　高校生以下500円（当日各300円増）

■大ホール【全席指定】　■開場14：30　開演15：00
●一般4,000円　高校生以下2,000円
　友の会会員3,800円

■小ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般2,500円
　高校生以下1,000円（当日各500円増）
友の会会員2,000円（1会員4枚まで、前売りのみ）

※小学生以上入場可　※託児保育あり（無料・予約制9/12（金）締切）

※小学生以上入場可
※託児保育あり
　（無料・予約制11/14（金）締切）

※3歳以上有料。ただし3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制12/5（金）締切）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制12/19（金）締切）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：51546）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：54038）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：54160）

チケット
取り扱い

ホール、ローソン（Lコード51677）、
チケットぴあ（Pコード302-792）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：54995）好評発売中

好評発売中

（C）Norizumi Kitada Universal Music

©Toru Hasumi  

■大和高田さざんかホール
　チケット販売時間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com

チケット
の

お求めは
■イープラス　https://eplus.jp
■チケットぴあ　https://t.pia.jp/
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問 大和高田市立病院（☎53-2901）

腹部ヘルニアセンターを設立しました

「ニューボーンフォト」の撮影を始めました

～生まれたばかりの赤ちゃんの記念写真～
　当院では、生まれて間もない赤ちゃんの「ニューボーンフォ
ト（新生児写真）」の撮影を始めました。

　助産師や看護師が、衛生面・安全面に十分配慮しながら、か
わいらしいコスチュームを着せて撮影しています。新生児期の
貴重な姿を写真に残し、新しい命の誕生を一緒にお祝いできれ
ばと願っています。なお、撮影は無料で、写真データはお母さ
んのスマートフォンに転送させていただきます。

　今年7月から、市立病院外科では足の付け根がふくらむ
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

「そけいヘルニア」手術の専門外来を開始
しました。「ヘルニア」と聞くと腰の病気を想像されるかもしれません。「そけいヘルニア」はいわゆ�
る「脱腸（だっちょう）」のことをいいます。ピンポン玉や卵ほどの大きさの軟らかいふくらみを�
違和感とともに足の付け根に自覚される患者さんが多くおられます。痛んだりすることや大きくなっ
てくることもあります。放置しておくと嵌頓（かんとん）と言いまして、危険な状態になることもあ
り、治療方法は手術のみとなります。
　市民や県民の皆様に質の高い丁寧な手術をお届けするこ
とを目的として腹部ヘルニアセンターを設立しました。腹
部手術の傷跡が膨らむ「腹壁瘢痕（はんこん）ヘルニア」
手術も得意としています。もしお困りの方がおられました
ら受診をお勧めします。手術支援ロボット「ダヴィンチ」
も稼働しており、皆様のお身体に優しい手術を常に心掛け
ています。なお、15歳以下の小児患者さんにつきましては
小児外科での治療をお勧めしています。

詳しくはこちら（PDF）
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　8市町が広域連携し、下記
体育施設12施設および文
化施設9施設の計21施設の
公共施設を相互利用するこ
とができるようになります。

▷開始時期　　　令和7年10月1日以降の利用分
　　　　　　　※予約開始は令和7年9月1日より、ただし施設により異な
　　　　　　　　りますので、詳しくは下記二次元コードをご覧ください。
▷施設利用料　　各施設で設定する市内・町内料金を協定締結市町の全住
　　　　　　　　民に適用

相互利用できる施設

広陵町

※大和高田市の相互利用となる施設は
　武道館が対象となります。 問 未来まちづくり局（内線 5112）未来まちづくり局（内線 5112）

詳細はこちら
（9 月 1 日公開）

大和高田市、御所市、香芝市、葛城市、
上牧町、王寺町、広陵町及び河合町における

公共施設の相互利用に関する協定を締結しました

自衛官などの募集
○募集種目

　一般曹候補生、自衛官候補生、
　防衛大学校学生（一般）、
　防衛医科大学校学生（医学科・看護学科）、
予備自衛官補（一般）
※受験資格、受付期間、試験日など、
　詳しくは下記へ

問 自衛隊奈良地方協力本部橿原地域事務所 
（☎ 0744-29-9060）

広告スペース

御所市
御所市文化ホール（アザレアホール）�
住所：御所市１３番地� （☎65-2580）
�
� 広陵町
広陵中央体育館 
住所：大字笠350番地1� （☎55-4414）
広陵東体育館 
住所：大字百済1801番地1�（☎55-2451）
広陵西体育館 
住所：馬見南3丁目9番15号�
� （☎55-2457）
広陵北体育館 
住所：大字大野546番地1�（☎57-0493）
真美ヶ丘体育館 
住所：馬見北5丁目13番18号�
� （☎55-7962）
広陵中央公民館（かぐや姫ホール）�
住所：大字笠382番地1� （☎55-1181）
�
� 河合町
河合町立北体育館 
住所：大字穴闇132番地の3�（☎56-4600）

� 香芝市
香芝市ふたかみ文化センター 
（市民ホール、楽屋）�
住所：藤山1丁目17番17号�（☎77-1000）
�
� 王寺町
王寺町地域交流センター（リーベルホール）�
住所：久度2丁目2番1-501号�
� （☎33-3000）
王寺町やわらぎ会館（イベントホール）�
住所：王寺2丁目1番18号�（☎31-5555）
王寺町防災コミュニティセンター 
（いずみホール）�
住所：本町4丁目645番地の1�
� （☎72-1800）
王寺町王寺南公民館（大ホール）�
住所：畠田9丁目1608番地�
� （☎32-5201）

� 葛城市
葛城市民体育館 
住所：南藤井17番地� （☎69-6961）
新庄スポーツセンター 
住所：笛堂271番地� （☎69-6961）
葛城市當麻スポーツセンター（総合体育館）�
住所：竹内689番地� （☎48-6600）
新庄文化会館（マルベリーホール）�
住所：南藤井70番地1� （☎69-4600）
�
� 上牧町
上牧第一町民体育館 
住所：大字上牧1750番地�（☎78-0118）
上牧第二町民体育館 
住所：桜ヶ丘3丁目12番地�（☎78-0118）
上牧町文化センター（ペガサスホール）�
住所：大字上牧3241番地�（☎78-9900）

この機会に他市町の施設
を体験してみよう

27 広報誌やまとたかだ  2025年9月号



広
報
誌
や
ま
と
た
か
だ
　
2025年

9月
号
　
 N
o.1084

発
行
／
大
和
高
田
市
　
企
画
・
編
集
／
広
報
広
聴
課
（
印
刷
／
橋
本
印
刷
株
式
会
社
）

大
和
高
田
市
役
所
　
☎
0745-22-1101　

 
0745-52-2801

〒
635-8511　

奈
良
県
大
和
高
田
市
大
字
大
中
98
番
地
4

人
口
／
61,５39

人
（
-45）

男
／
28,872

人
（
-30）

女
／
32,667

人
（
-15）

世
帯
数
／
31,507

世
帯
（
+19）

令
和
7
年
8
月
1
日
現
在
（
　
）
は
前
月
比

広告スペース


