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本
日
、私
た
ち
は
二
十
歳
と
い
う
人
生
の
節
目
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。家
族
や
地
域
の
方
々
、先
生
方
、そ
し
て
友
の
存
在
、今
ま
で
出
会
っ
て

き
た
た
く
さ
ん
の
方
々
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
二
十
年
と
い
う
月
日
の
中
で
、数
多
く
の
出
来
事
が
あ
り
ま
し
た
。私
た
ち

が
小
学
校
に
入
学
す
る
直
前
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
、世
界
全
土
を
震

撼
さ
せ
た
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
。日
常
が
崩
壊
し
、数
多
の
犠
牲
を
出
し
、

何
よ
り
人
々
の
心
に
決
し
て
癒
え
ぬ
深
い
傷
跡
を
残
し
て
い
き
ま
し
た
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し
か
し
そ
れ
と
同
時
に
、東
日
本
大
震
災
に
よ
っ
て
震
災
や
原
子
力
に
対

す
る
認
識
が
見
直
さ
れ
、よ
り
安
全
で
安
心
で
き
る
社
会
の
実
現
に
近
づ
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
被
害
を
食
い
止
め
る

た
め
に
、国
籍・宗
教・人
種
の
垣
根
を
越
え
、世
界
中
が
一
丸
と
な
っ
て
こ
の

災
厄
と
戦
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
人
類
は
、こ
の
二
十
年
だ
け
で
も
悲
劇
を
享
受
す
る
の
で
は

な
く
、犠
牲
を
出
さ
な
い
た
め
に
様
々
な
対
処
を
実
践
し
て
き
ま
し
た
。私
た

ち
個
々
人
の
人
生
で
も
、途
中
で
大
な
り
小
な
り
困
難
が
訪
れ
る
こ
と
に
な

る
で
し
ょ
う
。し
か
し
、そ
の
よ
う
な
壁
に
屈
す
る
こ
と
な
く
、必
ず
し
や
立

ち
上
が
る
こ
と
を
こ
こ
に
誓
い
ま
す
。そ
し
て
、人
生
の
最
期
に「
あ
あ・・・

楽
し
か
っ
た
な
」と
思
え
る
生
き
方
を
し
ま
す
。

2広報誌やまとたかだ  2025年2月号



令和7年20歳を祝う会概要
と　き　1月12日㈰
ところ　さざんかホール
該当者　�平成16年4月2日～平成17年

4月1日生まれの人
参加人数　345人
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高齢単身世帯で不安のある方へ
「緊急通報システム」のご案内

問 地域包括ケア推進課（内線1636）

コープあったか便移動店舗が運行しています！
　食料品や日用品などを購入できる移動店舗が、1月から3月まで下記、日程で試行的に市内を運行しています。
どなたでも、気軽に利用可能です。

詳細はこちら

　委託事業者が、東洋テック株式会社から ALSOK あんしん
ケアサポート株式会社（☎03-3773-2021）へ変更となりま
した。
▷対象 
　65 歳以上の単身世帯および単身世帯に準ずる人
　※単身世帯に準ずる人：同居者が病気や障害により緊急時の
　　対応ができない人
▷内容
　①月に１回、安否確認の電話
　②24時間365日、看護師などに健康相談が可能
　③�緊急ボタンを押すと市が委託する緊急通報受信センターにつながり、必要に応じて救急要請や協力員へ連

絡
　④�協力員が対応できない時は、委託業者の職員が自宅まで駆けつける「駆けつけサービス」が利用可能
　※利用には、緊急時に対応できる親族や地域の人など、協力員が1名以上必要。
▷利用料
　住民税課税世帯 :880円 / 月
　住民税非課税世帯および生活保護世帯 :330円 / 月
　※「駆けつけサービス」を利用しない場合は、各金額から330円を差し引いた金額です。
▷申込先
　下記、地域包括ケア推進課まで

▷移動店舗取扱商品（一例）
・生鮮食品（精肉、魚、野菜、卵、牛乳、果物など）
・総菜・パン・調味料・冷凍食品・菓子・日用品など
※季節によって、取扱商品が変更になる場合があります。
※交通事情などにより時間が前後する場合があります。
※支払いは現金のみとなります。
※都合により停留所の巡回を中止、または時間の変更がある場合があります。
※4月以降の日程は市広報誌、または、市のホームページを確認してください。
▷問い合わせ先　ならコープなんごう　☎25-1120

木曜日コース 土曜日コース
停留時間　 場所（自治会名、住所） 停留時間　 場所（自治会名、住所）

10：00～10：45 池田（敷島町） 10：50～11：20 大和高田グループホームまほろば駐
車場（曽大根2-9-18）

10：50～11：20 市場（北市場） 11：30～11：50 天満診療所駐車場（吉井40-1）
11：30～12：10 市場（橘町）

13：45～14：15 大和高田育成福祉会ここふらっと駐
車場（旭南町6-37）

14：25～14：55 永和町
15：05～15：30 松塚

問 地域包括ケア推進課（内線1647）

大和高田市　買い物支援事業

4広報誌やまとたかだ  2025年2月号



親が今知っておきたい制度や支援セミナー親が今知っておきたい制度や支援セミナー
～生きづらさを抱える子どもが親なき後も幸せに暮らすために～

　　ふるさと大和高田応援寄附金
　　返礼品協力事業者募集

本市のふるさと納税の返礼品として、商品やサービスを提供いただける
事業者を募集しています。

登録された返礼品をふるさと納税ポータルサイトに掲載することで、全
国の人に商品などの魅力や高度な技術を知ってもらえるきっかけとなり、
販路拡大にもつながります。令和 5 年度は過去最高の 5,751 件の寄付があ
りました。自慢の商品やサービスの PR を行いませんか。

 取扱事業者のメリット
・ふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」、「さとふる」、「楽天ふ

るさと納税」、「ふるなび」、「ANA のふるさと納税」、「JRE MALL ふるさと
納税」、「auPAY ふるさと納税」、「セゾンのふるさと納税」、「ふるラボ」、「V
ふるさと納税」、「KABU＆ふるさと納税」、「Yahoo!ふるさと納税」に返礼品の内容・画像・紹介文・
事業者名などを掲載できます。

　※�返礼品の基準（提供数量・賞味期限等）によっては、全てのサイトに掲載できないことがあり
ます。

・返礼品の発送時に、自社商品のパンフレットなどを同封できます。
・サイトへの掲載経費や返礼品代金・送料は市が負担します。
※募集要件など、詳しくは市ホームページを確認してください。

～『ふるさと納税で返礼品』自慢の品を全国にＰＲしませんか？～

問 企画創生課（内線 5123）

事業者の方へ

問い合わせ先
奈良県中和・吉野生活自立サポートセンター・・・☎0120-85-1225（野口・田津原）
大和高田市役所保護課・・・☎0745-44-3111（髙橋・水口）

　親なき後の子どもの生活が心配、学校を卒業してから、仕事を退職してからひきこもりがち、何処かに所属でき
ても続かない、どんな制度があるの？就労って？子どもだけで生活していける？そんな不安を抱えている家族の
方へ、お金と生活のこと、就労についてのセミナーを開催します。

▷とき　　2月15日㈯　　9時30分～12時
▷ところ　�市総合福祉会館（ゆうゆうセンター） 

3階研修室
▷定員　　100名（事前申込不要・当日先着順）　
▷対象　　�生きづらさ（ひきこもり、障がいなど）

を抱えている人、その家族、支援者な
ど

・第一部　お金と生活についてのセミナー
　　講師　�あかるいみらい準備室 

山口まゆみさん
・第二部　就労についてのセミナー
　　講師　�奈良県中和・吉野生活自立サポートセ

ンター、大和高田市保護課
・第三部　情報交流会（11時30分～12時）

参加無料
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市民税・県民税の申告が必要な人

申告に必要なもの

上場株式等の配当等または株式等譲渡所得等がある人へ

所得税の確定申告についての市役所税務課窓口における取り扱い

令和７年1月1日現在、市内に住民票があり、令和6年
1月1日～12月31日において以下にあてはまる人は市
民税・県民税の申告が必要です。
◎営業等、農業、配当、地代、家賃、公的年金等以外

の雑所得、一時所得などの所得があった人
◎給与所得者の場合

◦勤務先から市役所に給与支払報告書が提出されて
いない人

◦給与所得以外に所得があった人（給与所得以外の
所得が 20 万円以下の場合でも申告が必要）

◦年末調整に含まれていない所得控除（医療費控除
など）を受けようとする人

◎公的年金等受給者の場合
◦公的年金等以外に所得があった人（公的年金等の

収入金額が 400 万円以下で、かつ、それ以外の
所得が 20 万円以下の場合でも申告が必要）

◦「公的年金等の源泉徴収票」に記載のない所得控
除（医療費控除など）を受けようとする人

◎前年中の収入がなかった場合
　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の算定、児

童手当・就学援助・公営住宅の申請、所得証明書・
非課税証明書等の発行などの各種手続きに必要とな
る場合がありますので、当該手続きに必要と思われ
る人は申告書を提出してください。

　�所得税の確定申告をした人や勤務先から市役所に給与
支払報告書が提出されている人は、原則として申告の
必要はありません。

　令和4年度税制改正により、令和6年度（令和5年分）
以降の市民税・県民税は、所得税と住民税で課税方式
を一致させることとなり、異なる課税方式を選択する
ことができなくなりました。
　所得税申告の際は、住民税にも影響があることをふ
まえ、課税方式の選択について慎重に判断してください。
※�申告不要な配当所得、譲渡所得等を申告すると、そ

の所得は住民税非課税判定や国民健康保険税等の算

定、扶養控除や配偶者控除の適用の基礎となる「合
計所得金額」、「総所得金額等」に含まれることにな
ります。

　�　その結果、ご自身やご家族の住民税額が上がった
り、国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療
保険料、高齢者の医療機関窓口での自己負担割合に
影響が生じる場合もあります。申告の際は十分ご注
意ください。

　所得税の確定申告も相談・預かりを行いますが、下
記の申告については取り扱いできませんので、e-Tax

（電子申告）、または葛城税務署が開設する申告会場な
どを利用してください。
・青色申告
・分離課税所得（土地・建物・株式の譲渡所得など）
・住宅ローン控除の申告
　�（ただし住宅ローン控除を受ける初年度に確定申告し

ている場合、2 年目以降の申告は受付可能となります。

　�住宅ローン残高証明書と住宅借入金等特別控除額の
計算明細書をお持ちください。）

・過去の年分（令和 5 年分以前）の申告
・令和 6 年中に亡くなった方の申告
・�営業、農業、不動産などの収支内訳書が完成してい

ないもの　など
　所得税の還付申告をする場合は口座情報がわかるもの

（通帳、キャッシュカードなど）を必ずお持ちください。

◎令和 6 年中の所得がわかるもの
　源泉徴収票・給与明細・収支内訳に関する書

類など
◎令和 6 年中に支払った社会保険料などがわかる

もの
◦社会保険料（国民年金保険料、国民健康保険

税など）の支払額がわかるもの
※国民年金保険料は、日本年金機構から発行さ

れた控除証明書が必要
◦生命保険料、地震保険料、旧長期損害保険料

の控除証明書
◎医療費控除を申告する場合

◦医療費控除の明細書

※医療費控除の明細書は、１年間に支出した医療費の合計額
を集計し、事前に作成していただかないと申告の受付がで
きません（窓口では、医療費控除の明細書などの代行作成
はできません）。

　病院・薬局へ支払った医療費、通院にかかった交通費など
は「医療を受けた人の氏名」「病院・薬局などの支払先の名
称」ごとにまとめて、記載していただくようお願いします。

問 税務課（内線 2255）

◎障害者控除を申告する場合
◦障害者手帳、療育手帳、障害者控除対象者認定書など

◎所得税の還付申告の場合
◦口座情報がわかるもの（通帳、キャッシュカードなど）

◎マイナンバーを確認できる書類
◎本人確認書類
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申告における注意事項

郵送での申告方法について

・�スムーズな相談のため、申告書には事前に住所・
名前・扶養親族などの記入、利用者識別番号の
事前取得をお願いします。

市民税・県民税等の申告相談
令和 7 年度（令和 6 年分）

申告受付の場所と受付方法

市民税・県民税の申告書が、本市ホームページで作成できます

市役所 2 階税務課前の発券機による番号札の発券が必要となりますので、お待ちいただく前に必ず番号札を
お取りください（番号札の二次元コードを読み込むと、待ち人数などの確認ができます）。

■受付期間　�2月17日㈪～3月17日㈪ 
※土・日・祝日は閉庁

■受付時間　�9時～16時 
※12時～13時は受付窓口を減らしています。

■受付場所　市役所2階 税務課3番窓口 

■番号札発券時間　８時30分から16時まで

※�16時を過ぎると、番号札を発券できなくなりますので、
時間に余裕を持ってきてください。 
�また、混雑状況により、早めに受付を終了する場合があ
ります。

市ホームページにある「住民税試算システム」で源泉徴収票などの内容を入力することで 市民税・県
民税（個人住民税）の税額試算や申告書作成ができますので、利用してください。

作成した申告書は、必要書類を同封し、郵送で送付してください。電子メールなどでの提出はできません。

市民税・県民税の申告受付（相談）窓口は混雑が予想される為、郵送提出の協力をお願いします。
マイナンバーを確認できる書類と本人確認書類（運転免許証、健康保険証など）の写し、必要事項の記入、控

除証明書などの必要書類を同封のうえ、市役所（〒635-8511 大和高田市大字大中98番地4大和高田市役所税
務課市民税担当）へ送付してください。提出書類の返送が必要な場合は宛名を記入し、切手を貼り付けた返信用
封筒を同封してください。

記入内容について、電話確認をする場合があります。電話番号の記入を忘れずお願いします。

税務課のタブを選択すると、 現在の待ち
人数や呼び出し番号が確認できます。

利用者識別番号の取得方法は「e-TAX( 国税電
子申告・納税システム )」までお願いします。

混雑情報配信サイト

利用者識別番号
取得サイト

発券機と収受箱

市役所２階税務課３番窓口

※�作成済みの申告書提出用の収受箱を設置します。（申告の相談をされずに、
作成済みの申告書を提出のみする人については、待ち時間が大幅に減少し
ます。ただし提出は市民税申告書のみ可能であり、確定申告書の提出は収
受できません。

※窓口の混雑状況に応じて、1日の受付人数の制限を設け 
る場合があります。

（2月17日㈪～19日㈬は窓口がかなり混雑します。）
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葛城税務署からのお知らせ
確定申告会場では、ご自身のスマホを使って確定申告書を作成します。
会場は大変混雑しますので、ご自宅からの e-Tax 申告をぜひ利用してください。

・会場内の混雑緩和のため、確定申告会場への入場には、「入場整理券」が必要です。
・入場整理券は、会場で当日配付しますが、LINE を通じたオンライン事前発行も可能です。
・入場整理券の配付状況に応じて、早めに相談受付を終了する場合があります。
・ご来場の際には、確定申告書の作成に必要な書類のほか、
　① マイナンバーカード読み取り可能なスマートフォン
　② マイナンバーカード
　③ パスワード 2 種類　�・利用者証明用電子証明書（数字 4 桁） 

・署名用電子証明書（英数字 6 文字～ 16 文字）
を準備してください。

開設日 開設時間 確定申告会場
2月17日㈪ ～3月17日㈪

（土 ･ 日 ･ 祝日を除く）
９時～17時

（相談受付締切時間16時）
葛城税務署

（西町１番 15 号）

開設日 開設時間 確定申告会場

3月2日㈰ ９時～17時
（相談受付締切時間16時）

奈良税務署
（奈良市登大路町 81　奈良合同庁舎）

葛城税務署の確定申告会場

閉庁日の確定申告会場

確定申告に関する質問・相談

① LINE アプリから国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加
②「トーク」画面から「相談を申し込む」を選択
③税務署や来場希望日時を選択
④内容を確認して「申込」をタップすれば完了
⇒入場時に申込完了画面を提示してください

①チャットボット（ふたば）に質問
　　質問すると、AI（人工知能）が自動回答します。
　・質問したいことをメニューから選択
　・自由に文字で入力

②タックスアンサーを利用
　　国税のよくある質問に対する一般的な回答を調べることができます。
　・自分に合った状況から探す（質問形式による検索）
　・キーワードによる検索
　・税金の分野ごとに調べる

③国税相談専用ダイヤル（☎ 0570-00-5901）へ電話（通話料全国一律）
　　受付時間　８時30分～17時（土・日・祝日を除く）
　　音声案内に沿って、該当する番号を選択してください。

【オンライン（LINE）予約の方法】

友だち追加はこちら

タックスアンサーは
こちらから

チャットボットは
こちらから

問 葛城税務署（☎22ｰ2721）
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食品募集（フードドライブ）のお願い

フードボックス常設会場

開 

催 

日

毎月 第１月曜～金曜
9～17時

２月８日㈯
10～12時

健生会友の会
（土庫病院前）

トナリエ大和高田１階
マツキヨ前

～食でつながる 地域の輪～
12月開催フードドライブご協力のお礼

市役所のフードボックスや市内各所でフードドライブを
開催しました。約84キロの食品をご寄付いただき、12
月22日にゆうゆうセンターで市内ひとり親世帯などの
方に食品を提供し、大変喜んでいただけました。

いただきたい
食品

賞味期限が1 か月以上あり、未開封で、常温保存が
可能な食品
レトルト食品・缶詰などの保存食品、乾物、ベビーフード、粉ミ
ルク、菓子類など。飲み物、調味料など一点からでも大歓迎

フードバンク大和高田応援団のLINE です。
情報発信や意見交換、お問い合わせなどを行なっています。
応援いただける方は、ぜひご登録ください。

フードドライブとは
｢企業や家庭などで眠った食品の寄付を集める運動｣ のことで
す。家庭などで眠っている食品の寄付をお願いします。寄付さ
れた食品はフードバンク大和高田が回収して市内のこども食堂
やひとり親子育て世帯など、必要な人へ無料で提供します。

〇大和高田市役所
８時30分～17時15分　１階社会福祉課横
休館：土日祝
〇総合福祉会館（ゆうゆうセンター）
８時30分～17時15分　１階事務所　
休館：祝日
〇コスモスプラザ（２階事務所）
９時～17時
休館：第１・３月曜日
〇さざんかホール（１階事務所）
９時～17時
休館：月・第４火曜日（休日の場合は開
館し翌日以降の平日が休館）
〇葛城コミュニティセンター（事務所）
８時30分～17時
休館：月曜日、祝日（祝日が月曜の場合
その翌日が休館）
〇中央公民館（１階）
９時～17時
休館：月曜、第４火曜日（月曜日が祝日
の場合その翌日）
 NEW 〇市立図書館（1階カウンター）
平日：9時～19時、土・日・祝：9時～17時
休館：月曜日（月曜日が祝日の場合その翌日）

お問い合わせ：�（一社）フードバンク大和高田  
☎ 070-9018-7594  foodbank.yamatotakada@gmail.com

後援：大和高田市、大和高田市社会福祉協議会

フードバンク大和高田
ホームページ

2025 奈良県障害者スポーツ大会 
出場者募集

水道資材納入業者
「入札参加資格申請」の追加受付

▷受付期間　�2月3日㈪～28日㈮ 
（土・日・祝日を除く）

　　　　　　9時～12時、13時～16時
▷提出書類　市ホームページに掲載しています。
▷提出方法　水道総務課へ持参または郵送
※郵送の場合は2月3日㈪～28日㈮の消印有効
▷郵送先　　〒635-0016
　　　　　　大和高田市大東町5番22号
　　　　　　大和高田市水道総務課　宛
※�郵送の場合は切手の貼った返信用封筒を同封し

てください。
▷指名願有効期間
　市内業者・市外業者ともに令和7年度
▷納入資材　�量水器、水道専用補修材料、その他水

道専用資材
問 水道総務課（☎52-1367）

▷会場・日程
会場 日程・種目

県立高等養護学校
グラウンド

（田原本町宮森34-1）

4月6日㈰ 　サッカー
4月13日㈰　フットボール
4月20日㈰　ソフトボール
5月11日㈰　フライングディスク

奈良県心身障害者
福祉センター体育館

（田原本町宮森34-4）

4月13日㈰　バスケットボール
4月20日㈰　卓球
5月10日㈯　バレーボール

まほろば健康パーク
「スイムピア奈良」
（大和郡山市宮堂町310）

5月18日㈰　水泳

奈良県立橿原公苑
陸上競技場

（橿原市畝傍町52）
5月25日㈰　陸上

▷出場資格
令和7年4月1日時点で満年齢13歳以上の奈良県内
に居住する①・②のいずれかを満たす人
①身体障害者手帳の交付を受けた人
②�療育手帳または精神障害者福祉手帳の交付を受け

た、あるいはその取得の対象に準ずる障害のある人
▷申込期限　2月26日㈬
申込方法など詳細は下記へ

問 社会福祉課（内線1526）
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まちの話題

大和高田商工会議所青年部
が JR 高田駅東側広場にて商
都たかだ活性化事業補助金を
活用して開催した「Ｔ - １うま
いもんグランプリ」で、「居酒

屋おいでや」の「さつま芋ハニーバター」が初代グランプ
リに選ばれました。
「Ｔ-１うまいもんグランプリ」は、市内飲食店の新た

な魅力の発見と活性化を目的に開催され、当日は、市内
15事業所の出店があり、来場者の投票によってグラン
プリが選ばれました。

　本市在住の兼
かねまつ

松 大
や ま と

和さんが、昨年11月に東京都で開
催された「2024全日本マスターズ選手権個人タイムト
ライアルロードレース大会」の40～49歳の部でチャン
ピオンとなり、その報告に市長を表敬訪問しました。
　優勝した兼松選手は、1年間チャンピオンジャージを
着用することが認められています。市長は「今後もこの
ジャージを着られるように頑張ってください。」と兼松
選手を激励しました。

問 商工振興課（内線2442）

問 スポーツ振興課（☎22-8862）

まちの話題
12/3㈫

高田のうまいもん大集合

全日本マスターズ制覇

Ｔ-１うまいもんグランプリ

自転車ロードレース大会優勝報告

「図書館を使った調べる学習」とは、自分が題材に決め
た学習テーマを、図書館の資料を用いて調査し、レポート
にまとめるものです。第10回となった今回、「心臓」を学
習テーマにした「みんなが持ってる大事なハート」が市長
賞を獲得しました。

応募作品の中には表紙に折り紙や工作物を貼っている
ものもあり、調べることだけでなく、「作品づくりの楽し
さ」も伝わってきました。

高田小学校の 6 年生たちが、専門のスタッフから
塗装の基本を学びながら、普段自分たちが使用してい
る校舎の壁の塗装を行いました。
「塗るの楽しかった！」と話す児童たちは、この活

動を通じて、友だちとの絆を深めたり、学校を大切に
する気持ちを新たにすることができたようです。

問 高田小学校（☎22-0251）

問 生涯学習課（☎53-6264）

まちの話題
11/29㈮

まちの話題
11/23㈯

まちの話題
12/1㈰

情報収集・整理する力を養う

高田小学校廊下塗装イベント

「図書館を使った調べる学習」
地域コンクール表彰式

校舎をきれいに美しく

市長賞を受賞した藤井さんは、表彰式当
日欠席のため、後日、市役所で表彰されま
した。
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発行・お問合せ先／ふれっぱ事務局  freppa.yamatotakada@gmail.com

大和高田市
公式HP

ふれっぱ
インスタグラム

vol.07
2024

※本社会実験は、「 　　高田鋼材工業株式会社様」「　　 ダイヤモンド・リアルティ・マネジメント株式会社様」の企業版ふるさと納税を活用した事業です。

第２弾〈2024.3.29㊎～4.7㊐〉 第３弾〈2024.10.4㊎～20㊐〉第１弾〈2023.11.8㊌～14㊋〉
ふ
れ
っ
ぱ
ク
イ
ズ
　
ふ
れ
っ
ぱ
に
込
め
た
３
つ
の
思
い
、１
つ
目
は「
寛
容
さ
の
あ
る
場
」、２
つ
目
は「
自
分
の
思
い
を
実
現
で
き
る
場
」、３
つ
目
は
ど
ん
な
場
？
　
　
　
　
　  

⬇
答
え
は
ふ
れ
っ
ぱ
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に
掲
載
。

ふれっぱへのご支援ありがとうございました。ふれっぱへのご支援ありがとうございました。ふれっぱへのご支援ありがとうございました。
第３弾〈10.4（金）～20（日）〉のご報告

（仮称）「まちの駅」整備に向けた社会実験“ふれっぱ”が終了しました

Q. ふれっぱは、今後どのような
場になってほしいですか
※３件以上の回答のみ記載
※()内は回答数

・子どもと遊べる場（９）
・みんなの憩いの場（８）
・気軽に集える場（７）
・子どもが安心して遊んだり走

り回ったりできる場（５）
・子ども向けの体験ができる場（４）
・イベントを開催する場（４）
・子どもも大人も過ごせる場（３）
・音楽が楽しめる場（３）　など

Q. ふれっぱでやってみたいこと
※３件以上の回答のみ記載
※()内は回答数

・出店（５）
・ダンス、ディスコ（５）
・音楽、DJ イベント（４）
・ヨガ（４）
・子どもたちとのイベント（３）
　　　　　　　　　　など　　　

30代・40代が全体の約半数50％以上が家族と来訪

第3弾では旧葛城広域行政事務
組 合を 改装した「ふ れっぱのも
り」が加わり、「自分の思いを自
分 のやり方 で実現できる場」に
より近づくことができました。
一連の社会実験で得た経験を踏
まえ、今後、ふれっぱの常設化に
向けて検討を進めてまいります。 ▲ふれっぱのもりの様子

誰と
来訪したか 年代

54.4％
家族

11.8％
20代

23.1％
30代

26.0％
40代

11.2％
50代
7.7％

60代
8.3％

70歳以上

ひとり

友人
21.9％

その他
1.2％

11.8％

無回答

\ 同日開催 /
Takada マルシェ

10.7％
5.3％19歳以下6.5％無回答

延べ来場者数
12,514名

延べテント出店数
224基

 延べ企画出展数
38企画

キッズスペース

フォトスポット

野菜・アート作品販売
貸し棚

セミナー・休憩スペース

13 323
539

7 78 89 320

834

381 313 13 54 96 265

876

4㊎ 14㊊㊗13㊐12㊏１１㊎10㊍6㊐5㊏ 8㊋ 9㊌ 18㊎ 19㊏

テーマふれっぱ 396名/⽇
あけっぱ 48名/⽇

16㊌ 20㊐17㊍

期間全体で延べ
4,201名→子育て世帯が多く来場し、今後も子どもが楽しめる

場になっていくことを求める声が多く挙がった。

▶来場者アンケート（回答169名）

昨年11月に始まった（仮称）「まちの駅」整備に向
けた社会実験“ふれっぱ”が終了しました。3つの
期間を通じて、累計1万人以上の方々に関わって
いただきました。本当にありがとうございました。

第1弾・第２弾・第３弾の合計

・ふれっぱでTakadaマルシェの金券を約200枚配布し、実際に116枚使⽤された。

・来場者アンケートにて10/5・6にふれっぱを訪れたと回答した人のうち、47.7％が
  Takadaマルシェにも行く予定と回答。

▶Takadaマルシェ（10/5，6 ＠JR高田駅）との連携

0 20 40 60 80 100

延べ出店数：32台（14社）
売上総額：テーマふれっぱ593,600円
       あけっぱ109,900円

キッチンカー
延べ出店数：81基
売上総額：
863,410円

テント出店
延べ
16企画
企画出展

））

■ イベントの主催経験

28.6％
はじめて

28.6％
1～2回

28.6％
5回以上

14.3％
3～4回

80％以上の方がまた企画したいと回答。

■ 次回開催の意向

28.6％
ぜひ企画したい

57.1％
タイミングが合えば
やってみたい 14.3％

わからない

30％近くの方がはじめてイベントを主催。

▶出店・企画の成果

▶ふれっぱマスターへのアンケート（回答7名）

▶来場者数（名）
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令和 5 年度の配水状況は、総配水量は 665 万 1,963㎥で前年度と比べて 2 万 3,595㎥、率にして 0.4% 減
少しています。給水人口は 6 万 2,175 人で、前年度に比べて 532 人減少しました。

給水戸数については 3 万 1,336 戸となり、前年度と比べ 115 戸増加しました。
水道水を安定して届けるため、配水管整備事業として、配水管布設替工事（4 か所）を実施し、下水道関連工

事として、給配水管移設工事（19 か所）などを行いました。
財政状況は、令和 5 年度 1 億 3,884 万 6,765 円の純利益が生じ、前年度繰越利益剰余金 4 億 680 万 9,851

円、と合わせ、当年度未処分利益剰余金は、5 億 4,565 万 6,616 円となり、翌年度へ繰越しました。
本市水道事業は、令和 7 年 4 月から奈良県と県内 26 市町村で構成する「奈良県広域水道企業団」へ移行し、

県と関係市町村が連携して、老朽化対策等による施設の強靭化と必要な収入を確保して財政基盤の強化を図り、
安全で安心な水道水を将来にわたって持続的に供給し、住民福祉の向上に資するよう努力します。

令和５年度水道事業
水道事業の概要

○決算収支状況　上水道事業（税抜）

水道施設の整備 業務量（令和 6 年 3 月 31 日現在）

維持管理整備事業
管路対策：水管橋の点検
老朽管更新事業計画（Ｒ5年度末決算）
●配水管延長………… 226,868m
●老朽管残延長………… 6,647m
●老朽管割合……………… 2.93％

給水人口……………… 62,175 人
給水戸数……………… 31,336 戸
年間総配水量…… 6,651,963㎥
１日最大配水量……… 20,440㎥
１人１日平均配水量……… 292ℓ

資本的収入 148,753
移設工事負担
金 収 入、企 業
債借入など

資本的支出 434,763
水道施設の拡
張、改良工事、
企業債償還金
など

差　　　引 △ 286,010 資本的収支不
足額

決算収支状況 工事関係（税込）
（単位：千円）

受水費
808,837

（53.9%）

（単位：千円）
減価償却費

323,773(21.6%)

物件費
207,656

（13.8%）

人件費
91,098（6.1%）

支払利息
23,679（1.6%）

動力費 21,716（1.4%）
その他 24,536（1.6%）

費用合計
1,501,295 給水収益

（水道料金）
1,417,562
(86.4%)

（単位：千円）

その他
172,120
(10.5%)

分担金 50,460(3.1%)

収益合計
1,640,142

水道部門では、安心して飲んでいただける安全な水道水を、皆さんのも
とへ安定供給するため、配水管の整備事業をはじめとした、施設の整備・
改修事業を順次すすめ、水質検査計画に基づいた水質検査と施設の管理を
適正に行っています。私たちの暮らしを支えている水道水について、「令和
５年度水道事業の概要」をお知らせします。
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問 水道総務課（☎52ｰ3901）

安心して水道水を使うために安心して水道水を使うために
現在、鉛給水管は使用していませんが、平成元年以前に給水管を布設した家庭では、鉛給水管を使用している

場合があります。そのような家庭では、長時間水道水を使用しない場合、例えば、朝一番や、旅行などで長時間
留守にしたときの最初の水は、鉛がごくわずかに溶けだしていることがあります。

通常（流水）の使用状態では問題ありませんが、出し始めの水は、念のためにバケツ一杯ぐらいを、飲み水以外
に使用してください。

受水槽水道の利用者の皆さんへ
◎自分でできる「水質チェック」

無色透明なガラス製のコップに水を入れ、色、濁り、
臭い、味の４項目をチェックしましょう。

①色がついている
水槽の汚れや給水管の腐食などが考えられます。

②濁っている
水槽が汚れている可能性があります。

③臭いがする
水槽の汚れや、汚染物資の混入などが考えられます。

④変な味がする
水槽の汚染や、給水管の腐食などの可能性がありま
す。

①～④に該当するものがあれば、すぐに貯水槽の設置
者（管理者）に連絡し、適切な対応を依頼してください。

受水槽設置者の皆さんへ
▷受水槽は、所有者が管理するものです
▷安心して飲める水道水は適正な管理が必要です

　有効容量が 10㎥を超える受水槽は、水道法で、
設置者に対して適正な管理や検査が義務づけられて
います。また、有効容量が 10㎥以下の小規模な受
水槽についても、設置者に対して適正な管理および
検査が求められています。
　設置者や管理責任者は、日ごろの管理と、１年以
内ごとに１回、定期的に清掃・水質検査・設備点検
を行い、水槽をいつも清潔にしましょう。
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問 市民課年金担当（内線1330）

Ｑ私は、国民年金に加入して
います。現在妊娠中ですが、

産前産後期間の保険料免除制度
があると聞きました。手続きは
必要ですか。

Ａ国民年金1号被保険者（自
営業やアルバイトなどの

人）が出産する場合において、産
前産後期間の保険料免除制度の
手続きをすると、その出産前後の
一定期間の保険料は納付したも
のとして将来の年金受給額に反
映されます。
　既に納付していても、手続きを
することで、保険料が還付または
充当されます。また、一般の保険
料免除制度よりも有利ですので、
全額免除の承認を受けている人
も忘れず手続きをしましょう（平
成31年2月以降の出産が対象）。
　届出期限はありませんが、出産予
定日の6か月前から届出が可能で
す。詳しくは、下記まで相談してく
ださい。

＼認知症 サポーターになろう／
認知症 サポーター養成講座

▷と　　き　2月13日㈭10時～11時30分
▷と こ ろ　市民交流センター4階　高齢者いきいき相談室
▷講座内容　�認知症について、認知症の予防、認知症の人への接し

方、認知症サポーターの役割について
▷定　　員　25名（先着順）
▷申込方法　�2月4日㈫～12日㈬に、電話で 

申し込み（9時～17時受付）
▷申 込 先　高齢者いきいき相談室（☎44-3215）

問 地域包括ケア推進課（内線1644）

認知症サポーターとは
　認知症に関する正しい知識を
持ち、地域で認知症の人やその
家族をあたたかく見守り、支え
る人です。

認知症サポーターの役割
　友人や家族に知識を伝えたり、地
域や職場などで手助けをしたり活動
内容はさまざまです。
　認知症にやさしい地域を一緒につ
くりませんか。

発
達
障
害
に
か
か
る

巡
回
相
談

発
達
障
害
に
つ
い
て
心
配
・

不
安
の
あ
る
人
や
、
そ
の
家
族

か
ら
の
相
談
に
、
奈
良
県
発
達

障
害
者
支
援
セ
ン
タ
ー
「
で
ぃ

あ
ー
」
の
相
談
員
を
交
え
て
応

じ
ま
す
。

※
要
予
約
・
秘
密
厳
守

▽
と
き　
２
月
21
日
㈮
午
後

▽
と
こ
ろ　
市
役
所
内
相
談
室

▽
申
込
方
法　
社
会
福
祉
課
窓

口
ま
た
は
電
話
で
申
し
込
み
。

※
相
談
日
ま
で
に
社
会
福
祉
課

か
ら
相
談
内
容
な
ど
簡
単
な

聞
き
取
り
を
実
施
し
ま
す
。

問
社
会
福
祉
課（
内
線
１
５
２
５
）

は
償
却
資
産
の
適
正
な
把
握
お

よ
び
未
申
告
の
解
消
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
電
話
で
の
問
い

合
わ
せ
や
国
税
申
告
書
お
よ
び

資
料
の
提
出
依
頼
、
地
方
税
法

の
規
定
に
基
づ
く
調
査
を
実
施

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

償
却
資
産
の
申
告
に
つ
い

て
、
不
明
な
点
な
ど
が
あ
れ
ば

左
記
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

問
税
務
課
固
定
資
産
税
担
当 

�
（
内
線
２
２
４
２
）

新
入
学
準
備
金
の
支
給

４
月
に
市
立
ま
た
は
国
立
・

県
立
の
小
・
中
学
校
（
特
別
支

援
学
校
を
除
く
）
に
入
学
予
定

で
、
経
済
的
理
由
に
よ
り
就
学

困
難
な
児
童
生
徒
の
保
護
者
に

対
し
、
入
学
に
か
か
る
物
品
購

入
費
用
の
一
部
を
、
入
学
前
に

支
給
し
ま
す
。

支
給
要
件
な
ど
詳
し
く
は
、

就
学
通
知
書
に
同
封
し
て
い
る

案
内
を
見
て
く
だ
さ
い
。

問
学
校
教
育
課（
内
線
２
９
４
２
）

「
実
用
書
道
教
室
」

作
品
展
示
会

▽
と
き　
２
月
13
日
㈭
～
26
日
㈬

�

９
時
～
17
時
（
最
終
日
は
、

12
時
ま
で
）

月
曜
・
祝
日
は
休
館

▽
と
こ
ろ　
葛
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ�

ィ
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー

※
毎
年
2
月
号
掲
載
の「
講
座・

教
室
生
募
集
」は
、令
和
7
年

よ
り
4
月
号
掲
載
と
な
り
、

5
月
か
ら
開
催
さ
れ
る
予
定

で
す
。

問
葛
城
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー�

（
☎
23・８
０
０
１
）

令
和
７
年
度
償
却
資
産（
固
定

資
産
税
）の
申
告
が
済
ん
で
い

な
い
人
へ

市
内
に
事
業
用
の
償
却
資
産

を
所
有
し
て
い
る
人
は
、
毎
年

１
月
1
日
現
在
に
お
け
る
資
産

の
状
況
を
市
役
所
へ
申
告
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
法
定
申
告

期
限
は
毎
年
１
月
31
日
で
す
。

ま
だ
申
告
が
済
ん
で
い
な
い
人

は
、至
急
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

国
の
指
導
に
基
づ
き
、公
平・

公
正
な
課
税
の
た
め
、
本
市
で
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手
しゅ

話
わ

を
覚
おぼ

えましょう

問 社会福祉課（内線 1510）

口を開き、歯を指さ
した右手人差指の指
先を左方に振り

【雪（が降る）】

右手2指の輪をひら
ひらさせながら上か
ら下へおろす

⇩

両手のコブシを同時
に斜め後方へ引き下
ろしスキーを滑るし
ぐさをする

【スキー（をする）滑る】

立てた両手人差指を
顔の両脇で交互に前
後に動かす

【遊ぶ、遊び、ゲーム（遊戯等）】

両手を前後にずらし
てつけ、左方に急旋
回させる

【スノーボード（をする）】

両手の指先を前に向
け、交互に斜め前に
出す（スケートをし
ているときの足の運
びをイメージする）

【スケート（をする）】

2月は一年の中で最も寒い時期
ですがウインタースポーツが楽
しめる時期です。
冬に楽しめるスポーツの手話単
語をいくつか紹介します。

手話の動画は
こちら水

道
の
お
知
ら
せ

口
座
振
替
新
規
申
し
込
み
の

一
時
受
付
停
止

口
座
振
替
で
水
道
料
金
を

支
払
っ
て
る
人
は
振
替
日
が

変
更
に

問
水
道
工
務
課

�

（
☎
52・３
９
０
１
）

問
高
田
警
察
署
交
通
課

�

（
☎
22・０
１
１
０
）

問
放
送
大
学
奈
良
学
習
セ
ン
タ
ー

�

（
☎
０
７
４
２・20・７
８
７
０
）

問
体
協
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部 

西
川

�

（
☎
０
９
０・３
４
８
９・７
９
０
０
）

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

�

（
☎
０
７
４
４・22・５
２
２
６
）

問
奈
良
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
学　
猪
岡

�

（
☎
０
９
０・７
１
１
９・８
２
８
４
）

問
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
奈
良
支
部

（
☎
０
７
４
２・22・６
７
０
７
）

問
奈
良
県
広
域
消
防
組
合

（
☎
０
７
４
４・26・０
１
１
９
）

希
望
羽
ば
た
け
多
言
語
講
座

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

る
」
と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、

所
得
税
や
住
民
税
の
障
害
者
控

除
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
こ
の
場
合
、「
障
害
者
控

除
対
象
者
認
定
書
」
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

「
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
」
の
交
付
を
受
け
よ
う
と
す

る
人
は
介
護
保
険
課
に
て
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
す
で
に
交
付
を
受
け
て
い
る

人
も
毎
年
申
請
が
必
要
。

問
介
護
保
険
課（
内
線
１
６
２
４
）

水
道
の
お
知
ら
せ

口
座
振
替
日
変
更
の

お
知
ら
せ

年
金
等
）
受
給
者
や
所
得
の
な

い
人
、
ま
た
は
家
族
に
扶
養
さ

れ
て
い
る
人
も
所
得
の
申
告
が

必
要
で
す
。

２
月
17
日
㈪
～
３
月
17
日
㈪

に
市
役
所
２
階
税
務
課
で
所
得

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書

の
交
付

障
害
者
手
帳
等
を
持
っ
て
い

な
い
人
で
も
、
大
和
高
田
市
在

住
の
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い

る
65
歳
以
上
の
人
で
、
寝
た
き

り
や
認
知
症
の
状
態
が
一
定
の

基
準
に
該
当
し
「
身
体
障
害
者

ま
た
は
知
的
障
害
者
に
準
ず

　
菅
原
小
学
校
、
浮
孔
西
小
学
校

　
（
２
市
営
住
宅
の
屋
上
）

　
市
営
住
宅
西
坊
城
団
地

　
サ
ン
シ
ャ
イ
ン
市
場
住
宅

問
危
機
管
理
課（
内
線
３
３
７
３
）

介
護
保
険
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

「
負
担
限
度
額
認
定
証
」の
交

付
を
受
け
る
に
は
所
得
申
告

が
必
要

「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認

定
証
」
の
交
付
や
「
介
護
保
険

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」
の
支

給
を
受
け
る
に
は
、
課
税
対
象

外
の
年
金
（
障
害
年
金
、
遺
族

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練
の

実
施

〇
防
災
ス
ピ
ー
カ
ー
が
吹
鳴

市
内
10
施
設
設
置
（
左
記
参

照
）の
防
災
ス
ピ
ー
カ
ー
よ
り
、

試
験
放
送
を
行
い
ま
す
。

※
情
報
伝
達
訓
練
な
の
で
、
避

難
行
動
を
と
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

▽
と
き　
２
月
12
日
㈬　
11
時

　

防
災
行
政
無
線
（
防
災
ス

ピ
ー
カ
ー
）
設
置
施
設

　
（
８
小
学
校
の
屋
上
）

　
片
塩
小
学
校
、
高
田
小
学
校
、

土
庫
小
学
校
、
浮
孔
小
学
校
、

磐
園
小
学
校
、
陵
西
小
学
校
、

４
月
か
ら
口
座
振
替
日
が
変

更
に
な
り
ま
す
。　

令
和
７
年
３
月
ま
で
の
口
座

振
替
日
が
15
日
の
世
帯
は
27
日

に
、
同
じ
く
27
日
の
世
帯
は
15

日
に
そ
れ
ぞ
れ
変
更
に
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
新
規
申
込
の
受
付

停
止３

月
末
ま
で
新
規
で
の
口
座

振
替
申
し
込
み
の
受
付
を
停
止

し
て
い
ま
す
。

水
道
管
の
漏
水
調
査
に
ご
協

力
を水

資
源
の
有
効
利
用
を
目
的

に
、
水
道
管
の
漏
水
調
査
を
実

施
し
ま
す
。
調
査
は
、
道
路
に

埋
設
し
た
水
道
管
の
漏
水
を
探

知
す
る
た
め
、
各
家
庭
の
メ
ー

タ
ー
に
音
聴
棒
を
当
て
て
行
い

ま
す
。
市
上
下
水
道
部
漏
水
調

査
業
務
委
託
の
身
分
証
明
書
を

携
帯
し
た
調
査
員
が
訪
問
し
ま

す
。
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
訪
問
期
間　
３
月
末
ま
で

９
時
～
17
時

問
水
道
工
務
課

�

（
☎
52・３
９
０
１
）
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市税の納め忘れはありませんか
　固定資産税、軽自動車税、市県民税の全期限および、
国民健康保険税第１期～第7期は、既に納期限が過ぎて
います。滞納や未納となっている人は直ちに納付してく
ださい。
　なお、やむを得ない理由で一時的に市税を納期限まで
に納めることが困難な場合は、未納のまま放置せず、直
ちに収納対策課へ相談してください。相談がない場合は、
直ちに滞納処分を実施します。
� 問 収納対策課（内線2266）

　金融機関、コンビニ、納付書に印字された「eL-QR」
や「eL 番号」を利用してスマホ決済やクレジットカー
ドで早めの納付を。口座振替も便利です。

２月は国民健康保険税
（第８期）の納期月

問 収納対策課（内線 2266）

納付
期限 2月28日㈮

国
保
加
入
世
帯
は
所
得
の
申

告
を
行
な
っ
て
く
だ
さ
い

国
保
に
加
入
し
て
い
る
世
帯

に
は
、
令
和
７
年
度
分
の
国
保

税
の
納
税
通
知
書
を
７
月
中
旬

に
送
付
し
ま
す
。
令
和
７
年
度

の
国
民
健
康
保
険
税
は
、
令
和

６
年
１
月
か
ら
12
月
ま
で
の
所

得
額
に
応
じ
て
算
出
さ
れ
ま

す
。
正
確
に
算
出
す
る
た
め
に

は
、
国
保
に
加
入
し
て
い
る
世

帯
の
世
帯
主
（
国
保
に
加
入
し

て
い
な
い
世
帯
主
も
含
む
）
と

被
保
険
者
（
国
保
に
加
入
し
て

い
る
世
帯
員
）
の
所
得
申
告
が

必
要
で
す
。
所
得
申
告
を
し
て

い
な
い
人
が
い
る
と
法
定
軽
減

が
正
確
に
判
定
で
き
ず
、
不
利

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

国
民
健
康
保
険
が
ん
検
診
助
成

（
令
和
6
年
度
受
診
分
）の
申

請
期
間
は
3
月
31
日
㈪
ま
で

国
保
に
加
入
し
て
い
て
、
市

の
保
健
事
業
と
し
て
実
施
し
て

い
る
が
ん
検
診（
子
宮
頸
が
ん・

乳
が
ん
・
前
立
腺
が
ん
・
大
腸

が
ん
に
限
る
）
を
受
診
し
た
人

は
、
申
請
に
よ
り
自
己
負
担
分

の
助
成
を
受
け
ら
れ
ま
す
。
4

月
に
な
る
と
申
請
受
付
が
で
き

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
自
己
負
担
金
の
免
除
対
象
者

は
助
成
の
対
象
外

検
診
助
成
の
受
診
券
の
使
用

期
限
は
３
月
31
日
㈪
ま
で

令
和
６
年
度
中
に
発
行
し
た

人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク
・
女

性
の
た
め
の
検
診
の
受
診
券
の

使
用
期
限
は
３
月
31
日
㈪
ま
で

で
す
。
受
診
券
を
持
っ
て
い
る

人
で
、
受
診
が
完
了
し
て
い
な

い
人
は
早
め
に
医
療
機
関
で
予

約
・
受
診
を
行
な
っ
て
く
だ
さ

い
。

な
課
税
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
収
入
の
な
い
人
や
、
障
害

年
金
や
遺
族
年
金
等
の
非
課
税

収
入
の
み
の
人
も
必
ず
所
得
の

申
告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

国
保
の
各
種
届
け
出
は

お
早
め
に

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
届
け

出
が
必
要
で
す
。

①
加
入
す
る
と
き

・
他
の
市
町
村
か
ら
転
入
時

・
職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た

と
き

②
や
め
る
と
き

・
他
の
市
町
村
へ
の
転
出
時

・
職
場
の
健
康
保
険
や
そ
の
扶

養
に
加
入
し
た
と
き

※
右
記
以
外
に
も
、
変
更
が

あ
っ
た
場
合
は
手
続
き
が
必

要
〇
加
入
の
届
け
出
が
遅
れ
る
と

国
保
税
を
遡
っ
て
支
払
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
国

保
の
資
格
が
な
い
た
め
、
そ
の

間
の
医
療
費
は
、
全
額
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。

〇
や
め
る
届
け
出
が
遅
れ
る
と

国
保
税
は
そ
の
ま
ま
課
さ
れ

ま
す
。
医
療
機
関
で
診
察
を
受

け
、
国
保
の
資
格
を
使
い
続
け

る
と
、
医
療
費
の
国
民
健
康
保

険
負
担
分
は
、
後
で
返
還
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
勤
務
先
の
健
康
保
険
や
家
族

の
扶
養
で
健
康
保
険
に
加
入

し
た
場
合
は
、
必
ず
お
早
め

に
国
保
の
資
格
喪
失
の
届
出

を
行
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
医
療
課
国
保
担
当

�

（
内
線
１
６
５
７
）
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日程は都合により、変更になることがあります
（一部、表記に変更がありますが、収集の時期
は従来どおりです）。

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●�市内に新たにくみ取りトイレを利用する際や世帯の

人数に変更がある場合は、市民衛生課にて手続きが
必要です。

●�し尿くみ取り収集は、浄化槽の清掃ではありません。
　◦おおやまと環境整美事業協同組合
　　☎52ｰ2982
　◦大

だい
和
わ

清掃企業組合 ☎52ｰ3372
　　�上表にて、大和清掃企業組合が収集を行う地区は

赤字で記載しています
　令和7年4月1日から、し尿汲み取りの従量によるものの料
金が変わります。なお、超過のないコース汲み取り料金は、変
更ありません。し尿汲み取り新規申込の初回の汲み取り、し
尿汲み取り台帳の登録内容に応じた量を超過した汲み取り
があった場合などに影響があります。

（変更前）�18リットルにつき178円→
� （変更後）18リットルにつき200円

問 市民衛生課（内線 2362）

令和７年２月し尿収集日程予定表

・
石
け
ん
や
シ
ャ
ン
プ
ー
、
洗

剤
類
は
使
い
す
ぎ
な
い

・
浄
化
槽
を
設
置
し
て
い
る
人

は
定
期
的
に
点
検
し
、
１
年

に
１
回
清
掃
を
実
施
す
る

問
市
民
衛
生
課（
内
線
２
３
６
２
）

2
月
は「
大
和
川
水
質
改
善
強

化
月
間
」

大
和
川
で
は
雨
量
が
少
な
く

て
水
質
の
悪
化
す
る
2
月
を

「
水
質
改
善
強
化
月
間
」
と
し

て
い
ま
す
。
大
和
川
の
汚
れ
の

原
因
は
家
庭
か
ら
で
る
「
生
活

排
水
」
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
汚

れ
た
生
活
排
水
を
減
ら
す
取
り

組
み
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

〇
家
庭
で
で
き
る
こ
と

・
食
事
は
食
べ
る
分
量
だ
け
作

り
、
残
さ
な
い

・
食
器
や
フ
ラ
イ
パ
ン
な
ど
の

汚
れ
は
、
拭
き
取
っ
て
か
ら

洗
う

・
食
べ
残
し
や
残
り
ク
ズ
を
、

直
接
流
さ
な
い

恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
く

み
取
り
口
に
土
の
う
を
積
む

な
ど
の
対
策
を
し
て
く
だ
さ

い
。

●
し
尿
く
み
取
り
と
浄
化
槽
の

清
掃
は
異
な
り
ま
す
。
問
い

合
わ
せ
の
内
容
に
よ
っ
て
別

の
窓
口
へ
案
内
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

市
民
衛
生
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

し
尿
く
み
取
り
収
集
を

ご
利
用
の
皆
さ
ん
へ

●
市
内
で
新
た
に
く
み
取
り
ト

イ
レ
を
利
用
す
る
際
は
、
市

民
衛
生
課
窓
口
に
て
登
録
の

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
登
録
事
項
に
変
更（
名
義
人
、

住
ま
い
の
人
数
、
停
止
・
廃

止
な
ど
）
が
あ
る
場
合
は
、

市
民
衛
生
課
へ
届
出
書
の
提

出
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
市
民
課
で
の
手
続
き
で
は
変

更
さ
れ
ま
せ
ん
。

●
大
雨
も
し
く
は
ゲ
リ
ラ
豪
雨

の
発
生
時
な
ど
に
浸
水
す
る

日 曜日 収集区域

3 月 大谷、北角、敷島町、奥田県住、奥田、出、
秋吉

4 火 敷島町、奥田、吉井、根成柿、有井、池尻、
藤森

5 水 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、西坊城、
秋吉、築山、神楽

6 木
東中、東中 1・2丁目、春日町 1・2丁目、根成柿、
秋吉、西坊城、奥田、日之出町、日之出西・東
本町

7 金
東中 1丁目、春日町 1丁目、大中南、礒野、礒
野東、礒野町、西坊城、出、勝目、田井、花園町、
大東町、土庫 1・2・3丁目、土庫住宅

8 土 松塚、東雲町、三和町

10 月
礒野町、礒野北、南本町、北片塩、大中南、永和町、
市場、田井、今里川合方、材木町、昭和町、曙町、
北本町

12 水 大中、大中北、大中東、新田、中町、岡崎、池田、
領家、礒野北、築山、大谷

13 木 池田、領家、市場、野口西代、築山
14 金 市場、野口、有井、築山
17 月 出屋敷、有井、西三倉堂 1丁目、築山、池田

18 火 西町、大中、内本町、南本町、中三倉堂 1･2 丁目、
西三倉堂 1・2丁目、築山、大谷

19 水 中三倉堂 1・2丁目、西三倉堂 1丁目、甘田町、
田井新町、敷島町

20 木 中三倉堂 1・2丁目、甘田町、今里、旭北町、
旭南町、中今里町

21 金 曽大根、曽大根 2丁目、出、南陽町、北片塩町、
東三倉堂町、旭北町、旭南町、永和町、片塩町

25 火
南陽町、蔵之宮町、甘田町、田井新町、南今里町、
中今里町、片塩町、東三倉堂町、永和町、北片塩町、
西三倉堂 1丁目、礒野南町

26 水 大中東、南陽町、蔵之宮町、内本町、永和町、
礒野南町、片塩町

27 木
蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2丁目、西
三倉堂 1丁目、春日町 2丁目、曽大根 1丁目、
本郷町、北本町、高砂町、永和町、内本町

クリーンセンターにごみの持込みをする場合は、前日まで
に電話による「事前予約」が必要です。１か月に一世帯４回
まで持込み可能です。
▷予約の受付日時　月～金曜日　９時～16時
※年末年始、祝日を除く
▷予約可能日　翌日から翌月末の搬入可能日　
※予約時に、持込み当日に必要な「予約番号（数字５桁）」を

伝えるため、メモを準備してください。

問 ごみ持込み予約専用ダイヤル（☎24ｰ5489）

ごみの持込み予約制度
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不
動
産
無
料
相
談
会

贈
与
と
相
続
・
売
買
・
賃
貸
・

土
地
有
効
活
用
・
借
地
借
家
・

税
務
な
ど
不
動
産
に
関
す
る
こ

と
を
相
談
で
き
ま
す
。

▽
と
き　
２
月
15
日
㈯　
10
時

～
16
時

▽
と
こ
ろ　
ふ
た
か
み
文
化
セ

ン
タ
ー
（
香
芝
市
藤
山
１– 

17–

17
）

▽
申
込
方
法　
電
話
で
左
記
へ
。

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
奈
良
県
不
動
産

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
協
会

�

（
☎
０
７
４
３・86・４
２
８
５
）

不
動
産
表
示
登
記
無
料
相
談
会

境
界
問
題
、
表
示
登
記
に
関

す
る
相
談
会
で
す
。

▽
と
き

①
２
月
14
日
㈮
14
時
～
16
時

②
３
月
５
日
㈬
14
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ

①
御
所
市
防
災
交
流
館
Ｍ
ｉ
ｍ

ｏ
ｒ
ｏ
３
階
活
動
室
Ｂ
（
御

所
市
三
室
１
１
１–

１
）

②
ミ
グ
ラ
ン
ス
橿
原
市
役
所
分

庁
舎
４
階
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

ル
ー
ム
（
橿
原
市
内
膳
町
１

–

１–

60
）

※
相
談
料
無
料
・
要
電
話
申
込

問
奈
良
県
土
地
家
屋
調
査
士
会

�

（
☎
０
７
４
２・22・５
６
１
９
）

住
宅
用
火
災
警
報
器
は

設
置
し
て
い
ま
す
か

寝
室
と
階
段
は
住
宅
用
火
災

警
報
器
の
設
置
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
台
所
な
ど
に
も
設
置
す

る
こ
と
で
、
早
期
に
火
災
を
発

見
し
、
未
然
防
止
や
、
小
規
模

で
済
む
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
故
障
や
電
池
切
れ
が

原
因
で
作
動
し
な
け
れ
ば
設
置

し
て
い
る
意
味
が
あ
り
ま
せ

ん
。
適
切
な
維
持
管
理
を
お
こ

な
い
ま
し
ょ
う
。

問
高
田
消
防
署

�

（
☎
25・０
１
１
９
）

第
27
回
高
田
オ
ー
プ
ン
大
会

新
春
ダ
ブ
ル
ス
戦　

出
場
者
募
集

▽
と
き　
３
月
２
日
㈰　
８
時

30
分
集
合
（
雨
天
の
場
合
も

集
合
）
予
備
日
３
月
９
日
㈰

▽
と
こ
ろ　
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
種
目　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
・
女

子
ダ
ブ
ル
ス

▽
定
員　
男
女
と
も
24
組

▽
参
加
費　
1
人　
１
０
０
０

円
（
当
日
徴
収
）

▽
申
込
方
法　
住
所
・
名
前
・

電
話
番
号
を
明
記
し
て
２
月

�

15
日
㈯
ま
で
に
、
メ
ー
ル

�（1859.e.t.4772@
ezw

eb.
ne.jp

）
で
体
協 

榎
本
へ
申

し
込
み

※
受
付
確
認
の
返
信
が
2
日
以

内
に
な
い
場
合
は
、
携
帯
に

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

問
体
協
テ
ニ
ス
部　
榎
本

�

（
☎
０
９
０・９
０
５
０・２
３
９
８
）

第
２
回
Ｔａ
ｋａ
ｄａ
マ
ル
シ
ェ

▽
と
き　
２
月
９
日
㈰

　
10
時
30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ　
Ｊ
Ｒ
高
田
駅
東
側

広
場
お
よ
び
県
産
業
会
館
展

示
ホ
ー
ル

▽
内
容　
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
飲

食
テ
ン
ト
、
雑
貨
販
売
、
警

察
・
自
衛
隊
車
両
展
示
・
制

服
体
験
な
ど

詳
細
は
二
次
元

コ
ー
ド
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

問
Ｔ
ａ
ｋ
ａ
ｄ
ａ
マ
ル
シ
ェ　

渡わ
た
な
べ邊

�

（
☎
０
７
０・１
７
７
７・０
４
２
７
）

合
気
道
体
験

▽
と
き　
２
月
20
日
㈭
か
ら
３

月
末
ま
で
の

・
木
曜
日　
19
時
～
20
時

・
土
曜
日　
15
時
～
16
時

▽
と
こ
ろ 

武
道
館

▽
対
象 

子
ど
も
は
小
学
３
年

生
以
上
、
大
人
は
未
経
験
者

問
体
協
合
気
道
部　
北
脇

�

（
☎
０
９
０・９
５
４
１・７
６
９
９
）

使用済み「食用油」を
回収しています

▷2月の回収日　2月24日㈪
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙青少年会館（塙コミュニティーセンター）

11時15分～11時30分 曙町青少年会館（東部こども会館）

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎市役所開庁日（10時～15時）市役
所北側駐車場のごみコンテナ横で
も回収しています（祝日除く）。

◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。利用し
てください。

◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。

　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）
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広告スペース広告スペース

ス
ト
レ
ッ
チ
多
言
語
講
座

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢

オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い
う
意
味
で
す
。

▽
と
き　
２
月
23
日
～
３
月
30

日　
毎
週
日
曜
日
14
時
～
15

時
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ
・
オ
リ
ニ
会
（
花
園
町
バ

ス
停
す
ぐ
）

▽
内
容　

心
と
体
の
動
き
を

テ
ー
マ
に
し
た
多
言
語
講
座

で
す
。
韓
国
・
朝
鮮
語
、
中

国
語
、
英
語
、
日
本
語
の
い

ず
れ
か
希
望
言
語
を
明
記
の

上
、
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
名
前
、

住
所
を
明
記
の
上
、
申
し
込

み
。

▽
連
絡
先　
キ
ム
・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

　
（
〒
635
―
０
０
０
３

�

土
庫
７
２
６
―
２
）

▽
定
員　
①
は
５
名
程
度
、
②

は
６
名
程
度
、
③
は
16
名

▽
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町

４
３
３
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り

※
受
講
料
無
料
、
教
科
書
代
な

ど
は
自
己
負
担

▽
申
込
期
間　
２
月
３
日
㈪
～

28
日
㈮

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

�

（
☎
０
７
４
４・22・５
２
２
６
）

者
問
日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協
会

　
奈
良
県
支
部　
川
崎

�

（
☎
０
９
０・２
１
１
０・５
０
３
２
）

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

▽
募
集
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

②
電
気
設
備
技
術
科

③
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
科

▽
対
象　
訓
練
を
受
講
し
て
、

再
就
職
を
希
望
す
る
人

▽
訓
練
期
間　
４
月
２
日
㈬
～

９
月
30
日
㈫

オ
ス
ト
メ
イ
ト
個
別
相
談
会

▽
と
き

　
２
月
22
日
㈯
９
時
～
12
時

▽
と
こ
ろ

県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

２
階　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム

（
橿
原
市
大
久
保
町
３
２
０–
11
）

▽
対
象

オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人
工
肛
門
、

人
工
膀
胱
）
で
悩
み
苦
労
を
持

つ
人

※
相
談
無
料
・
申
込
不
要

▽
相
談
対
応
者　
看
護
師
、
支

部
役
員
、
ス
ト
ー
マ
装
具
業

問 大和高田・リズモー都市友好協会事務局
� （☎22-1101（内線5141））

▷とき　�毎月第２・４土曜日　10時～11時�
（4月12日開講、令和8年3月まで）

▷ところ　中央公民館
▷対象　�市内在住の4月2日から年長になる５歳児

から小学６年生
▷定員　30名（応募多数の場合は、抽選）
▷講師　外国人講師と協会会員
▷費用　月額500円
▷申込方法　�右記２次元コードから２月20

日㈭までにお申込み下さい。
※学校などの英語の授業ではありません。
※開催日が変更になる月があります（事前周知し
ます）。

※月額費用は、月2回不参加の場合も徴収します。

英語にふれあい、英語にふれあい、
親しめる講座の親しめる講座の

９期生を９期生を
募集します。募集します。
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しっかりよくかんで
早食いに
気をつけて
食べましょう。

献血にご協力を献血にご協力を
▷とき　2月19日㈬
　10時～12時、13時15分～16時
▷ところ　大和高田市役所

～今より１日10分多く体を動かしましょう！～

①�腕を前で交差して両指を組みます。そのままの状
態で腕を曲げ、胸の前で内転させ、指先を斜め上
に突き出します。（約 10秒間静止）
②�組んだ手を離さず①の最初に戻って、そのまま頭
上で伸ばします。腕は耳の後ろで肘を伸ばし、胸
を張ります。（約 10秒間静止）
③�腕を下ろして両手を背中に回して組み、両腕を伸
ばして前かがみにならないようしっかり胸を張り
ます。（約 10秒間静止）
④�①の最初に戻って、腕の交差を①の逆にして①②
と③をします。
⑤�①～④の繰り返しを 2～ 3セット

運動普及推進員
植島さん

随時、推進員募集中です。問い合わせは保健センターへ。  （大和高田市運動普及推進員協議会）

〈肩こり解消体操〉〈腕と肩と指のストレッチ（1つずつ確実に静止する）〉

「健康ミニ講座」・「モルック体験会」参加者募集
　健康ミニ講座とモルック体験会を下記の日程で行います。
▷とき　2月 4日㈫
▷内容・時間　健康ミニ講座　10時～　モルック体験会　11時～
▷申込方法　　電話（☎ 090-9174-4901）で運動普及推進員の秋田へ申し込み

　肩こり解消には、肩をたたくよりも
首・肩・腰のゆっくりした運動が大切で
す。
　首・肩・腕の繋がった関節、筋肉や
腱を伸ばしたり縮んだりすることによ
り効果的に肩こりが解消します。
　静止は最低5秒以上、3セットの繰
り返しを目安にしましょう。

▷対象者　�令和6年度に満20歳、30歳、40歳、
50歳、60歳、70歳になる人

※6月に受診券を送付しています
▷ところ　　市内協力歯科医療機関
▷受診方法　市内協力歯科医療機関に必ず電話予約

▷持ち物　受診券、健康保険証
▷受診期間　2月28日㈮まで

歯 周 病 検 診 の 個 別 実 施

市内協力歯科医療機関はこちら
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子宮頸がん・乳がん検診
2,000円（70歳以上は無料）

・無料クーポンがある方は無料
　クーポン送付者は今年度
　〇子宮頸がん検診21歳
　〇乳がん検診41歳になる人
胃がん検診（胃カメラ）
　4,600円（70歳以上は2,300円）
※住民税非課税世帯、生活保護世
帯の方は、無料
 （検診前に、保健センターで免除
手続きをして下さい。手続きが
ないまま検診を受診した場合、
検診費用を返金することができ
ません。）

高齢者肺炎球菌定期接種

▷ところ　市内委託医療機関
※予診票と説明書を置いています。
▷対象　本市に住民登録がある人
で、
①65歳の人
※誕生日の翌月に、はがき送付済
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎
臓、呼吸器の機能、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がい（身体障害者1級相
当）のある人
※過去に一度も接種したことがな
く、今回希望する人は、保健セン
ターに電話申し込みが必要で
す。その後、はがきを送ります。

▷持ち物　接種費用、はがき、保険
証（本人確認）、身体障害者手帳
（②の人）

▷費用　2,000円　
※市民税非課税世帯・生活保護世
帯の人は、免除。
�接種費用の免除申請には接種前
に保健センターで手続きが必要
です。確認後「免除証」を発行
します。
※市外で接種を希望する人は、保
健センターで手続きが必要で
す。はがきと費用（免除者は不

要）を持って保健センターにお
越し下さい。

高齢者新型コロナウイルス
定期接種の実施期間が

2月末まで延長に

今冬の流行を鑑み、特定の市内
医療機関で、高齢者新型コロナウ
イルス定期接種の実施期間を1か
月間延長します。
▷接種期限　2月28日㈮まで（当
初1月末で終了したものを延長）

※希望者は早めに医療機関へ予約
してください。

▷ところ
　市内委託医療機関のみ
※実施医療機関は、市ホームペー
ジを確認してください。

▷対象　本市に住民登録がある人
で、
①65歳以上の人
②60歳以上65歳未満で、心臓、腎
臓、呼吸器の機能、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がい（身体障害者1級相
当）のある人

▷持ち物　接種費用、保険証（本人
確認）、身体障害者手帳（②の人）

▷費用　2,000円　
※市民税非課税世帯・生活保護世
帯の人は、事前に保健センター
で免除手続きをすることで、費
用が免除されます。

麻しん風しん混合（MR）
ワクチン

▷対象
　1期：1歳から２歳未満
　2期：�平成30年４月２日から平

成31年４月１日生まれ�
小学校就学前の１年間（幼
稚園・保育所などの年長児）

▷接種期間　
　1期：1歳から2歳未満まで
　2期：�小学校就学前年度�

（令和６年4月1日～令和７
年3月31日）

▷費用　無料
※接種期間を過ぎると任意接種とな
り全額自己負担

▷ところ　市内委託医療機関
要電話。
▷持ち物　母子健康手帳・予診票
（予防接種手帳内）
※転入や紛失で予診票がない場
合、市外で接種を希望される場
合は、事前に保健センターに問
い合わせてください。

今月末で終了です！
子宮頸がん・乳がん検診
胃がん検診（胃カメラ）

検診票をお持ちの方は、医療機
関へ予約をお急ぎください。
▷受診期間　令和7年2月末まで
(定員になり次第締切 )

▷対象
・子宮頸がん検診20歳以上
・乳がん検診40歳以上
・胃がん検診50歳以上
※昨年度受診した人は対象外
▷検診方法　　
検診票の受付は1月末締め切
り。現在検診票をお持ちの方は医
療機関へ電話予約してください。
▷受診場所　指定医療機関
※検診票に同封の案内文に記載。
▷費用　
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2月のえほんとわらべうたの時間
≪きらら≫はお休みです。

「
鬼
」を
考
え
る

人
権
人
権

シ
リ
ー
ズ

シ
リ
ー
ズ
247

問 総務課（内線4211）

土地売却のお知らせ
下記物件を、一般競争入札により売却します。

▷申込期間　2 月 3 日㈪～ 28 日㈮
※土・日・祝日を除く。
▷受付時間　9 時～ 17 時（12 時～ 13 時を除く）
▷受付場所　大和高田市役所 4 階　総務課
　申込者の資格・条件など詳しくは、市ホームページで確認してください。

物件
番号 所在地 地目 地積（㎡） 用途地域 現況 最低売却価格

（円）

1 大字大谷572番1 宅地 2003.05
市街化調整区域
（都市計画法第34条
第11号指定区域）

建築物有 31,606,000

2 曙町747番4 宅地 111.67 第一種住居地域 更地 1,907,000
3 曙町800番13 宅地 158.66 第一種住居地域 更地 2,231,000
4 大字市場556番2 雑種地 127.05 第一種住居地域 更地 5,469,000

幼
い
こ
ろ
、
節
分
の
日
に
は
大

き
な
声
で「
福
は
内
。
鬼
は
外
！
」

と
言
い
な
が
ら
豆
ま
き
を
し
た

の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
近
ご
ろ
は

様
々
な
事
情
も
あ
る
の
で
し
ょ

う
、
そ
ん
な
光
景
も
あ
ま
り
見
ら

れ
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

古
来
、「
鬼
」
は
恐
い
も
の
、

悪
い
も
の
、
得
体
の
知
れ
な
い
も

の
と
い
う
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
で

人
々
に
語
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ

の
一
方
で
、
優
し
い
鬼
や
気
の
弱

い
鬼
、
悪
い
や
つ
を
退
治
す
る
鬼
な

ど「
人
間
ら
し
い
鬼
」「
有
り
難
い
鬼
」

も
多
く
存
在
し
て
い
ま
し
た
。

昔
話
の
中
で
は
、
人
間
を
喰
ら
っ

て
し
ま
う
よ
う
な
恐
ろ
し
い
鬼
が
出

て
き
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
向
け
の

絵
本
や
教
材
に
な
っ
て
い
る
『
泣
い

た
赤
お
に
』
や
『
し
ま
ひ
き
お
に
』

に
出
て
く
る
鬼
は
、
前
者
の
イ
メ
ー

ジ
で
は
な
く
、
誠
実
で
寂
し
が
り
屋

の
鬼
と
し
て
登
場
し
ま
す
。

こ
う
し
て
み
る
と
、
実
は
「
鬼
」

に
対
す
る
見
方
や
意
識
は
多
岐
に
わ

た
っ
て
お
り
、
一
般
的
に
考
え
ら
れ

て
い
る
「
悪
者
」
ば
か
り
で
は
な
い

こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

社
会
に
お
い
て
も
、こ
の「
鬼
」
の�

よ
う
に
「
一
般
的
に
そ
う
言
わ
れ
て

い
る
か
ら
」
な
ど
の
理
由
に
よ
っ
て
、

本
当
は
良
く
知
ら
な
い
こ
と
を

予
断
と
偏
見
に
よ
っ
て
判
断
し
、

そ
の
結
果
と
し
て
過
ち
を
お
か

し
て
し
ま
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

ま
た
一
昨
年
六
月
「
大
和
高
田

市
障
害
者
差
別
、
ヘ
イ
ト
ス
ピ
ー

チ
、
部
落
差
別
等
あ
ら
ゆ
る
差
別

の
解
消
の
推
進
に
関
す
る
条
例
」

が
制
定
さ
れ
ま
し
た
。
前
述
の

よ
う
な
予
断
と
偏
見
に
よ
っ
て

な
さ
れ
る
差
別
を
許
さ
な
い
社

会
を
め
ざ
し
、
こ
れ
か
ら
も
様
々

な
人
権
課
題
を
学
ん
で
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

人
権
施
策
課

人
権
教
育
指
導
員 

上う
え
や
ま山 

準の
り
ひ
ろ大

問
人
権
施
策
課（
内
線
３
３
４
３
）
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新着図書のご案内新着図書のご案内

展示のご案内展示のご案内
■玄関展示

■一般展示

新シーズン　色めく季節　絶景を感じる

桜のいのち庭のこころ 佐
さ の

野 藤
と う え

右衛門
もん

／著
塩
しお

野
の

 米
よね

松
まつ

／聞き書き
筑摩書房

推しごとはじめ
鳴かずのカッコウ 手嶋 龍一／著 小学館

問 市立図書館（☎52ｰ3424）

■一 般 書

■児 童 書

■電子図書館

ここは夜の水のほとり 清
し み ず

水 裕
ゆ き

貴／著 新潮社

はりねずみくんのかくれんぼ はらだ よしこ／作 講談社

せつぶんのひのおにいっか 青
あおやま

山 友
とも

美
み

／作 講談社

図書館ホームページはこちら 蔵書検索はこちら

２月のおはなし会２月のおはなし会

1あかちゃん　わくわく絵本タイム
▷とき　2月1日㈯ 14時から
▷対象　あかちゃん

2おはなし会
▷とき　2月8日㈯ 10時30分から
▷対象　4歳以上　�●なら梨とり 

●おかしなゆきふしぎなこおり

3としょかん紙芝居屋
▷とき　2月15日㈯ 14時から
▷対象　どなたでも　

13は図書館スタッフが担当します。
2は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
13は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。

電子図書館
はこちら

██  マイクラの世界でプログラミングをしよう！マイクラの世界でプログラミングをしよう！
▷と　き　3月2日㈰　①10時～11時30分　②13時～14時30分
▷ところ　市立図書館　2階学習室
▷内　容　�マインクラフトの世界で楽しくプログラミングを�

体験しませんか？
▷対　象　小学１年生～４年生
▷定　員　各回10名（保護者１名、同伴必須）
▷主　催　プロクラ

上記イベントは2月4日㈫から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。

2月のえほんとわらべうたの時間
≪きらら≫はお休みです。

重要なお知らせ
特別整理期間のため、2月17日㈪～
24日㈪まで休館します。
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音楽に合わせてステップしてみませんか。体を動かし、
リズムに合わせることで頭も使います。

一緒に楽しみましょう。
　と　き　2月13日㈭　15:00～18:00
　ところ　2階　交流スペース
　持ち物　動きやすい服装、靴、タオル、飲み物、
　　　　　手袋（白など）、マスク
　定　員　10名

～社交ダンス　体験レッスン～

問 高田元気発信プロジェクト「まち部。」 問 �大和高田市文化協会　社交ダンス部　豊嶋（☎52-2330）

３階　親と子のすこやか広場

⑤いきいき学習【定員】20名
★9日㈰ 　22日㈯

10：00～11：00★15日㈯ ☆23日㈰
☆16日㈰ 　24日㈪
　24日㈪ 13：30～14：30
★☆の日の午前中は、「大人向けのお話し会」です。
★または☆は、それぞれ同じ内容につき、どちらか１日
のご参加とさせて頂きます。

⑥レクリエーション【定員】8名
 8日㈯ 10：00～11：00/13：30～14：30
 11日㈫ 10：00～11：00/13：30～14：30

必要材料は各自ご準備ください。

⑦脳活動量測定【定員】5名
9日㈰　15日㈯　16㈰　22日㈯　23日㈰

13:30～14:30
パネルにタッチし、センサーで「脳の健康」をセルフ
チェックします。約3分間で、その日の「記憶力」「注意力」

「頭の回転」がチェックできます。

健康チャレンジ・活動量計の無料貸出
　5日㈬

9：30～
12：30

7日㈮
13：30～
16：30

12日㈬ 14日㈮
19日㈬ 21日㈮
26日㈬ 28日㈮

ミニ講座
19日㈬ 歯科ミニ講座

テーマ　災害時のお口の健康
26日㈬ 運動ミニ講座

テーマ　体幹を意識して中強度ウォーキング
ミニ講座は予約制となっていますので、必ず
電話で予約してください。

【問い合わせ先】☎44-3215

※予約・問い合わせ：保健センター 
　☎23-6661

※詳しくは直接問い合わせてください。参加費無料・見学自由です。　　※その他団体の利用予定表は市民交流センターや各公共施設に用意しています。

①ラジオ体操【定員】25名
7日㈮  18日㈫ 10：00～10：3010日㈪  25日㈫

②いきいき百歳体操【定員】３0名
7日㈮  18日㈫ 11：00～11：3010日㈪  25日㈫
 6日㈭  13日㈭ 13：30～14：00

14：30～15：00 10日㈪ 20日㈭
参加回数の制限はございません。

③体力測定【定員】10名
14日㈮ 9：30～10：30/10：45～11：45

④朗読会（早蕨）【定員】50名
27日㈭ 13：30～14：15
⑧認知症サポーター養成講座【定員】25名
13日㈭ 10：00～11：30
⑨チェアヨガ講座【定員】15名

21日㈮ 【１部】10：00～10：30 【2部】11：00～11：30
【予約方法】�電話または窓口にて、2/4㈫9:00～受付の開始をします。
【受付時間】９：00～17：00
※キャンセルの際は、連絡をしてください。 ※�申し込み初日は大変込み合います。
※お掛け間違いのないようにお願いします。　※警報発令時は、事業を中止します。

リズムに合わせて身体を動かす遊びです。
親子で一緒に踊って気分も晴れ晴れ！

耳で聴いて、考え、行動することで
親子が笑顔で楽しめます！

と　き　2月14日㈮10:00～11:00
ところ　3階　すこやか広場
対象年齢　2～4歳
申込制　2月7日㈮から来館にて受付

と　き　2月22日㈯10:00～11:30
ところ　2階　交流スペース
申込制　2月15日㈯から来館にて受付

リズムダンス　体操・ゲームなど コミュニケーションミュージック

～高齢者いきいき相談室　２月開催のご案内～ ～健康チャレンジ ２月開催のご案内～

市民交流センターにまちライブラリーがあることをご存知ですか？
誰でも本を読めて、本を置くことができます。

本の種類も増えてきておりますのでお気軽にお立ち寄りください。
※持ち帰り、お金のやりとりの発生する行為、他人が不快になるよ

うな行為はお控えください。

ところ　2階　喫茶コーナー前の本棚

～まち部。のライブラリー「まち部ラリー」～

問 市民交流センター（☎44ｰ3210）

～ き ら き ら 講 座 ～

こま回しやけん玉、福笑いなど昔なつかしい遊びで
世代をこえたふれあいを楽しみませんか？

市内市外、老若男女問わず、どなたでもご参加可能です。
みくちゃんも遊びに来てくれますよ。

と　き　2月8日㈯　13:00～16:00
ところ　2階　交流スペース

～　ぼうずめくり大会と昔あそびパーク　～

2月 市民交流センター コスモスプラザ市民交流センター コスモスプラザ

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

休館日（毎月第1・3月曜日、および年末年始）：2月3日㈪、17日㈪

イベントの詳細は
こちらから
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● さざんかホール主催公演情報 

プログラム
チャイコフスキー/ピアノ協奏曲 第1番 変ロ短調 作品23
チャイコフスキー/交響曲 第4番 へ短調 作品36

3/15,16
土、日

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※友の会会員割引は、1会員4枚まで、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。

※２０２5年1月１０日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：3（月） 、10（月）、17（月）、25（火）、3／3（月）、10（月）

混声合唱団 コーロ・クオーレ &
ソプラノ 中川令子 デュオコンサート

人形劇団クラルテ「パンどろぼう」

大和高田市民劇団さざんか第37回本公演
「天才バカボンのパパなのだ」

3/9
日 5/24

土

チケット
取り扱い ホール、人形劇団クラルテ

チケット
取り扱い

ホール、大阪フィル・チケットセンター
ローソン（Lコード：54876）

日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先
2（日） 第40回奈良県小学校金管フェスティバル 大 桜井市立桜井南小学校　高田 0744-42-3373

8（土）～12（水） 第22回大和高田八景作品展 展示 大和高田市地域振興部 
文化振興課 0745-53-8200

9（日） 香芝北・香芝西ソロコンサート 小 清水　亮磨 090-8236-1605

11（火・祝） 第11回　大和高田市　市民公開講座　口からはじまるフレイル予防�
～おいしく食べて元気に～ 大 大和高田市医師会　事務局 0745-23-6791

20（木）～23（日） 第40回　教職員展覧会 展示 一般財団法人　奈良県教職員互助組合 0742-81-3115

19（水） 令和6年度大和高田歴史文化セミナー 小 大和高田市地域振興部 
文化振興課 0745-53-8200

23（日） 11. 祈りの会 小 高田　吉子 090-5831-6116

3/1（土） 右記の貸館受付開始 ミーティング
ルーム

●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2026年3月分 > 
●小ホール <2025年9月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2025年6月分 >

1（土）～2（日） 第51回中央公民館活動学習成果発表会
リハ、展示、

小、レセ、和室
（リハは1日のみ）

大和高田市中央公民館 0745-22-1315

5（水）～6（木） 畿央大学人間環境デザイン学科　第19回卒業研究展示会 展示 畿央大学 0745-54-1601

※レセ= レセプションホールの略です。 

■大ホール【全席自由】
■開場13：30　開演14：00
●一般2,000円　中高生1,000円
　小学生以下 無料（要整理券）

■大ホール【全席指定】
■開場10：30　開演11：00
●一般3,000円　友の会会員2,700円（1会員4枚まで）
※3歳以上有料。3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

■小ホール【全席自由】
■両日共に　開場13：30　開演14：00
●一般1,500円　中高生500円
　小学生以下 無料（要整理券）

友の会先行予約開始　3/26（水）～
一般発売開始　3/28（金）～

2/24
月・振休

大阪フィルハーモニー交響楽団　
大和高田演奏会

指揮：大
おお

植
うえ

英
えい

次
じ

　ピアノ：阪
さか

田
た

知
とも

樹
き

■大ホール【全席指定】
■開場14：30　開演15：00
●一般　4,000円　

※小学生以上入場可
※託児保育あり
　（無料・予約制2/14（金）締切）

チケット
取り扱い ホール

チケット
取り扱い ホール●チケット好評発売中

●チケット好評発売中

●チケット好評発売中
助成：新たなオーケストラ支援事業/独立行政法人日本芸術振興会

■大和高田さざんかホール
　チケット販売時間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com

チケット
の

お求めは
■大阪フィル・チケットセンター　☎06-6656-4890

脚本：別
べつ

役
やく

実
みのる

　演出：ゴン駄
だ だ

々吉
きち

あらすじ　
ある町のどこにでもある広っぱ。一本の電信柱が立っている。
そこに二人の警官が屋外駐在所を設置し始める。早速そこにやっ来たのはバカ
ボン一家。つづいてレレレのおばさん何か事件か？と思いきや…そして次にやっ
て来たのは何やらあやしげな女。ここから本当の事件が始まる?

ピアノ：中
なかがわとも

川知美
み

、川
かわぎし

岸優
ゆう

華
か

、小西とも子

パーカッション：丸
まる

谷
たに

千
ち

夏
なつ

賛助出演：高田ハーモニー
原作：柴田ケイコ（KADOKAWA刊）

■人形劇団クラルテ　☎06-6685-5601

大植英次 © 飯島隆大植英次 © 飯島隆 阪田知樹 ©Ayustet阪田知樹 ©Ayustet

中川令子中川令子 コーロ・クオーレコーロ・クオーレ

プログラム　��・近代日本名歌抄全曲（合唱） 
・オペラ「夕鶴」から　つうのアリア（独唱） 
・混声合唱組曲「心の四季」から　風が 
・東日本大震災支援ソング　花は咲く（合唱） 
・ミュージカルステージ「レ・ミゼラブル」合唱版　ほか

前回の本公演より
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ご利用ください 夜間・休日窓口

 
クリーンセンター
ごみ持込休日開場

※�ごみ持込みには事前予約が必要
です

▷とき　�2月8日㈯・11日㈫・24日㈪ 
9時～10時30分

▷業務内容　可燃、不燃（粗大ごみ
含む）の持込みごみの受入れのみ

※事前予約は、電話で受け付けてい
ます（☎24-5489 平日9時〜16
時受付）。

問 クリーンセンター企画整備課 
� （☎52ｰ1600）

日曜受付
マイナンバーカード

▷とき　�2月23日㈰ 
9時～12時 

【次回予定　3月23日㈰】
▷ところ　市役所1階市民課
▷内容　　�申請受付・交付、 

電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。
※休日窓口は非常に混雑することが

予想されます。状況によっては1～
2時間以上お待ちいただく場合が
ございます。

問 市民課（内線1314）

水道料金夜間窓口
▷とき　�2月12日㈬・26日㈬ 

17時15分～20時
▷ところ　上下水道部水道総務課
※4か月（2回分）以上滞納すると、

給水を停止します。
問 水道総務課夜間窓口専用

（☎52ｰ1366）

固定資産税・都市計画税
市県民税・軽自動車税
国民健康保険税夜間窓口

※1月・2月は、夜間窓口を実施しま
せん。

� 【次回予定　3月25日㈫】

問 収納対策課夜間窓口専用
（☎43ｰ5247）

令和6年9月1日時点の住所・世帯主宛てに11月下旬から簡易
書留郵便で送付しました。不在票に記載の保管期限が過ぎた場
合や返送扱いになった場合はコールセンターへ問い合わせして
ください。
発送したギフトカードが事務局に返戻された人に対し、受取手
続に必要なハガキを1月上旬に順次送付します。

令和７年

問い合わせ先

ています。

令和6年9月1日時点で
本市に住民票がある世帯

ギフトカードの受け取りは事前予約制となり、交付場所は 
大和高田市役所2階市民活動室です。ハガキが届きました 
ら、予約はコールセンターヘお問い合わせしてください。

令和７年２月28日（金） ２月２８日 までの 毎週水曜・金曜
水曜日 金曜日９時～12時 １３時～1７時

までにコールセンターヘ連絡してください。
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登録はこちら

イベント
情報

行政
情報

問 中央公民館（☎22-1315）

さざんかホール
どなたでも観覧可能

３３月�月 �11日 ㈯ 日 ㈯ 1010時～時～1616時�時�
22日 ㈰ 日 ㈰ 1010時～時～1515時時

第51回
中央公民館活動学習成果発表会

入場料無料

定期講座や自主グループ活動の、日ごろの成果を発表します。
体験コーナーや茶席も用意しています。内容は変更になることがあります。

詳しくはこちら

舞台発表 コーラス、民踊、大正琴、中国語、詩吟、ダンス、太極拳、着付教室、体操、おはなし講座

作品展示 日本画、絵画、書道、いけばな、己書、写真、刺しゅう、花クラフト、俳画、押花、版画、おり紙、短歌、
水墨会、文化財、木彫、陶芸

茶席
お茶券（300円）は、当日茶席で販売します。
1日㈯　茶道教室（裏千家）　　	 作法を知らなくても大丈夫！手ぶらで来てね	 定員120名
2日㈰　さつき会、さつき会（プチ）	 美味しいお茶とお菓子、一服いかがですか	 定員100名

体験コーナー
※�老眼鏡が必要
な方は持参し
てください。

スタンプラリーで景品プレゼント（なくなり次第終了）

グループ名
持ち物 内　　容 定員 参加費 申込先

いけばな教室（池坊）
※ハサミを使えれば、子
どもも参加可能

はじめてのいけばな体験 各日�
10名 500円 2月9日㈰までに中央公

民館へ電話

己書 四季彩畫道場 誰にでも描ける味のある文
字を楽しめます なし 無料 当日会場にて申込み

戸塚刺しゅう教室 ハーブの花のミニ額を作り
ます

各日�
5名 1,000円 中央公民館へ電話

花クラフト
hana ♡ hana

粘土でかわいいバラをつく
りませんか？

各日�
5名 500円 栗

くりまきゆう
牧裕子

こ

☎090-8933-2637

手話サークルかつらぎ ろう者と楽しく手話で会話、
交流しています なし 無料 当日会場にて申込み

大和高田囲碁会 初心者大歓迎です。是非お立
ち寄りください。 なし 無料 当日会場にて申込み

ふれあい体操 姿勢を良くし、関節を柔らか
くして若さを保つ なし 無料 当日会場にて申込み

平成ヨーガ＆足躁
同好会（1日のみ）

たかが足されど足、足は第二
の心臓ですよ

午前5名
午後5名 無料 当日会場で（裸足になれ

るように）
nonohana-yoga
（1日のみ）15時まで

15分のがんばらないヨガ
で、肩コリ解消！ なし 無料 当日会場にて申込み

3B体操（1日のみ）
飲物、タオル、上靴

用具を使って誰でもできる
楽しい体操です 10名 無料 山

やまなかまつ
中松子

こ

☎090-3940-5655
書道教室（2日のみ）
10時～12時、13時～14時

筆を持って集中して字を書
こうレッツ書道！ 12名 無料 中央公民館へ電話

広告スペース
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