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▷募集職種および採用予定数
（令和8年4月採用予定）

職種 募集人数
（程度）

一般事務職 5人
保健師 1人

一般事務職
（障がい者対象） ３人

（令和8年1月採用予定）
職種 募集人数

（程度）
土木職（経験者） 1人
保健師（経験者） 1人

第一次試験
令和7年9月頃より全国のテストセンターにて各自で受検（全職種）
職務基礎力試験、適性検査
※土木職は本市の指定日時、場所にて受検、専門試験は条件により免除あり

第二次・第三次試験
試験内容は、合格者に通知します。

申込方法

8月1日㈮9時～28日㈭17時に、奈良県電子自治体
共同運営システム「ｅ古都なら」より申し込み
※�上記内容や受験資格など詳しくは、本市ホーム�
ページの実施要項を確認してください。

問 大和高田市職員採用試験委員会（人事課内）（内線5172）

令和 8 年採用予定

大和高田市職員採用職員採用試験案内

詳しくはこちら

詳しくは
こちら

奈良県・市町村土木職員採用共同試験

問   奈良県人事委員会事務局（☎0742-81-8033） 
（https://www3.pref.nara.jp/narakensaiyou/shiken/r7/dobokukyodo/）

本市と奈良県の土木技術職員の採用共同試験です。
 ▷第1次筆記試験日　9月28日㈰  　　�▷第 1 次筆記試験会場　奈良県内　　
 ▷試験科目　教養・土木専門試験
 ▷対象　　　Ⅰ種：平成7年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人
�　　　　　���Ⅱ種：平成16年4月2日から平成20年4月1日までに生まれた人
�　　　　　　試験案内は、二次元コードから確認してください。
 ▷申込方法　9月2日㈫12時までにインターネットで申し込み

名所 高田千本桜名所 高田千本桜
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戦後 80 年　戦没者忠霊塔の法要戦後 80 年　戦没者忠霊塔の法要

さくら荘利用料金の改定
高田温泉さくら荘では、令和7年7月から以下のとおり利用料金を改定しています。
改定前の料金表

75歳以上 60歳以上75歳未満 中学生以上60歳未満 小学生 小学生未満
市内在住 無料 300円 500円 300円 無料
市外在住 300円 500円 300円 無料

改定後の料金表

75歳以上 中学生以上75歳未満 小学生 小学生未満

市内在住 300円 500円 300 円 無料

市外在住 800円 無料

利用料金の改定に伴い、市内在住の方は顔写真付きの身分証（マイナンバーカードや免許証など）の提示を
お願いします。
なお、身分証の代替となる「入館証」の作成希望者は①顔写真付きの身分証、②顔写真（たて3㎝×よこ2.4

㎝）を準備し、さくら荘の受付まで来てください。

問 社会福祉課（内線1511）

　忠霊塔の中には、日清・日露・太平洋戦争で亡く
なられた大和高田市出身の戦没者の遺骨が祀ら
れています。当日は扉を開けて、戦後80年の節目
の法要を行います。
　どなたでもご参列いただけます。ぜひご参列く
ださい。
▷とき　　8月12日㈫�8時30分～法要
▷ところ　忠霊塔（材木町11、市営斎場南側）
※参拝時は平服で来てください。
※�車でお越しの際は、忠霊塔南側の市営斎場駐車
場を利用してください。
※市営斎場前の駐車場は使用できません。

問  大和高田市遺族会 
社会福祉課（内線1512）

〈駐車場の案内〉

 
 

 
 

 

市営 
斎場 

忠
霊
塔 

 

市営斎場駐車場 

こちらをご利用ください 

北 至 ＪＲ高田駅

葛城川
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特定健診啓発ポスターを
募 集

奈良県交通遺児等援護事業

　学齢期から健康の大切さを考え、家族で健康
について話し合える
機会になるよう、健
康増進につながるポ
スターを募集します。
▷応募資格
　市内在住の小学生
▷締切日
　9月 12日㈮
▷提出先
　�各小学校（私立の
小学校に通学して
いる場合は直接保
険医療課まで）

▷参加賞
　応募者全員に特定健診啓発物品、入賞者には
賞状と図書カードを進呈
※�最優秀賞に選ばれた作品は来年度の
特定健診ポスターとして受診啓発活
動に使用します。
※�詳しくは市ホームページを確認して�
ください。

　交通災害や自然災害により、父または母など
を失った18歳未満の遺児を養育する保護者に、
激励金や入学祝金、就職・入学準備金などが奈良
県社会福祉協議会より支給されます。
▷ 対象　父または母などの死亡時に、遺児が奈
良県内に住所を有しており、満18歳に達する
年度内であること。
※病気などでの死亡の場合は対象外
●交通遺児等激励金
　遺児一人につき10万円支給。死亡したときか
ら1年以内に申請必要
●交通遺児等入学祝金
　小・中学校、高等学校への各入学時、遺児1人に
つき、5万円支給。
　上記各入学時から１年以内に申請必要
●交通遺児等就職・入学準備金
　就職または大学などへの進学・入学（予定）者、
遺児1人につき10万円支給。就職や大学などへの
進学・入学が決定してから１年以内に申請必要。
給付は就職時または入学時のいずれか１回限り。
※申請方法など詳しくは下記まで。

問 保険医療課（内線1656）問 こども家庭課（内線2575）

大和高田事業承継ネットワーク ～未来への懸け橋～
事業承継コラム事業承継コラム

「事業承継の準備は進んでいますか？」
　既に子どもと一緒に事業を進め、いずれは事業を
引き継ぐ予定で、子どもも引き継ぐ意思がある場合
でも、承継するまでに決めなければならないことが
たくさんあります。
例えば、
①経営はいつ引継ぐか（時期）
②�資産（事業用資産、あるいは株式）はいつ、どのよう
に引継ぐか、その際の資金をどうするか
③他の法定相続人とのバランスはとれているか
④引継いだ後、現経営者はどうするか
⑤引継ぐまでに事業をどう改善していくか　
　などです。
　後継者が決まっていると、まだ5年先、あるいは
もっと先のことだと認識し、そこで承継が止まって
いることがよくあります。しかしそれは、後継者に
とってはいつ引継がれるのか、心配なものです。そこ
で、事業承継計画を現経営者と後継者が協力して作
成していくことが重要です。同計画を作成すること
で、改善すべきことや組織体制などの課題が見えて
きます。また、万一、現経営者の体調が悪くなっても、

同計画があれば円滑に事業承継を進めることがで
き、危機管理にもなります。
　奈良県事業承継・引継ぎ支援センターでは、事業承
継計画の策定を無料でお手伝いしていま
す。少しでも興味があれば、月に１度、市
役所にて個別相談会を開催していますの
で、お気軽にご相談ください。

〇 市役所で「大和高田事業承継ネットワークセミ
ナー」を開催

▷とき　　8月28日㈭15時～16時30分
▷ところ　市役所5階会議室8
▷ 内容　「後継者がいない経営者」と「事業を引継ぎ
たい人」に向けて、事業承継（譲渡・譲受）の様々な
ノウハウと事例の紹介、廃業に向けた正しい準備
の解説

▷講師　奈良県事業承継・引継ぎ支援センター
　　　　統括責任者　保延　薦　ほか
▷申込方法　二次元コードから申し込み

問 商工振興課（内線2451）
申し込みは
こちら

詳しくは
こちら

相談予約は
こちら

令和６年度�最優秀作品
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まちの話題

第67回 大和高田市美術展覧会 作品募集
▷作品募集期間　9月1日㈪～10月29日㈬
　※今年度から事前申込制になりました。
▷応募方法　インターネット（推奨）、郵送、窓口
▷応募資格　16歳以上
▷公募作品　�日本画・洋画・書芸・写真・陶芸・彫塑の

６部門��
※各部門１人１点まで

▷作品搬入日時
　・日本画・書芸・彫塑
　　11月8日㈯�9時30分～12時30分
　・洋画・写真・陶芸
　　11月9日㈰�9時30分～12時30分
▷作品搬入場所　さざんかホール
　・�2階展示ホール（日本画・洋画・書芸・写真）
　・3階レセプションホール（陶芸・彫塑）
▷展覧会開催日
　・と　き　�11月13日㈭～16日㈰�

9時30分～17時�
※16日は、15時まで

　・ところ　さざんかホール

※�作品搬入の際、必ず作品裏側に出品裏貼用紙を貼
り付け、はがきも持参してください。
※�公募作品の全てを審査し、入選作品のみを展示し
ます。入選されなかった作品は、搬出時まで保管し
ます。
※�開催要項などは、中央公民館、さざんかホール、葛
城コミュニティセンター、コスモスプラザ（市民交
流センター）、市役所１階市政情報コーナー、総合
受付にあります。
　�また、市ホームページからもダウンロードできま
す。� 問 生涯学習課（☎53-6264）

要事前申込

詳しくは
こちら

※イメージ写真※イメージ写真

高田鋼材工業株式会社（所在地：大阪市）より、創業の
地である本市へ、今回で３年連続となる企業版ふるさ
と納税を活用した寄付をいただきました。
いただいた寄付金は、「地域の特性に応じたコンパク
トなまちづくりの推進事業」へ活用させていただく予
定です。

問 企画創生課（内線5120）

活気あふれるまちのために

高田鋼材工業株式会社による寄付贈呈

子どもたちが実際に建設に関わる地元企業の様々な
仕事を見て、触れて、体験できるイベント「こども建設
王国」が6月に開催されました。
イベントでは、主催者である（一社）GCUが義援金を
募り、令和6年度能登半島地震災害義援金として寄付
いただきました。いただいた義援金は、日本赤十字社を
通じて被災地へ届けます。 問 商工振興課（内線2441）

まちの話題
6/27㈮

まちの話題
6/30㈪こども建設王国 義援金贈呈式

被災地の復興のために
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問 市民課年金担当（内線1330）

Ｑ国民年金に加入しています。
付加年金について教えてく

ださい。

Ａ付加年金は、老齢基礎年金
に上乗せして支給されるの

で、受給する年金額を増やすこと
ができます。
　国民年金の定額保険料に加えて、
付加保険料を納めることで将来、
老齢基礎年金を受給するときに、
付加保険料を納めた月数分の付加
年金が加算されます。
　また、年金を受け取り始めて 2
年で納めた付加保険料の合計額に
見合う付加年金額を受け取ること
ができ、一生涯続きます。

　定額保険料：月額 17,510 円
　付加保険料：月額 400 円
　付加年金額（加算額）：　
　年額 200 円×納付月数

　付加保険料を納付できるのは国
民年金第 1号被保険者（任意加入
被保険者を含む）です。ただし、
保険料の免除や猶予を受けている
人および国民年金基金に加入して
いる人は納付できません。
　付加保険料の納付は、申し込み
をした月分からになります。申し
込みや相談は、市民課年金担当で
してください。
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手
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話
わ
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してみましょう

問 社会福祉課（内線 1510）

「元気です」と「元気ですか？」の
違いをよく見てください。
相手に何かをたずねるとき
の表情や体の傾きが
違います。 下の会話の

手話動画はこちら

※�「少し暑い」「暑い」「とても暑い」な
ども、工夫してみてください。

インターネット公売の実施 インターネット公売の結果
　下表の日程でインターネット公売を実施します。
▷ところ　KSI官公庁オークション（https://kankocho.jp）
〇動産・自動車
▷参加申込期間　8月22日㈮13時から9月9日㈫23時まで
▷入 札 期 間　9月16日㈫13時から9月18日㈭23時まで
〇不動産
▷参加申込期間　8月22日㈮13時から9月9日㈫23時まで
▷入 札 期 間　9月16日㈫13時から9月24日㈬13時まで
※�詳しくは、市ホームページか下記まで問い合わせてく
ださい。� 問 収納対策課（内線2267）

 ［動産・自動車］
▷入札期間　6月24日㈫13時から6月26日㈭23時まで

売却区分番号 財産の表示 売却決定価額

1 スバル・レヴォーグ 821,000 円

�
� 問 収納対策課（内線2267）

介
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公
的
年

金
調
書
、
そ
の
他
必
要
と
認

め
ら
れ
る
書
類

▽
申
請
方
法　
社
会
福
祉
課
窓

口
で
申
請

※
本
人
、
家
族
の
所
得
状
況
に

よ
っ
て
支
給
制
限
あ
り

問
社
会
福
祉
課

 

（
内
線
１
５
２
２
）

 消
防
署
を
名
乗
る
不
審
な

電
話・訪
問
に
注
意

最
近
、
消
防
署
や
消
防
団
を

名
乗
り
、
個
人
情
報
を
聞
き
出

す
不
審
な
電
話
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。
消
防
署
か
ら
非
通
知

で
電
話
を
す
る
こ
と
や
、
消
火

器
な
ど
の
点
検
・
販
売
を
消
防

署
が
行
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。不

審
な
電
話
や
訪
問
に
は
対

応
せ
ず
、
絶
対
に
個
人
情
報
を

教
え
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
最
寄
り
の
消
防
署

や
警
察
署
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

問
高
田
消
防
署

 

（
☎
25・０
１
１
９
）

ン
シ
ャ
イ
ン
市
場
住
宅

問
危
機
管
理
課

 

（
内
線
３
３
７
４
）

特
別
障
害
者
手
当

障
害
児
福
祉
手
当

身
体
ま
た
は
精
神
に
著
し
い

重
度
の
障
が
い
が
あ
り
、
日
常

生
活
で
常
時
特
別
の
介
護
を
必

要
と
し
、
在
宅
で
生
活
し
て
い

る
人
の
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、手
当
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

※
障
が
い
者
手
帳
取
得
の
有
無

に
か
か
わ
ら
ず
、
重
度
の
障

が
い
を
持
っ
て
い
る
人
が
対

象
〇
特
別
障
害
者
手
当

▽
対
象　
重
度
の
重
複
し
た
障

が
い
が
あ
り
、
常
時
特
別
な

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）全
国
一
斉

情
報
伝
達
訓
練
の
実
施

〇
防
災
ス
ピ
ー
カ
ー
が
吹
鳴

市
内
10
施
設
設
置
の
防
災
ス

ピ
ー
カ
ー
よ
り
、
試
験
放
送
を

行
い
ま
す
。

※
情
報
伝
達
訓
練
な
の
で
、
避

難
行
動
は
不
要
で
す
。

▽
と
き　
８
月
20
日
㈬
11
時

▽
防
災
行
政
無
線
（
防
災
ス

ピ
ー
カ
ー
）
設
置
施
設

・
８
小
学
校
の
屋
上

　

 

片
塩
小
学
校
、
高
田
小
学
校
、

土
庫
小
学
校
、
浮
孔
小
学
校
、

磐
園
小
学
校
、
陵
西
小
学
校
、

菅
原
小
学
校
、
浮
孔
西
小
学
校

・
２
市
営
住
宅
の
屋
上

　
市
営
住
宅
西
坊
城
団
地
、
サ

久しぶり。元気？

毎日暑いね。

元気です。

暑くて困ります。
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詳しくは
こちら

市
税
の
納
期
限

〇
9
月
1
日
㈪
は
市
県
民
税
第

2
期
と
国
民
健
康
保
険
税
2

期
の
納
期
限

金
融
機
関
、
コ
ン
ビ
二
、
納

付
書
に
印
字
さ
れ
た
「
eL- 

QR
」
や
「
eL
番
号
」
を
利
用
し

て
の
ス
マ
ホ
決
済
や
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
で
早
め
の
納
付
を
。

口
座
振
替
も
便
利
で
す
。

〇
市
税
の
納
め
忘
れ
は
あ
り
ま

せ
ん
か

令
和
7
年
度
固
定
資
産
税
第

1
・
2
期
、
軽
自
動
車
税
、
市

県
民
税
第
１
期
、
国
民
健
康
保

険
税
第
１
期
は
納
付
期
限
が
過

ぎ
て
い
ま
す
。
未
納
の
場
合
は

直
ち
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
や
む
を
得
な
い
理
由

で
一
時
的
に
市
税
を
納
め
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
は
、
未
納
の

ま
ま
放
置
せ
ず
、
直
ち
に
収
納

対
策
課
へ
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。
相
談
が
な
い
場
合
は
、
滞

納
処
分
を
実
施
し
ま
す
。

問
収
納
対
策
課

 

（
内
線
２
２
６
６
）

人
権
擁
護
委
員
に
委
嘱

７
月
１
日
付
で
法
務
大
臣
か

ら
次
の
方
々
が
委
嘱
さ
れ
ま
し

た
（
敬
省
略
・
五
十
音
順
）。

※
任
期
は
３
年
で
す
。

●
吉よ
し
も
と本 

千ち
づ
る鶴　
●
脇わ
き
屋や 

俊し
ゅ
ん
え
い英

●
脇わ
き
屋や 

大だ
い
じ
ゅ樹　
●
涌わ
く
田だ 
五さ
つ
き月

問
人
権
施
策
課

 

（
内
線
３
３
４
２
）

　さ
を
り
教
室

（
芸
術
文
化
活
動
）

▽
と
き　
毎
月
第
４
水
曜
日
～

土
曜
日
（
初
回
は
８
月
27
日

㈬
か
ら
） 

　
午
前
の
部
10
時
～
12
時
、
午

後
の
部
13
時
～
15
時

▽
定
員　
各
曜
日
午
前
の
部
3

名
、
午
後
の
部
3
名　
　

▽
と
こ
ろ　
総
合
福
祉
会
館
２

階
多
目
的
室

▽
対
象　
市
内
在
住
で
何
ら
か

の
障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
い

る
人

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

問
総
合
福
祉
会
館

 

（
☎
23・０
７
８
９
）

国
保
か
ら
の
お
知
ら
せ

所
得
未
申
告
の
人
に

簡
易
申
告
書
を
送
り
ま
す

令
和
６
年
中
の
所
得
が
43
万

円
以
下
で
あ
っ
て
も
、
所
得
の

申
告
が
な
け
れ
ば
、
国
保
税
の

軽
減
措
置
や
医
療
費
の
限
度
額

情
報
が
正
し
く
反
映
さ
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
国
民
健
康
保
険
の
加
入
世
帯

で
、
申
告
が
済
ん
で
な
い
人

に
は
簡
易
申
告
書
を
送
り
ま

す
。
必
ず
期
限
内
に
返
送
し

て
く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
電
子

証
明
書
の
有
効
期
限
に
注
意

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
健

康
保
険
証
利
用
登
録
を
行
な
っ

て
い
る
人
は
電
子
証
明
書
の
有

効
期
限
に
注
意
し
て
く
だ
さ

い
。
期
限
が
過
ぎ
て
か
ら
３
か

月
を
経
過
し
た
場
合
、
利
用
登

録
が
自
動
で
解
除
と
な
り
ま

す
。電

子
証
明
書
の
更
新
は
、
市

民
課
窓
口
で
行
な
っ
て
く
だ
さ

い
。

問
保
険
医
療
課
国
保
担
当

 

（
内
線
１
６
５
６
）

使用済み「食用油」を
回収しています

▷８月の回収日　８月25日㈪
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙青少年会館（塙コミュニティーセンター）

11時15分～11時30分 曙町青少年会館（東部こども会館）

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎市役所開庁日（10時～15時）市役
所北側駐車場のごみコンテナ横で
も回収しています（祝日除く）。
◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。利用し
てください。
◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。
　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）

　各教室の受講につきましては、ホーム
ページ等で掲載している総合体育館の耐震
結果の公表を確認の上、申し込みください。
　なお、各教室の詳細については8月 1
日より、ホームページに掲載します。

総合体育館総合体育館
スポーツ教室第 2 期参加者募集スポーツ教室第 2 期参加者募集

問 総合体育館（☎22-8862）
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日程は都合により、変更になることがあります
（一部、表記に変更がありますが、収集の時期
は従来どおりです）。

問 市民衛生課（内線 2362）

令和７年８月し尿収集日程予定表

犬・ネコの飼い方とマナー
　ペットを飼うということは、社会や近隣への迷惑にならないよう責任を持って飼わなくてはなりません。
そのためには、飼い主のモラルとマナーが必要です。以下のことを守り、適正な飼育をお願いします。
・フン尿の後始末をしましょう
　フン尿の後始末は飼い主のマナーです。
・避妊・去勢手術を行いましょう
　増えすぎる野良猫などには効果的です。
・犬の散歩はリードをつけてしましょう
　�また、周りへの配慮としてリードを短く�
持ちましょう。

・室内飼育に努めましょう
　ペット自身の安全を守り、他人への迷惑を防止できます。
・名札・鑑札などをつけましょう
　�世話をしていることを明らかにし、飼い主としての責任を
果たしましょう。

・ エサやりは周囲や状況を確認し、適切に行いましょう
　後片付けなども忘れずに行いましょう。
 問 市民衛生課（内線2362）

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●�市内に新たにくみ取りトイレを利用する際や世帯の人数に
変更がある場合は、市民衛生課にて手続きが必要です。

●�し尿くみ取り収集は、浄化槽の清掃ではありません。
　◦おおやまと環境整美事業協同組合（☎52ｰ2982）
　◦大

だい
和
わ
清掃企業組合（☎52ｰ3372）

　　�上表にて、大和清掃企業組合が収集を行う地区は赤字
で記載しています

〇し尿汲み取りの従量によるものの料金改定
　令和7年4月1日より、し尿汲み取りの従量によるものの料
金が変わっています。なお、超過のないコース汲み取り料金
は、変更ありません。
　し尿汲み取り新規申込での初回の汲み取り、し尿汲み取り
台帳の登録内容に応じた量を超過した汲み取りがあった場合
などに影響があります。
（変更前）�18リットルにつき178円→
� （変更後）18リットルにつき200円

▽
受
付
場
所　
市
役
所
２
階
市

民
衛
生
課

▽
申
込
資
格　
令
和
７
年
７
月

 

１
日
時
点
で
本
市
に
住
民
登

録
の
あ
る
世
帯
主

（
１
世
帯
１
区
画
）

※
す
で
に
市
営
墓
地
の
使
用
許

可
を
受
け
て
い
る
人
の
申
し

込
み
、
使
用
許
可
後
の
承
継

者
（
相
続
人
ま
た
は
そ
の
親

族
）
以
外
の
名
義
変
更
、
他

人
名
義
で
の
申
請
は
不
可
。

▽
必
要
書
類　
墓
地
使
用
申
込

書
（
市
民
衛
生
課
に
あ
り

ま
す
）、
住
民
票
謄
本
（
続

柄
・
本
籍
地
の
記
載
が
あ
る

も
の
）、
印
鑑
（
認
め
印
可
、

朱
肉
を
用
い
る
も
の
）

問
市
民
衛
生
課（
内
線
２
３
６
２
）

設
置
届
や
廃
止
届
な
ど
各
種

届
出
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
奈
良
県
景
観･

環
境

総
合
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
７
４
４ 

・
47
・
３
７
９
０
）
へ
。

土
庫
市
営
墓
地
使
用
者
募
集

▽
募
集
場
所　
土
庫
市
営
墓
地

（
土
庫
２
１
９
番
地
ほ
か
）

▽
募
集
区
画　
10
区
画
（
随
時

補
充
）

▽
１
区
画
の
大
き
さ　
間
口
1.3

ｍ
×
奥
行
1.24
ｍ
（
1.6
㎡
）

▽
価
格　
40
万
円
（
内
訳 

永

代
使
用
料
37
万
円
、
永
代
管

理
料
３
万
円
）

▽
受
付
期
間　
８
月
１
日
㈮
～

令
和
８
年
２
月
27
日
㈮

関
が
検
査
を
実
施
し
ま
す
。

※
保
守
点
検
・
法
定
検
査
業
者

は
、（
一
社
）
奈
良
県
環
境

保
全
協
会
（
☎
22
・
５
１
６ 

１
）
へ
。

〇
清
掃
（
く
み
取
り
）

年
1
回
以
上
の
清
掃
が
義
務

付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
地
域
に

よ
り
業
者
が
決
ま
っ
て
い
ま

す
。
使
用
を
中
止
す
る
時
も
、

必
ず
業
者
に
連
絡
し
て
最
終
く

み
取
り
を
し
て
く
だ
さ
い
。

▽
許
可
業
者

・
お
お
や
ま
と
環
境
整
美
事
業

協
同
組
合 

（
☎
52
・
２
９
８
２
）

・
大
和
清
掃
企
業
組
合 

（
☎
52
・
３
３
７
２
）

▽
設
置
や
廃
止

市
民
衛
生
課
か
ら
の

お
知
ら
せ

浄
化
槽
を
持
っ
て
い
る
人
へ

浄
化
槽
の
維
持
管
理

浄
化
槽
は
、
定
期
的
に
点
検

や
清
掃
を
し
な
い
と
浄
化
機
能

が
低
下
し
、
汚
物
や
汚
水
が
流

れ
出
す
こ
と
が
あ
り
、
こ
れ
ら

の
実
施
義
務
が
あ
り
ま
す
。

〇
保
守
点
検

年
に
数
回
（
浄
化
槽
の
種
類

に
よ
り
回
数
が
定
め
ら
れ
て
い

ま
す
）
県
知
事
の
許
可
を
受
け

た
浄
化
槽
保
守
点
検
業
者
に
依

頼
し
点
検
し
て
く
だ
さ
い
。

〇
法
定
検
査 

県
知
事
が
指
定
す
る
検
査
機

日 曜日 収集区域

1 金 大谷、北角、敷島町、奥田県住、奥田、出、秋
吉

4 月 敷島町、奥田、吉井、根成柿、池尻、藤森、有井、

5 火 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、西坊城、
秋吉、築山、神楽

6 水
東中、東中 1・2丁目、春日町 1・2丁目、根成柿、
秋吉、西坊城、奥田、日之出町、日之出西・東
本町

7 木
東中 1丁目、春日町 1丁目、大中南、礒野、礒
野東、礒野町、西坊城、出、勝目、田井、花園町、
大東町、土庫 1・2・3丁目、土庫住宅

8 金
礒野町、礒野北、南本町、北片塩、大中南、永
和町、市場、田井、今里川合方、松塚、東雲町、
三和町

9 土 材木町、昭和町、曙町、北本町

12 火 大中、大中北、大中東、新田、岡崎、中町、池田、
領家、礒野北

13 水 池田、領家、西代、市場、野口、築山、池田、
大谷

14 木 市場、野口、有井、築山
15 金 出屋敷、有井、西三倉堂 1丁目、築山

18 月 西町、大中、内本町、南本町、中三倉堂 1･2 丁目、
西三倉堂 1・2丁目、築山、池田、有井

19 火 中三倉堂 1・2丁目、西三倉堂 1丁目、甘田町、
田井新町、敷島町、築山、大谷

20 水 中三倉堂 1・2丁目、甘田町、今里、旭北町、
旭南町、中今里町

21 木 曽大根、曽大根 2丁目、出、南陽町、北片塩町、
東三倉堂町、旭北町、旭南町、永和町、片塩町

22 金
南陽町、蔵之宮町、甘田町、田井新町、南今里町、
中今里町、片塩町、東三倉堂町、西三倉堂 1丁目、
礒野南町

26 火 大中東、南陽町、蔵之宮町、内本町、永和町、
礒野南町、片塩町

27 水
蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2丁目、西
三倉堂 1丁目、春日町 2丁目、曽大根 1丁目、
本郷町、北本町、高砂町、永和町、内本町
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令和７年度奈良県広域消防組合消防吏員採用募集案内（後期）
　令和８年４月１日採用予定の消防
吏員を募集します。地域の安全・安
心を守るため、消防業務に携わる意欲あ
る人材を広く募集します。
▷募集区分　�大学区分・短大区分・�

高校区分・救命士区分

 問 奈良県広域消防組合 （☎ 0744ｰ20ｰ1119）

自衛官などの募集
○募集種目
一般曹候補生、自衛官候補生、航空学生、防
衛大学校学生（一般）、防衛医科大学校学生（医
学科・看護学科）、予備自衛官補（一般）
※受験資格、受付期間、試験日など、�
詳しくは下記へ

問 自衛隊奈良地方協力本部橿原地域事務所 
（☎ 0744-29-9060）

②
は
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の

人
）

▽
定
員　
①
は
５
名
程
度
、
②

は
６
名
程
度
、
③
は
16
名

▽
訓
練
期
間　
10
月
２
日
㈭
～

令
和
８
年
３
月
31
日
㈫

▽
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
奈
良
（
橿
原
市
城
殿
町

４
３
３
）

※
無
料
駐
車
場
あ
り

※
受
講
料
無
料
、
教
科
書
代
な

ど
は
自
己
負
担

▽
申
込
方
法　
８
月
１
日
㈮
～

８
月
28
日
㈭
に
電
話
で
左
記

へ
。

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

（
☎
０
７
４
４・22・５
２
２
６
）

 令
和
７
年
度
奈
良
県
100
年

企
業
顕
彰

奈
良
県
で
は
、
困
難
や
時
代

の
変
化
を
乗
り
越
え
、
１００
年
以

上
事
業
を
行
い
、
本
県
経
済
の

振
興
や
発
展
に
貢
献
し
た
県
内

企
業
を
顕
彰
す
る
「
奈
良
県
１００

年
企
業
顕
彰
」を
昨
年
創
設
し
、

対
象
企
業
の
募
集
を
し
て
い
ま

す
。

▽
募
集
期
限

８
月
29
日
㈮
ま
で（
消
印
有
効
）

日
か
ら
３
年
以
内
に
相
続
登
記

の
申
請
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

※
正
当
な
理
由
な
く
義
務
に
反

し
た
場
合
、
10
万
円
以
下
の

過
料
が
科
さ
れ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

〇
自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

生
前
に
遺
言
書
を
作
成
し
て

相
続
の
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぎ
ま

し
ょ
う
。

大
切
な
遺
言
書
を
法
務
局
が

預
か
り
、
あ
な
た
の
意
思
に

従
っ
た
遺
産
の
分
配
が
で
き
ま

す
。

※
遺
言
書
保
管
の
申
請
手
数
料

は
、
１
通
３
９
０
０
円

※
要
予
約

問
奈
良
地
方
法
務
局
葛
城
支
局

 

（
☎
52・４
９
４
１
）

公
共
職
業
訓
練
の

受
講
生
募
集

▽
募
集
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

②
電
気
設
備
技
術
科

③
住
環
境
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト

（
①
②
は
企
業
実
習
付
）

▽
対
象　
訓
練
を
受
講
し
て
、

再
就
職
を
希
望
す
る
人
（
①

令
和
７
年
度
精
神
障
害
者

家
族
教
室

精
神
疾
患
に
関
す
る
正
し
い

知
識
や
社
会
資
源
な
ど
の
情
報

を
学
び
、
同
じ
立
場
の
家
族
が

悩
み
を
分
か
ち
合
い
、
話
し
合

え
る
場
を
設
け
ま
す
。

▽
と
き　
９
月
～
令
和
８
年
２

月　
毎
月
第
３
金
曜
日
13
時

30
分
～
15
時

▽
と
こ
ろ　
県
産
業
会
館
（
幸

町
2
番
33
号
）
３
階
会
議
室

※
会
場
が
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り

▽
対
象　
精
神
疾
患
が
あ
る
当

事
者
の
家
族　

※
大
和
高
田
市
・
香
芝
市
・
葛

城
市
・
広
陵
町
に
住
ん
で
い

る
人

※
費
用
無
料

問
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
な
っ
つ

鎌
田
（
☎
23
・
７
２
１
４
）

奈
良
地
方
法
務
局
か
ら
の

お
知
ら
せ

〇
相
続
登
記
の
申
請
が
義
務
化

相
続
に
よ
っ
て
不
動
産
を
取

得
し
た
相
続
人
は
、
そ
の
所
有

権
を
取
得
し
た
こ
と
を
知
っ
た

※
応
募
方
法
や
対
象
な
ど
、
詳

し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
を
確
認
し

て
く
だ
さ
い
。

問
奈
良
県 

産
業
創
造
課

（
☎
０
７
４
２・27・７
０
０
５
）

大
和
高
田
商
工
会
議
所

女
性
会
主
催
夏
祭
り

「
第
２
回 

Oh
！
ま
つ
り
」

▽
と
き　
８
月
９
日
㈯　
10
時

～
16
時

▽
と
こ
ろ　
オ
プ
ト
ボ
ウ
ル
タ 

カ
ダ
１
階（
東
雲
町
14-

14
）

▽
内
容　
メ
ダ
カ
す
く
い
、
射

的
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど

の
体
験
ブ
ー
ス
や
近
隣
店
・

団
体
に
よ
る
お
菓
子
・
飲
食

物
・
商
品
販
売
ブ
ー
ス
な
ど

の
夏
祭
り
を
開
催
。
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
も
開
催
予
定
。
詳

細
は
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。 

問
大
和
高
田
商
工
会
議
所
女
性
会

 

（
☎
22・２
２
０
１
）
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ご利用ください 夜間・休日窓口

�
クリーンセンター
ごみ持込休日開場
※�ごみ持込みには事前予約が必要
です

▷とき　�8月11日（月・祝）・23日㈯�
9時～10時30分

▷業務内容　可燃、不燃（粗大ごみ
含む）の持込みごみの受入れのみ

※事前予約は、電話で受け付けてい
ます（☎24-5489�平日9時～16
時受付）。

問 クリーンセンター企画整備課 
 （☎52ｰ1600）

日曜受付 マイナンバーカード
▷とき　�8月24日㈰�

9時～12時�
【次回予定　9月28日㈰】

▷ところ　市役所1階市民課
▷内容　　�申請受付・交付、�

電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。
※休日窓口は非常に混雑することが
予想されます。状況によっては1～
2時間以上お待ちいただく場合が
ございます。

問 市民課（内線1313）

固定資産税・都市計画税
市県民税・軽自動車税
国民健康保険税夜間窓口

　これまで月に１度、夜間窓口を設
けておりましたが、スマホ決済やコ
ンビニ納付の普及により利用者が
限られていることから、８月以降の
開設は休止することとします。開庁
時間中に納税相談が困難な方は、
電話にてご連絡ください。
 問 収納対策課（☎43ｰ5247）

▽
と
き　
８
月
24
日
～
９
月
28

日　
毎
週
日
曜
日
14
時
～
15

時
（
６
回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ
・
オ
リ
ニ
会
（
花
園
町
バ

ス
停
す
ぐ
）

▽
内
容　

起
床
か
ら
就
寝
ま

で
、
日
常
生
活
の
行
動
を
表

現
す
る
多
言
語
講
座
。韓
国・

朝
鮮
語
、
中
国
語
、
英
語
、

日
本
語
の
い
ず
れ
か
希
望
言

語
を
明
記
の
上
、
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
０
０
０
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
に
名
前
、

住
所
を
明
記
の
上
、
申
し
込

み
。

▽
連
絡
先　
キ
ム
・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

　
（
〒

635
―
０
０
０
３

 
土
庫
７
２
６
―
２
）

合
計
で
１００
歳
以
上
）

▽
定
員
（
①
②
と
も
に
24
チ
ー

ム
）

・
一
般
の
部
（
24
チ
ー
ム
）

・
壮
年
の
部
（
24
チ
ー
ム
）

▽
参
加
費　
１
チ
ー
ム

２
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

▽
申
込
方
法　
メ
ー
ル
（185 

9.e.t.4772@
ezw

eb.ne.j 
p

）
で
ペ
ア
の
名
前
・
年
齢
・

連
絡
先
・
住
所
・
所
属
ク
ラ

ブ
・
希
望
カ
テ
ゴ
リ
ー
（
一

般
の
部
ま
た
は
壮
年
の
部
）

を
記
入
し
て
、
８
月
31
日
㈰

ま
で
に
申
し
込
み
（
受
付
の

返
信
メ
ー
ル
を
し
ま
す
）。

※
壮
年
の
部
の
み
、
令
和
７
年

12
月
末
時
点
の
年
齢

※
受
付
メ
ー
ル
が
２
日
以
内
に

な
い
場
合
は
、
左
記
ま
で

問
体
協
テ
ニ
ス
部　
榎
本 

務

 

（
☎
０
９
０・９
０
５
０・２
３
９
８
）

デ
イ
リ
ー
ラ
イ
フ

多
言
語
講
座

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢

オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い
う
意
味
で
す
。

オ
ス
ト
メ
イ
ト
個
別
相
談
会

▽
日
時・場
所

　
８
月
23
日
㈯
９
時
～
12
時

　
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

２
階　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ル
ー
ム（
橿
原
市
大
久
保
町

３
２
０-

11
）

▽
対
象　
オ
ス
ト
メ
イ
ト（
人

工
肛
門
、人
工
膀
胱
）の
方
で

悩
み
や
苦
労
を
お
持
ち
の
人

▽
相
談
料　
無
料（
申
込
不
要
）

▽
相
談
対
応
者　

専
門
看
護

師
、支
部
役
員
、ス
ト
ー
マ
装

具
業
者

問（
公
社
）日
本
オ
ス
ト
ミ
ー
協

会
奈
良
県
支
部 

川
崎

  （
☎
０
９
０・２
１
１
０・５
０
３
２
）

第
27
回
高
田
オ
ー
プ
ン
大
会

ミ
ッ
ク
ス
戦　
募
集

▽
と
き　
９
月
14
日
㈰
８
時
30

分
集
合

※
雨
天
の
場
合
も
集
合
、
予
備

日
は
９
月
28
日
㈰

▽
と
こ
ろ　
総
合
公
園
テ
ニ
ス

コ
ー
ト

▽
種
目　
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

①
一
般
の
部（
年
齢
制
限
な
し
）

②
壮
年
の
部
（
ペ
ア
の
年
齢
が
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環境省 LINE

※予約問合せ：保健センター

～健康チャレンジ ８月開催のご案内～
場所：保健センター

健康チャレンジ・活動量計の無料貸出
●6日㈬

9：30～
12：30

1日㈮
13：30～
16：30

19日㈫ 8日㈮
27日㈬ 22日㈮

　 ●29日㈮

ミニ講座
6日㈬ 10時～、11時～ 歯科ミニ講座
テーマ　 糖尿病と歯周病の深～い関係に

ついて
29日㈮ 14時～、15時～ 運動ミニ講座
テーマ　体幹を意識して姿勢アップ
●印は体組成無料測定日です。

健康チャレンジ・ミニ講座はどちらも予約
制となっていますので、必ず電話で予約し
てください。

暑さ指数（WBGT）を
活用した熱中症予防を

熱中症は暑ければいつでも起こ
る危険性があります。熱中症の正
しい知識・予防策・対処法を身に
つけて過ごしましょう。
▷暑さ指数 WBGT の基準
　暑さ指数が28を超えると熱中
症患者が増加します

▷予防方法
・のどが渇く前に、こまめな水分
補給をする
・涼しい服装を心がける
・エアコンと扇風機の活用で暑さ
を避ける

・外出時は日傘や帽子を活用する
・規則正しい食事、十分な睡眠を
とる
・暑さ指数（WBGT）を確認し早
めの予防行動をとる
※暑さ指標や熱中症警戒アラート
などは、環境省の「熱中症予防情
報サイト」や環境省の LINE ア
カウントで確認可能

健康ミニ講座・モルック体験
▷とき　　　9月2日㈫、10月7日㈫、11月4日㈫
▷時間　　　10時～11時
▷ところ　　保健センター

▷対象　　　市内在住の人
▷定員　　　10名
▷内容　　　座学30分＋実践30分

〇健康増進・維持に役立つ知識を学ぶ　〇ストレッチ体操や脳トレ体操
▷申込方法　メール（progress.i.2013@gmail.com）または電話（☎090-9174-4901）で運動普及推進員の秋田へ

～今より１日10分多く体を動かしましょう！～

仰向けに寝た姿勢からスタートです。
①�両足のつま先を同時に伸ばします。（甲を
伸ばし、アキレス腱を縮めます。）
②�逆に、両足のつま先を手前にし、アキレス
腱を伸ばします。
③�右足を①、左足を②にして静止します。左
右の足を逆にして、静止します。
④�左足の指先の上に右足のかかとを乗せ、③
の静止をします。（左右の足を逆も）
⑤�右脚を抱きかかえます（静止）。右膝を右
手で持って、右体側に傾けます。左手は左
体側に伸ばします。
⑥�右膝を左手で持って、左側に傾けます。右
手は右体側に伸ばします。

運動普及推進員
植島さん

〇運推会員募集中
運動普及推進員協議会（運推）では現在会員を募集しています。市民の人であればどなたでも会員に
なることができます。詳しくは保健センターまで。

〈睡眠の質を向上させるストレッチ（1つずつ確実に5～10秒ほど静止する）〉

就寝前に布団の中で行います。寒くなければ
布団の中で、暑ければ掛布団なしで実施でき
ます。気楽にリラックスして行ってください。
途中で眠くなると、そのまま寝てもいいです
ね。静止は最低5秒以上、3セットの繰り返しを
目安にしましょう。

⑦�左脚を抱きかかえます（静止）。左膝を左手で
持って、左側に傾けます。右手は右体側に伸
ばします。
⑧�左膝を右手で持って、右体側に�
傾ける。左手は左体側に伸ばし�
ます。

▲運動紹介動画はこちら
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ワクチンでは防げない
HPV 感染もあるため、
20 歳を過ぎたら子宮
頸がん検診も定期的に
受診しましょう。

水痘は感染力が強いた
め、1 歳を過ぎたら早
めに予防接種を受け、
2 回の接種でしっかり
と免疫をつけましょう。

子宮頸がん予防（HPV）
ワクチンキャッチアップ

経過措置

▷対象� 要電話予約
①平成9年4月2日～平成20年4月
1日生まれの女性
②令和4年4月1日～令和7年3月
31日までに HPV ワクチンを1
回または2回接種
※①②の両方を満たす場合のみ対
象

▷接種期間　令和8年3月31日まで
▷接種費用　無料
�対象年齢を過ぎると任意接種と
なり、全額自己負担となりま
す。

▷ところ　市内委託医療機関　
▷持ち物　予診票・母子健康手帳・
健康保険証などの住所・年齢が
確認できる書類
※市外で接種を希望する場合や転
入や紛失で予診票がない場合は
保健センターまで問い合わせて
ください。
�接種機会を逃した人に、従来の
定期接種の対象年齢を超えて接
種を実施しています。

水痘（水ぼうそう）予防接種

▷対象　1歳～3歳未満（3歳の誕
生日前日まで）　
※過去に水痘にかかった人は対象
外

▷接種回数　2回
▷標準的な接種間隔
�1回目接種終了後6か月～12か
月までの間隔をおいて2回目を
接種

▷費用　無料
▷ところ　市内委託医療機関

※電話予約の上、接種してくださ
い。

▷持ち物　予診票（予防接種手帳
内）・母子健康手帳
※転入や紛失で予診票がない場
合、市外で接種を希望する場合
は事前に保健センターに問い合
わせてください。

成人男性の風しん予防接種

▷対象　昭和37年4月2日～昭和
54年4月1日生まれの男性で、
接種日に本市に住民登録があ
り、令和7年3月31日までに風
しん抗体検査の無料クーポンを
利用して抗体検査を実施し、風
しんの抗体が不十分で、風しん
予防接種、もしくは麻しん風し
ん混合予防接種をまだ受けてい
ない人。
※対象の人には5月下旬に予診票
を送付しています。
※６月以降に転入されて、対象と
なる人は保健センターへ問い合
わせてください。

▷接種期間　令和9年3月末日ま
で

▷費用　無料
▷持ち物　予診票、本人確認書類
（顔写真付きであれば1点、顔写
真無しは2点）
※予診票を紛失した人は保健セン
ターに問い合わせてください。

▷ところ　市内委託医療機関
※市外で接種する場合は県内指定
医療機関で接種できます。接種
前に予診票と本人確認書類（顔
写真付きであれば1点、顔写真
無しは2点）を持って、保健セン
ターに来てください。

2歳児親子歯科検診

▷とき　9月4日㈭� 要電話予約
▷受付時間　9時～11時
▷ところ　　保健センター
▷定員　　　40組
▷対象　令和4年10月～令和5年
3月生まれ（2歳6か月～2歳11
か月）の幼児と保護者

▷費用　無料　フッ素塗布は500
円（生保・非課税世帯は事前手続
で免除あり。）

▷内容　歯科診察（親子）
�歯磨き練習（子ども）・希望者
はフッ素塗布（子どものみ）

▷申込方法　実施日の1週間前ま
でに、保健センターへ電話�（先
着順）。

がん検診を受けましょう

▷対象　40歳以上� 要予約
▷検診内容・料金
○集団がん検診
　・胃がん検診（バリウム）��
　1,000円
　・肺がん（X線検査）�400円
　・�大腸がん検診（便潜伏血検査）�
500円

○個別がん検診
　・�胃内視鏡検査（胃カメラ）�
4,600円（70歳以上は半額）

　・�乳がん�� 2,000円
　・�子宮頸がん� 2,000円
　・�大腸がん（便潜血検査）�500円
　・�前立腺がん� 900円
　・�肝炎検査� 400円
▷申込方法　WEBまたは電話
（☎050-3106-0159）で申し
込み
※免除要件あり・70歳以上無料
※実施医療機関などは、�
コールセンターへ問�
い合わせてください。
　　　　　 詳しくは

こちら
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き
こ
も
り
か
も

し
れ
な
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こ
と
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考

か
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が
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る
と
、
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ど
も
の
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ん
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う
な
悩な

や

み
を
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る
家か
ぞ
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は
い
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の
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、
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も
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。
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が
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を
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。
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。
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す
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。
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、
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ま
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か
わ
り
方か

た
を
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場
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す
。

　
ひ
き
こ
も
り
に
関か
ん
す
る
悩な

や
み
や

支し
え
ん援
、
居い

ば
し
ょ
場
所
に
興き

ょ
う
み味
が
あ
る
人ひ

と
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く
ら
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せ
い
か
つ
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え
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当と
う
ま
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消
費
生
活

消
費
生
活

　
セ
ン
タ
ー
か
ら

　
セ
ン
タ
ー
か
ら

気
を
つ
け
て
！
不
安
を
あ
お

気
を
つ
け
て
！
不
安
を
あ
お

る
分
電
盤
の
点
検
商
法

る
分
電
盤
の
点
検
商
法

消消
費費
者者
へへ
のの
アア
ドド
ババ
イイ
スス

１�

．
分
電
盤
を
含
む
家

庭
用
電
気
設
備
は
、

４
年
に
１
回
の
法

定
点
検
が
電
力
会

社
に
義
務
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
法

定
点
検
の
場
合
は
、

必
ず
事
前
に
書
面

で
通
知
の
上
、
登

録
調
査
機
関
の
調

査
員
証
を
携
帯
し
た
調
査
員
が
来
ま
す
。
点
検
後
に
そ
の

場
で
何
ら
か
の
契
約
を
勧
誘
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

２�
．
分
電
盤
に
限
ら
ず
、
点
検
を
持
ち
か
け
る
突
然
の
電
話
や

訪
問
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

３�

．
分
電
盤
は
経
年
劣
化
に
よ
り
故
障
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
心
配
な
場
合
は
電
力
会
社
な
ど
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

４�

．
訪
問
販
売
に
該
当
す
る
場
合
は
、
契
約
書
面
を
受
け
取
っ

た
日
か
ら
８
日
以
内
で
あ
れ
ば
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
で
き

ま
す
。
困
っ
た
と
き
は
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。

 

問  

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
内
線
２
０
５
２
） 

電
話
で
分
電
盤
の
点
検
を
勧
め

ら
れ
了
承
し
た
と
こ
ろ
、
業
者
が

来
訪
し
た
。
分
電
盤
を
点
検
し
「
こ

れ
は
古
い
の
で
す
ぐ
交
換
し
な
い

と
漏
電
し
て
火
事
に
な
る
」
と
言
わ

れ
た
。
今
ま
で
ト
ラ
ブ
ル
は
な
か
っ

た
も
の
の
、
何
十
年
も
交
換
し
て

な
か
っ
た
た
め
信
用
し
て
約
15
万

円
の
交
換
契
約
を
結
び
、
前
金
を

支
払
っ
た
。
し
か
し
、
後
か
ら
考

え
る
と
高
額
で
は
な
い
か
と
思
う
。

工
事
を
中
止
し
て
ほ
し
い
。

悪質商法から身を守る「訪問勧誘お断りシール」です。
必要な方は消費生活センターまでお立寄りください。
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新着図書のご案内新着図書のご案内

展示のご案内展示のご案内
■玄関展示

■一般展示

■特別展示

戦後80年争いなき世界へ

対馬丸とボーフィン� 池澤�夏樹／文
黒田�征太郎／絵 スイッチ・パブリッシング

なつかしのライトノベル

天の扉が開く時 ひかわ�玲子／著 小学館

なつかしの鉄道写真展
近鉄大和高田駅の開業 100年を記念して、当時の写真を展示します。

問 市立図書館（☎52ｰ3424）

■一 般 書

■児 童 書

■電子図書館

時をかける貯金ゼロおじさん 桶井�道／著
堀田�孝之／文・構成 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

おおわるおおかみおとぎ話を
かがくする��

キャサリン・カウソーン／文
ほか 岩崎書店

るるぶ大阪・関西万博へ行こう！ JTBパブリッシング

図書館ホームページはこちら 蔵書検索はこちら

電子図書館はこちら

上記イベントは8月3日㈰から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。
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８月のおはなし会８月のおはなし会

1あかちゃん　わくわく絵本タイム（人形劇もあります）
▷とき　8月2日㈯�14時から
▷対象　あかちゃん
2おはなし会
▷とき　8月9日㈯�10時30分から
▷対象　4歳以上　���●くわず女房�

●めっきらもっきらどおんどん

3としょかん紙芝居屋（人形劇もあります）
▷とき　8月16日㈯�14時から
▷対象　どなたでも　
4えほんとわらべうたの時間≪きらら≫
▷とき　8月23日㈯�10時30分から
▷対象　3歳以下　�●パンダ銭湯�

●トマトさん

13は図書館スタッフが担当します。
24は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
134は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。

■■  こども手作り教室「てづくりの時間」～まんまる　かお　バッグをつくろう～こども手作り教室「てづくりの時間」～まんまる　かお　バッグをつくろう～
▷と　き　8月23日㈯　13時～15時ごろ
▷内　容　フェルトを縫って丸い手さげバッグを作ります
▷対　象　小学4年生以上の子ども
▷定　員　子ども12名（保護者同伴）

■■  マイクラの世界で学べるプログラミング体験会マイクラの世界で学べるプログラミング体験会
▷と　き　8月24日㈰� ①10時～11時30分
� � � ②13時～14時30分
▷内　容　マインクラフトの世界で楽しくプログラミングを体験しませんか？
▷対　象　小学1年生～4年生
▷定　員　各回10名（保護者同伴）
▷主　催　プロクラKEC

（２階学習室で開催）

※おはなし会の申込は不要です。
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Instagram
＠cosmosplaza

X
＠cosmos_plaza

8月
市民交流センター コスモスプラザ市民交流センター コスモスプラザ
休館日（毎月第1・3月曜日）：8/4㈪、8/18㈪

※詳しくは直接問い合わせてください。参加費無料・見学自由です。　※その他団体の利用予定表は市民交流センターや各公共施設に用意しています。

葛の感触や食感を味わい、クッキングをしながら、葛もちになる変化を親子で楽しみましょう。
”くすまん”も遊びに来てくれますよ。

と　き　8月7日㈭　10：00～11：30　　ところ　3階　すこやか広場　　申込制　来館にて受付

みんなで味わう”天極堂”の葛もちクッキング 
３階　親と子のすこやか広場　～きらきら講座～

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

問 親と子のすこやか広場（☎44-3213）

～高齢者いきいき相談室　８月開催のご案内～

④朗読会（早蕨）【定員】50名
27日㈬ 13：30～14：15

⑤チェアヨガ講座【定員】20名
7日㈭ 【１部】14：00～14：30【2部】15：00～15：30
8日㈮ 【１部】10：00～10：30【2部】11：00～11：30

月1回のご参加とさせて頂きます。

⑥いきいき学習【定員】20名
3日㈰ 14日㈭

10：00～11：00
※9日㈯ ★23日㈯

3日㈰ 14日㈭
13：30～14：30

※9日㈯ ★23日㈯

※の日はミニ講座、★の日は、「大人向けのお話し会」で
す。それぞれ同じ内容につき、午前・午後いずれかのご参
加とさせて頂きます。

⑦レクリエーション【定員】15名
11日㈪ 10：00～11：00
12日㈫ 10：00～11：00/13：30～14：30

必要材料は各自ご準備ください。

⑧脳活動量測定【定員】5名
8日㈮ 13：30～14：30
30日㈯ 10：00～11：00/13：30～14：30

パネルにタッチし、センサーで「脳の健康」をセルフチェ 
ックします。約3分　間で、その日の「記憶力」「注意力」

「頭の回転」がチェックできます。

⑨青竹踏み講座【定員】25名
29日㈮ 【１部】10：00～10：30【2部】11：00～11：30

【問い合わせ先】☎44-3215

①ラジオ体操【定員】25名
5日㈫ 22日㈮

10：00～10：3013日㈬ 25日㈪
15日㈮

②いきいき百歳体操【定員】３0名
5日㈫ 22日㈮

11：00～11：3013日㈬ 25日㈪
15日㈮
6日㈬ 22日㈮

13：30～14：00
14：30～15：0013日㈬ 25日㈪

15日㈮
参加回数の制限はございません。

③体力測定【定員】10名
19日㈫ 9：30～10：30/10：45～11：45

市民交流センターコスモスプラザ
〒635-0085 大和高田市片塩町12番5号
☎0745-44-3210 受付時間 9時～17時

（休館日は除く）
https://www.city.yamatotakada.nara.jp/cosmosplaza/ 
✉ cosmos-plaza@city.yamatotakada.nara.jp

【予約方法】 電話または窓口にて、8/1㈮9:00～受付の開始をします。
※要予約・先着順になります。 【受付時間】９：00～17：00

※キャンセルの際は、ご連絡をください。  ※申し込み初日は大変込み合いますので、ご了承ください。　
※お掛け間違いのないようにお願い致します。 ※警報発令時は、事業を中止させて頂きますので、ご了承ください。

ギター伴奏でボーカル2人。懐かしい昭和の歌をお届
けします。古き良き時代を思い出してください。

マスコットキャラクターみくちゃんに絵手紙を送りませんか？絵日記に書けるような夏休みの1日にします。

市民活動団体「3B体操」「アロハサークル」「大和高田市文化協会　社交ダンス部」主催！
みんなで体操したり、踊ったり楽しい時間を過ごしましょう。どなたでもお気軽に参加してください。

ペットボトルのふたを簡単に開ける道具を作ります。
お友達やご近所の方々をお誘いの上ぜひご参加ください。

と　き　　8月3日㈰ 14：00～15：00
ところ  　2階交流スペース

と　き　8月8日㈮ 13：00～15：00　（材料が無くなり次第終了）　ところ　2階交流スペース
対　象　小学生以下の子どもたち　　持ち物　ペン、のり、はさみ

と　き　8月9日㈯ 10：00～11：30　ところ　2階交流スペース
持ち物　タオル、飲み物　※動きやすい服装でお越しください。

と　き　　9月5日㈮ 13：30～ 参加費　  無料
ところ  　2階交流スペース　 定員 　　 40名 
持ち物　  5号かぎ針、毛糸

～そらまめずライブ～

　～絵手紙イベント～ ーみんな大好きみくちゃんにお手紙を出そうー

元気 UP ！健康 UP ！　～楽しく身体を動かして暑い夏を乗り切ろう～

～更生保護女性会　ミニ集会～

問 大和高田市更生保護女性会　今中（☎22-4021）問 そらまめず　藤井（☎090-3894-5490）

問 絵手紙教室らぶちゃんクラブ 川崎（☎090-6249-8102）　　　

問 3B 体操 山中（☎090-3940-5655）
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● さざんかホール主催公演情報 

残席わずか

好評発売中

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※友の会会員割引は、1会員4枚まで、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。

※２０２５年7月１０日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：４（月） １２（火）、１８（月）、２５（月）、２６（火）、９/１（月）、８（月）

9/7（日）・9/20（土）SAXクリニック開催決定！
詳しくはホームページをご覧ください。

日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先
9（土）～10（日） 第23回全国たなばた書道展・理事会展 展示 全国たなばた書道会　松村 0744-43-3284

11（月・祝） 第35回奈良県合唱コンクール 大 長谷川 0745-51-3530
17（日） 浅野由香里ピアノ教室発表会 小 浅野 090-5043-7775

23（土）～24（日） 第24回鳩墨会書道展�
第32回高田高校書道部展 展示 鳩墨会　松村 072-941-1315

30（土）～3（水） 第54回シニア県展 展示 奈良県社会福祉協議会 すこやか長寿センター 0744-29-0120
31（日） 松岡えりかバレエクラス�スクールパフォーマンス2025 大 松岡えりかバレエクラス 090-1908-6388

9/2（火） 右記の貸館受付開始 ミーティングルーム
●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2026年9月分 > 
●小ホール <2026年3月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2025年12月分 >

7（日） 北来たHAPPY コンサート 大 香芝北中学校 清水 0745-79-0200
※レセ= レセプションホールの略です。 

友の会先行予約開始　8月20日（水）～
一般発売開始　8月23日（土）～

友の会先行予約開始　9月24日（水）～
一般発売開始　9月27日（土）～

チケット
取り扱い ホール

兄－ズ（双子ピアノデュオ）

ピアノ：加藤昌則

出演：香月麗（チェロ）、石原悠企（ヴァイオリン）、
飯守朝子（ヴァイオリン）、北田千尋（ヴァイオリン）

ピアノ：山中惇史

きらきらカルテット：西村綾香（ヴァイオリン）、
千井慶子（サクソフォン・オカリナ）、
岡野弥生（ピアノ）、松川小麦（パーカッション）
ゲスト：松井香奈（うた） 

9/21
日

8/20
水

10/19
日

11/24
月・祝

11/29
土

8/2
土

須川展也　SAXフェスティバルvol.4

未来の演奏家育成事業
CONCERT for KIDS in さざんかホール

桂文珍　独演会

石田泰尚ヴァイオリン・リサイタル

0歳からのファミリーコンサートvol.6

PIANO LAND　2025 in 大和高田

■大ホール【全席指定】
■開場14：30　開演15：00
●一般1,500円
　高校生以下500円（当日各500円増）
　友の会会員1,300円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■開場13：30　開演14：00
　（約1時間のコンサート）
■レセプションホール【全席自由】
■無料（要申し込み：先着200名）
※�0歳から18歳のこどもを対象としたコンサー�
トです。保護者の方は一緒にご入場いただけ�
ます。
　　　　　　　　　　申し込みはこちら　→

■大ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般4,500円（当日500円増）
　友の会会員4,000円（1会員4枚まで、前売りのみ）
※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制10/10（金）締切）

■大ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般4,000円（当日各500円増）
　友の会会員3,700円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■小ホール【全席指定】
■開場10：30　開演11：00
●一般1,000円
　高校生以下500円（当日各300円増）

■小ホール【全席指定】
■開場11：00　開演11：30（終演12：30）
●一般2,500円
　高校生以下1,000円（当日各500円増）
　友の会会員2,000円（1会員4枚まで、前売りのみ）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制9/12（金）締切）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制11/14（金）締切）

※3歳以上有料。ただし3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

※�4歳以上有料。4歳未満でもお席が�
必要な場合は有料。

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：51546）

チケット
取り扱い

ホール、ローソン（Lコード51677）、
イープラス、
チケットぴあ（Pコード302-792）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：54995）

チケット
取り扱い

ホール、ローソン（Lコード：54633）
イープラス

プログラム
　��・夢をかなえてドラえもん
　・アンパンマンのマーチ
　・アラジン組曲　　　　ほか

好評発売中

■大和高田さざんかホール
　チケット販売時間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com

チケット
の

お求めは
■イープラス　https://eplus.jp
■チケットぴあ　https://t.pia.jp/
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Instagram
＠cosmosplaza

X
＠cosmos_plaza

市民交流センターのSNS みくちゃんのSNS

コスモスプラザでのイベントや、市民活動団体の
紹介を行なっています。

Instagram
@miku.chan0309

Ｘ
@mikuchann39

イベント時のみくちゃんの写真や、みくちゃんから
のお知らせを掲載しています。

市民交流センター（☎44-3210）

※合計所得金額1805万円超の人は対象外
※不足額給付時調整給付所要額 (A) が当初給付時調整給付所要額 (B) を下回った場合、余剰額の返還は求めません。
　不足額給付に関する具体的なお問い合わせは給付金コールセンター（☎43-6107）まで（受付時間は平日9時～17時）
� 問 税務課（内線2253）

不足額給付金のイメージ

 

 
 

不足額給付時
調整給付所要額

（令和7年）
A

当初給付時
調整給付所要額

（令和6年）
B

調整給付金
不足額給付額
（令和7年）

C

調整給付金
不足額給付額
（令和7年）

1万円単位への
切り上げ額

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

（令和6年実績値）

個人住民税所得割分
定額減税しきれない額

（令和6年実績値）

1万円単位への
切り上げ額

所得税分
定額減税しきれない額

（令和6年実績値）

所得税分
定額減税しきれない額

（令和6年推計値）

給付不足額

A B

C

※A・B・Cは
1万円単位
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登録はこちら

イベント
情報

行政
情報

対象者
　令和6年度に実施した定額減税調整給付金（当初調整給付）の支給額に不足が生じる場合に、追加で給付を行います。

・令和7年1月1日時点で大和高田市に住んでいる人
・次の「不足額給付1」または「不足額給付2」に該当する人
※納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円以下である場合に限ります。

　賃金上昇が物価高に追いついていない国民の負担を緩
和するため、デフレ脱却のための一時的な措置として、
令和6年度定額減税が実施されました。
　定額減税の対象となり大和高田市から令和6年度住民
税所得割が課税されている方、または令和6年分所得税

が課税される見込みの方のうち、定額減税前の「令和6
年度住民税所得割額」または「令和6年分推計所得税額
（令和5年分所得税額から算出）」から定額減税可能額を
控除しきれない方を対象に当初調整給付として令和6年
8月に給付を実施しました。

定額減税に係る不足額給付の実施定額減税に係る不足額給付の実施

不足額給付1
　当初調整給付の算定に際し、令和5年分所得等をもと
に推計した所得税額（令和6年分推計所得税額）を用い
て算定したことなどにより、令和6年分所得税および定
額減税の実績額などが確定したのち、本来給付すべき額
と、当初調整給付額との間で差額が生じた人

【給付対象となりうる例】
・�令和5年所得に比べ、令和6年所得が減少したことで「令
和6年分推計所得税額（令和5年所得）」　
　　　　＞「令和6年分所得税額（令和6年所得）」
　������������������������������������������� � となった人
・�こどもの出生等で、扶養親族等が令和6年中（令和6年
1月1日から12月31日の間）に増加したことで
　「所得税分定額減税可能額（当初給付時）」
　　　　＜「所得税分定額減税可能額（不足額給付時）」
　　　　　　　　　　　　　　　� � となった人
・�当初調整給付後に税額修正が生じたことにより、令和
6年度分個人住民税所得割額が減少し、不足額給付時
に対応することとされた人

【給付額】
令和6年度に給付した「当初調整給付額」と、「不足額給
付時の調整給付額」との差額
不足額給付時調整給付所要額－当初調整給付額
※�不足額給付時に算出した調整給付所要額が当初調整給
付額を下回った場合（当初調整給付額が過大）余剰額
の返還は求めません。

【手続き方法】
不足額給付１または２の対象となる人には８月以降に通
知（書類）の送付をしますので、案内に沿って手続きし
てください。

不足額給付2
　以下の要件をすべて満たす人
・�令和6年分所得税および令和6年度個人住民税所得割と
もに定額減税前税額が0円であり、本人として定額減
税の対象外であること
・�税制度上、「扶養親族」の対象外であり、扶養親族等
として定額減税の対象外であること
・�低所得世帯向け給付（※）の対象世帯の世帯主または
世帯員に該当していないこと
　　　（※）�令和5年度非課税世帯への給付（7万円）�

令和5年度均等割のみの課税世帯への給付
（10万円）�
令和6年度新たに非課税世帯もしくは均等割
のみ課税となった世帯への給付（10万円）

【給付対象となりうる例】
・�青色事業専従者、事業専従者（白色）
・�合計所得金額48万円超の方

【給付額】 
原則4万円（定額）
※令和6年1月1日時点で国外居住者であった場合は3万円

令和6年度実施の定額減税や当初調整給付の制度内容って？

広告スペース
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