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組織改編に伴い、お手続き窓口が一部変わります…2・3　春のおかげ祭り…4
大和高田市くらし応援ギフトカードを送付…5　市役所の開庁時間を変更します…6



（
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
）

窓口フロア案内

3F

1F

2F

問 企画創生課（内線5121）

保 

護 

課

市 民 課

福
祉
施
策
課

会 

計 

課

教
育
総
務
課

学
校
教
育
課

保
育
幼
稚
園
課

こ
ど
も
施
策
課

（
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
）

こ
ど
も
家
庭
課

農
業
委
員
会
事
務
局

産
業
振
興
課

収
納
対
策
課

税 

務 

課

危
機
管
理
課

市
民
協
働
課

住 

宅 

課

市
民
衛
生
課

都
市
計
画
課

営 

繕 

課

下
水
道
課

土
木
管
理
課

人権施策課

障
害
福
祉
課

保
険
年
金
課

長
寿
介
護
課

地
域
包
括
ケ
ア

推
進
課

2広報誌やまとたかだ  2026年4月号



議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。

4月からお手続き窓口が変わります4月からお手続き窓口が変わります
今後も住民の皆様に安定したサービスを提供するため、関連する業務を一体的に運営でき
るよう、組織の見直しを行います。

事務内容 3月までの担当窓口 4月からの担当窓口

介護保険料・介護保険給付・介護認定のこと　 介護保険課（1階） ⇒ 長寿介護課（1階）

国民健康保険・後期高齢者医療保険のこと　
年金のこと　

保険医療課（1階）
市民課（1階） ⇒ 保険年金課（1階）

障害福祉のこと　
心身障害者の医療費助成のこと　

社会福祉課（1階）
保険医療課（1階） ⇒ 障害福祉課（1階）

地域福祉のこと　
生活の困窮の相談のこと

社会福祉課（1階）
保護課（1階） ⇒ 福祉施策課（1階）

商工業のこと　
観光のこと　
農業のこと　

商工振興課（2階）
広報広聴課（5階）
農業振興課・

農業委員会事務局（4階）

⇒ 産業振興課・
農業委員会事務局（2階）

こどもの手当・子育て支援のこと　
子ども、ひとり親家庭等の医療費助成、
未熟児養育医療のこと　

こども家庭課（2階）
保険医療課（1階） ⇒ こども施策課（2階）

移住定住・きぼう号・自治会のこと　 まち振興課（2階） ⇒ 市民協働課（3階）

市営住宅・空家対策のこと　　　 住宅課（2階） ⇒ 住宅課（3階）　　

衛生・環境保全・市営斎場のこと　 市民衛生課（2階） ⇒ 市民衛生課（3階）

安心・安全なまちづくり・交通安全のこと　 生活安全課（3階） ⇒ 危機管理課（3階）

契約のこと　
統計のこと　

契約監理課（3階）
商工振興課（2階） ⇒ 総務課（4階）

事務内容 4月までの担当窓口 5月からの担当窓口

母子健康手帳の交付や乳幼児健診の
案内など 保健センター ⇒

こども家庭課
（こども家庭センター）

（市役所2階）

●4月1日㈬からの担当窓口の主な変更は下記のとおりです。

●5月1日㈮から、下記業務の担当窓口が、保健センターより変更になります。
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春の春の
おかげ祭りおかげ祭り

問 �片塩まちづくり㈱（☎27–5912） 
産業振興課（内線2451）

近商ストア

自転車置き場

龍王市

こどもポリス

お薬相談会お薬相談会
猫ちゃん
グッズ販売

高田銘店街

おかげ祭り本部

手作り市

自衛隊

きな粉餅
施行

駅前おかげ市

盲導犬とのふれあい
チャリティグッズ販売

巨大ピンボール

コスモスキッチンカーマルシェ

スペシャルステージ

金魚すくい
＆

スーパーボール
すくい

人形すくい＆
ヨーヨー釣り

龍王宮

片塩駅前商店街

コスモスプラザ
（市民交流センター）

おかげ地蔵

片塩コスモス通り

か
た
し
お
遊
と
お
りサ

ン
サ
ン
中
通
り

国
道
１
６
６
号
線

高田の星

近鉄南大阪線

片塩カルチャーセンター

村野ビル

高田市駅

近鉄グッズ販売

●会場案内図●

花咲マルシェ

※�来場者用の駐車場はありません。公共交通機関をご利用く
ださい。
※�詳しくは下記の二次元コードから、片塩商店街ホームペー
ジを確認してください。

【25日の催し】
◦近鉄グッズ販売　11時～ 13時
◦フードドライブ（フードバンク大和高田）
食品募集　10時～ 12時
◦こどもポリス　10時～ 12時
◦自衛隊コスプレ・グッズ配布　10時～ 16時

【26日の催し】
◦餅つき（きな粉餅の施行） 13 時
◦お薬相談会（薬剤師会）　10時～ 15時

【25日・26日の催し】
◦駅前おかげ市
◦スペシャルステージ�
（スケジュールは左記の二次元コードへ）
◦大和高田商工会議所青年部（巨大ピンボー
ル他）
◦かたしおおかげラリー（参加店 3つのお買
い物スタンプで、豪華賞品をゲット）
◦スーパーボールすくい・金魚すくい・人形
すくい・ヨーヨー釣り（100円）
◦高田銘店街（大和高田のうまいもん）
◦コスモスキッチンカーマルシェ
◦龍王市 こども縁日、美味しいがいっぱい
◦かたしお手づくり市
◦盲導犬とのふれあいチャリティグッズ販売
◦NPO法人ねこの古都なら�
（猫ちゃんグッズ販売）
◦コスモス花咲マルシェ
◦高田商業高校すきやきレトルト販売

４月25日㈯▶26日㈰　10時～16時
近鉄高田市駅前　片塩商店街
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配布対象

内　　容

使用期間

令和８年２月１日時点で、
本市の住民基本台帳に
登録がある人

（申請手続き不要）

8,500円分が入金された
｢バニラVisaギフトカード｣
を１人１枚、世帯全員分
お届けします。 ※残額返金不可

ご自宅に届いた日から

令和８年９月30日㈬まで

3,000円 か ら10,000円 ま
で入金できるタイプのギフ
トカードに、市があらかじ
め入金してお届けします。

詳しくはこちら
（市ホームページ）

バニラVisa ギフトカードは、Visa マークのある
全国のお店やインターネットショッピングで使えます

※スライド式の決済端末で使用してください（タッチや差し込みでは使えません）

〔DVなどにより住民票を移せない人へ〕
　親族などからの暴力などの理由で住民票を移すことができない人で、2月1日以前から市内に住んでいる
人は、公的機関が発行する証明書などを提出していただくことで、対象となる場合があります。該当する可
能性がある人はお早めにご相談ください。

〔お問い合わせ先〕大和高田市くらし応援ギフトカード配布事業コールセンター（☎ 43-6183）
※４月 12 日までは産業振興課（内線 2441）

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。

４月末頃から順次発送
世帯主宛に簡易書留郵便で送付します。

大和高田市大和高田市
くらし応援ギフトカードを送付くらし応援ギフトカードを送付

おひとり おひとり 8,5008,500 円分！ 円分！
8,500 円入金済です！

国の重点支援

地方交付金を活用！

送付用の
ギフトパッケージ

地域経済活性化のため、市内店舗でのご利用にご協力をお願いします。
ご利用いただけ
ないお支払い

●月額・継続契約利用料金のお支払い　●各種プリペイド・電子マネーの購入・チャージ
代金のお支払い　●高速道路通行料金（有人料金所） 　● ETC でのお支払い　
●ガソリンスタンドでのお支払い　●航空会社機内でのお支払い
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対象は本庁舎のみです。他の公共施設の時間には変更がないため、ご注意ください。

問 総務課（内線4211）

　既設のくみ取り便所（し尿浄化槽による水洗便所を
含む）を水洗便所に改造する場合に、助成金を交付し
ています。
※�公共下水道が整備された区域では、下水道への接続
は義務となっているため、ご協力をお願いします。

▷助成額　50,000円
※�令和7年10月1日以降の申請分より、10,000円か
ら引き上げしています。

▷助成対象者（下記の両方を満たす人）
・�水洗化を義務づけられている建築物の所有者、また
は建築物の所有者から工事についての同意を得た
居住者
・�1年以上市内に居住（住民票を本市に�
置いていること）し、市税を滞納して�
いない人

〇水洗便所改造助成金申請手順

①申請書を入手・記入

市ホームページ、または市役所3階下水道課で入手可能です。
助成金の振込先銀行口座や申請人の情報など、必要事項を記入してください。
詳しくは大和高田市排水設備指定工事店（市ホームページ掲載）、または下水道課ま
で問い合わせてください。

②完納証明書を入手
市税の滞納が無いことを証明する完納証明書の添付が必要なため、市役所2階収納
対策課で入手してください。
この際、入手する完納証明書の名義と申請人を揃える必要があります。

③下水道課へ書類を提出

①申請書と②完納証明書を下水道課まで提出してください。
工事完了検査後、指定された振込先に入金します。
※�排水設備等計画（変更）確認申請書提出時に提出する書類であり、工事完了時に提
出する書類ではありません。

� 問 下水道課（内線3751）

市役所市役所のの開庁時間開庁時間をを変更変更しますします

水洗便所改造の助成額を変更しています

詳しくはこちら

●市民サービスの向上
　開庁時間短縮により生み出された時間を、職員間の情報共有や業務改善のための見直しに有効活用し、
　さらなる市民サービスの向上に努めていきます。
●経費の削減
　開庁時間短縮に伴い、電話交換業務や総合窓口業務および警備業務などの対応時間を短縮することに
　より、庁舎管理に係る経費削減を図ります。
●職員の働き方改革の推進
　これまで、勤務開始時間と受付業務の開始時間が同じであったため、対応に必要な事前準備や対応後
　の事務処理などを勤務外におこなう状況となっておりました。このような状況を解消し、適切な労働
　環境の構築を図ります。

どうして開庁時間を短縮するの？？

詳しくはこちら

※電話受付時間、総合案内受付時間も同様に変更します

7/1
㈬から

【変更前】８時３０分～１７時１５分
▶▶▶  　【変更後

3 3 3

】　 ９時～１６時３０分

皆様のご理解とご協力をお願いします。
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議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。

� 問 �スポーツ・文化振興課（☎ 53-8200）
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敬称略

4月スタート 4月スタート 高齢者いきいき教室のご案内高齢者いきいき教室のご案内
教室名・募集人数 開催日時（２部制） 内容 持ち物

いきいきスマイル
アップ教室 
（各18名）

毎週火曜日
1部　13:30～14:15
2部　14:45～15:30

フレイル予防の教室
　講話、軽いリズムダンスなど、みんなで楽しく一緒に笑顔が増
えるよう取り組みましょう。
※�フレイルとは、年齢に伴って筋力や心身の活力が低下した状
態の事です。

水分補給のた
めの飲み物・
タオル

いきいき筋力
アップ教室 
（各25名）

毎週水曜日
1部  　9:30～10:15
2部　10:45～11:30

筋力アップ、体力づくりの教室（体力に自信のある人）
　講話、筋力トレーニング、有酸素運動、ダンスなど、楽しく筋力
アップに取り組みましょう。

水分補給のた
めの飲み物・
タオル

いきいき脳力
アップ教室 
（各20名）

毎週木曜日
1部  　9:30～10:15
2部　10:45～11:30

認知症予防の教室
　講話、脳トレ学習、歌による回想、DVDでの軽体操や脳トレ
指体操など、楽しく脳力アップに取り組みましょう。

水分補給のた
めの飲み物・
筆記用具

▷対象　①市内在住の65歳以上の人、�
　　　　②�64歳以下で地域のボランティア、高齢者の

居場所づくりなどの活動をしている、また
は活動しようと考えている人

▷開催期間　�4 月～ 9月（6か月間継続して参加でき
る人）

▷開催場所　�市民交流センターコスモスプラザ4階 高
齢者いきいき相談室

▷申込方法　�いずれか1つの教室（１部2部のどちらか
も選択）を選び、本人または家族が、電話

または窓口で申し込み（先着順）
※申し込み後、教室と時間の変更はできません。
▷申込期間　�4月7日㈫から定員に達するまで随時�

受付
※①新規申込者：4月7日㈫9時～
　②参加継続希望者：4月7日㈫13時30分～　
※�現在上記の教室参加者で、異なる教室に参加希望者
も新規申込者になります。

問 高齢者いきいき相談室（☎44-3215）

費用無料
・要申込
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問 �保険年金課（内線1330）

Ｑ私は大学生ですが、国民年金保険料
を納めることができません。学生納

付特例制度について教えてください。

Ａ学生納付特例制度は、学生で前年所
得が基準以下の人が、申請により保

険料の納付が猶予される制度です。
　学生納付特例が承認された期間の保険
料は、10年以内であれば申し出により後
から納めること（追納）ができますが、承認
を受けた期間の翌年度から数えて3年度
目以降に追納する場合は、当時の保険料額
に一定額が加算されます。
　追納できなかった場合は、将来受け取る
老齢基礎年金額が、納めたときと比べ少な
くなりますが、年金を受け取るために必要
な期間には算入されます。また、万一、病気
やけがで障害が残ったときの障害基礎年
金の受給資格の確保にもなります。
　手続きや相談は、学生証を持って市役所
1階保険年金課でしてください。

令和８年度固定資産税・都市計画税納税通知書を発送
　４月10日㈮に、令和８年度固定資産税・都市計画税納
税通知書を発送します。配達の都合上、お手元に届くまで
日数を要する場合があります。４月20日㈪を過ぎても届
かない場合は、４月30日㈭までに税務課へ連絡してくだ
さい。
▷納期限

1期 4月30日㈭ 3期 9月30日㈬
2期 7月31日㈮ 4期 11月30日㈪

※口座振替を設定している場合、納付書の同封はありません。
問 税務課固定資産税担当（内線2244）
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失
の
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
健
康
保
険
な
ど
の
扶
養
家
族

認
定
の
条
件
は
各
保
険
者
に

よ
っ
て
異
な
る
た
め
、詳
し

い
条
件
は
勤
務
先
な
ど
へ
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

問
保
険
年
金
課（
内
線
１
６
５
７
）

市
税
各
種
納
税
通
知
書
な
ど

の
様
式
変
更

地
方
公
共
団
体
情
報
シ
ス
テ

ム
標
準
化
に
よ
り
、令
和
８
年

１
月
以
降
に
本
市
が
発
行
す
る

市
税
各
種
証
明
書
な
ど
に
つ
い

て
、国
が
定
め
る
標
準
仕
様
で

規
定
さ
れ
る
様
式
へ
変
更
し
て

い
ま
す
。ま
た
、４
月
以
降
に
発

送
す
る
市
税
各
種
納
税
通
知
書

お
よ
び
課
税
明
細
書
な
ど
の
様

式
も
変
更
し
て
い
ま
す
。

問
税
務
課（
内
線
２
２
４
４
）

※
上
肢
の
み
の
障
害
、聴
覚
の

み
の
障
害
、上
肢
と
聴
覚
の

み
の
障
害
で
１
級
ま
た
は
２

級
の
人
は
対
象
外

②
療
育
手
帳
Ａ
１
ま
た
は
Ａ
２

を
持
っ
て
い
る
人

▽
申
請
時
に
必
要
な
も
の

・
障
害
者
手
帳
と
印
鑑

※
代
理
申
請
可（
障
害
者
本
人

の
手
帳
と
印
鑑
が
必
要
）

※
詳
し
く
は
左
記
へ

問
障
害
福
祉
課（
内
線
１
５
２
２
）

社
会
保
険
の
扶
養
家
族
に

な
っ
た
人
は
切
替
え
を

国
保
は
、勤
務
先
の
健
康
保

険
に
加
入
す
る
こ
と
の
で
き
な

軽
自
動
車
の
納
税
証
明
書

二
輪
の
小
型
自
動
車（
２
５ 

０㏄
超
）の
軽
自
動
車
税
の
納
付

状
況
は
、軽
自
動
車
検
査
協
会

の
オ
ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム（
軽
Ｊ

Ｎ
Ｋ
Ｓ
）で
確
認
で
き
る
た
め
、

継
続
検
査（
車
検
）に
車
検
用
納

税
証
明
書
は
原
則
不
要
で
す
。

※
納
付
の
直
近
で
、継
続
検
査

（
車
検
）を
受
け
ら
れ
る
場
合
、

納
付
状
況
が
シ
ス
テ
ム
に
反
映

す
る
ま
で
、一
定
期
間
を
要
し

ま
す
。

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
決
済
や
口

座
振
替
で
納
付
し
た
人
へ
の

納
税
証
明
書
は
、送
付
し
ま

せ
ん
。

※
詳
し
く
は
二
次
元 

コ
ー
ド
へ

問
収
納
対
策
課（
内
線
２
２
６
５
）

福
祉
タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
交
付

重
度
心
身
障
害
者（
児
）の
生

活
行
動
範
囲
の
拡
大
と
社
会
参

加
の
促
進
を
図
る
た
め
、利
用

料
金
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

▽
対
象　

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
ま
た

は
２
級
を
持
っ
て
い
る
人

かもきみの湯からの
お知らせ

〇臨時休館
　各所定期メンテナンスおよび清掃を実施するため、臨時休館
をします。
▷とき　4月8日㈬
〇繁忙期は利用料金が変更
　中学生以上の当日入浴券が、一人につき800円になります。
▷とき
　4月27日㈪・28日㈫・30日㈭・5月1日㈮・7日㈭・8日㈮
※通常期間は平日700円、土・日・祝日は800円

問 かもきみの湯（☎66・2641）
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手
しゅ

話
わ

で
会
かい

話
わ

してみましょう

問 障害福祉課（内線 1510）

　暖かくなって、あちこちできれいな
花が咲いています。「花」の手話は、と
てもすてきです。咲く場所をイメー
ジして表します。

上の会話の
手話動画はこちら

「花」がたくさん咲い
ているときは、同じ手
話を繰り返しましょ
う。

ホームページをブックマークされている方へ
　4月1日㈬からの組織改編
に伴い、ホームページの一
部URL が変更になります。
ブックマークしているペー
ジによっては、つながらな
くなる場合がありますの
で、注意してください。

問 秘書広報課（内線5132）

広報誌記載のお問い合わせ
内線番号について

　今月号記載の内線番号は、組織改編前のもので掲載し
ています。電話で問い合わせする際は、代表番号（☎22-
1101）にて、問い合わせを希望する課名を伝えてくだ
さい。
※次号より組織改編後の内線番号で記載します。

問 総務課（内線4213）

文
書
が
届
い
て
い
な
い
場
合

は
、左
記
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

▽
提
出
期
限

　
４
月
16
日
㈭（
必
着
）

※
提
出
が
遅
れ
た
月
分
は
、遡 

っ
て
算
定
対
象
に
な
り
ま
せ

ん
。

※
詳
し
く
は
二
次
元 

コ
ー
ド
へ

問
こ
ど
も
施
策
課

�

（
内
線
２
５
７
４
）

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
の

実
施全

産
業
分
野
の
経
理
項
目
を

同
一
時
点
で
把
握
し
、我
が
国

に
お
け
る
事
業
所
や
企
業
の
経

済
活
動
を
全
国
、お
よ
び
地
域

別
に
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
す
る
調
査
で
、６
月
１
日

を
基
準
日
に
、全
国
の
す
べ
て

の
事
業
所
を
対
象
に
実
施
し
ま

す
。イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
用
の

書
類
は
４
月
よ
り
郵
送
さ
れ
ま

す
。ま
た
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
未

回
答
の
事
業
所
や
、新
た
に
把

握
し
た
事
業
所
へ
は
、５
月
よ

り
調
査
員
が
紙
の
調
査
票
を
配

付
し
ま
す
。

※
調
査
員
は
身
分
を
証
明
す
る

も
の
と
し
て
調
査
員
証
を
必

ず
携
帯
し
て
い
ま
す
。

問
総
務
課（
内
線
２
４
５
２
）

手
当
の
支
給
対
象
か
ら
外
れ

る
児
童（
平
成
19
年
４
月
２

日
～
平
成
20
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
子
）を
、４
月
以
降
も

経
済
的
負
担
し
て
い
る
受
給
者

②
以
前
提
出
の「
監
護
相
当・生

計
費
の
負
担
に
つ
い
て
の
確

認
書
」で
、卒
業
予
定
時
期
を

「
令
和
８
年
３
月
」と
記
入
し

た
短
大
や
専
門
学
校
の
学
生

（
平
成
16
年
４
月
２
日
～
平

成
19
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

子
）な
ど
を
、４
月
以
降
も
経

済
的
負
担
し
て
い
る
受
給
者

※
公
務
員
の
人
は
職
場
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

▽
申
請
方
法　
窓
口
ま
た
は
郵

送
に
て
、３
月
17
日
送
付
の

書
類
を
提
出

※
対
象
の
児
童
が
い
て
、案
内

児
童
手
当
受
給
者
で
大
学
生

年
代
の
子
ど
も
が
い
る
人
へ

児
童
手
当
受
給
者
に
、経
済

的
負
担
を
し
て
い
る
大
学
生

年
代（
18
歳
に
到
達
し
て
最
初

の
３
月
31
日
の
翌
日
か
ら
、22

歳
に
到
達
し
て
最
初
の
３
月
31

日
ま
で
）の
子
が
い
る
場
合
、手

続
き
を
す
る
こ
と
で
算
定
対
象

（
児
童
手
当
の
支
給
は
な
い
が
、

人
数
と
し
て
数
え
る
対
象
）と

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▽
対
象　
本
市
か
ら
児
童
手
当

を
支
給
さ
れ
て
い
る
人
で
、

①
ま
た
は
②
に
該
当
し
、か

つ
児
童
手
当
支
給
対
象
児
童

と
、算
定
対
象
の
子
の
合
計

が
3
人
以
上
の
人

①
令
和
８
年
３
月
31
日
で
児
童

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。

桜もきれいね。

春はうれしいね。

花がいっぱいですね。

花見をしたいです。
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　4月30日㈭は固定資産税・都市計画税第1期の納期限です。
　金融機関、コンビニ、納付書に印字された「eL-QR」や「eL 番号」を利用して
スマホ決済やクレジットカードで早めの納付を。口座振替も便利です。

　納期限を過ぎた税金は法に基づき、預貯金や給与などの差し押さえ（滞納処
分）を実施します。不注意でも放置は厳禁です。納付が困難な場合は、直ちに収
納対策課まで相談してください。

市税の納期限のお知らせ

市税の納め忘れはありませんか

問 収納対策課（内線2269）

▽
と
こ
ろ　
東
雲
総
合
会
館

▽
内
容　
音
楽
あ
そ
び・
運
動

遊
び・お
話
し
会・親
子
ヨ
ガ

な
ど（
費
用
無
料
）

▽
対
象　
市
内
在
住
の
令
和
４

年
４
月
～
令
和
６
年
６
月
生

ま
れ
の
子
ど
も・保
護
者

▽
定
員　
10
組（
先
着
順
）

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了

▽
申
込
方
法　
５
月
７
日
㈭
～

15
日
㈮
の
期
間
に
、電
話
で

下
記
へ

※
申
し
込
み
が
最
小
実
施
人
数

に
満
た
な
い
場
合
、開
講
中
止

問
東
雲
総
合
会
館

�

（
☎
22・６
８
６
８
）

気
功
教
室
生
徒
募
集

▽
と
き　
金
曜
日
10
時
～
12
時

（
月
3
回
）

※
５
月
８
日
㈮
開
講

▽
と
こ
ろ　
塙
青
少
年
会
館

▽
教
室　
気
功
教
室

▽
定
員　
10
名（
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選
）

※
他
の
青
少
年
会
館
で
受
講
し

て
い
る
人
は
、申
込
不
可

▽
講
師　
吉
田 

美
智
子（
敬
称

略
）

▽
申
込
方
法　

４
月
10
日
㈮

生
産
緑
地
の
新
規
指
定
の
申

出
受
付

生
産
緑
地
に
指
定
さ
れ
る
と

30
年
間
の
営
農
義
務
を
負
い
ま

す
が
、相
続
税
な
ど
の
納
税
猶

予
の
適
用
、ま
た
固
定
資
産
税

な
ど
が
農
地
課
税
に
な
り
ま

す
。面

積
規
模
に
関
す
る
条
件

は
、条
例
に
よ
り
３
０
０
平
方

メ
ー
ト
ル
で
す
。個
々
で
は
面

積
が
足
り
な
い
際
も
、近
隣
の

農
地
と
一
団
の
農
地
と
し
て
指

定
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

▽
対
象　
市
街
化
区
域
内
の
農

地
所
有
者

▽
受
付
期
間　
4
月
1
日
㈬
～

5
月
29
日
㈮
ま
で

※
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

ま
た
は
電
話
で
左
記
へ

問
都
市
計
画
課（
内
線
３
７
６
２
）

「
し
の
の
め
★
わ
く
わ
く
き
っ

ず
」参
加
者
募
集

▽
と
き　
６
月
～
令
和
９
年
３

月（
月
1
回
、原
則
第
1
金
曜

日
開
催
）、10
時
30
分
～
11
時

30
分

ま
で
に
、来
館
、ま
た
は
Ｆ

Ａ
Ｘ（
52・
５
５
６
３
）か
ハ

ガ
キ
に
て
、郵
便
番
号
、住

所
、名
前
、電
話
番
号
、教
室

名
を
記
入
し
、左
記（
〒
635
―

０
０
２
２ 

日
之
出
町
11
―

41
）へ

問
塙
青
少
年
会
館

�

（
☎
52・５
５
５
３
）

毎
月
11
日
は「
人
権
を
確
か
め

あ
う
日
」市
民
集
会

▽
と
き　
４
月
23
日
㈭
13
時
30

分
～
15
時
30
分（
開
場
13
時
）

▽
と
こ
ろ　
さ
ざ
ん
か
ホ
ー
ル 

３
階
小
ホ
ー
ル

▽
講
演　
「
笑
う
門
に
は
福
来

る
～
い
じ
め
ら
れ
っ
子
の
僕

が
落
語
家
に
な
っ
た
ワ
ケ

～
」

▽
講
師　
落
語
家 

林
家 

染
太

（
敬
称
略
）

※
申
込
不
要
、入
場
無
料
、手
話

通
訳
者
あ
り

※
駐
車
場
は
、Ｊ
Ｒ

高
田
駅
西
側
駐
車

場（
有
料
）を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

問
人
権
施
策
課（
内
線
３
３
４
２
）

使用済み「食用油」を
回収しています

▷４月の回収日　４月27日㈪
9時15分～9時30分 市立陵西公民館

9時45分～10時00分 橘町集会場前

10時15分～10時30分 築山公園前

10時45分～11時00分 塙青少年会館（塙コミュニティーセンター）

11時15分～11時30分 曙町青少年会館（東部こども会館）

11時45分～12時00分 片塩幼稚園東側道路

13時15分～13時30分 総合体育館

13時45分～14時00分 大和ガス南側道路

14時30分～14時45分 市立菅原公民館

15時00分～15時15分 ネオシティ大和高田正面玄関前

15時30分～15時45分 葛城コミュニティセンター前

16時00分～16時15分 春日町会館前

◎市役所開庁日（10時～15時）市役
所北側駐車場のごみコンテナ横で
も回収しています（祝日除く）。
◎さざんかストリートの「生活雑貨さ
さおか」で回収しています。利用し
てください。
◎油の入ったビンやカンは、リサイク
ルできないため、処理が困難です。
　使用済み食用油は、固めずに、食
用油の容器（ペットボトル容器）な
どに入れて持ってきてください。
問 クリーンセンター（☎52ｰ1600）

落語家 林家 染太さん
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日程は都合により、変更になることがあります
（一部、表記に変更がありますが、収集の時期
は従来どおりです）。

問 市民衛生課（内線 2362）

令和８年４月し尿収集日程予定表

し尿くみ取り収集をご利用の皆さんへ
●�市内に新たにくみ取りトイレを利用する際や世帯の人数に
変更がある場合は、市民衛生課にて手続きが必要です。

●�し尿くみ取り収集は、浄化槽の清掃ではありません。
　◦おおやまと環境整美事業協同組合（☎52ｰ2982）
　◦大

だい
和
わ
清掃企業組合（☎52ｰ3372）

　　�上表にて、大和清掃企業組合が収集を行う地区は赤字
で記載しています

〇し尿汲み取りの従量によるものの料金改定
　令和7年4月1日より、し尿汲み取りの従量によるものの料
金が変わっています。なお、超過のないコース汲み取り料金
は、変更ありません。
　し尿汲み取り新規申込での初回の汲み取り、し尿汲み取り
台帳の登録内容に応じた量を超過した汲み取りがあった場合
などに影響があります。
（変更前）�18リットルにつき178円→
� （変更後）18リットルにつき200円

春
の
山
火
事
予
防

４
月
末
か
ら
５
月
に
か
け
て

暖
か
く
な
り
、空
気
が
乾
燥
し

ま
す
。山
林
で
は
、入
山
者
に
よ

る
た
ば
こ
の
ポ
イ
捨
て
や
、火

の
不
始
末
な
ど
に
よ
り
山
火
事

発
生
の
危
険
性
が
非
常
に
高
く

な
り
ま
す
。

生
命
と
財
産
を
守
る
た
め

に
、火
の
使
用
に
十
分
注
意
し
、

火
災
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
高
田
消
防
署

�

（
☎
25・０
１
１
９
）

第
２
回 

タ
カ
ダ
カ
夜
市

昨
年
10
月
に
約
６
千
人
が
訪

れ
た
タ
カ
ダ
カ
夜
市
の
第
２
回

を
開
催
し
ま
す
。地
域
の
食
や

風
景
を
気
軽
に
楽
し
め
ま
す
。

▽
と
き　
４
月
22
日
㈬
16
時
〜

20
時（
雨
天
時
は
５
月
27
日

㈬
に
順
延
）

▽
と
こ
ろ　
馬
冷
池
公
園（
さ

ざ
ん
か
ホ
ー
ル
西
側
）

※
専
用
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ

ん
。

※
出
店
情
報
な
ど

詳
細
は
、二
次
元

コ
ー
ド
へ

問
タ
カ
ダ
カ 

梅
田

�

（
☎
０
８
０・２
２
６
７・８
９
９
３
）

11
月
26
日
㈭

※
③
④
は
12
月
24
日
㈭
ま
で

▽
訓
練
場
所　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン

タ
ー
奈
良（
無
料
駐
車
場
あ

り
）

▽
申
込
方
法　
４
月
1
日
㈬
～

30
日
㈭

※
受
講
料
無
料
、教
科
書
代
な

ど
は
自
己
負
担

問
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
奈
良

�
（
☎
０
７
４
４・22・５
２
２
６
）

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

▽
募
集
科
目

①
Ｃ
Ａ
Ｄ
も
の
づ
く
り
サ
ポ
ー

ト
科

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科

③
住
環
境
計
画
科

④
金
属
加
工
技
術
科（
企
業
実

習
付
）

※
③
④
は
ビ
ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
講

習
付

▽
対
象　
訓
練
を
受
講
し
て
、

再
就
職
を
希
望
す
る
人

※
④
は
お
お
む
ね
55
歳
未
満
の

人
▽
定
員　
①
②
は
各
16
名
、③

④
は
各
10
名
程
度

▽
訓
練
期
間　
６
月
２
日
㈫
～

日 曜日 収集区域
1 水 奥田県住、奥田、出、秋吉
2 木 大谷、北角、敷島町、奥田、吉井、根成柿

3 金 敷島町、根成柿、吉井、旭北町、本郷町、西坊城、
秋吉、池尻、藤森、有井

6 月 敷島町、根成柿、秋吉、西坊城、奥田、築山、
神楽

7 火 東中、東中 1・2丁目、春日町 1・2丁目、西坊城、
出、勝目、田井、日之出町、日之出西・東本町

8 水
東中 1丁目、春日町 1丁目、大中南、礒野、礒
野東、礒野町、田井、今里川合方、花園町、大
東町、土庫 1・2・3丁目、土庫住宅

9 木 礒野町、礒野北、南本町、北片塩、大中南、永和町、
市場、松塚、東雲町、三和町

10 金 大中、大中北、大中東、新田、岡崎、中町、池田、
領家、礒野北、材木町、昭和町、曙町、北本町

13 月 池田、領家、西代、市場、野口、築山、池田、
大谷

14 火 市場、野口、有井、築山
15 水 築山

16 木 出屋敷、有井、西三倉堂 1丁目、築山、池田、
有井

17 金 西町、大中、内本町、南本町、中三倉堂 1･2 丁目、
西三倉堂 1・2丁目、築山、大谷

20 月
中三倉堂 1・2丁目、西三倉堂 1丁目、甘田町、
田井新町、敷島町、今里、旭北町、旭南町、中
今里町

21 火 中三倉堂 1・2丁目、甘田町、北片塩町、東三
倉堂町、旭北町、旭南町、永和町、片塩町

22 水
曽大根、曽大根 2丁目、出、南陽町、南今里町、
中今里町、片塩町、東三倉堂町、西三倉堂 1丁目、
礒野南町

23 木 南陽町、蔵之宮町、甘田町、田井新町、永和町、
礒野南町、片塩町

24 金 大中東、南陽町、蔵之宮町、内本町、本郷町、
北本町、高砂町、永和町

27 月 蔵之宮町、甘田町、栄町、東中 1・2丁目、西
三倉堂 1丁目、春日町 2丁目、曽大根 1丁目

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。

インターネット公売の結果
　2月3日～2月4日の間に入札された官公庁オークショ
ンの結果は、次のとおりです。

売却区分番号 財産の表示 売却決定価額

1 礒野町286番7 入札なし

� 問 収納対策課（内線2269）

インターネット公売の実施
下表の日程でインターネット公売を実施します。
▷ところ　�KSI 官公庁オークション�

（https://kankocho.jp）
【動産・自動車】
▷参加申込期間　４月14日㈫13時～４月27日㈪23時
▷入札期間　　　５月11日㈪13時～５月13日㈬23時

【不動産】
▷参加申込期間　４月14日㈫13時～４月27日㈪23時
▷入札期間　　　５月11日㈪13時～５月18日㈪13時
※詳しくは市ホームページまたは電話で下記へ
� 問 収納対策課（内線2269）
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クリーンセンター ごみ持込休日開場

※�ごみ持込みには事前予約が必要です
▷とき　　　�4月11日㈯・25日㈯・29日（水・祝） �

9時～10時30分
▷業務内容　�可燃、不燃（粗大ごみ含む）の�

持込みごみの受入れのみ
※事前予約は、電話で受け付けています�
（☎24-5489 平日9時〜16時受付）。
� 問 クリーンセンター企画整備課（☎52ｰ1600）

日曜受付 マイナンバーカード
▷とき　　�4月26日㈰　9時～12時�

【次回予定　5月24日㈰】
▷ところ　市役所1階市民課
▷内容　　�申請受付・交付、電子証明書更新
※持ち物など、詳しくは市民課へ。
※申請者本人が来てください。
※休日窓口は非常に混雑することが予想されます。時間に
余裕をもってご来庁ください。�問 市民課（内線1313）

狂犬病予防注射
　狂犬病予防法で生後91日以上の犬の登録と年に１回
の狂犬病予防注射の実施が義務となっています。犬を
飼っている人は、犬の登録と予防注射をお願いします。

4月13日㈪

9時30分～
11時30分 総合福祉会館駐車場

13時30分～
15時30分

葛城コミュニティセンター
駐車場

4月14日㈫

9時30分～
10時30分 根成柿公民館

10時50分～
11時40分 田井公民館前

13時40分～
15時30分

馬冷池公園
（さざんかホール南側）

4月15日㈬

9時30分～
10時15分 東部子ども会館駐車場

10時45分～
11時30分 土庫校区公民館駐車場

13時30分～
15時45分 総合福祉会館駐車場

▷対象　生後91日以上の犬
▷�料金　1匹につき3,400円（注射手数料2,850円・注射
済票交付手数料550円）

▷�申込方法　犬の登録をしている人に「予防注射通知ハ
ガキ」を送付します。切り離さず、会場に持参してくだ
さい。

※�ハガキを紛失した人は、鑑札を持参し、会場で申込書
に記入してください。

○犬の登録　�会場でも犬の登録ができます（登録料1匹
につき3,000円）。

※登録をしていない場合、予防注射ができません。
� 問 市民衛生課（内線2362）

問
県
教
育
委
員
会
事
務
局 

教
職
員
課

�

（
☎
０
７
４
２・27・９
８
５
２
）

経
営
者
へ
の
個
別
相
談
会

今
後
の
事
業
や
事
業
承
継
な

ど
、悩
み
の
あ
る
経
営
者
な
ど

を
対
象
に
、個
別
相
談
会
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

▽
と
き　
毎
月
第
３
水
曜
日

▽
と
こ
ろ　
市
役
所
会
議
室

▽
内
容　
専
門
家
に
よ
る
秘
密

厳
守
の
無
料
個
別
相
談

▽
予
約
方
法　
申
込
書
を
Ｆ
Ａ

奈
良
県
教
員
採
用
試
験

奈
良
県
の
未
来
を
担
う
、先

生
に
な
り
ま
せ
ん
か
。子
ど
も
た

ち
の
成
長
を
支
え
、地
域
の
未
来

を
創
る
教
員
を
募
集
し
ま
す
。

○
１
次
試
験　
筆
記
試
験
６
月

13
日
㈯
、実
技
試
験（
該
当
教

科
の
み
）６
月
14
日
㈰

○
２
次
試
験　
集
団
面
接
７
月

18
日
㈯・19
日
㈰
、個
人
面
接

８
月
6
日
㈭
～
10
日
㈪
、12

日
㈬
～
14
日
㈮

※
詳
し
く
は
二
次
元

コ
ー
ド
へ

パ
ソ
コ
ン
ち
ょっ
と
中
級
講
座

▽
と
き　
４
月
15
日
㈬
～
９
月

16
日
㈬
の
期
間（
全
12
回
）、

９
時
15
分
～
11
時
45
分

▽
と
こ
ろ　
県
産
業
会
館（
幸

町
２
―
33
）

▽
講
座
内
容　
Ｐ
Ｃ
ア
ド
バ
イ

ス
、ネ
ッ
ト
詐
欺
、Google

利
活
用
、パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト

で
テ
キ
ス
ト
、Gem

ini

、二

次
元
コ
ー
ド
、Canva

▽
対
象　
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル

の
基
本
的
操
作
習
得
者

▽
定
員　
25
名

▽
費
用　
受
講
１
回
１
１
０
０

円
、教
材
費
２
０
０
０
円（
12

回
分・一
部
カ
ラ
ー
資
料
有
）

▽
申
込
方
法　
二
次

元
コ
ー
ド
ま
た
は

電
話
で
左
記
へ

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
電
子
自
治
体 

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
ク
ラ
ブ

�

（
☎
０
７
４
２・36・８
５
２
０
）

Ｘ（
22・
２
２
７
７
）ま
た
は

左
記
へ
電
話

※
申
込
書
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
可
能

問
大
和
高
田
商
工
会
議
所

�

（
☎
22・２
２
０
１
）
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マーマの里で親子遊びマーマの里で親子遊び

問 NPO 法人マーマの里
（☎080ｰ5334ｰ5092）

①土曜日パパと遊ぼう会
（おもに第3土曜日開催）

4/18 パパとお花見たのしいね！

5/16 公園でパパと遊ぼう！ピク
ニック

6/20 土に触れるじゃがいも掘り
7/18 夏の風物詩そうめん流し
9/12 親子でミニミニ運動会

②土曜日お楽しみ会
（おもに第1土曜日開催）

4/4 感性を育てるミュージッ
ク・ケア

5/2 こどもの日をお祝いしま
しょう

6/20 土に触れるじゃがいも掘り
7/4 七夕まつりをたのしもう
8/22 夜店がならぶよ！夏まつり
9/12 親子でミニミニ運動会

▷とき　�4月～令和9年3月�
（後期の案内は9月号に掲載）

▷ところ　�マーマの里　子育てステ 
ーション（大谷758-80）

※野外での活動もあります。
▷対象　�0歳～就学前のお子さんと

保護者（兄弟の小
学生参加は可）

▷定員　�①20組の親子
※�年間登録制（LINE 登録）
　　　　�②15組程度の親子
※�都度申込みを受付
▷申込方法　�直接マーマの

里または電話
で申込み

※内容が変更になる場合があります。

・市こども家庭課　☎23-1195
・県中央こども家庭相談センター　☎0742-26-3788
・県高田こども家庭相談センター　☎22-6079
・�児童相談所　全国共通ダイヤル（365日・24時間対応） 

☎189（いちはやく） 
☎0120-189-783

児童虐待？迷わず連絡を！

HP

Instagram

広告スペース

ゴ
ー
ル
デ
ン
多
言
語
講
座

大
和
高
田

会

　
　
　

｢

ケ
グ
リ｣

と
は｢

蛙｣

、

｢

オ
リ
ニ｣

と
は｢

子
ど
も｣

と
い

う
意
味
で
す
。

▽
と
き　
４
月
19
日
～
５
月
31

日　

毎
週
日
曜
日（
５
月
３

日
を
除
く
）14
時
～
15
時（
６

回
シ
リ
ー
ズ
）

▽
と
こ
ろ　

大
和
高
田
ケ
グ

リ・オ
リ
ニ
会（
花
園
町
バ
ス

停
す
ぐ
）

▽
内
容　
自
分
ら
し
く
ス
テ
キ

に
輝
け
る
表
現
を
学
ぶ
多
言

語
講
座
で
す
。韓
国・
朝
鮮

語
、中
国
語
、英
語
、日
本
語

自
衛
官
な
ど
の
募
集

○
募
集
種
目

幹
部
候
補
生
、幹
部
候
補
曹
、

一
般
曹
候
補
生
、2
等
陸・
海・

空
士（
任
期
制
自
衛
官
）

※
受
験
資
格
、受
付

期
間
、試
験
日
な

ど
、詳
し
く
は
左

記
へ

問
自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

橿
原
地
域
事
務
所

�
（
☎
０
７
４
４・29・９
０
６
０
）

「
憲
法
週
間
」記
念
無
料
法
律

相
談

▽
と
き　
５
月
13
日
㈬

①
９
時
30
分
～
12
時

②
13
時
～
15
時
30
分

※
相
談
時
間
一
人
に
つ
き
30
分

間（
先
着
10
名
）

▽
と
こ
ろ　
経
済
会
館（
大
中

１
０
６
―
２
）

▽
申
込
方
法　
４
月
１
日
㈬
～

30
日
㈭
の
間
に
、左
記
へ
電

話
予
約

※
受
付
は
平
日
９
時
30
分
～
17

時
問
奈
良
弁
護
士
会

�

（
☎
０
７
４
２・22・２
０
３
５
）

の
い
ず
れ
か
希
望
言
語
を
明

記
の
上
、申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

▽
対
象　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
年
齢
不
問

▽
参
加
費　
各
回
２
千
円

▽
申
込
方
法　
１
週
間
前
ま
で

に
、往
復
は
が
き
に
名
前
、住

所
を
明
記
の
上
、申
し
込
み
。

▽
連
絡
先　

キ
ム・
カ
ン
ヂ
ャ

（
金
康
子
）

　
（
〒

635
―
０
０
０
３

�

土
庫
７
２
６
―
２
）

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。13 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



2歳児親子歯科健診

▷とき　5月7日㈭� 要予約
※受付9時～11時（感染予防対策

として、受付は10分で3人程度）
▷ところ　保健センター
▷内容　歯科健診（親子）、歯磨き

練習（子ども）、希望者はフッ素
塗布（子どものみ）

▷対象　令和5年6月～令和5年
11月生まれ（2歳6か月～2歳
11か月）の幼児と保護者

▷定員　40組
▷持ち物　歯ブラシ、バスタオル、

タオル、エプロン、うがい用コッ
プ、手鏡、母子健康手帳・健診票

（申込後送付）
▷費用　無料
※フッ素塗布は500円（生保・非課

税世帯は免除があるが、要事前
手続）

▷申込方法　本市子育て予約サー

ビス、窓口申込み、または電話で
保健センターへ

ウェルカムベビー教室Ａ

▷とき　5月7日㈭9時～� 要予約
※15分前から受付
※正午終了予定
▷ところ　保健センター
▷内容
①妊娠中のカラダ（歯のお話、安産

になる食生活、その他）
②赤ちゃんのヒミツ、プレパパ・ご

家族応援講座
③赤ちゃん人形体験・赤ちゃんの

いる生活
▷対象　プレママ（妊婦）、プレパ

パ、祖父母、家族になる人
※託児なし
▷持ち物　母子健康手帳、筆記用

具、水分、動きやすい服装
▷申込方法　本市子育て予約サー

ビス、窓口申込、または電話で保

健センターへ

もぐもぐ教室

▷とき　4月21日㈫10時15分～
※15分前から受付
▷ところ　保健センター
▷内容　離乳食の始め方や進め方

の話、離乳食の実演や試食（保護
者のみ）、個別相談

▷対象　令和7年10月、11月生ま
れの第1子乳児の保護者（同伴
可）

※第2子以降もご相談を
※託児あり
▷定員　24組
▷持ち物　母子健康手帳、筆記用

具、赤ちゃんに必要なもの（オム
ツ・ミルク・バスタオルなど）

▷申込方法　本市子育て予約サー
ビス、窓口申込み、または電話で
保健センターへ

01-保健事業案内R7年.indd   101-保健事業案内R7年.indd   1 2024/12/19   15:392024/12/19   15:39

令和7年（2025年）
発行

「保健事業のご案内」について
　これまでは「保健事業のご案内」を広報誌 3月号と同時配布していましたが、組織改編に伴い、令和 8年度から、
下記の 2種類に分けて発行します。

母子保健事業のご案内

成人保健事業のご案内 （予防接種含む）

設置予定場所

市役所、保健センター、総合福祉会館、市民交流センター（コスモスプラザ）、葛城コミュニティセンター
※市ホームページにも掲載します。上記施設でパンフレットスタンドなどに設置されていない施設は、窓口で配布しています。

【担当】こども家庭課（5月1日㈮より）

【担当】健康増進課
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用、マイナ保険証または資格確
認書など

※接種券はがきを紛失の場合は、
電話で保健センターへ

▷費用　生ワクチン2,500円 / 不活
化ワクチン6,500円（1回あたり）

高齢者肺炎球菌予防接種と高齢
者帯状疱疹予防接種で、事前手続
きが必要な人
①市民税非課税世帯・生活保護世

帯の人で接種費用の免除を希望
する人は、費用免除のために申
請が必要です。

②市外で接種する人
　県内指定医療機関で接種できま

す。
接種券はがき、本人確認書類（顔

写真付きであれば1点、顔写真無
しは2点）、費用（免除者は不要）を
持参し、保健センターへ

骨髄移植予防接種の
再接種費用を助成

骨髄移植などの治療により、定
期予防接種で獲得した免疫が低
下、または消失し、医師に再接種が
必要と判断された人に対して、再
接種費用の助成を行います。
▷対象　下記①②の両方を満たす人
①再接種をする日において、本市に

住民登録がある20歳未満の人
②再接種が必要であると、医師に

判断された人
▷対象ワクチン　移植前に定期接

種として接種しているもの（使
用するワクチンが予防接種実施
規則の指定によるものに限る）
であって、令和6年4月1日以降
に再接種したもの

▷助成金額　本市が定める定期
接種料金、または医療機関に支
払った再接種料金の、どちらか
少ない方の額

▷申請方法　詳しくはホームペー

ジ、または電話で保健センターへ

個別健康相談・栄養相談
健康や栄養に関する個別相談を

実施します。� 要予約
▷とき　�4月27日㈪ 

①9時～②10時～
▷ところ　保健センター
▷対象　20歳以上の人
▷申込方法　窓口申込、または電

話で保健センターへ

運動教室
歩き続けるためのカラダ作り
4月のテーマ「呼吸を整える」

▷とき　� 要予約
〇運動強度（低め）
　4月6日㈪
　①13時15分～②14時45分～ 
〇運動強度（やや高め）
　4月24日㈮
　①9時15分～②10時45分～
※5月以降も月2回実施
▷ところ　保健センター
▷対象　市内に居住している20

歳以上の人（定員：各20名）
※託児なし
▷持ち物　水分、タオル、動きやす

い服装
▷申込方法　窓口申込、または電

話で保健センターへ
※運動強度の違う2つのコースが

あり、ストレッチ、筋トレ、ヨガ、脳
トレなどを組み合わせ、月のテー
マに沿って1年間を通し、「歩き続
ける為のカラダ」を育てます。

※詳しくは右記の二次
元コードへ

高齢者肺炎球菌予防接種

▷対象　接種日に本市に住民登録
がある下記①②の人

①65歳の人（66歳の誕生日の前
日まで）

※誕生月の翌月に接種券はがきを
送付

②60歳以上65歳未満で、心臓、腎
臓、呼吸器の機能、またはヒト免
疫不全ウイルスによる免疫の機
能に障がい（身体障害者1級相
当）のある人

※過去に、成人用23価肺炎球菌と
沈降20価肺炎球菌予防接種を
受けた人は対象外（自費や公費
の任意接種も含む）

▷ところ　市内委託医療機関（予
診票と説明書を常備）

▷持ち物　接種券はがき、接種費
用、マイナ保険証または資格確
認書など

※接種券はがきを紛失の場合は、
電話で保健センターへ

▷費用　3,500円

高齢者帯状疱疹予防接種

▷対象　接種日に本市に住民登録
がある下記①②③の人

①年度内に65歳を迎える人（昭和
36年4月2日～昭和37年4月1日）

②満60歳以上65歳未満の人で、
ヒト免疫不全ウイルスによる免
疫の機能に日常生活がほどんと
不可能な程度の障がい（身体障
害者手帳1級相当）のある人

③今年度70歳、75歳、80歳、85歳、
90歳、95歳、100歳になる人

※①③の人には、4月上旬に接種
券はがきを送付

※過去に、帯状疱疹ワクチンを必
要回数受けた人は対象外（医師
が必要と判断した場合は除く）

▷接種期間　令和9年3月31日まで
▷ところ　市内委託医療機関
▷�持ち物　接種券はがき、接種費

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。15 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



〇70歳以上（令和8年度中に70歳になる人を含む）の人（胃内視鏡検診は半額免除）
〇生活保護世帯・市民税非課税世帯の人（保健センターへ事前申請が必要）
※免除申請せず受診した場合は、検診費用の返金はできません。

　申し込み後、検診票を順次送付します。検診票が届いてから医療機関に予約してください。結果は受診した医
療機関からお知らせします。

▶対象 ･ 検診料など ―――――――――――――――――――――――――――――――

② 申し込みをします（WEB またはコールセンター）。
③ がん検診票が届きます。
　予約した検診日の約 4日前にがん検診票を送付しますので、検診票の記入をしてください。
※大腸がん検診を受ける人には、採便容器も送付します。

④ 予約した日時に来てください。
持ち物など、詳しくは検診票に同封の案内文を確認してください。

※�がん検診の結果は、受診後、約 1か月後に送付します。またがん検診の結果、精密検査が必要となった場
合は、必ず病院へ受診してください（保険診療）。

検診料の免除

個 別 検 診

検　診 検診料
胃がん検診 1,000 円

肺がん検診（結核検診を含む） 400 円
大腸がん検診 500 円

検　診 実施機関 受診期間 検診料 対　象

乳がん検診 指定医療機関 ４月～
翌年２月末 2,000円 40歳以上の女性で、昨年

度受診していない人

子宮頸がん検診 県内指定医療機関 ４月～
翌年２月末 2,000円 20歳以上の女性で、昨年

度受診していない人

胃内視鏡検診
（胃カメラ）

・市立病院
・香芝生喜病院
・中井記念病院

５月～
翌年２月末

4,600円
※70歳以上：2,300円

50歳以上で、昨年度受診
していない人、集団胃が
ん検診（バリウム）を受け
ていない人

前立腺がん検診 市立病院 ５月～
翌年２月末 900 円 40歳以上の男性

B･C 型肝炎
ウイルス検査 市内指定医療機関 ６月～

翌年２月末

400円
※新しく40･45･50・55･60･65歳に

なる人は無料
※国保加入者は特定健診とセット受診可

40歳以上で、過去に受診
したことがない人

大腸がん検診
市内指定医療機関 ４月～

翌年２月末
単独：800円、

特定健診セット：500円
※国保加入者は特定健診とセット受診可

40 歳以上で、今年度、集
団検診の大腸がん検診を
受診していない人

※大腸がん検診のみ、市内指定医療機関に直接申し込んでください。

問 �検診予約受付（検診コールセンター）（☎050ｰ3106-0159） 
耳の不自由な方はこちらへ：健康増進課（FAX 23-6660）

▶対象 ･ 検診料など――――――――――――――――――――――――――――――――

※指定医療機関など、詳しくは右記の二次元コードへ
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受ける検診部位に対して、治療中や経過観察中の人、
すでに何らかの症状がある人は、対象外です。かかり
つけ医に相談してください。

① WEB（インターネット）受付
4月17日㈮０時から受付開始
②電話受付（☎ 050-3106-0159）
5 月 8日㈮ 9時から受付開始（平日 9時～ 17時受付）
※集団検診は、検診日の 3週間前までに申込みしてください。
※個別検診は、申込み後、自宅に検診票が届きます。その後、医療機関へ予約してください。

① 希望する検診の種類、日程・時間を選びます。
▶予約の流れ ――――――――――――――――――――――――――――――――――

申込方法（集団検診・個別検診共通）

保健センターでの電話や来所による、問い合わせや
対応はできなくなりました。申込みや問い合わせは、
下記の電話、または二次元コードへお願いします。

注意

WEB予約は
こちら

集 団 検 診 （対象40歳以上）

がん検診
を受けましょう

予約時間
① 9時～9時30分　② 9時30分～10時

③ 10時～10時30分　④ 10時30分～11時

〇胃がん検診
胃がんは、日本人に多く、がん死因の第4位（2024年注１）です。早期発見 ･早期治療が大切です。

〇肺がん検診（結核検診を含む）
肺がんは、がん死因の第1位（2024年注2）です。また結核は65歳以上に多くみられるため、特に65歳以上の人は、
年に1度の受診をしましょう。

〇大腸がん検診
大腸がんは、がん死因の第2位（2024年注3）です。早期発見・治療を行えば、ほぼ100％近く治癒可能です。
（注1～3）出典：がんの統計2024（部位別がん死亡数）
※国保加入者で、特定健診とのセットを希望する場合は、6月1日㈪9時より、WEBまたは電話で受付します。

日程 5/26㈫ 5/27㈬ 6/2㈫ 6/16㈫ 6/24㈬ 6/29㈪ 6/30㈫ 8/25㈫ 8/26㈬

場所
保健

センター
WEB 先行

保健
センター
WEB 先行

保健
センター

保健
センター

葛城コミュ
ニティセン

ター

保健
センター
女性のみ

市立
菅原

公民館

保健
センター

保健
センター

日程 9/1㈫ 9/2㈬ 9/14㈪ 9/30㈬ 10/27㈫ 10/28㈬ 10/30㈮ 11/2㈪ 11/5㈭

場所
保健

センター
保健

センター
保健

センター
保健

センター
保健

センター
保健

センター
葛城コミュ
ニティセン

ター

保健
センター

保健
センター

日程 11/6㈮ 11/25㈬ 12/4㈮ R9/1/19㈫ R9/1/22㈮ R9/1/25㈪

場所 保健
センター

保健
センター

保健
センター

保健
センター

保健
センター

保健
センター
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◆小倉百人一首
　かるた取り講座
とき　�原則第１火曜日 

（全11回） 
13時～15時 
５月12日㈫開講

講師　北野律子
定員　20名
年間受講料　2,200円
※�開講日のみ、第２火曜日に

開催

◆フラダンス教室
とき　�原則第１・３火曜日 

5月から7月（全６回） 
10時～12時 
5月12日㈫開講

講師　小倉滝子・金沢正子
定員　20名
年間受講料　1,200円
※�80歳以上の人も参加され

ています。（服装自由）
※�開講日のみ、第２火曜日に

開催

◆パソコン教室
とき　�原則第2・4土曜日 

（全22回） 
10時～12時 
5月9日㈯開講

講師　仲本季代
定員　10名
年間受講料　4,400円
※初心者対象　（電源の入れ方か

ら始めます）
※ノートパソコン・ACアダプター・

マウスを持参してください。
（ワード・エクセルを使います）

◆デコ ･ アメリカン
　フラワー教室
とき　�原則第1土曜日（全11回） 

13時30分から 
5月2日㈯開講

講師　城井秀子
定員　10名
年間受講料　2,200円
※別途、材料費が必要
ワイヤーで花のかたちを作り、樹
脂で、まくを作る。クリスタルな四
季折々のフラワーの出来上がり。

◆ハンドメイド
　ZAKKA
とき　�原則第3木曜日（全11回） 

10時～12時 
5月21日㈭開講

講師　吉田成美
定員　10名程度
年間受講料　2,200円
※別途、材料費が必要
コラージュデコなど、いろいろ
なクラフトを月替わりで楽し
める教室です。

◆金曜日の料理教室
（みそ作り・柿の葉寿司作りも

あります）
とき　�原則第3金曜日 

（全11回） 
9時30分～12時 
5月15日㈮開講

講師　仲村あけみ
定員　15名
年間受講料　2,200円
※別途、材料費が必要

◆男性クッキング教室
（みそ作り・柿の葉寿司作りも

あります）
とき　�原則第1土曜日 

（全11回） 
9時30分～12時 
5月2日㈯開講

講師　仲村あけみ
定員　15名
年間受講料　2,200円
※別途、材料費が必要

◆金曜日のクラフトと家庭料理
 （みそ作り・柿の葉寿司

作りもあります）
とき　�原則第2金曜日（全11回） 

9時30分～12時 
5月8日㈮開講

講師　仲村あけみ
定員　10名
年間受講料　2,200円
※別途、材料費が必要
リース・カルトナージュ・大人可
愛い雑貨作りなどをします。

◆実用書道教室
とき　�原則第2・4水曜日（全22回） 

13時～14時30分 
5月13日㈬開講

講師　水本蒼穹
定員　20名（新規受講者優先）
年間受講料　4,400円
※�書道用具は、各自用意してく

ださい。
※�細筆中心ですが、太筆もあり

ます。
※この講座は初心者向けです。

◆浮孔コミュニティ学級
とき　�原則第3金曜日（全10回） 

13時30分～ 
5月15日㈮開講

対象　�浮孔・浮孔西校区の60歳
以上の人

※�老人クラブに入会していない
人の申込みは、葛城コミュニ
ティセンターに申込用紙を設
置していますので、取りに来
てください。

令和 8 年度 令和 8 年度 中央公民館主催 中央公民館主催 定期講座定期講座受講生受講生募集募集

≪募集案内≫
▷対象　市内在住・在勤・在学の人
▷申込期限　4月10日㈮16時30分【必着】
※月曜日、祝日は休館日（祝日が月曜の時はその翌日も休館）
※新規受講者、市内在住・在勤・在学優先です。
※複数講座を申込む場合は、必ず希望順位を記入してください。
※�定員数を超えた場合抽選です。定員に満たない場合は、中止になること�
があります。

≪申込方法≫
　右記の二次元コードから申込むか、郵便はがき（右記参照）を送付、また�
は所定の申込用紙（葛城コミュニティセンターに設置）を、直接葛城コミュ�
ニティセンター（9時～16時30分）へ。
※土・日も受付しています。
※受講料の納付方法は、受講決定後に通知します。
※受講を辞退する場合は、必ず電話で連絡してください。
※�内容が変更になる場合があります。詳しくは上記の二次元コードを確認してください。

問 葛城コミュニティセンター（☎23-8001）

申し込みはこちら

（講師名は敬称略）

令和 8 年度
葛󠄀城コミュニティセンター 定期講座 受講生募集

郵便はがきの書き方

85 葛城コミュニティセンター

講座申込

・教室名                    

・名前（フリガナ）                    

・生年月日　・年齢                    

・郵便番号　・住所                   

・電話番号                    

・在勤の場合は勤務先                   

・在学の場合は学校名
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中央公民館で開催中央公民館で開催
日本画の基礎と作品作り 木彫の基礎と作品作り

土曜日　14時～16時
定員 15名　講師 表啓充
年間受講料 8,000円（全40回）

第2･4火曜日　14時～16時
定員 5名　講師 表啓充
年間受講料 4,000円（全20回）

日本画教室 木彫教室
開講日
5月9日

開講日
5月12日

令和 8 年度 令和 8 年度 中央公民館主催 中央公民館主催 定期講座定期講座受講生受講生募集募集
陶芸を基礎から学ぶ

書道を基礎から学ぶ 布や木などに絵を描く 初心者大歓迎

第1・3日曜日　9時30分～11時30分
定員 15名　講師 上島伸五
年間受講料 4,000円（全20回）

火曜日（月2回）　13時30分～15時
定員 20名　講師 水本蒼穹
年間受講料 4,000円（全20回）

火曜日（月2回）　13時30分～15時30分
定員 10名　講師 梶田富美子
年間受講料 4,000円（全20回）

水曜日　14時～16時
定員 40名　講師 ��佐竹しのぶ
年間受講料 8,000円（全40回）

陶芸教室

書道教室 トールペインティング教室

≪募集案内≫
▷�対象　市内在住・在勤・在学の人（中学生未
満は保護者の送迎必須）
▷申込期限　４月10日㈮16時30分　【必着】

▷申込方法
　左記の二次元コードから申し込むか、郵便はがき（左記参照）
の送付、または所定の申込用紙（中央公民館に設置）を、直接中
央公民館（9時～16時30分）へ。
※申込多数の場合は抽選（新規受講者、市内在住優先）
※�複数講座を申し込む場合は、必ず希望順位を記入してください。
※定員に満たない場合は、中止になることがあります。
※土・日曜日も受付、月曜日は休館
※受講料の納付方法は、受講決定後に通知します。
※受講を辞退する場合は、必ず電話で連絡してください。
※�内容が変更になる場合があります。詳しくは左記の二次元
コードを確認してください。

郵便はがきの書き方
•
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85

問 中央公民館（☎22ｰ1315）
申し込みはこちら

開講日
5月17日

開講日
5月12日

開講日
5月12日

開講日
5月13日

※�受講料の他に、材料費などが必要です。※�祝日の場合など、前週もしくは翌週に変更になることがあります。

（講師名は敬称略）

大和高田市若葉コーラス
～歌で笑顔と感動を♪～

葛城コミュニティセンターで開催葛城コミュニティセンターで開催

※�中央公民館、または総合福祉会館（ゆうゆうセン
� ター）で開催

※�中央公民館での開催ではないため、
注意してください。

楽しくお花を生けましょう

土曜日(月２回)  13時30分～16時
定員 15名　講師 佐々木央子
年間受講料 4,000円（全20回）

いけばな教室　

開講日
5月16日

茶道を基礎から学ぶ

日曜日（月2回）　13時～17時
定員 10名　講師 赤松宗津
年間受講料 4,000円（全20回）

茶道教室

開講日
5月10日

写真を基礎から学ぶ・初心者歓迎

第4日曜日　9時30分～11時30分
定員 20名　講師 �寺田敦美（代表） 

他 美術協会写真部数名
年間受講料 2,000円（全10回）

写真教室 開講日
5月24日

着付けから着物文化を学ぶ

第2・3木曜日　14時～16時
定員 １５名　講師 森明美
年間受講料 4,000円（全20回）

着付教室

開講日
5月14日

水彩、パステル、油絵のアート制作

第1・3・５土曜日　9時30分～11時30分
定員 12名　講師 稲満直
年間受講料 4,000円（全20回）

美術教室（アート創作）

開講日
5月16日

初級の中国語講座

木曜日　18時～19時30分
定員 20名　講師 劉金花
年間受講料 8,000円（全40回）

中国語教室

開講日
5月21日

みんなで元気に歌いましょう 金曜日　13時30分～15時30分
定員 30名　講師 �コーラスひまわり 稲垣とし枝
年間受講料 無料（全40回）　シルバーコーラス

開講日 5月8日（60歳以上の
　 男女　）

文化・健康などの楽しい学習を
通じて仲間づくりをしませんか？

定員 70名 14時～15時30分 
年間受講料 無料（各10回）

コミュニティ学級
開講日 5月13日 開講日 5月12日

開講日 5月8日 開講日 5月7日

中央コミュニティ学級　第2水曜日もしくは第3水曜日
市内在住の60歳以上　
中央公民館で開催
菅原コミュニティ学級　金曜日（月1回）
菅原校区在住の60歳以上　
菅原公民館で開催

陵西コミュニティ学級　第2火曜日もしくは第4火曜日
陵西校区在住の60歳以上
陵西公民館で開催
土庫コミュニティ学級　第1木曜日もしくは第2木曜日
土庫校区在住の60歳以上　
土庫公民館で開催

総合福祉会館（ゆうゆうセンター）で開催総合福祉会館（ゆうゆうセンター）で開催 ※�中央公民館での開催ではないため、
注意してください。

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。19 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



問 総合体育館（☎22ｰ8862）

令和8年度 総合体育館主催スポーツ教室受講生募集（前期）令和8年度 総合体育館主催スポーツ教室受講生募集（前期）

▷期間　4月1日～令和9年3月下旬
▷対象　市内在住、勤務、通学している小学生以上の人（ただし、小学生はスポーツ少年団としての活動）
▷申込方法　各教室ごとに随時受付。各申込先は、総合体育館に問い合わせてください。
※卓球（女子の部）は4月17日㈮申込締切

令和 8 年度 体育協会主催スポーツ教室生募集令和 8 年度 体育協会主催スポーツ教室生募集

▷募集教室
ソフトテニス（初心者・初級・中級・上級）、エアロビク
ス、健康、バドミントン（初心者・初級・中級・上級）、卓
球、シルバーリフレッシュ
▷対象
・�原則として市内に在住または通勤・通学している人
（エアロビクスは市外の人も申込可）
・�シルバーリフレッシュは65歳以上の人
・�ソフトテニスの初級以上、バドミントンの中級以上
は、原則として令和7年度教室生または経験者

▷�申込方法　総合体育館事務所にて申込書を記入（代
理申込可）し、受講料および傷害保険料を申込時にお
支払いください（返金不可）。
※�傷害保険への加入は必須であり、既に他の傷害保険

に加入済みの場合も加入が必要です。
※料金はお釣りの出ないように準備してください。
▷受付期間　4月6日㈪～17日㈮
▷注意
・�一部の教室で、開催場所を例年より変更しています。
・�熱中症対策のため、令和8年度より、前期（春季）、後期
（冬季）の2期構成になります。
・�受講については、市ホームページなどに掲載してい
る総合体育館の耐震結果の公表を確認の上、申し込
みしてください。
※�各教室の日程、開催場所、受講料、傷害�
保険料など、詳しくは右記の二次元コ�
ードへ

問 総合体育館（☎22ｰ8862）

種目 開　催　日 時間 場所
剣道 火・金 19時～21時 武道館
柔道 月・水・金 19時～21時 武道館・高田中学校
空手道 月・木 19時～21時 武道館

空手道（磐園教室の部） 月・木 18時30分～21時 磐園小学校
少林寺拳法 火・土 18時30分～21時 武道館

合気道
火 19時30分～20時30分 高田中学校
木 19時～20時 武道館土 14時～15時

バスケットボール（一般の部） 火 19時～21時 高田中学校

バスケットボール（小学生の部）
月 17時30分～19時30分 高田小学校
金 18時～20時30分 片塩小学校第2、4土曜日 9時～12時

バレーボール（一般の部） 火 19時～22時 高田中学校

バレーボール（小学生の部）
月 17時45分～20時 高田中学校
金 浮孔西小学校
土 9時～17時 高田小学校

卓球 火・木 18時～21時 総合体育館主競技場卓球（女子の部） 月 9時～12時
バドミントン（小学生の部） 月・木 19時～21時 総合体育館主競技場

ソフトテニス 火・金 9時～17時 総合公園テニスコート

ソフトテニス（小学生の部）
月 18時～20時 総合体育館主競技場金 18時～21時
土 13時～17時 総合公園

サッカー 月～金 16時30分～18時 市内小学校（土庫除く）
ソフトボール（女子の部） 土 8時～12時 第二健民運動場

ペタンク 月・火・木 8時～11時30分 市民運動場
グラウンドゴルフ 水・金 8時～11時30分 市民運動場

テニス 水・木・土 9時～14時 総合公園テニスコート
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第79回 大和高田市民体育大会〈種目別〉令和8年度
種　目 日　時 会　場 種　別 申込方法・問い合わせ先・その他

バレーボール 5月10日㈰
9時～

高田西中学校
体育館

・�一般男女…9人制
・�中学男女…6人制

 �一般は、4月13日㈪までに、電話で下記へ
 龍（☎090-5252-3357）

柔道 5月3日㈰
10時～ 武道館第1道場 一般・高校・中学・小学生  �4月16日㈭までに、電話で下記へ

 植田（☎23-2414）

剣道 5月3日㈰
10時～ 武道館第2道場 ・�一般・高校・中学・小学生の個

人戦
 �当日受付
 片岡（☎090-1895-7318）

グラウンド
ゴルフ

5月8日㈮
9時～ 市民グラウンド 一般男子・一般女子  �当日受付

 今西（☎090-1245-3699）

ペタンク 5月7日㈭
8時30分～ 市民グラウンド 一般男女ダブルス  �4月12日㈰までに、電話で谷間（☎090-

3717-5435）へ

テニス
5月3日㈰
10時～

10日㈰（予備日）
総合公園

テニスコート
・�一般男子ダブルス・一般女子

ダブルス
・�壮年ダブルス（60歳以上）

〇�参加資格　体協所属部員 ･ 市民 ･ 市内在勤
者 ･ 市内学生
 �4月18日㈯までに、メールに住所・名前・電
話番号を書いて、榎本務（1859.e.t.4772 
@ezweb.ne.jp）へ
 榎本（☎090-9050-2398）

ソフトテニス
5月2日㈯～

6日㈬
9時～

高田商業高校
テニスコート他

・�一般・高校・中学・小学生の各
男女

・�女性初心者
 �4月16日㈭までに、電話で西川（☎090-
3489-7900）へ

バドミントン 5月10日㈰
9時～

高田商業高校
体育館

・�小学生5･6年（男女分けなし）
ダブルス

・�中学生（2・3年）ダブルス
・�男子ダブルス・女子ダブルス
・�混合ダブルス

 �4月24日㈮までに、はがきに種別 ･ 名前 ･
年齢（4月1日現在）･ 電話番号・性別を書い
て、友田博子（〒635-0041 田井21）へ

    ※組み合わせは、主催者一任
 友田（☎53-1647）

合気道 5月10日㈰
9時～ 武道館第1道場 ・�一般、高校、中学、小学生 〇�参加資格　市体協合気道部員に限る

 北脇（☎090-9541-7699）

少林寺拳法 5月10日㈰
9時～ 武道館第2道場 一般（高校生）、中学、小学生の

組演武・運用法・単演
〇�参加資格　市体協少林寺拳法部員に限る

 日野（☎090-3659-0272）

ボウリング 5月10日㈰
10時～ オプトボウルタカダ

・�少年（小学4年～高校）男女
・�成年（18歳以上、高校生除く）

男女
・�ハイシニア（60歳以上）
・ �JBC 会員の部

 �5月4日㈪までに申込様式を FAX で荒木
（22-2020）まで

　※�様式は総合体育館、オプトボウルタカダ
に設置

　※�参加費は大会当日に支払い（成年1,800
円、少年1,300円）

 荒木（☎22-2020）　

ゲートボール  5月7日㈭
13時～ 市ゲートボール場 一般男女　 〇�参加資格　市ゲートボール協会加盟チーム

 中川（☎53-5370）

卓球 5月10日㈰
10時～

高田商業高校
体育館2階

・�一般、高校、中学生各男女
・�一般混合ダブルス（女子2名は

可）
 �当日受付
 竹田（☎23-0059）

バスケットボール 5月10日㈰
9時～ 高田中学校体育館 一般・ミニバス（各男女） 〇�参加資格　協会加盟チーム

 山本（☎090-8828-5681）

野球
5月3日㈰～5日㈫、

10日㈰、17日㈰
9時～

市民グラウンド
他 一般・学童 〇�参加資格　連盟加盟チーム

 山口（☎52-6097）

サッカー 5月3日㈰
9時～

総合公園
グラウンド 中学生・少年 〇�参加資格　連盟加盟チーム

 武田（☎090-8234-0447）

ソフトボール 5月10日㈰
9時～

総合公園
グラウンド 一般男女・中学生女子

〇�参加資格　連盟加盟チームおよび市内在
中・在勤者が最低1名いるチーム
 奥野（☎080-6224-0571）

水泳 11月8日㈰ 総合公園
コミュニティプール

小学生（4年生以上）、中学生、
高校生、一般

 �9月1日㈫～10月9日㈮までに、指定の申
込用紙に必要事項を記載し、総合体育館へ
 �北林 
（☎090-3353-9441、FAX：52-3487）

　　　※市民体育大会のため、下記の日程で一部施設が利用不可になります。
　・5月 3日㈰　	総合体育館の一部、武道館、総合公園テニスコート、総合公園グラウンド
　・5月 10日㈰	 総合体育館の一部、武道館、総合公園グラウンド
　・11月 8日㈰	 総合公園コミュニティプール 問 総合体育館（☎22ｰ8862）

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。21 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



Instagram
＠cosmosplaza

X
＠cosmos_plaza

4月
市民交流センター コスモスプラザ市民交流センター コスモスプラザ

※見学自由です。　※その他団体の利用予定表は市民交流センターや各公共施設に用意しています。

③体力測定【定員】10名
21日㈫ 9：30～10：30/10：45～11：45

④朗読会（早蕨）【定員】50名
27日㈪ 13：30～14：15

⑤チェアヨガ講座【定員】25名
9日㈭ 【１部】14：00～14：30【2部】15：00～15：30
10日㈮ 【１部】10：00～10：30【2部】11：00～11：30

月1回のご参加とさせて頂きます。

⑥いきいき学習【定員】20名
　 5日㈰ 16日㈭ 10：00～11：00

13：30～14：30※12日㈰ 29日㈬
※の日はスタッフデーです。
プリント学習の前にミニ講話を行います。
それぞれ同じ内容につき、午前・午後いずれかのご参加
とさせていただきます。

～高齢者いきいき相談室　４月開催のご案内～ 【問い合わせ先】☎44-3215

①ラジオ体操【定員】25名
 2日㈭ 17日㈮

10：00～10：30
 8日㈬ 24日㈮
13日㈪ 28日㈫
15日㈬ 30日㈭

②いきいき百歳体操【定員】３5名
 2日㈭ 17日㈮

11：00～11：30
 8日㈬ 24日㈮
13日㈪ 28日㈫
15日㈬ 30日㈭
 2日㈭ 17日㈮

13：30～14：00
14：30～15：00

 8日㈬ 24日㈮
13日㈪ 28日㈫
15日㈬ 30日㈭

参加回数の制限はございません。

市民交流センターコスモスプラザ
〒635-0085 大和高田市片塩町12番5号
☎0745-44-3210 受付時間 9時～17時

（休館日は除く）
https://www.city.yamatotakada.nara.jp/cosmosplaza/ 
✉ cosmos-plaza@city.yamatotakada.nara.jp

【予約方法】�電話または窓口にて、4/1㈬ 9:00～受付の開始をします。
※要予約・先着順になります。 【受付時間】９：00～17：00

※キャンセルの際は、連絡してください。 	 ※申し込み初日は大変込み合います。
※掛け間違いのないようにお願いします。	 ※警報発令時は、事業を中止させていただきます。

休館日（毎月第1・3月曜日）：4/6㈪、20㈪

市民交流センター　お知らせ＆イベント情報

⑦レクリエーション【定員】15名
3日㈮

10：00～11：00
4日㈯
必要材料は各自ご準備ください。

⑧脳活動量測定【定員】5名
11日㈯

10：00～11：00/13：30～14：3025日㈯
26日㈰

パネルにタッチし、センサーで「脳の健康」をセルフチェック
します。約3分間で、その日の「記憶力」「注意力」「頭の回
転」がチェックできます。

大好評のピアノフェスティバルを5月に開催します。
今月号では、出演者を大募集します。

青空の中で、芝生に設置されたピアノを弾いてみませんか。
市内市外、老若男女問わずどなたでもお申込みいただけます。

▷と　き　5月24日㈰11：00～15：00
▷ところ　市民交流センター芝生広場
▷定　員　30組程度（先着順）
▷参加費　�お一人につき500円（中学生以下は未来のアーティスト応援

枠として無料）
▷申込締切　4月28日㈫まで（定員に達し次第、締切）
▷申込方法　市ホームページまたは右記の二次元コードへ

（インターネット環境がないなどの場合、窓口でも対応します。）

～  春のストリートピアノフェスティバル　出演者募集～

SINCE 健康サークル
～青竹＆チェアボクササイズ～

健生会 友の会
～体脂肪、血管年齢測定など健康チェック～

絵手紙教室らぶちゃんくらぶ
～こいのぼりの絵手紙を作ろう～

スマホサークル
～シニア向けスマホ基礎レッスン～

ハッピークラウン
～介護美容体験会～

Cherry サークル
～ ZUMBA を楽しもう♪～

問 市民交流センター（☎44ｰ3210）

申込・詳細は
こちらから

と　き　3日㈮　13：00～14：00
ところ　2階　交流スペース

と　き　15日㈬　14：00～15：30
ところ　2階　交流スペース

と　き　12日㈰　10：00～12：00
ところ　2階　交流スペース

と　き　16日㈭　10：00～12：00
ところ　2階　交流スペース
※要予約、参加費あり

と　き　15日㈬　11：00～14：00
ところ　2階　交流スペース　
※体験費あり

と　き　19日㈰　10：45～11：45
ところ　2階　交流スペース　

問 sincestudio.nara@gmail.com（坂野）

問 ☎ 22-2989（西本）

問 ☎ 070-2269-6046（川﨑）

問 ☎ 53-8648（川原）

問 ☎ 090-8480-5375（大黒）

問 ☎ 090-2100-6523（柏田）

今月の市民活動
※申込や持ち物など、詳しくは二次元コードから確認するか、下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。
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市民交流センター市民交流センター
（コスモスプラザ）（コスモスプラザ）からのからのお知らせお知らせ

～利用対象、休館日、施設利用料などが一部変更～

施設（貸館）の利用対象拡大
　市外在住の団体や個人、営利を目的とする事業者なども、利用できるようになります。

休館日の変更
　全ての月曜日（月曜日が祝日の場合も休館）、年末年始（12月29日～1月3日）

施設利用料の変更
　申請する団体や個人の所在（または居住）地が、市内の場合は市内料金、市外の場合は市外料金とします。なお、当
館に登録する市民活動団体も、「団体の所在地（それがない場合は、代表者の居住地）」が市外の場合は、市外料金と
します。

9時～12時 13時～17時 18時～21時
多目的室／市内 2,100円 2,800円 2,100円

市外 4,200円 5,600円 4,200円
会議室／市内   900円 1,200円 900円

  市外 1,800円 2,400円 1,800円

※営利利用は、上記金額の2倍になります。
※2階交流スペースはこれまでどおり、施設使用料がかかりません。

備品使用料の変更
　これまでよりも安く利用できるようになります。なお、交流スペースでも備品使用料がかかります。
・映像・音響機器（液晶プロジェクター、再生機器、マイクがセット）　1,000円
・ポータブルマイク　200円
・ピアノ　　　　　　500円（利用できるのは４階多目的室のみ）
・電子ピアノ　　　　100円（利用できるのは２階交流スペースのみ）
・演台／司会者台／持込み器具電源使用料　各100円

利用申請の受付開始時期
　申請の受付開始時期が変わります。

市民活動の開催（市民活動を行う場合はご相談ください） 6か月前の月初日から
市民活動団体（普段の練習など）の利用 4か月前の月初日から
市民活動団体を除く、市内／市外／営利の利用 3か月前の月初日から

使用許可申請書の様式を変更
　使用許可申請書や、使用許可取下げ申請書のダウンロードなど、詳しくは下記の二次元コードへ
※利用日の4日前までに申請してください。

駐車場の利用時間拡大
　24時間の利用が可能になります。
※利用料金は、これまでと変わりません（1時間200円、1日最大1,000円）。

問 市民交流センター（☎44-3210）

詳しくは
こちら

7月から

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。23 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



● さざんかホール主催公演情報 

13は図書館スタッフが担当します。
24は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
134は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。※4月から2と4の時間が11時15分からに

　変わります。

※一般販売開始日のホールでの窓口販売は9：00から、電話予約は14：00からです。
※友の会会員割引は、1会員4枚まで、前売りのみです。
※都合により、日程、出演者および内容の一部を変更することがあります。ご了承ください。
※前売り券が完売の際は、当日券はございません。あらかじめご了承ください。

● 貸館イベント案内　※開演時間や入場方法など、詳しくは下記のお問い合わせ先に直接ご連絡ください。

※２０２６年3月１０日現在の内容です。なお、掲載申し込みのあったものを掲載しています。
休館日のお知らせ：６（月） 、１３（月）、２０（月）、２７（月）、２８（火）、5/7（木）

ホールはこころのレストランプロジェクト
市内在住の親子をご招待！（先着）
小学生から18歳までの方と引率者のペアで無料招待します。
詳細・お申込みは・・・・

◆出演者変更のお知らせ◆
　出演を予定しておりました、笑福亭松枝師匠が諸事情により出演
が困難となりました。出演を楽しみにしていただいたお客様には心
よりお詫び申し上げます。松枝師匠の代演は桂春若師匠が立つこと
が決定しております。何卒ご理解下さいますようお願いいたします。

日/曜日 催し物名 ホール お問い合わせ先
17（金）～19（日） 第35回 公募 高田日本画会展 展示 今堀 090-3269-3252

18（土） 女声合唱団しふぉんコンサート 小 女声合唱団しふぉん　安達 090-5669-0990

26（日） 第16回定期演奏会 大 高田商業高等学校吹奏楽部　米田 0745-22-2251

26（日） 60周年 Labo Party Festival　英語のおはなしと歌の発表会 小 ラボ教育センター　西川 090-3629-2885

5/1（金） 右記の貸館受付開始 ミーティング
ルーム

●大ホール・レセプションホール・展示ホール <2027 年 5 月分 > 
●小ホール <2026 年 11 月分 > 
●リハーサル室・会議室・和室 <2026 年 8 月分 >

1（木）～3（日） 第84回 公募 高田洋画会展 展示 中谷 080-3805-9040

2（土） 奈良県立高田高等学校音楽部　第42回定期演奏会 小 奈良県立高田高等学校 0745-22-0123

5（火） 第47回高田高校吹奏楽部　定期演奏会 大 藤森 0745-22-0123

9（土） 　春の合同展　大和高田山草会 展示 　大和高田市都市計画課（公園） 0745-22-1101
（内線 3790）

※レセ=レセプションホールの略です。 

チケット
取り扱い ホール

ソプラノ：田中彩子、カウンターテナー：藤木大地
ピアノ：佐藤卓史4/11

土

5/9
土

田中彩子×藤木大地　
デュオ・リサイタル2026

人形劇団クラルテ
「おまえうまそうだな」「へびくんのおさんぽ」

■大ホール【全席指定】
■開場13：30　開演14：00
●一般3,500円　
　高校生以下1,000円（当日各500円増）
　友の会会員3,000円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■小ホール【全席指定】
■13：30開場　14：00開演
●一般1,500円
　友の会会員1,300円（1会員4枚まで、前売りのみ）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制4/3（金）締切）

※3歳以上有料。3歳未満でもお席が必要な場合は有料。

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制5/15（金）締切）

※小学生以上入場可
※託児保育あり（無料・予約制6/5（金）締切）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：54009）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：56914）

チケット
取り扱い ホール、ローソン（Lコード：53569）

好評発売中

好評発売中

好評発売中

好評発売中

©hiromasa

♪ホールはこころのレストラン対象公演

第三十回　さざんか寄席

懐かしの映画音楽コンサート　part.2

5/23
土

6/13
土

■小ホール【全席指定】
■13：30開場　14：00開演
●木戸銭2,000円（当日500円増）
　友の会会員1,800円（1会員4枚まで、前売りのみ）

■小ホール【全席自由】
■13：30開場　14：00開演
●一般1,500円（当日500円増）

出演：�笑福亭福笑、桂春若、笑福亭松喬、桂福矢、�
笑福亭喬龍

出演：音登夢（木村直子（ヴァイオリン）、木村政雄（チェ
ロ））、高橋美輪（ピアノ）　
ナビゲーター：福島秀行

8/1（土）ジョイフル・ピアノ・フェスタ2026　出場者募集！
詳しくはさざんかホールホームぺージをご覧ください。

■大和高田さざんかホール
　チケット販売時間　9：00～17：00　☎0745-53-8200
　■休館日：毎週月曜・第４火曜日（その日が休日の場合は、翌日以降の平日）
■ローソンチケット　チケット予約お問い合わせ　https://l-tike.com/

チケット
の

お求めは
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新着図書のご案内新着図書のご案内

■一 般 書
映画「教場 Reunion」ノベライズ

長岡 弘樹／原作
涌井 学／著

君塚 良一／脚本
小学館

■児 童 書 学校にひそむきみんもんつき とみなが まい／作
大串 ゆうじ／絵 福音館書店

■電子図書館 アノニム 原田 マハ／著 KADOKAWA

電子図書館はこちら

蔵書検索はこちら

展示のご案内展示のご案内
■玄関展示

■一般展示

山
里山さんぽ植物図鑑 宮内 泰之／監修 成美堂出版

コンビニ
コンビニ兄弟 1 町田 そのこ／著 新潮社

問 市立図書館（☎52ｰ3424）
図書館ホームページはこちら

４月のおはなし会４月のおはなし会

1あかちゃん　わくわく絵本タイム
▷とき　4月4日㈯ 14時から
▷対象　あかちゃん
2おはなし会
▷とき　4月11日㈯ 11時15分から
▷対象　4歳以上　��●妖精と鍋 

●ぐりとぐらのおおそうじ

3としょかん紙芝居屋
▷とき　4月18日㈯ 14時から
▷対象　どなたでも　
4えほんとわらべうたの時間≪きらら≫
▷とき　4月25日㈯ 11時15分から
▷対象　3歳以下　��●くまさんのおでかけ 

●どうすればいいのかな？

13は図書館スタッフが担当します。
24は「たかだおはなしろうそくの会」が担当します。
134は絵本コーナー、2は２階学習室で開催します。

※上記イベントは4月3日㈮から定員に達するまでの期間、図書館カウンターまたは電話で受付します。

※4月から2と4の時間が11時15分からに
　変わります。

██ �大人の朗読会 �大人の朗読会
▷と　き　�4月19日㈰ 

13時30分～15時頃
▷内　容　�文学の美しい日本語の響きを耳で楽し

む、大人のための朗読会です。
▷プログラム　�「青柳ものがたり（小泉八雲）」

「姥勝手（田辺聖子）」など
▷語り手　高田朗読 早蕨（さわらび）
▷定　員　24名

██ �てづくりの時間  �てづくりの時間 
～母の日のプレゼントをつくろう～～母の日のプレゼントをつくろう～

▷と　き　�5月10日㈰（各回内容は同じ） 
①10時10分～10時50分頃 
②11時10分～11時50分頃

▷内　容　母の日のプレゼントを作ります。
▷対　象　小学生
▷定　員　�各回4名 

（保護者の人は付き添いできません）

（２階学習室で開催）

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。25 広報誌やまとたかだ  2026年4月号



まちの話題

登録はこちら

イベント
情報

行政
情報

QR1

派遣学生として、大和高田市の魅力を伝えるとともに、
生活習慣・文化の違いを感じ、国際感覚を養ってみませんか？

姉妹都市リズモー市への派遣学生募集中

仕事と家庭の両立推進や職場の健康づくり推進、若
年者雇用推進など、働き方改革を総合的に行っている
ことが評価され、株式会社Ｍ . Ｔ . Ｃが本賞を受賞され
ました。
同社の森社長は、「これからも、従業員が勤めていて
良かったと思える職場づくりや、モチベーションを維
持できる仕組みを作っていきたい。」と話されました。

今年も市役所にて、声楽家の中川令子さんと混声合
唱団コーロ・クオーレの皆さんによる「東日本大震災・
能登半島地震復興支援コンサート」が行われました。
「群青」や「花は咲く」などが披露され、祈りを込めた歌
声が響きました。
来場者はそれぞれの思いを胸に静かに耳を傾け、歌
に込められた願いとともに被災地に心を寄せるひとと
きとなりました。演奏後には、東日本大震災の発生時刻
に合わせて黙祷がささげられました。

問 産業振興課（内線2441） 問 秘書広報課（内線5150）

まちの話題
2/26㈭

まちの話題
3/11㈬

社員が輝き、会社が輝く 音楽でつながる、被災地との絆

株式会社Ｍ.Ｔ.Ｃが「奈良県社員・シャイン
職場づくり推進企業表彰（大賞）」を受賞

震災復興支援コンサート

問 秘書広聴課、大和高田市・リズモー都市友好協会（内線5141）

広告スペース

(旧Twitter）

申込締切は4月15日㈬まで！
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まちの話題

地元農家の協力のもと、浮孔西幼稚園の園児と浮孔西小
学校3年生の児童がブロッコリーの収穫を体験しました。
ブロッコリーは近年、需要が大きく伸びている身近な野菜
で、令和8年度からは国が安定供給を支える「指定野菜」に
追加される予定です。
子どもたちは実物の大きさや葉の付き方に驚きながら笑

顔で収穫。収穫後には3年生を対象に質問会も行われ、機械
化が進む現在の農業と昔との違いを学び、農作物を育て食
を支える工夫や苦労への理解を深めました。

問 産業振興課（内線2441）

まちの話題
2/20㈮

子どもたちの食育活動

ブロッコリー畑で収穫体験

女性の活躍推進や多様な働き方の実現に顕著な成果
を挙げている点が評価され、西垣靴下株式会社が本賞
を受賞されました。
同社の西垣社長は、「女性社員が中心となって新ブラ
ンドを立ち上げるなど、会社を支えてくれている。今後
も女性が活躍できる職場づくりをしていきたい。」と話
されました。

問 産業振興課（内線4442）

まちの話題
2/18㈫

女性が輝く職場を目指して

西垣靴下株式会社が「関西財界セミ
ナー賞2026（輝く女性賞）」を受賞

広告スペース

広告スペース 広告スペース

議会の議決に付すべきものが含まれるため、掲載内容は変更となる場合があります。27 広報誌やまとたかだ  2026年4月号
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